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FUNDACAO DO ABC
RELATORIO DA ADMINISTRACAO -- 2005

Fundagdo do ABC e suas instituicbes mantidas pautaram as

atividades de 2005 com grande
expansao dos servicos de ensino e
assisténcia, mas também abrindo
caminhos inovadores de interagao com
a comunidade. Somente na area
médico-hospitalar foram 3 milhées e 963
mil atendimentos nos ambulatérios de |
especialidades da Faculdade de
Medicina do ABC e nos hospitais
gerenciados, o que representa
crescimento de 16,6% sobre a marca de 3,4 milhdes de atendimentos
realizados em 2004. Incluem-se nos atendimentos tanto consultas e
cirurgias quanto exames laboratoriais. E como se uma populagéo e
meia de todo o Grande ABC tivesse recebido em 2005 assisténcia
integral a saude na FMABC, no Hospital Estadual Mario Covas,
Hospital de Ensino Anchieta e Hospital Municipal Universitario com
suas respectivas ramificacoes de atividades.

Nao é pouco em se tratando de um bem tao valioso ao brasileiro
como é a saude e quando se sabe que 95% dos nossos atendimentos
sao dirigidos ao publico SUS-dependentes. Muitos s&o os sinais dessa
orientacéo de responsabilidade social, como os mutirdes e campanhas
preventivas que mais uma vez beneficiaram milhares de moradores do
ABC, acbes ousadas traduzidas, por exemplo, pelo inicio de atividades
da Casa de Apoio a Crianga com Cancer, sem falar no revolucionario
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Cepes (Centro de Estudo, Pesquisa e Tratamento em Saude do
Grande ABC), que reunira num Unico endereco investigacoes
cientificas multiplas. Com o Cepes, FUABC-FMABC fecham o tripé
ensino-assisténcia-pesquisa que da sustentacao a todos os grandes
centros universitarios e de satide do mundo.

A exceléncia no
ensino e a nova ordem
de humanizacao na
saude que semeiam 0s
principios da FUABC e
suas mantidas também
podem ser conferidas
no reconhecimento
institucional. Varias
distingdes sublinharam as atividades de 2005, entre as quais 0 selo
“Hospital Amigo da Crianga” e o “Prémio Desempenho -- Melhores
dos Melhores” conferido ao Mario Covas. Outro exemplo desse

reconhecimento veio com a admissdo de nosso professor titular de
Gastroenterologia, Wilson Catapani, como membro internacional do
American College of Gastroenterology (AGG), uma das mais
tradicionais organizagbes no mundo nessa especialidade. Para
coroar um 2005 de muitas conquistas, FUABC-FMABC passaram a
gerenciar a partir de dezembro 0 Pronto-Socorro Central de Séo
Bernardo, o mais importante equipamento publico de saude do
municipio, com atendimento a mais de mil pacientes por dia.
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Os lagos da Fundagao do ABC com a comunidade regional, alias,
foram bastante estreitados em 2005. Em junho houve o langamento

de um programa proprio de
eeseoe wx. | TV, com énfase para temas

sobre qualidade de vida e
A A prevencdao a saude.
Veiculado pelos canais
locais 45 UHF e 14 da TV a
@ esow | Cabo Vivax, o programa

'Fundagéo Satde mostra a preocupagao com presta¢ao de servicos
sobretudo ao publico do Grande ABC. Outra iniciativa nesse campo
esta na introducéo no segundo semestre de novo portal na Internet,
mais interativo com a comunidade estudantil e mais dinamico em
informacées aos usuarios do servico assistencial. A populagé@o da
regido também foi contemplada com outro importante passo da
Faculdade de Medicina ao e o=

” 5 - T‘Q.uBJJ-J‘-'J
criar o terceiro turno para P e

atendimento ao publico j ‘".. n' | \ B

particular € aos convénios |

médicos nos ambulatorios [me —== s
do campus em Santo André. | — == !
Trata-se de demanda h4 FEEm— o - Sy
muito reprimida e que em {ﬂ_ = — =,

nada vai interferir na assisténcia da FUABC-FMABC ao publlco -SUS
recepcionado pela manha e parte da tarde.

Na area de ensino as agdes continuaram superlativas. A
Faculdade de Medicina manteve-se entre as melhores do Pais (quinto
lugar no ranking do Enade-MEC em Sao Paulo) e recebeu
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autorizacdo para trés novos cursos em Ciéncias da Saude:
Fisioterapia, Nutricéo e Terapia Ocupacional, ativados em 2006. Atéo
ano passado, nosso complexo educacional havia formado 3.272

profissionais, entre os quais 3 130 em Medicina, 93 em Enfermagem e
49 habilitados em 4

Ciénclas

Farmacéuticas. |
Também aqui a
responsabilidade
social esta em alta:
entre Pro-Uni e |
funcionarios, foram &

S \\L

concedidas 47 \ i
bolsas de estudos a h
alunos carentes. S

A qualidade do ensino e da atuacao proﬁssional—assistencial da
FUABC e suas mantidas permitiu oferecer residéncia médica a 221
formandos em 2005, ano em que também o Comité de Etica em
Pesquisa da FMABC foi bastante‘acionado. Foram analisados 224

projetos.

4 Fundacio do ABC




FACULDADE DE MEDICINA DO ABC
30 anos de reconhecimento

Com sede em Santo André, a Faculdade de Medicina da
Fundagao do ABC comemorou 30 anos de reconhecimento em 2005.
' Foi autorizada a funcionar pelo Decreto

Federal 64.062 de 05 de fevereiro de 1969 e

P reconhecida pelo Decreto Federal 76.850
\ . de 17.12.1975, publicado no Diario Oficial
e W da Unido em 18.12.1975. A passagem de
L _’- trés décadas de reconhecimento mereceu

. comemoragdo especial, ja que a FMABC
=, ganhou em 2005 autonomia universitaria e
% 4 administrativa para que tenha liberdade de
P g ‘ gestdo, a exemplo dos hospitais mantidos
pela FUABC. A autonomia orgamentaria da Medicina ABC, aprovada
em fevereiro, reforca os objetivos que pautam desde o inicio suas
atividades: :
_Ministrar ensino superior para formagéao do profissional de saude;
_Promover a pesquisa e estimular trabalhos que enriquegam o acervo
de conhecimentos e técnicas nos setores por ela abrangidos;
_Estender servicos a comunidade sob as mais diferentes formas e em
colaboragéo com instituicdes de carater publico e privado;
Manter intercambio com instituicdes do pais e do exterior visando a
atualizagdo e ao aperfeigoamento da metodologia do ensino, da
pesquisa e da aplicagéo de conhecimento especializado;
. Residéncia médica;
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. Pés-graduacao.

Em 2005 a Medicina ABC foi autorizada a abrir trés novos cursos:
Fisioterapia, Nutricdo e Terapia Ocupacional, somando-se aos ja
tradicionais Medicina, Enfermagem e Ciéncias Farmacéuticas. As
novas turmas iniciam com 50 vagas cada. Em 2005 o campus em
Santo André abrigou 615 alunos nas classes de Medicina, 170 em
Enfermagem e 188 em Ciéncias Farmaceuticas.

‘e
2

No setor de poés-graduagao a
grade envolveu cursos de vanguarda, |
entre os quais Fisioterapia
Cardiorrespiratéria e Terapia
Intensiva, Gestdo na Saude,
Psicologia Hospitalar, Enfermagem

Oncolégica, Dermatocosmiatria, Reprodugdo Humana, Gestao e
Epidemiologia, entre mais de trés dezenas de especializacoes. No
Mestrado em Ciéncias da Satde, credenciado em 2002, o numero de
alunos registrados desde o inicio soma 97, entre os quais 50 alunos-
ouvintes. As dissertagdes concluidas enlagaram temas diversos, entre
os quais Sindrome Pre- Menstrual na Adolescéncia, Prevaléncia das
Lesdes Precursoras e do Cancer Invasor de Colo do Utero,
Importancia da Infecgdo pelo Helicobacter Pylori na Insuficiéncia
Renal Crénica, Obesidade e Adolescéncia: Avaliagao da Funcao
Hepatica, Estudo Sobre o Emprego da Massagem Classica
Abdominal em Pacientes Portadores de Constipagéo Intestinal, entre
varios outros.
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AMBULATORIOS DE ESPECIALIDADES

E nos ambulatérios de especialidades que os formandos da FMABC
aperfeigoam conhecimentos € exercitam o brago assistencial da
instituigdo. Na Oftalmologia, por exemplo, 0s mutirbes de catarata,
glaucoma e retinopatia diabética beneficiaram em 2005 cerca de 8 mil
moradores do Grande ABC com mais de 50 anos de idade, publico-
alvo dos eventos. Na Dermatologia a Campanha Nacional de

T TS Combate ao Céancer de Pele -

" realizado na Medicina do ABC
desde 2001 -- registrou 168
atendimentos no ano passado.
Também foi dada continuidade
ao Dermacamp, projeto
" promovido pela Sociedade
| Brasileira de Dermatologia
desde 2000, com participagao
" de residentes ou assistentes,
visando a integragcédo de

ocriangas com problemas
. dermatolégicos severos.

Na Oncologia teve inicio efetivo a Casa de Apoio a Crianga com
Cancer, que recebe suporte do Rotary Club de Santo André e tem
como objetivo abrigar criangas portadoras de cancer e seus familiares,
oferecendo tratamento com conforto e dignidade. A Campanha de
Prevencdo do Cancer de Mama, realizada anualmente pelas
disciplinas de Hematologia e Oncologia e 0 Servigo de Mastologia da

4 _Fundacéo do AKC
7



Faculdade de Medicina do ABC, promoveu grande distribuicdo de
material educativo e palestras. Também realizou-se a Campanha do

Cancer de Pulmdo, uma acgdo conjunta com a disciplina de
Pneumologia. Na Ginecologia/Obstetricia

houve ampliacdo na .oferta de servigos no
Ambulatério de Sexualidade e na Neurologia o
atendimento foi ampliado através da
contratag@o de novos profissionais.

Na Gastroenterologia foi dado inicio as
atividades da URDIP (Unidade de Referéncia =Y
em Doencas Infecciosas Preveniveis) em h :
outubro, com implantagéao do Ambulatério de P&h&
Hepatites Virais que se debruca sobre importante pesquisa regional a
respeito dessa doenga. E no Ambulatério de Urticaria e Alergia a

Drogas a capacidade foi duplicada para recepcionar pelo menos 40
pacientes/més devido ao crescimento da demanda. Outro importante

b_ investimento da FUABC-FMABC em
‘ tecnologia e infra-estrutura esta no servico de
: 3 b
7

Criopreservacdo de Sémen, inédito no Grande
ABC e sob responsabilidade do setor de
Reproducdo Humana. Dois contéineres de

nitrogénio liquido garantem o congelamento de
UR sémens de homens que necessitam passar por
. ’H tratamentos prejudiciais a fertilidade.
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FUNDACAO DO ABC - FUABC

Balanco Social do Exercicio findo em 31 de Dezembro de 2005
Comparativo ao Exercicio findo em 31 de Dezembro de 2004

INDICADORES EXTERNOS

SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS Quantidade de atendimento

1.1 AMBULATORIO DE ESPECIALIDADES - FACULDADE DE MEDICINA DO ABC - FMABC

ANO 2005 ANO 2004 %

TOTAL DE CONSULTAS MEDICAS 99.125 90.141 9.97%
Acupuntura 88 240

Alergia e Imunclogia 1.011 786
Cardiologia 1.820 2.211

Cirurgia Geral 124 110
Cirurgia Pediatrica 80 98

Cirurgia Plastica 987 1.575
Cirurgia Vascular 483 573

Clinica Geral ? =

Clinica Medica 3.808 3517
Dermatologia 37.889 29.604
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Endocrinologia 1.010 947
Gastroenterologia 1.580 1.241

Geriatria 181 173

Ginecologia 4.310 4.01M

Hematologia 1.052 1.145

Homeopatia 24 69

Infectologia - 803 521

Neurocirurgia 203 282

Neurologia 996 1573

Oftalmologia 34.824 34.060

Oncologia 2.644 2.494

Pediatria 940 916

Pneumologia 256 647

Psiquiatria 2.756 2.169
Reumatologia 479 366

Urologia 77 813

ACOES PROFISSIONAIS DE NIVEL SUPERIOR 5.201 3.575 45,48%
Assist.Social 14 443

Fisioterapia 4172 1.590

Nutrigao 92 223

Psicologia 923 1.319

ACOES PROFISSIONAIS DE NIVEL MEDIO 28.669 22.386 28,07%
Total de agbes 28,669 22.386

TOTAL DE PROCEDIMENTOS CIRURGICOS 6.635 5.188 27.,89%
Dermatologia 3.203 3.798

Oftalmologia 3.432 1.390
PROCEDIMENTOS DIAGNOSTICOS 208.194 97.773 112,94%
Cardiologia 491 3.135

Clinica Geral - -

Dermatologia 402 609

Ginecologia / Obstetricia 342 100
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Oftalmologia 43.047 20.820
Outras especialidades 168 270
Pneumologia 4.519 3.226
Laboratorio de Analises 78.525 62.620
Radiologia 74.304 5.087
Anatomia Patoldgica 1.976 1.906
QUIMIOTERAPIA 293 602 -51,33%
Quimioterapia 293 602
TOTAL CONSULTAS MEDICAS - CONVENIOS 18.061 7.892 128,85%
Clinica Médica 4.032 3.783
Ginecologia/Obstetricia 1.567 1.036
Pediatria 447 7
Cardiologia 1.779 319
Cirurgia Vascular 832 125
Dermatologia 2.641 986
Endocrinologia 876 -
Gastroenterologia 156 72
Neurologia 272 96
Oftalmologia 4.115 1.168
Oncologia 50 4
Otorrinolaringologia 733 B
Pneumologia 335 82
Urologia 226 154
TOTAL DE PROCEDIMENTOS CIRURGICOS -

CONVENIOS 513

Dermatologia 357

Oftaimologia 156
PROCEDIMENTOS DIAGNOSTICOS - CONV. 45.687 19.950 129,01%
Cardiologia 1.539 682
Dermatologia 261 105
Ginecologia/Obstetricia 882 -
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Oftalmologia 8.278 1.139

Pneumologia 625 29
Laboratério de Analises 32.163 15.779
Radiologia . 1.636 1.935
Anatomia Patolégica 303 -

Endoscopia Digestiva Alta ‘ - 19

CONSULTAS MEDICAS E PROCEDIMENTOS

PS RUDGE RAMOS 36.471
Consultas 28.550
Admin.medicamentos 188
Curativos 3.937
Retirada de pontos 4
Ceratotomia 484
Drenagens 17
Epilagéo 173
Retirada de Corpo Estranho 2.845
Exercicio ortoptico 145
Sutura de palpebra 6

Facectomia 21

Sondagem de v. lacrimais 1

PROCEDIMENTOS DIAGNOSTICOS

PS RUDGE RAMOS 31.947
Potencial de Ac. visual - 2.082
Tonometria 1.953
Gonioscopia 1

Biometria 26.299
Mapeamento de retina 1,612

NOTA : Em 2005 houve reestruturagéo no sistema de informagao ambulatorial
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Em 2005 o acervo de livros da
Biblioteca apresentou acréscimo de Wilg
2.130 exemplares (710 novos titulos), I BE

sendo que 548 exemplares (de 165 -
titulos) sdo por compra com verba
propria. Os demais livros foram

recebidos por doagao de particulares e
instituicdes, alunos e professores, entre os quais o Laboratério de

Microbiologia da USP, do Dr. Fernando Roberto e do ex-aluno Dr. Julio
Cruz (em fase de preparacao) na area de neurociéncias, com
manuscritos, obras impressas e equipamentos. Ao final do exercicio, 0
Cadip (Centro de Aprendizagem, Documentagdo, Informacgao e
Pesquisa) contava com 5.709 titulos (9.476 exemplares de livros), 278
videos, 484 teses e 3.308 recortes, entre inumeros outros
documentos.

O Comité de Etica em Pesquisa da FUABC-FMABC analisou
durante o ano passado 224 projetos (nove a mais que em 2004), sendo
que 15,2% correspondem a trabalhos apresentados pela area de

Enfermagem (graduacgédo e pos-graduacao), 11,5% de Oncologia,
8,9% de Fisioterapia e 7,6% de
Pediatria. Os membros do CEP
participaram de 4 eventos como
ouvintes, a saber: | Curso de Etica em
Pesquisa via Internet promovido pelo
Hospital Bandeirantes, 1l Encontro
Estadual de Comités de FEtica em

Pesquisa, | Encontro sobre Etica em Pesquisa em Saude Coletiva:
Certezas e Incertezas dos Comités de Etica, e VI Congresso Brasileiro
de Bioética (em Foz do Iguagu).

4 Fundagéo do ABC
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Em 2005 A Faculdade de Medicina do ABC foi escolhida para
participar do Pré-Saude - Programa Nacional de Reorientagdo dos
Profissionais da Saude. O Pro-Saude € conduzido pelo Ministério da
Saude por intermédio da Secretaria de Gestdo do Trabalho e da
Educacdo na Saude (SGTES), em conjunto com a Secretaria de

Educacao Superior do
Ministério da Educacgao
(SESU/MEC). Esse programa
se inspira no que foi o Promed,
dirigido as escolas medicas,
que incentivou e manteve 19
escolas medicas

incrementando processos de
transformagao. Sao seus eixos

w /

basicos a realizagao do ensino
nos ambientes reais onde se da a assisténcia a saude pelo SUS, a

mudanca de metodologia na qual os estudantes assumam papeéis
mais ativos e a propria expansédo do objeto do ensino, que nao deve
ser apenas a doenca ja instalada, mas a promog&o social da saude
como sintese de qualidade de vida.

2005 também foi importante sob o ponto de vista da investigagao
cientifica no Grande ABC, com a inauguragao do Cepes. A idéia do
Centro de Estudo, Pesquisa, Prevencé@o e Tratamento em Saude foi
apresentada ao entao governador Mario Covas, que imediatamente a
apoiou por tratar-sede projeto de envolvimento social com integragao
regional para grandes descobertas na area da saude visando a
melhoria da qualidade de vida no Grande ABC e municipios vizinhos.
Os primeiros trabalhos do Cepes contemplam a criagdo de uma
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unidade capacitada para pesquisa, ensino e assisténcia no ambito das
doencas infecciosas preveniveis Urdip. Essa unidade esta tendo

como escopo principal as
seguintes doengas: Infeccao
pelo HIV, Hepatite B, Hepatite
C, Infeccdo pelo HTLV,
Doencas Sexualmente
Transmissiveis e Tuberculose.

Adareade Enfermagem da
Fuabc-Fmabc também foi atuante em 2005. Destacam-se a
coordenacao e a atuacdo no GRAM (Grupo de Atencgao a Saude da
Mulher), um projeto interdisciplinar da Medicina (Disciplina de
Ginecologia) e Enfermagem (Disciplina de Enfermagem na Saude da
Mulher e Saude Coletwa) de pesquisa e assisténcia a comunidade.

Ressaltem-se ainda o
atendimento em Saude Mental
no Centro de Saude-Escola
.Capuava (Santo Andre), a
§ Consulta de Enfermagem e

Grupo Operativo todas as
| quintas-feiras no CSE com alunos
. da graduagao,a participagao
SRSV na Campanha Acgdo Cidada
objetivando |dentn‘" icar precocemente problemas relacionados a visao
na populagédo, assim como o atendimento semanal no CSE no
ambulatério de enfermagem- gerontolégica do Projeto Bem Viver.
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PRO-UNI beneficia 18 alunos

Criado pelo governo federal em outubro de 2004 e
institucionalizado pela lei 11.096 de 13 de janeiro de 2005, o Programa
Universidade Para Todos possibilita o acesso de jovens de baixa
renda a educacéao superior mediante concessao de bolsas de estudo
integrais e parciais a estudantes de cursos de graduagédo e
sequenciais de formacdo especifica em centros universitarios
privados. Oferece em contrapartida isencado de alguns tributos as
escolas que aderirem ao programa. A Fundacgédo do ABC encaminhou
todos os documentos necessarios para adesdao ao Pro-Uni em
novembro de 2004. A proposta foi deferida pelo Ministério da
Educacao através do oficio-circular 37/2004/SE-GAB, de 24.11.2004.
I A FUABC encaminhou ao MEC
termo aditivo em 09.12.2005.
No ano passado 18 alunos
beneficiaram-se do Pro-Uni,
trés no curso de Enfermagem,

\

quatro em Ciéncias
Farmacéuticas e onze em
Medicina.
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Grupo de Estudo e Desenvolvimento Educacédo em Saude - GEDES

Esse 6rgao assessor e consultivo da Congregagdo da FMABC foi
criado em 03.11.1999 e instituido pela portaria 10/99, de 06.11.1999.

Seus objetivos sao prestar assessoria didatico-pedagogica, estudar

\ -

possibilidades de melhoria curricular
e adequagao de carga horaria dos
componentes do curriculo da
FMABC, verificar e analisar
reclamacoes de discentes e docentes
em relacdo as atividades de ensino,

atualizada a organizagao didético-pedagégica da FMABC, além de
colaborar para criagdo de novos ambientes de aprendizagem e

implantagéo de novas metodologias de ensino.

Entre as
atividades de 2005
destacam-se a
atualizacao
curricular dos
docentes dos
cursos de Ciéncias
Farmacéuticas,
Enfermagem e
. Medicina; cadastro
- _ do Corpo Docente
?s.' F N\ Zaft para o Conselho
Estadual de Educacéo; elaboracdo de Palestras Educativas para

A Fundocéo do ABC
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Docentes da Medicina ABC; participagao nas reunides de
reestruturagao curricular; elaboragao do Censo de Educagao do
Ensino Superior (INEP) referente a 2005; cadastramento da
Faculdade para participagao do Programa de Financiamento
Estudantil (FIES) no-2° Semestre/2005; validagdo dos candidatos
inscritos no FIES: entrevista com candidatos classificados pelo FIES
20 semestre / 2005; emissdo de Declaragao de Aprovagao dos
candidatos para assinatura de contrato do FIES na Caixa Econdémica
Federal 2° semestre / 2005; participacao em reunido da Regional
ABEM Sao Paulo realizada na Faculdade de Ciéncias Médicas da
Santa Casa; participagao nas reunioes da Regional ABEM S&o Paulo;
participagao em reunioes em Brasilia para elaboragéo do Instrumento
de Avaliacdo do Ensino Médio para o MEC (ABEM); participagao no
Congresso de Educacao Médica em Natal; participacdo nas Feiras de
Profissdes e palestras em escolas para divulgacao da FMABC; e
participagdo na Comissao Prépria de Avaliagéo da Faculdade de
Medicina do ABC (SINAES) a partir de setembro de 2005, com
reunides semanais para formagao de equipes de avaliacOes da
Instituicao. )

ARQUIVOS No Nepas (Nucleo de Estudo e Pesquisa
MEDICOS de Assisténcia a Saude) desenvolveram-se
quatro cursos ao longo de 2005 (Anatomia de
Férias, Continuado em Anatomia,Fisiologia e
Gerenciamento do Biotério), enquanto o
financiamento a pesquisa enlagou trés
projetos de pesquisas nas areas de
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Bioquimica, Satde Materno-Infantil e Cirurgia do Aparelho
Digestivo. O Nepas também comandou duas edigoes da revista
Arauivos Médicos do ABC, contendo artigos cientificos de nossos

docentes. ;

O Centro de Treinamento em Emergéncias Cardio-Vascular -
Laboratério de Habilidades desenvolveu em 2005 varias atividades
nos cursos de Graduagao e Pés-Graduacao da FMABC para melhor
suporte tedrico e pratico aos académicos. Entre outros, foram
realizadas aulas de semiologia e semiotécnica, monitorias na
graduac@o de Enfermagem, aulas e monitorias para a semana do
Congresso de Ciéncias Farmacéuticas, assim como aulas de
primeiros-socorros para suporte ao paciente em estado critico e nao-
critico (o que o leigo pode fazer) e aulas eletivas para o curso de
Medicina. Os professores puderam contar com materiais como
prancha e outros itens que servem para remogao de pacientes em

acidentes.

-q O Laboratorio de Habilidades

também foi de grande utilidade para
alunas do curso de Pos-Graduagao de
Enfermagem obstétrica na aula de
suturas. Foram feitas novas compras de
materiais para melhoria das atividades,
incluindo 3 Bonecos de Resusci Anne, 2
baby, mala de resgate, talas e facie
shields. Realizaram-se ainda 5 cursos de
Suporte Basico de Vida “BLS", habilitando
30 profissionais em Primeiros-Socorros

de acordo com o American Heart Association.|

4 Fundagao do ABC
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Diretério Académico, Ligas e muita cidadania

Uma das atividades de destaque no ano passado foi a Feira do
Livro, evento que ocorreu pela ! k.. =

primeira vez em margo.de 2005 e ?F
teve como objetivo o
aprimoramento da biblioteca g
CADIP da FMABC. O Diretorio
Académico Nylceo Marques de

Castro também atuou em frentes .
como Coordenadoria de Asmstencza e \oluntariado, Palestras

Educativas, Doagao de Sangue, Campanha de Pascoa, Campanha
do Agasalho e Cobertor, Campanha dos Brinquedos, Campanha
Adote uma Crianca e doagoes de cestas basicas.

A |l Feira de Saude da
FMABC foi considerada um
sucesso. Proporcionou

" atendimento médico voluntario
a cerca de mil moradores da
comunidade carente do ABC e
de Sao Paulo. A feira contou
: com participacao de 12 ligas da
Medicina ABC, totallzando 260 agentes entre organizadores,
integrantes das ligas e médicos responsaveis pela orientacao dos
alunos. Cada liga atuou em sua area, sendo que algumas agiram de
forma integrada na realizacéo de atendimentos e exames para

diagnéstico e prevengéo das doengas mais incidentes na populagao
em geral. No total foram realizados 600 testes de glicemia, 600 testes

4 Fundacdo do ABC
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de colesterol, 100 eletrocardiogramas e medicao da pressao arterial

em todos os pacientes presentes, entre outros.
Dedicadas a mutirées de

atendimento, campanhas
preventivas, cursos e palestras, as
ligas da FUABC-FMABC deitam
% raizes de voluntariado em areas
como Assisténcia Farmacéutica,
° Controle do Cancer de Pele,

Controle de Diabetes, Prevencao a Doengas Coronarianas, Saude do
Idoso, Combate a Doencas Vasculares, Epilepsia, Trauma e Cirurgia
de Emergéncia, Sociedade Académica de Estudo e Combate do
Cancer, Liga de Acupuntura e Medicina Chinesa, Saude e
Desenvolvimento da Mulher, Plastica e Queimados e Liga de Cirurgia
Bariatrica. As atividades ocorrem nos ambulatérios da FMABC e nos
E" "; \ hospitais de ensino gerenciados pela

p— FUABC, bem como de acordo com a
e - & agenda de agbes dos poderes
e publicos parceiros. Na area de
vacinacao, por exemplo, sdo duas
campanhas anuais, uma em junho e
outra em agosto, sendo obrigatoria

para todos os membros a participacao em pelo menos um turno em
cada campanha. As campanhas tém como principal objetivo
estabelecer contato do aluno com a comunidade local.

4 Fundagdo do ABC

21



NUCLEO DE CAPACITACAO EM SAUDE DA FAMILIA

O Nucleo de Capacitagédo, Formacgao e Educagao Permanente
da FUABC-FMABC representa a Fundagao do ABC no Pdlo de
Educacdo Permanente da Grande Sdo Paulo como membro do
Conselho Gestor em Saude do PEP. Nesse nucleo ha 2
coordenadores representando os Cursos de Enfermagem e Medicina,
além de participacao de varios professores. As atividades se referem a

P o educacdo em salde para
- A profissionais da Rede SUS,
gue devem ocorrer de forma
permanente e em
. consonancia com o

| Conselho Gestor do PEP,
|, cursos de atualizagao e
especializacao em PSF.
. Para isso, sao feitas

reunides periddicas na Secretaria de Saude do Estado de S&o Paulo
que tém como pauta principal a discussdo e aprovacao de projetos de
educacao em salde na Rede SUS apresentados por representantes
de instituicbes de Ensino Superior conveniadas a este Polo.
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Uma das atividades em 2005 do PEP foi o IV Curso de Especializagao em
Satide da Familia para médicos e enfermeiros junto ao Pélo de Capacitagao em
PSF da Grande S. Paulo, iniciado em 02 de fevereiro de 2005 com data de
encerramento em 08 de fevereiro de 2006 e com apresentacao oral das
monografias.

O curso ocorreu em consonancia com a Fundagao Zerbini, Santa Casa de

" Sio0 Paulo, Santa
| Marcelina, Unifesp, USP e
lu N 1 5 A
" Entre os moédulos
, ministrados constaram
0 Politicas Sociais e de
Salude, Metodologia da
Pesquisa, Educagéo em
Especializagdao em Saude,
Planejamento, Geréncia e
| Gestao de Saudee

Atencgdo Integral @ Salde, que se encerrou com uma demonstragao pratica de
emergéncias.

4 Fundacdo do ABC.
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HOSPITAL DE ENSINO ANCHIETA SAO BERNARDO

oS | Atualizacéao
- é 5! a\ constante do quadro
- : v‘1'\‘._il‘untr;i0nal e

. informatizacao das

\ clinicas, do ambulatorio
e da recepgao foram o
ponto alto em 2005 do
Hospital de Ensino

Anchieta, parceria entre
Fundagdo do ABC e Prefeitura de Sao Bernardo. Dentro do

desenvolvimento de projetos de humanizagdo da saude houve
implantagé@o do Atendimento ao Idoso e entre as frentes de reciclagem
profissional cabem destacar: Treinamento de Pé Diabético, Curso de
Fisiologia e Anatomia da Pele, | Jornada de Centro Cirurgico e Central
de Material e Esterilizacdo, | Jornada dos Profissionais de
Enfermagem (realizada no Hotel Pampas), | Jornada de Oncologia e
Curso de Cirurgia Vaginal do Programa do PQP da Sociedade
Brasileira de Urologia.

HOSPITAL DE ENSINO PADRE ANCHIETA

ANO 2005 ANO 2004 %
TOTAL DE ATENDIMENTOS AMBULATORIAIS 330.780 294.350 12,38%
Atendimento basico 330.780 294.350

TOTAL DE INTERNAGOES 7.479 7.373 1,44%
Clinica Médica 2170 2,452

Clinica Cirirgica 5.309 4.921
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TOTAL DE CIRURGIAS 4.821 4.801 0.42%
Urologia 661 765
Vascular 524 457
Oftalmologia “ 130 123
Pediatrica 884 786
Otorrinolaringologia 200 156
Plastica 770 718
Cabeca / Pescogo 206 129
Ortopedia 119 17
Cardio / Torax 351 M7
Urgéncia 80 95
Cirurgia Geral 896 1.038

4 Ffundagdo do ABC.
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HOSPITAL ESTADUAL MARIO COVAS SANTO ANDRE

Fruto de parceria entre Fundacgao do ABC e Secretaria Estadual

de Saude de Sao Paulo, o Hospital Mario Covas completou quatro
anos de atividades em

2005. Seu alvo é a
assisténcia de Alta
Complexidade para a
populacao do Grande
ABC, com
desenvolvimento de
acdoes medicas
secundarias e terciarias

fundamentais na regido. Destacam-se cirurgia ortopédica, cirurgia
cardiaca, neurocirurgia, cirurgia vascular e cirurgia oncolégica. O
HEMC tambéem disponibiliza uma gama de exames diversificada e
sofisticada: ressonancia magnética, cintilografia, litotripsia e
cateterismo cardiaco, entre outros. Seguem-se algumas das novas
atividades de 2005:

L Titulo Hospital Amigo da Crianca, conquistado em junho pelo
rigoroso cumprimento dos 10 requisitos fixados pela Organizagédo
Mundial de Saude (OMS) e Fundo das Nagées Unidas para a Infancia
(UNICEF) para incentivo ao aleitamento materno.

[ Troféu “Melhores dos Melhores” do 12° Prémio Desempenho,
iniciativa da Editora Livre Mercado, categoria Instituigédo
Governamental, em setembro.
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. Mutirdo de Mamografia -- 2005 contou com duas edi¢des do
mutirao estadual de mamografia, em maio e novembro. O HEMC
participou das duas. Além de realizar mamografias, o hospital foi
referéncia para os casos suspeitos, completando o diagnéstico e

tratando quando necessario.

L  Mutirdo de Cirurgia
Ginecolégica -- Promovido em
maio, foram realizados 23

procedimentos para pacientes ja
atendidas no hospital e que
aguardavam programacao |

cirargica.

. Mutirdo de Histeroscopia Cirurgica -- Realizado em julho pela
Disciplina de Ginecologia com objetivo de remogédo de pdlipos
endometriais de pacientes ja atendidas pelo hospital em carater de

internacao-dia.

| Mutirdo de Cirurgia
Pediatrica -- Promovido entre
24 e 28 de outubro de 2005,
realizou 51 cirurgias em §

criangas entre zeroe 12 anos, | °
principalmente casos de
hernia umbilical, hérnia
inguinal e fimose.




L Mutirdo de Cirurgia Plastica -- Promovido pelo Governo do
Estado em abril, o HEMC participou do mutirao realizando 32 cirurgias

plasticas de tumores de pele, com partlclpag;ao da Disciplina de
Cirurgia Plastica da FMABC. _

L Mutirdo de Prematuros -- Em
setembro a Disciplina de Pediatria
do HEMC realizou mutirdo
multiprofissional para atendimento
dos bebés nascidos entre 2002 e

2004 no nosso hospital, antes de 34 semanas de gestacdo ou com
menos de 2 quilos. Os atendimentos envolveram as areas de pediatria,

nutricdo, fonoaudiologia, fisioterapia, psicologia, otorrinolaringologia,
oftalmologia, assisténcia 2 :

social e enfermagem. O
mutirdo avaliou a evolugao
dessas criancas e
possiveis sequelas.

L CRIE - Em
novembro foram iniciados
os trabalhos perimentais .
do Centro de Referéncia de Imunobioldgicos Especiais do ABC,
responsavel pela distribuicao de vacinas de alto custo que nao fazem
parte do calendario oficial. Tem como abrangéncia o Grande ABC,
municipios vizinhos como Mogi das Cruzes e o litoral paulista. E
coordenado pela Disciplina de Infectologia da FMABC.
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| Treinamento de Libras -- Com objetivo de humanizar o

atendimento e habilitar ao profissional de satide comunicagao integral
com o deficiente auditivo, foi

criado o curso de Linguagem
Brasileira de Sinais oferecido
gratuitamente a todos os
colaboradores do HEMC,
promovido pelo Centro de
Estudos do Hospital.

|| Atualizacdo Cardioldgica -- Organizados pelas Disciplinas de
Cardiologia e de Emergéncia da FMABC, foram 10 encontros para

discussao de temas variados em Cardiologia.

| Jornada de Ortopedia, Traumatologia e Reabilitacao --
Organizada pela Disciplina de Ortopedia e Traumatologia da FMABC e
realizada em modulos programados durante o ano.

| Jornada de Atualizagdo em Cirurgia do Aparelho Digestivo do
Grande ABC -- Parceria entre FUABC-FMABC e o Colégio Brasileiro
de Cirurgides, o encontro foi realizado em outubro e abordou temas
como Cancer Gastrico Precoce, Refluxo gastresofagico, Tratamento
Endoscopico das Neoplasias de Vias Biliares, entre outros. Na
abertura foi realizada solenidade de posse de membros do Colégio
Brasileiro.

| Curso Internacional de UltraSonografia em Trauma, F.A.S.T. -
Com convidados do Ryder Trauma Center da Universidade de Miami, o
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curso ocorreu em setembro e capacitou médicos que trabalham em
servigos de urgéncia a realizarem exames de ultra-som. O grande
destaque do evento foi sua transmissao simultanea para outros seis
hospitais estaduais.

L Curso de Humanizagdo no Atendimento ao Recém-Nascido de
Baixo Peso, realizado em fevereiro para capacitacao de profissionais
do HEMC a utilizagao do Método Canguru.

L Palestras diversas para o
publico interno e de comunidades
externas, com destaque para
temas como Pacientes com
Diferentes Deficiéncias Fisicas, |
Uso do Acido Fdlico Antes da
Gravidez na Prevengdo de

Patologias com Lesdes Neurolégicas Congeénitas, Doencas
Sexualmente Transmissiveis, Satde da Mulher.

L Criagao do Servigo de Atengéo a Satide Mental para funcionarios,

com foco na prevencao/tratamento e acompanhamento do stress
relacionado a atividade profissional em satide.
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L Doutores Cidaddos -- Grupo -
visita pacientes duas vezes por = L,

semana com objetivo de incentivar o ! "
bom humor no ambiente hospitalar. ““ L%‘ .
L Nicleo de Qualidade - - -
Continuidade das acoes de qualidade
para aprimoramento institucional e acreditagdo hospitalar no ano de
2006. Visita para acreditacdo do CQH no primeiro trimestre do ano.
Elaboragéo do Relatério de Gestao de 2005. Cumprimentos das metas
de qualidade contratadas (infecgé@o hospitalar, mortalidade operatoria,

mortalidade por IAM, cesareas em primiparas, entre outros).
Disponibilizacado dos Manuaisna ? intranet via arquivo eletrénico.

Disponibilizagao de Indicadores por area na intranet.

Selo de
Conformidade

Sg.,‘ o = ’
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HOSPITAL ESTADUAL MARIO COVAS -- SANTO ANDRE

ANO 2005
TOTAL DE CONSULTAS MEDICAS 174.376
Gastroenterologia 4.493
Reurnatologia 3.152
Infectologia 1.737
Otorrinolaringologia 24.102
Cardiologia 13.081
Geriatria 1.994
Alergologia 1.359
Pneumologia 6.588
Oncologia 6.561
Dermatologia 5.895
Neurologia 5.293
Nefrologia 1.641
Cabega/Pescogo 2.562
Endocrinologia : 2910
Urologia 6.298
Cirurgia Vascular 711
Neurocirurgia 900
Oftalmologia 167
Ortopedia 15.723
Hematologia 2.953
Cirurgia Pediatrica 5.443
Plastica 4.259
Ginecologia 6.618
Mastologia 4.101
Anestesista 6.809

ANO 2004

170.228
4.297
2311
1.904
25.636
11.382
2.848
1.672
3.600
3.966
5.855
5.134
1.721
2135
2.443
6.303
8.380
296

15.947
2.447
4.926
3.426
7.192
3.975
6.709

2,44%

A Fundacdo do ABC

32



Cirurgia Geral 5.009 5.529
Proctologia 2.749 3.216
Urgéncia 6.630 6.448
Fisiatria 1.303 741
Acupuntura 98 123
Medicina do Trabalho 1.430 1.244
Psiquiatria 1.275 1.180
Cirurgia Toracica 487 136
Premaluridade 498 502
Enfermagem 7.726 7.151
Psicologia 1.477 3.140
Fisioterapia 1.657 1418
Fonoaudiologia 371 3.154
Terapia Ocupacional 319 983
Nutricionista 1.597 1.151
TOTAL DE DIAGNOSE E PROCEDIMENTOS 938.872 803.864  16,79%
Eletroencefalograma 1.237 1.347
Eletrocardiograma 8.547 7732
Ecocardiograma 4.484 4421
Endoscopia Digestiva 5674 6.888
Laboratdrio de Andlises Clinicas 518.873 427.027
Tomografia Computadorizada 12.510 10.520
Radiologia 54 754 45778
Testes Ergométricos 1.681 1.685
Ultra Som 16.184 18.246
Mamografia 10.798 10.724
Litotripsia Extra Corpdrea 200 138
Hemodialise 13.897 13.767
Anatomia Patologica 58.323 53.832
Pequenas Cirurgias 1.967 1.880
Doppler Vascular 5.248 5.089
MAPA 620 594
Eletroneuromiografia 1.563 1.918
Histeroscopia 273 577
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Procedimentos Urologicos 378 489
Holter 24 Horas 1.166 926
Densitometria Ossea 2.848 2.246
Fisioterapia e Reabilitagao 172,693 150.431
Medicina Nuclear 3.517 1.683
Hemoterapia 14.731 11.635
Fonoaudiologia 21.443 21.267
Quimioterapia 5.263 3.024
TOTAL DE INTERNAGOES 12.317 12.074 2,01%
Clinica Cinirgica 7.302 7.432
Clinica Médica 2.328 2.100
Clinica Obstétrica 2.038 1.961
Clinica Pediatrica 649 581
TOTAL CIRURGIAS 7.801 7212 817%
Urgéncias 1.482 1.430
Eletivas 6.319 5.782
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HOSPITAL MUNICIPAL UNIVERSITARIO (HMU)

Areconhecida producdo académica e
. de assisténcia a satude promovida pela
FUABC e instituicoes mantidas atraiu em
2005 a atencao de ninguém menos que O
médico alemdo Hunter Adams,

que faz da saude humanizada.
Em sua concorrida passagem
|

pelo Brasil em meados do ano, dr.
Alegria visitou 0 HMU e se disse /88
impressionado com as acoes do '
hospital universitario em favor da
gestante e do recém-nascido.
Alianca entre FUABC-FMABC e Prefeitura de S&o Bernardo, o HMU é
referéncia neonatal no Grande ABC e pioneiro na regiao em atividades
como Banco de Leite Humano, Método Mae-Canguru e Casa da
Gestante, além de triagem auditiva em bebés e emissao de certidao de
nascimento dentro da maternidade. S6 nas coletas de leite materno,
que favoreceram mais de mil recém-nascidos em 2005, foram doados
cerca de 3,6 mil litros e coletados 165 litros em parceria com o Corpo de
Bombeiros. Além disso, no intuito de acompanhar o desenvolvimento
de criancas prematuras nascidas na unidade, o HMU langou no inicio
do ano o programa Ver Crescer.

A fundagto do ABC
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Equipe formada por psicéloga, nutricionista, pediatra, fono e
assistente social orienta as maes sobre desenvolvimento psicomotor,
crescimento e alimentacgao dos filhos.

Um dos bracos de atuagao do HMU, o Caism (Centro de Atengéo

5 Integral a Salude da Mulher)
| completou 15 anos em julho de 2005
como espaco dedicado

exclusivamente a entender e cuidar do

, universo feminino ndo apenas
{ fisicamente, mas nos seus aspectos

psicolégico, sexual e social. Os
atendimentos no Caism vao desde consultas ginecologicas e cirurgias

de cancer até orientagdes sobre planejamento familiar e tratamentos
de reprodugcdo humana. Para marca a data, foi langado o primeiro
Manual Pdés-Operatério do Brasil para pacientes com cancer de

mama.
HOSPITAL MUNICIPAL UNIVERSITARIO - SAO BERNARDO

ANO 2005 ANO 2004 9%

TOTAL DE INTERN;\\COES B8.124 8.563 - 513%
Clinica Médica 1.329 1.427

Clinica Cirtrgica 1.540 1.424

Clinica Obstétrica 4.432 4.799

Pediatria 823 913

TOTAL DO BANCO DE LEITE - COLETA (ml) 8.595.176 8.443372 1,80%
Volume coletado crii ( ml ) 165.682 154.511

Volume doado ( ml ) 3.588.934 2.640.544
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Volume processado ( ml ) 1.896.645 2.039.833

Volume distribuido cra ( ml ) 168.954 107.454

Volume distribuido processado ( ml ) 1.300.209 1.688.246

Total distribuido " 1.474.752 1.812.784

TOTAL DO BANCO DE LEITE - PACIENTES 9.235 13.418 -31,17%
Atendimento Alojamento conjunto 3.240 6.324

Visitas Domiciliares 3.691 4772
Recém-nascidos favorecidos 1.075 1.037

Total de doadoras 1.229 1.285
PROJETO CANGURU 135 149 -9,40%
Total de atendimento a recém-nascidos 135 149

O Projeto Canguru foi implantado em marco de 2000 com objetivo de reduzir o custo

hospitalar na UTI - NEONATAL




CENTRO DE SAUDE-ESCOLA CAPUAVA-SANTO ANDRE

Campanhas de prevencao, palestras de orientagao com oficinas

& de atividades, grupos educativos e atendimentos
i Clinicos marcaram mais um ano nesse que € um
dos primeiros campos de atuacao pratica da

FUABC-FMABC desde sua criagao. O Centro de
Satide-Escola Capuava levou muitos de seus trabalhos para nucleos

habitacionais de baixa renda vizinhos a unidade e para atividades
conjuntas com o Polo Petroquimico regional, superando a marca de 23
mil agoes médicas em 2005.

Entre as frentes de atuagao sublinham-se a Campanha de
Multivacinacéo no CSE e em creches da area, Campanha de Saude do
Adulto (Deteccao de Diabetes Mellitus e Hipertensao Arterial),

Campanha de Prevencado da Gripe (com atividades educativas com
idosos) e Campanha de Saude Bucal destinada a ™5

prevencdo de cancer, realizada no CSE,
Polietilenos, Petroquimica e NL‘J_oIeo Habitacional |
Capuava. Também se destacam os grupos dei |

atendimento e orientagao sobre Salude da Mulher, Sexualidade, DST,
auto-exame das mamas e importancia do exame ginecoldgico
(Citologia Oncotica), atividades de orientagbes as gestantes
(orientagdes sobre gestacao, parto e cuidados com o recém-nascido),
Oficina de DST, Campanha do Dia “D” (combate a dengue casa-a-
casa), além de grupos e atendimento de Saude Mental com clientes
idosos e cuidadores.
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CENTRO DE SAUDE-ESCOLA CAPUAVA - Sto. ANDRE

ANO 2005 ANO 2004
TOTAL DE AGOES MEDICAS 23.344 23771 -1,80%
Clinica Médica 8.349 8.899
Adolescentes 2.251 2.189
Ginecologia e Obstetricia 3.404 4.344
Pediatria 8.410 7.397
Dermatologia 506 510
Ambulatério filhos maes adolescentes 178 226
Crescimento e Desenvolvimento 246 206
TOTAL DE ACOES ODONTOLOGICAS 13.614 12.696 7,23%
Agtes em odontologia 13.614 12.696
TOTAL DE AGOES EXECUTADAS POR
PROFISSIONAIS DE NIVEL SUPERIOR 1.461 6.706 -78,21%
Fonoaudiologia 361 21
Servigo Social 888 1.123
Grupos 158 141
Visita Domiciliar 54 5.231
TOTAL DE DIAGNOSE 115 174 -33,91%
Eletrocardiograma 3N 76
Colposcopia 84 98
TOTAL DE PROCEDIMENTOS MEDICOS 43 41 4,88%
DIv 27 21
Cauterizagio 16 20
TOTAL DE ACOES EM ENFERMAGEM 9.161 11.501 -20,35%
Doses de Vacinas 9.161 11.501
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Homero Nepomuceno Duarte presidente
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