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Centro Oftalmolégico humaniza  Alunos da FMABC
organizam nova

aten¢do aos deficientes do ABC  _gicéo do ‘Comuabe’

e Alunos da FMABC organizaram em agosto a
H 1 : o . : ¥ 32" edicio do “Comuabc - Congresso Médico Uni-

- versitario do ABC”, considerado o maior congresso
médico-universitario do Pafs. O evento reuniu pa-
lestras, cursos teoricos e praticos, simulado de Resi-
déncia Médica e oficinas cirdrgicas nas areas de
Otorrinolaringologia, Cirurgia Plastica e Catrdiolo-
gia / Angiologia e Cirurgia Vascular. Pag. 4
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Sdao Bernardo e FUABC
intensificam parcerias

A saide de Sao Bernardo cresce em quantidade

FUABC-FMABC inauguraram em 1° de setembro o “Centro de Atendimento Oftalmolégico ao Deficiente do
ABC” - novo centro diagnéstico incorporado ao Instituto de Olhos do ABC. Além disso, as antigas instalagGes - .
S . . . L. o e qualidade. Foram muitas as mudangas sobretudo
passaram por readequagio completa seguindo a filosofia de atendimento humanizado aos usuarios com mobili- i L N
dade redusid ) o A b Piek nos ultimos meses, entre as quais as inauguragdes
ade reduzida, entre os quais cegos, cadeirantes, idosos e obesos, entre outros. Pag do Centro Regional de Especialidades Alvarenga,

do Ambulatério de Fisioterapia (foto) e do novo
CAISM, além do credenciamento do Cacon - Cen-
E d d ° d d tro de Alta Complexidade em Oncologia. Todas as
Stu a nies ate naem comuniaade care nte novidades estao vinculadas aos setvicos da Fun-
' dagdo do ABC, cuja parceria com a Prefeitura tem

sido bastante intensificada. Pags.6e 7

' § - -y VAN y As férias de julho tiveram destino inusitado para 26 ; Bk i P
B Somar experiéncias. Dividir o mundo entre todos nés. alunos da FMABC. Estudantes de Medicina, Enfer- oy

Setembro é o més da qualidade de vida na Unimed. E tempo de magem, Ciéncias Farmacéuticas ¢ Terapia Ocupacional |

. ] g LS se instalaram entre os dias 7 ¢ 14 no municipio de Ribei-
refletir e incentivar o dialogo entre as pessoas. De provar que o 30 Branco (Vale do Ribeira), a 340 quilometros de San- |

resultado da unido das diferencas é uma brincadeira de roda na to André, para realizacio do Prosa - Projeto de Promo-
rua, um bairro, uma cidade e um pais melhor. Viva a diversidade. ¢ao da Saude da FMABC. Sob supervisao de profes- |
sores, médicos residentes e preceptores de ensino, os
académicos fizeram atendimentos individual e coletivo,
palestras, visitas domiciliares com aplicacao de questio-
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tes de Itabora e Campina de Fora - os dois sem nenhum
médico ha trés meses. Pag 8
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Chegou o

momento de

tentatr...

A Faculdade de Medicina do ABC deu
importante passo em 17 de agosto dltimo.
Depois de anos de discussoes e solicita-
¢oes de alunos e docentes, abolimos a ex-
perimenta¢io animal no ensino da gra-
duacio. A aceitacao da decisao tem sido
bastante heterogénea, o que ja era espera-
do. Algumas disciplinas especificas pre-
pararam e programaram aulas até o final
deste ano que previam uso de animais
vivos. Infelizmente sera um retrabalho,
mas acredito que chegou o momento de
tentar.

Ainda nao estou
100% convencido
de que todas as aulas
praticas com ani-
mais vivos possam
ser substituidas a al-
tura por métodos al-
ternativos. Mas fui
persuadido a apostar
em um novo mode-
lo de ensino e acredi-
to que, a0s poucos,
romperemos antigas barreiras e nos ade-
quaremos com qualidade a este novo mo-
mento, mais humano e mais responsavel.

Apesar da determina¢do assinada,
continuamos abertos a novas discussoes e
opinides. Precisamos da participagio de
todos os grupos da FMABC, para que an-
tecipadamente identifiquemos possiveis
falhas, necessidades ou ajustes. Enfim, ¢é
uma nova etapa ¢ a adequac¢ao do ensino
certamente sera mais rapida e bem-suce-
dida se o trabalho for em equipe.

Vale lembrar que a experimentagdo
animal na pesquisa continua inalterada.
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Como registrou o Presidente da Funda-
¢do Butantan e meu antigo professor na
FMUSP, Dr. Isais Raw, “sem o uso destes
animais a pesquisa morre, pois ¢ limitado
o nimero de ensaios que podem ser feitos
sem eles”. O trecho extraido de recente
artigo do jornal O Estado de S. Paulo, as-
sim como a integra do material, retrata a
opinido desta Diretoria.

Por fim, ndo poderia deixar de dizer o
quanto estamos felizes com a entrega da
publicagao “Med Coracio do ABC”. De-

my pois de quase cinco

“A adequacao anos, comunidade
do ensino
certamente sera
mais rapida e
bem-sucedida se
o trabalho for
em equipe”

académica, ex-alu-
nos, funciondrios e
toda a regido ga-
nham livro que re-
trata, desde antes do
nascimento, a histo-
ria da hoje gloriosa
Medicina ABC. Rica
em detalhes e reple-
ta de curiosidades, a
obra ¢ indispensavel
na biblioteca de todos que tém carinho e
que ja estiveram “la no Tangara, no Co-
ragdo do querido ABC”. Nio bastasse a
alegria de a FMABC ter ganho material
histérico de alta qualidade, a comunidade
académica também foi brindada com o
livro “ABC Trabalhos Cientificos” e com
o “Atlas On-line de Patologia Cirdrgica” -
novidades que certamente serdo muito
utilizadas em nossas atividades de ensino.
Parabéns aos autores e colaboradores!

Dr. Luiz Henrique Paschoal
Diretor da Faculdade de Medicina do ABC

www.fuabc.org.br

FUABC e mantidas
informatizam gestao

A Fundacio do ABC entra de-
finitivamente na era da Tecnologia da
Informacdo (TI) ao adotar sistema
de gestdo integrando a mantenedora
e todas as entidades mantidas. Até o
final deste ano FUABC, Faculdade
de Medicina do ABC, Central de
Convénios e os trés hospitais man-
tidos (HMU, HE e Matrio Covas) es-
tardo on-line “falando” a mesma lin-
guagem administrativa. A iniciativa
foi aprovada em reunido do Conse-
Iho de Curadotes de 9 de agosto e se-
gue 0s objetivos e metas do Planeja-
mento Estratégico da atual adminis-
tracdo. A gestao integrada significara
agilidade na consolidacao das infor-
magGes e mais qualidade de trabalho.

“Vamos acabar com a duplicida-
de de tarefas. Teremos uma adminis-
tracdo mais agil e eficiente. A inte-
gracio administrativa e operacional é
passo decisivo na reorganizacdo e
profissionalizacdo da Fundagao do
ABC, que passa finalmente para a

soes, contribuindo, dessa forma, para
uma gestio moderna dos dirigentes
da FUABC e suas mantidas, acres-
centam.

Inovagdo: A uniformidade de
dados dara nova dinamica também a
elaboracio do Balanco Financeiro-
Contabil e vai inovar na confec¢io
do Balanco Social.

Até agora cada instituicdo da
FUABC adota um tipo de sistema. A
folha de pagamentos, pot exemplo, é
preparada pelo Departamento de
Recursos Humanos de cada mantida
e reprocessada dentro das necessida-
des de cada setor. Esse retrabalho es-
ta sendo eliminado e substituido pelo
sistema de gestdo administrativa in-
tegrado-ERP, o que permitira inclu-
sive crescimento profissional dos
quadros, ja que todos os colaborado-
res passardo por treinamento e se de-
dicarao mais a tarefas intelectuais, de
andlise, do que operacionais.

modernidade”, explicam os
membros da equipe desig-
nada pela Presidéncia para
coordenar os trabalhos,
Wilson Rogério Molina,
Antonio Nelso Ribeiro e
Jovelino Gazola (na foto, a
partir da esquerda). A fer-
ramenta de Bussines Intelli-
gence-BI, como é conheci-
da, permitird o gerencia-
mento rapido das informa-
¢Oes para acompanha-
mento e tomada de deci-

Fundagio do ABC - Entidade Filantropica de Assisténcia Social, Satide e Educagio. Presidente: Dr. Francisco Jaimez Gago; Vice-Presidente: Dr.
Marco Antonio Esposito; Secretario-Geral: Jaime Guedes de Souza.

Conselho de Curadores - Titulares: Homero N. Duarte, Jaime Guedes de Souza, Eduardo Grecq, Luiz A. Della Negra, Marco Antonio Espésito, Marcelo
Chehade, Juarez Tadeu Ginez, Paulo Nunes Pinheirq José Carlos Taveira, Nilton Paulo C dos Santos, Vanderley da Silva Paula, Gilberto Palma, Felix S.
Majorana, Ricardo P. do Soutq Andrey Soares, Wilson R. Molina, Sidney Stanziani, Alvaro José E de Souza, Soraya B. Rossi, Guido Picciotti, Eide R Alves
Gouveia, Angelo A. dos Santos e Rosana E. Monfré. Suplentes: Rosemary M. Silveira, Ana Claudia C. Leite, Maria Nilza B.B Balladas, Lauro S. Shinohara,
Euclides R. Fernandes Jr., Getulio T. Borges, Eduardo Agostini, Luiz M. Yabiku Jr., Adilson P Pereira, Jairo A. Nascimento, Ronaldo Raimundg Arnaldo A.

Serrano Jr., José Armando Junior, Denis Castaldi, Marcelo Ganz, Jurandyr José T das Neves, Roberto Monaco, Flavio Eduardo G Giribela, Felipe A. Chicoli.
Faculdade de Medicina do ABC - Diretor: Dr. Luiz Henrique C. Paschoal; Vice-Diretora: Dra. Maria Alice M. R. Tavares da Silva; Diretor Executivo:

Institui¢es Gerenciadas: Diretor-Geral do Hospital Municipal Universitario de SBC (HMU) e do Hospital de Ensino Padre Anchieta (HEPA): Dr. Walter

M Dr. Ferrucio Dall’Aglio; Secretaria-Geral: Profa. Nidia Caivano.

Cordoni Filho; Diretor Clinico do HEPA: Dr. Adilson Casemiro Pires; Diretora Clinicado HMU e do PS. Central de Sao Bernardo do Campo: Dra. Maria Alice

M. R. T. da Silva; Superintendente do Hospital Estadual Mario Covas de Santo André (HEMC): Dr. Geraldo Reple Sobrinho; Diretor Técnico do HEMC:

Dr. Milton Borrelli.

o
‘ ; Jornal Crescendo ABC: Textos: Malu Marcoccia, Eduardo Nascimento e Marli Popolin; Editora¢io Eletronica e Fotos: Eduardo Nascimento;
-, Colaboragio: Juciara Silva; Fundadores: Dr. Marco A. Espositq Dr. Milton Borrelli e Dr. Jodo M. Hallack; Contatos: assessoriamedabc@uol.com.br ou

www.fmabc.br

O Conta Gofas

Marcelo Castellanos defende doutorado

O professor da Disciplina de Saidde Coletiva da
FMABC, Marcelo Eduardo Pfeiffer Castellanos, defen-
deu em 23 de agosto
tese de doutorado so-
bre “O adoecimento
cronico infantil: pro-
cesso € narrativa -
contribuicio para o
estudo de pacientes
com fibrose cistica e
asma” pela Faculdade
de Ciéncias Médicas
da Unicamp.

Sob orientacio do
Dr. Everardo Duarte
Nunes (Unicamp), o
trabalho teve como membros titulares da banca exa-
minadora os doutores José Ricardo de Carvalho Ayres
(USP), Kenneth Rochel de Camargo Jr. (UER]), Anto-
nio Fernando Ribeiro (Unicamp) e Carlos Roberto Sil-
veira Corréa (Unicamp). Como suplentes estiveram o
Dr. Cassio Silveira (Santa Casa - SP) e a Dra. Ana Maria
Canesqui (Unicamp), além da coordenadora Dra. Maria
Rita Donalisio Cordeiro (Unicamp).

Cirurgia Pediatrica é premiada no Rio de Janeiro

Trabalho cientifico do Servico de Cirurgia Pedia-
trica da FMABC conquistou primeiro lugar na Jornada
Brasileira de Residentes de Cirurgia Pediatrica. O evento
foi realizado dias 4 e 5 de julho no Rio de Janeiro, pro-
movido pela Associacio Brasileira de Cirurgia Pedia-
trica (CIPE). A FMABC se destacou entre represen-
tantes de todo o Pais com o relato de caso “Cisto der-
moéide de testiculo”, realizado pelas médicas residentes
Dra. Luciana Trindade Godinho, Dra. Fabiana Zan-
giacomo da Silva e Dra. Priscila Cardoso Braz, além do
professor assistente Dr. José Luiz Ferreira Dias e pelo
chefe do servico, Dr. Pedro Mufioz Fernandez.

O trabalho aborda caso de tumor de testiculo que
dispensou cirurgia radical para retirada do érgio, pratica
comum em procedimentos dessa ordem. Por meio de
técnica operatéria diferenciada, a equipe da FMABC
conseguiu poupar o paciente e preservar o testiculo.

A Residéncia Médica em Cirurgia Pediatrica da
FMABC busca formagio do cirurgido com habilitagao
a0 atendimento de criancas, desde o periodo antenatal
(cirurgia fetal) até 16 anos, em todas as areas corres-
pondentes a especialidade: oncologia pediatrica, cirur-
gia neonatal, cirurgia pediatrica urologica, cirurgia geral
e traumatologia pediatrica. A Disciplina atua nos prin-
cipais centros médicos mantidos pela FUABC, como
Hospital de Ensino Anchieta, Hospital Municipal Uni-
versitario do Sio Bernardo, Hospital Estadual Mario
Covas e Pronto-Socorro Central de Sao Bernardo.

Novo “Mutirdo de Dermatopediatria”
As Disciplinas de Dermatologia e Pediatria da Fa-
culdade de Medicina da Funda¢io do ABC atenderam

voltada a criancas e adolescentes de zero a 18 anos. En-
tre as principais queixas, a acne foi a mais prevalente.

Todos os casos que necessitaram de acompanha-
mento mais detalhado foram encaminhados pata trata-
mento no proéprio Instituto de Pele no campus univer-
sitario, em Santo André. Novo mutirdo esta em planeja-
mento para meados de outubro.

Professora do ABC avalia disciplina da USP

A professora de Patologia da FMABC, Marcia Ro-
drigues Garcia Tamosauskas, foi convidada pelo quinto
ano consecutivo para avaliar a disciplina de Preparacgao
Pedagogica da Universidade de Sao Paulo (USP) - coor-
denada pela Prof. Maria Apatrecida Basile e ministrada
aos alunos de mestrado e doutorado.

O olhar de um profissional externo auxilia nas mu-
dancas necessarias pa-
ra melhor aproveita-
mento da disciplina
pelos alunos. “Com
instrumentos pro-
prios de avaliacao,
participo da disciplina
desde o planejamento
das aulas. Inicialmen-
te realizamos avalia-
¢io diagndstica com
os alunos. Durante o
processo pedagogico,
verificamos a percep-
¢ao dos discentes, professores e avaliadores e, dessa for-
ma, construimos panorama global que norteia possiveis
modifica¢oes na disciplina”, acrescenta a professora.

Disciplina semelhante a de Preparacio Pedagogica
da USP existe no mestrado da FMABC. Batizada de
Educacio em Sadde, as aulas sio obrigatérias e desde
2006 estao sob responsabilidade das professoras Marcia
Tamosaukas e Registila Beltrame.

Nova diretoria do Cremesp

Em continuidade ao rodizio a cada 15 meses nos
cargos de diregao do Cremesp - Conselho Regional de
Medicina do Estado de Sdo Paulo, conforme regimento
interno da gestao 2003-2008, a entidade empossou em 3
de julho nova diretoria. A cerimonia solene, em 27 de
julho, ocorreu na Capital e contou com presenca do
Diretor e da Secretaria-Geral da Faculdade de Medicina
da Funda¢ao do ABC, Dr. Luiz Hentique Paschoal e
Profa. Nidia Caivano. O novo presidente ¢ o pediatra

(11

estava a frente do Cremesp desde abril de 2006 e que
agora responde pela direcio do Departamento Juridico.

HEMC recebe 900 videos sobre medicina

O Centro de Estudos do Hospital Estadual Mario
Covas tem hoje um dos maiores acervos de videos mé-
dico-cientificos do Pais. Isso gracas a doa¢ao de apro-
ximadamente 900 fitas em julho dltimo pela extinta pro-
dutora Video 33. Gravadas em formato U-Matic, 90%
das fitas sdo cirurgias, editadas e transmissoes ao vivo,
das mais variadas areas médicas. O material redne parte
do arquivo particular e pecas de portfélio da empresa e é
composto pot videos realizados para praticamente
todos os grandes servicos de saude do Pais, entre os
quais Hospital Israclita Albert Einstein, Instituto de
Cardiologia Dante Pazzanese e Hospital Sirio Libanés.

A doagio nio poderia ter chegado em melhor mo-
mento. Ha quatro meses o Hospital Mario Covas investe
fna transmissao ao vivo e gravagao de cirurgias. Uma vez
por semana, procedimentos em diversas especialidades
sao exibidos em tempo real para alunos de medicina,
médicos residentes e professores da Faculdade de Medi-
cina do ABC, além de profissionais de satide de todas as
areas do Estadual. A transmissao ¢ feita em teldo no
Anfiteatro Grande ABC e a equipe cirtrgica pode inte-
ragir com os espectadores por meio de microfones.

Liga de Obesidade se destaca em congresso

Elogios nio faltaram aos alunos da FMABC durante
0 “27° Congtesso do Colégio Brasileiro de Cirurgides”,
realizado de 8 a2 12 de julho em Belo Horizonte (MG). A
FMABC esteve representada com 39 trabalhos e o des-
taque ficou para o Servico de Cirurgia Bariatrica, que
apresentou 17 trabalhos - 15 dos quais produzidos por
estudantes membros da Liga Académica de Prevencio e
Tratamento da Obesidade.

O evento é o maior do Pafs na area de cirurgia ¢ a
Medicina ABC foi a terceira institui¢io em nimero de
trabalhos selecionados e apresentados, precedida pela
Universidade Federal de Minas Gerais e Universidade
de Sao Paulo. “O congresso reune as principais autori-
dades nacionais e internacionais das diversas areas cirtr-
gicas. Especificamente na cirurgia bariatrica, ficamos
extremamente satisfeitos com a producio de nossos
académicos tanto em quantidade como em qualidade”,
acrescenta o responsavel pelo Servi¢o de Cirurgia Baria-
trica, Dr. Edmundo Anderi Janior.

A equipe da Faculdade de Medicina do ABC desen-

volve atualmente uma série de trabalhos cientificos com

resultados preliminares inéditos. A génese da obesidade
¢ a linha de pesquisa principal e os estudos devem ser
concluidos até o final do ano.

HOSPITAL ESTADUAL
MARIO COVAS

Hospital de Ensino
Padre Anchieta

Central de  (11)4993-5431. Impressio: AARTE (1) 4226-7272.
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mais de 60 pacientes em 14 de julho durante o “2°
Mutirao de Dermatopediatria”. A atividade gratuita foi

Dr. Henrique Catlos Gongalves e substituiu Dr. Desiré
Callegari - professor de Anestesiologia da FMABC, que




Estudantes organizam nova
edi¢cdao do maior congresso
médico-universitario do Pais

Presidente do Hospital Albert Einstein e Diretor do
Dante Pazzanese estiveram entre os palestrantes

Alunos da Faculdade de Medicina da
Fundag¢ao do ABC organizaram de 13 a
17 de agosto a 32* edi¢do do “Comuabc -
Congtesso Médico Universitario do
ABC”, considerado o maior congresso
médico-universitirio do Pafs. O evento
tem como objetivo complementar a for-
magido académica e desenvolver a pes-
quisa cientifica. A abertura ocorreu no
Hospital Estadual Mario Covas com pa-
lestra da professora de
Hebiatria da FMABC,
Dra. Ligia de Fatima
Noébrega Reato, sobre
“Um profissional mais
completo e mais huma-
no: objetivo principal
do Pré-Saude”.

Os “Professores
Homenageados” deste
ano foram Dr. Ricardo
Petes do Souto (Bio-
quimica) e Dr. Eric Ro-
ger Wroclawski (Uro-
logia), enquanto a “Presidente de Honra”
foi a Dra. Mellysande Pontes Faccin (Cli-
nica Médica). O evento reuniu 23 pales-
tras, seis cursos teoricos e cinco praticos,
além do Simulado de Residéncia Médica
(para alunos de sexto ano de medicina) e
trés oficinas cirdrgicas nas areas de Otor-
rinolaringologia, Cirurgia Plastica e Car-
diologia / Angiologia e Cirurgia Vasculat.

Entre os palestrantes estiveram o
Presidente do Hospital Albert Einstein,
Dr. Claudio Lottenberg (foto abaixo),
com explanacio sobre “A saude brasileira
pode dar certor”, e o Diretor do Servigo
de Marca-Passo do Instituto Dante Paz-
zanese de Cardiologia, Dr. José Carlos
Pachén, que falou sobre “Morte subita”.

O Comuabc ja recebeu profissionais
de renome na 4rea da saude, como Al-
bert Sabin, Ivo Pitan-
guy, Adib Jatene, Enéas
Carneiro e Geraldo
Alckmin. Este ano
compareceram cerca de
900 congressistas e fo-
ram apresentados apro-
ximadamente 250 tra-
balhos académicos.

O final da progra-
macao cientifica em 17
de agosto foi marcado
pelo coquetel de langa-
mento dos livros “Med
Coracio do ABC” e “ABC Trabalhos
Cientificos”, além do “Atlas On-line de
Patologia Cirargica”. Ja a festa de en-
cerramento do “32° Comuabc” ocorreu
no dia seguinte, no Sport Club Corin-
thians Paulista, com jantar, premiagao
dos melhores trabalhos e anuncio da aca-
démica Juliana Ishicava como presidente
do evento para o préximo ano.

www.fuabc.org.br

Hospital Mario Covas €
o melhor do Estado no
‘Atendimento ao Cidadao’

Hospital Estadual
Mario Covas ficou
com a primeira co-
locagao na categoria
“Atendimento ao Cidadao” do Pré-
mio Idéia Saudavel, iniciativa da Se-
cretaria de Estado da Saide com ob-
jetivo de reconhecer e apoiar projetos
inovadores que tragam beneficio a
populaciao, com ampliagio no aten-
dimento, melhoria da qualidade da
assisténcia e melhor aproveitamento
do dinheiro publico. A cerimonia de
premiagao ocorreu em 26 de julho no
MASP - Museu de Arte de Sao Paulo.
Entre os 44 trabalhos inscritos na ca-
tegoria, 0 HEMC se destacou com
“Comunica¢ao inclusiva: humaniza-
¢ao no atendimento aos deficientes
surdos e aos deficientes visuais”, cria-
do e desenvolvido pela intérprete e
transcritora Braille do Hospital, Fla-
via Acciarito Piaia.

O projeto vencedor relata o dia-a-
dia e a dinamica do Setor de Comu-
nicacao Inclusiva do HEMC, man-
tido pela FUABC desde 2001. Entre
os objetivos do departamento estdo
eliminar as batreiras de comunicacao
dentro do ambiente hospitalar, man-
ter o usuario orientado em termos de
condutas e procedimentos, oferecer
aos deficientes visuais informativos
da Instituicdao transcritos em Braille
(referentes a exames, procedimentos
médicos e demais informacoes de in-
teresse dos usudrios), apoiar a familia
do deficiente auditivo e prestar escla-
recimentos sobte a vida e cultura do

surdo para melhorar este relaciona-
mento. “Além da conquista profis-
sional, o prémio ratifica o respeito do
Hospital aos direitos dos deficientes.
E o reconhecimento de todo esforco
que fizemos para adequar o ‘Mario
Covas’ as necessidades dos deficien-
tes auditivos e visuais, tratando a to-
dos como cidadaos”, comemora Fli-
via Acciatito Piaia, que responde pela
Comunicacao Inclusivado HEMC.

Historia de sucesso: O inicio da
Comunicacio Inclusiva ocorreu de
maneira despretensiosa em 2003,
quando a entio auxiliar de enfer-
magem Flavia Piaia notou aumento
da demanda de deficientes no HEMC
e a dificuldade de comunica¢do para
atender suas solicitaces. Como a
profissional ja dominava a Linguagem
Brasileita de Sinais (LIBRAS) ¢ o
método Braille, passou a ser chamada
para facilitar os atendimentos. “Au-
xiliava sempre que possivel, mas a
procura era grande e eu continuava
com minhas obrigacoes junto a en-
fermagem”, lembra Flavia.

Em 2005, foi publicado decreto
obrigando o SUS a atender com prio-
ridade deficientes auditivos, sem bat-
reiras de comunicacio. O HEMC aca-
tou e estendeu a nova norma também
a0s deficientes visuais. Desde entao, a
comunicacio inclusiva foi oficializada
no “Mario Covas” e se tornou um se-
tor independente em marco deste
ano, incorporado ao Servico de Rea-
bilitagao do Hospital.
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Faculdade proibe
uso de animais vivos
na graduacao

Faculdade de Me-

dicina da Fundacio

do ABC proibiu o

uso de qualquer

animal vivo nas au-

las de graduacio. A portaria, em vigor

desde 17 de agosto, coloca a Institui-

¢do como primeira no Pafs a abolir

completamente essa pratica, que ago-

ra fica liberada somente para pesqui-

sas inéditas, com relevancia cientifica

e previamente aprovadas pelo CEEA

- Comité de Etica em Experimenta-
¢ao Animal da FMABC.

A experimenta¢ao animal é proi-
bida por lei “sempre que existirem re-
cursos alternativos”. Nos Estados
Unidos, instituicGes de renome como
Harvard, Yale, Stanford e Mayo Me-
dical School ha tempos nao utilizam
animais no ensino médico. “Existe
movimento mundial para substitui-
¢do do uso de animais na gradua¢do
por outros modelos. Atendemos soli-
citagoes de diversos docentes e alunos
e resolvemos tentar, para postefi-
ormente termos opinido definitiva.
Quanto a pesquisa, as praticas conti-
nuam inalteradas. Nesse caso, até que
se prove o contrario, o modelo animal
¢ insubstituivel”, explica o Diretor da
FMABC, Dr. Luiz Henrique Paschoal.

Dr. Luiz Henrique Paschoal e a Vice-diretora da Faculdade de Medicina

As alternativas para substituicao
de animais vivos vao desde softwates
(programas de computador) e bone-
cos até auto-experimentacio, uso de
animais quimicamente preservados e
incorporagao dos cursos basicos a
pratica clinica - quando o aluno passa
a aprender com casos reais, em seres
humanos. “Nossa missio ¢ formar
médicos humanos, mais envolvidos
com o paciente e sensiveis a dor do
proximo. Evitar que o aluno seja co-
adjuvante da morte ou do sofrimento
de animais incentiva a valorizac¢ao e o
respeito pot toda forma de vida. Isso
certamente serd refletido na relacao
médico/paciente ap6s a formagio
académica”, completa Dra. Nédia
Maria Hallage, professorada FMABC
emembro do CEEA.

A substituicdao de animais por mé-
todos alternativos chega a 71% em
instituicGes de ensino superior da Ita-
lia. Além disso, 68% das escolas médi-
cas norte-americanas nao usam ani-
mais em cursos de farmacologia, fi-
siologia ou cirurgia. “O estudante de
graduacdo aprende e incorpora infor-
magdes sem necessidade de subjugar
outro ser vivo”, acrescenta a profes-
sora da Medicina ABC e membro do
CEEA, Dra. Odete Miranda.

do ABC, Dra. Maria Alice Tavares, com o mascote da Institui¢cio
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Professores participam
de reuniao do Projeto

CICAD em Cartagena

Representantes dos cursos de Enfer-
magem ¢ Medicina da FMABC marcaram
presenca na “1* Reunido Ibero-Ameri-
cana das Escolas de Saide Publica, Enfer-
magem, Medicina e Educacio sobre o Fe-
némeno das Drogas e o Campo de Saidde
Internacional”, organizada de 13 a 17 de
agosto em Cartagena, na Colombia, pela
Comissao Interamericana para o Contro-

le do Abuso de Drogas - CICAD. O en-

blica). “As institui¢des foram reunidas por
pais e discutiram projeto de curriculo que
direcione aspectos tnicos para formagao
e capacitagao de docentes quanto ao fe-
némeno das drogas licitas e ilicitas, sob
perspectiva da saide internacional. Es-
peramos que apos a avaliacio técnica da
CICAD esse material seja viabilizado no
Brasil”, explica a professora do Curso de
Enfermagem da Faculdade de Medicina
do ABC e coordena-

contro reuniu €sco-
las parceiras do pro-
jeto CICAD e rece-
beu apoio do Gover-
no Espanhol e da

Organiza¢io Pan- .fiéTiﬁaiz"'
Americana de Saude :
(OPAS).

A FMABC apre- [CUELAS

UCACION SOBRE )
sentou resultados do [ yp INTERNACIONAL 4

projeto CICAD em
2006 nas areas de en-
sino, pesquisa e ex-
tensao dos cursos de
Medicina e Enferma-
gem, assim como as
perspectivas para es-
te ano. Comparece-
ram profissionais de diversos paises da
América Latina e o encontro resultou na
criacao de curriculo especifico sobre dro-
gas para cada nagdo, dentro das quatro
areas que contemplam o CICAD (Medi-
cina, Enfermagem, Educacio e Saude Pu-

lsto de 2007

FMABC na Feira do Estudante

A FMABC ousou este ano na divulgacio .
do vestibular 2008. Participou da concorrida
Feira do Estudante no Expo Center Norte,
na Capital, por onde passaram milhares de
visitantes dias 30 e 31 de agosto e 1° de se-
tembro. Estande com seis totens mostrando
imagens dos seis cursos da faculdade e exi-
bigao de videos institucionais apresentaram a
FMABC ao publico. Um banner da FUABC
retratou os varios hospitais de ensino e cen-
tros de satde, destacando os campos de es-
tagio como grande diferencial. Brincadeiras e
distribuicao de brindes também foram pre-

dora do Projeto
CICAD-Enferma-
gem na Instituigdo,
Maria do Perpétuo
Socorro Nébrega.

A FMABC par-
ticipa do Projeto
CICAD desde 2004
Yl com as graduacoes
| de Medicina e En-
| fermagem. Além da
" Profa. Maria do Per-
pétuo Socorro, a Me-
dicina do ABC le-
vou a0 evento na Co-
lombia a Coorde-
nadora e a Vice-co-
ordenadora do Curso de Enfermagem,
Dra. Maria Belén Salazar Posso e Profa.
Rosangela Filipini, e o professor de Psi-
cologia Médica e Psiquiatria e repre-
sentante do CICAD-Medicina, Dr. Gil-
berto D'Elia.

parados pela Pereré Comunicag¢io. As inscricoes para o vestibular vao de 16 de
outubro a 16 de novembro. Mais informagdes no site www.pucsp.br.




0

‘Prosa’ atende comunidade carente de Ribeirao Branco

As férias de julho tiveram destino inusitado para 26
alunos da Faculdade de Medicina da Funda¢ao do ABC.
Estudantes de Medicina, Enfermagem, Ciéncias Far-
macéuticas e Terapia Ocupacional se instalaram entre
os dias 7 e 14 no municipio de Ribeirdo Branco (Vale do
Ribeira), a 340 quilometros de Santo André, para rea-
lizagdo do Prosa - Projeto de Promogdo da Saude da
FMABC. Sob supervisdo de quatro professores, duas
médicas residentes e dois preceptores de ensino, os aca-
démicos fizeram atendimentos individual e coletivo,
palestras, visitas domiciliares com aplicacao de questio-
narios sobre saude e qualidade de vida e exibi¢ao de
filmes brasileiros. As a¢des ocorreram nos distritos
carentes de Itabora e Campina de Fora - os dois sem
médicos ha trés meses - e contaram com apoio da Pre-
feitura Municipal, do Sindicato dos Empregados Rurais
e da Agricultura Familiar e da Apeoesp - Sindicato dos
Professores do Ensino Oficial do Estado de Sao Paulo.

O Prosa foi criado em julho de 2006, quando grupo
de alunos se organizou voluntariamente e, com apoio
da Disciplina de Saude Coletiva e do Diretério Acadé-
mico Nylceo Marques de Castro, deu inicio ao projeto.
A iniciativa visa o fortalecimento da extensao univer-
sitaria na FMABC e a formacao de cidadaos conscien-
tes da realidade do Pais, que atuem em suas areas com
responsabilidade profissional, social e ética.

Experiéncia piloto foi realizada ha um ano no Nu-
cleo Santa Cruz, em Sio Bernardo. Os alunos convi-
veram durante trés dias com a comunidade mais ca-

rente dessa regido, pro-
xima a Represa Billings,
onde analisaram critérios
socioeconomicos, servi-
¢os de abastecimento de
dgua e esgoto e doencas
mais prevalentes. Atua-
ram ao lado de agentes
do PSF (Programa de
Sadde da Familia), levan-
do orientacdes sobre
qualidade alimentar, cui-
dados higiénicos, pre-
vencio de acidentes do-
mésticos e campanhas de
saude. “Da participaciao
em Sao Bernardo consta-
tamos a necessidade de

desencadear processo para a formacao em educacao e
promocio da saude junto aos académicos. Desde entio,
realizamos leituras e grupos de discussio sobre Paulo
Freire, participamos de seminarios e congressos, entre
outras atividades de extensdo. Esse aperfeicoamento

Workshop de laser fracionado conta com
equipamentos recém-chegados dos EUA

A Disciplina de Dermatologia da FMABC
realizou em 18 de agosto o primeiro “Workshop
de Laser Fracionado”, que apresentou a derma-

na derme que dao sustentacdo a pele chamadas
colageno. Ao provocarmos a necrose parcial da
derme, estimulamos o organismo a produzir cola-

deixou os estudantes mais confiantes para a formata-
¢do de uma nova proposta de atividade de campo (Ri-
beirdo Branco) e para reivindicar junto a Congregacao
da FMABC a criacao de
uma Comissao de Cultu-
ra e Extensao na Institui-
¢d0”, explica o professor
Titular de Saude Coleti-
va da Faculdade de Medi-
cina do ABC, Dr. Marco
Akerman.

A satisfacao de estu-
dantes, professores e co-
munidade com as ativi-
dades em Ribeirdo Bran-
co deu mais animo ao
Prosa. Todas as informa-
¢oes e percepgoes da vi-
sita inicial vdo servir para
tracar estratégias especi-
ficas no retorno as pro-
vincias - previsto para janeiro de 2008. Entre os resul-
tados preliminares que ditardo novos rumos ao projeto
estdo agoes relacionadas a mortalidade infantil, capaci-
tacdo de conselheiros municipais e educa¢ao continua-

da da equipe de saude local.

“Gestao da Saude”
forma nova turma

em Sao Caetano

O CESCO - Centro de Estudos de Saude Coletiva ¢ a
FMABC langaram em 25 de junho a sexta edi¢do da Colecido

www.fuabc.org.br

www.fmabc.br

(5]

Instituto de Olhos do ABC ¢ o primeiro do Pais
totalmente adaptado ao atendimento a deficientes

Deficientes visuais podem descer do 6nibus fora do campus
da FUABC-FMABC e chegar sozinhos a sala de exames

erimonia com direito a Hino Nacional

executado em piano pelo maestro (e

lendario pianista) Jodo Carlos Martins

marcou em 1° de setembro a inaugu-

racdo do novo Instituto de Olhos da
Faculdade de Medicina da Fundacio do ABC. Todos os
convidados receberam CD com o “Hino do Cego” - que
foi apresentado pelo Dr. Eduardo Paulino (professor co-
laborador da FMABC), autor da musica colocada sobre a
letra de uma lenda da oftalmologia nacional, Dr. Hilton
Rocha.

Batizado de “Centro de Atendimento Oftalmologico
a0 Deficiente do ABC”, o projeto incorpora novo centro
diagnéstico com 200 metros quadrados ao Instituto de
Olhos do ABC. A ala foi construida seguindo filosofia de

Hino Nacional executado em piano pelo maestro Jodo

tologistas, cirurgides plasticos, alunos de pos-

geno novo. A pele passa a ter aparéncia mais jo-

graduacao em dermatologia e
médicos residentes de todo o
Pais as principais técnicas para
utilizacao do laser fracionado
- nova tecnologia demonstra-
da por meio de cinco apate-
lhos, dois importados e re-
cém-chegados dos Estados
Unidos. O treinamento foi
100% pratico, com todas as
explanagoes durante o atendi-
mento de pacientes.

A técnica de laser fracio-
nado estd entre as mais mo-
dernas do mundo para trata-
mento de flacidez e rejuvenes-
cimento da pele, cicatrizes causadas por acne e
manchas de pele, entre outros. A tecnologia pet-
mite que o laser atravesse a pele por diversos pon-
tos microscépicos sem prejudicar a epiderme (re-
gido mais superficial da pele). A aplicagdo afeta ca-
madas mais profundas da pele e provoca necrose
parcial na regido da derme. “Temos diversas fibras

vial, com menos manchas, ru-
gas e cicatrizes”, diz o chefe do
Setor de Laserterapia da Facul-
dade de Medicina do ABC e
coordenador do workshop,
Dr. Simdo Cohen (foto).

A grande vantagem do la-
ser fracionado em relacdo aos
demais é a rapida recuperagdo
do paciente e a eficiéncia. A
maior parte dos laseres con-
vencionais age por ablacao
continua, com diversos cortes
horizontais para retirada da pe-
le, ou pelo aquecimento do co-
lageno, que estimula a produ-
¢ao de novas fibras. “A técnica de ablagdo provoca
lesbes importantes na pele, que demoram a cica-
trizar. A recuperacio élenta e necessita de antibio-
ticos e troca constante de curativos. Ja o aqueci-
mento do coldgeno tem tempo de recuperagio se-
melhante ao do método fracionado, porém é me-
nos eficiente”, acrescenta Dr. Simao Cohen.

Temas Interdisciplinares, cujo titulo é “Gestao na Saude em
Sio Caetano do Sul”. O livro é resultado de mais uma parceria
entre FMABC e Prefeitura e resume os trabalhos de conclusiao
de curso (TCCs) dos alunos do “8° Curso de Especializacio
em Gestao da Saude” - todos profissionais do corpo de chefias
da Diretoria da Satide e Vigilancia Sanitaria de Sdo Caetano.

A especializagao coordenada pelo CESCO-FMABC ocor-
reu em 2006 e formou 26 gestores. Os TCCs foram desenvol-
vidos a partir de cinco temas centrais: Qualidade de vida dos
profissionais de saude da Diretoria da Sadde; Percep¢io da
satisfacdo no trabalho dos funcionarios da Diretoria da Satude;
Intersetorialidade; Protocolos clinicos; e Prontuirio eletroni-
co. “A tematica selecionada indica a preocupagio ética dos ges-
tores em S0 Caetano com os colaboradotres, com a necessida-
de de articulagao das politicas publicas em saude e com o apri-
moramento técnico e gerencial dos procedimentos clinicos do
municipio”, acrescenta o professor Titular de Saude Coletiva
da FMABC, Dr. Marco Akerman, que completa: “Temos co-
mo pratica nas especializa¢des para gestores fazer com que a
realidade concreta se manifeste no processo pedagogico.
Exemplo disso foram os debates realizados com secretarios de
saude do Grande ABC, além de aulas com gestores de outros
municipios da regido metropolitana de Sdo Paulo, consultores
em saude, professores da Unifesp e USP, entre outros”.

Carlos Martins abriu festa de inauguragdo do Instituto

atendimento humanizado aos usuarios com mobilidade
reduzida, entre os quais cegos, cadeirantes, idosos, obe-
sos, pacientes que necessitam de bengala ou muletas, en-
tre outros. Além disso, as antigas instalacdes da Oftal-
mologia passaram por reforma completa e foram readap-
tadas segundo padronizacdo internacional. O servico
atende no total cerca de 3 mil pacientes por més via SUS.

Humanizagio do atendimento: A readequacio do
espago comegou fora do campus, no ponto de 6nibus.
Toda a calcada foi reformada, com buracos e obstaculos
retirados. Piso sinalizado foi instalado no trajeto de apro-
ximadamente 400 metros até o Instituto. “O deficiente
visual que chega de 6nibus desce no dltimo ponto, fora
do campus. A sinalizagdo em alto relevo na calgadaleva o
paciente até o Instituto de Olhos, onde colocamos ter-
minais com indicacdo das instalacoes em Braille. O defi-
ciente consulta as informagGes e pode continuar o trajeto
sozinho até o elevador, que o deixa dentro da sala de exa-
mes”, explica o professor Titular de Oftalmologia da
FMABC, Dr. José Ricardo Rehder.

Para os demais usudrios com mobilidade reduzida, a
reforma do calgamento externo ja facilita o acesso, assim
como a instala¢do do elevador. Além disso, foram adqui-
ridos aparelhos de alta tecnologia projetados para que os
pacientes sejam examinados na prépria cadeira de rodas.
As portas do local sdo maiores, para facilitar a entrada do
cadeirante, e todas tém descri¢do em portugués, inglés e
Braille. “Pela legislagao atual, todas as instituicGes publi-
cas devem adequar os servicos para melhorar a acessibili-
dade de usuarios com necessidades especiais. Seguimos

A

TO DE
INSTITYU
i pLHOS DO ABC

CENTRO
¥ OFTALMOLOGICO

Dr. José Ricardo Rehder, Titular de Oftalmologia da
FMABC, em frente as novas instalacoes do Instituto

essa recomendagao e criamos o primeiro centro oftalmo-
logico do Pais com padrio internacional, capaz de aten-
der com exceléncia qualquer problema ocular e todo tipo
de paciente, inclusive deficientes”, acrescenta Dr. José Ri-
cardo Rehder.

A idéia surgiu ha cerca de quatro anos, quando o
Titular da FMABC visitou hospital em Londres que ofe-
recia esse tipo de atendimento humanizado ao deficiente.
O inicio das obras no Instituto de Olhos ocorreu em ou-
tubro de 2006 e a readequacio consumiu cerca de R$ 500
mil, patrocinados pelo empresariado do Grande ABC e
da Capital. O Coral Funda¢ido do ABC também apresen-

tou-se na inauguracao.

HMU homenageia maes doadoras de leite humano

Sdo Bernardo marcou mais uma vez a Semana de Aleitamento Materno com a tra-

dicional festa das maes doadoras de leite materno do Hos-
pital Municipal Universitatio. Para o prefeito William Dib,

idealizador do HMU, o 7 de agosto foi um dia especial. “R i

uma festa que celebra a vida e homenageia quem ajuda a
recuperat e salvar muitas destas vidas”.

Pioneiro no Grande ABC, o Banco de Leite Humano
de Sio Bernardo ja beneficiou 7,7 mil recém-nascidos,
principalmente prematuros de baixo peso (entre 500 e 700
gramas) que ndo tém for¢a para sugar o peito. Cerca de 8
mil maes doaram mais de 16,7 mil litros de leite materno
em oito anos de programa. “As maes sao as maiotes res-
ponsaveis pelo sucesso, porque, sensibilizadas, atendem
aos apelos e reconhecem o trabalho do hospital”, afirma a
diretora técnica Marisa da Matta Aprile, estendendo a
saudacdo aos demais parceiros, entre os quais os agentes

comunitarios de saude, voluntarios e profissionais do HMU, o Programa Turma Ci-

i
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dada, Corpo de Bombeiros e Fundacao do ABC - Faculdade de Medicina do ABC.

O HMU orienta as doadoras sobre como tetirar e
armazenar o leite, até que um funcionario o busque em
casa. Para isso basta ligar no 4365-1480, ramais 196 e 203.
As doagoes podem ser feitas o ano inteiro, todos os dias da
semana, 24 horas. A eficicia dos Bancos de Leite no in-
centivo 2 amamentagao ¢ comprovada pela reducio da
mortalidade infantil, principalmente de bebés prema-
turos. Segundo dados do Ministério da Saide, a taxa de
mortalidade brasileira declinou 15,9% entre 2000 e 2004 ¢
o componente pés-neonatal (entre 28 dias e um ano de
idade) foi o que mais contribuiu para a queda. No mesmo
periodo, a reducao foide 21,5%.

Gragas a0 Banco de Leite Humano do Hospital Muni-
cipal Universitario, implementado em 1999, Sao Bernardo
apresenta indice de mortalidade de prematuros de 1,3%,

bem abaixo do recomendado pela Organizagao Mundial de Satde, que é de 6%.
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Pr6-Saiade pioneiro em trés UBSs Ulceras vasculares

¢ mostrado em Encontro Regional

Os cursos de Medicina, Enfermagem e Ciéncias Far-
macéuticas da FMABC foram presen¢a marcante nas jor-
nadas que se estenderam por todo o Brasil em agosto e
setembro dentro dos Encontros Regionais dos Projetos
Pr6-Sadde. A Faculdade de Medicina

A coordenadora do Pré-Saide na FMABC, Dra. Ligia
de Fatima No6brega Reato (foto), expos sobre como o Pré-
Sadde ja integra o curriculo da faculdade com vistas a for-
mar profissionais preocupados com humanizagio e exibiu

do ABC apresentou a agdo pioneira
que desenvolve em trés cidades si-
multaneamente - UBSs Santa Tere-
zinha em Sao Bernardo e Moacir Ga-
llina em Sao Caetano, além do Centro
de Satude-Escola Parque Capuava,
em Santo André, onde professores,
alunos e profissionais de saude exer-
citam os preceitos da aten¢do basica
e saude humanizada ditados pelo go-
verno federal paraarede SUS.

A FMABC fez parte do grupo da
regiao Sudeste que reuniu em 30 e 31
de agosto na Universidade Federal de
Sdo Paulo experiéncias da Santa Casa

video e fotografias com trabalhos as-
sistenciais dos alunos nos centros cli-
nicos da regido. A FMABC também
mostrou a jornada integral que de-
dicou em 28 de maio a esse progra-
ma incentivado pelos Ministérios da
Satde e da Educacio e pela Opas
(Organizagao Pan-Americana de
Saude).

Entre os professores e alunos da
Medicina ABC presentes ao Encon-
&| tro Regional na Unifesp estiveram a
Vice-diretora Dra. Maria Alice Ta-
vares, Secretaria-geral Profa. Nidia
Caivano, os Diretores Ferrucio Dall”
Aglio e José Claudio Muknicka, Ma-

de Sdo Paulo, da prépria Unifesp e
dos campi da USP (Universidade de Sio Paulo) da Capital
e de Ribeirao Preto. De Notte a Sul do Brasil, os encontros
regionais do Pré-Saude mobilizaram 55 escolas superio-
res nas areas de enfermagem, odontologia, medicina e far-
macia. O objetivo foi estabelecer intercimbios e analisar
avancos e dificuldades dos projetos.

ria Carolina Colombo de Faria da
Pés-graduagdo, Danielle Matias Dantas da coordenagao
de Medicina, e Dr. Arthur Guerra de Andrade, coordena-
dor do curso de Medicina. Também prestigiaram o evento
membros do nuacleo ampliado do Pré-Saude como os pro-
fessores Marco Akerman, Gilberto D Elia, Registila Bel-
trame, Rosangela Filipini e Marcia Tamosauskas.

PRO-SAUDE
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A Comissio de P6s-Graduacao da Faculdade de Medicina do ABC orga-
nizou em 17 de agosto, durante o 32° Congresso Médico Universitario do
ABC, o “2° Simpésio de Iniciagao Cientificada FMABC”, que reuniu 20 bol-
sistas de iniciacdo cientifica dos cursos de Medicina e Ciéncias Farmacéuticas,
para que apresentassem os projetos a avaliadores externos.

A atividade é uma exigéncia do CNPq - agéncia federal de fomento a ati-
vidade cientifica - e visa a garantir maior qualidade aos trabalhos. A FMABC
disponibiliza anualmente 20 bolsas de iniciacdo cientifica, 10 patrocinadas
pelo NEPAS/FUABC e as demais pelo PIBIC - Programa Institucional de
Bolsas de Iniciacao Cientifica, do CNPq. “O crescimento cientifico da Fa-
culdade requer interacao e troca de informagdo com outras instituicdes. Por
essa razao, o simposio ¢ extremamente relevante para a pesquisa ¢ para o
desenvolvimento dos alunos da graduagao”, acrescenta o professor de
Bioquimica e coordenador do Stricto Senso da FMABC, Dr. Ricardo Peres
do Souto.

O “2° Simpésio de Iniciagao Cientifica” contou com participagao de
avaliadores da Universidade de Mogi das Cruzes (UMC), Universidade Fe-

“Iniciacao Cientifica” é tema de simposio

deral de Sao Paulo (Unifesp), Univer-
sidade Estadual Paulista de Araraqua-
ra (Unesp), Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp) e Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao
Paulo (FMUSP). “Sempre mostra-
mos os trabalhos para os orientadores
e nunca tive experiéncia de ser avalia-
da por profissional externo. Foi um
grande incentivo. Ficou claro que os
convidados estavam la para ajudar e
todas as criticas e comentarios foram
construtivos”, relata a aluna do 4° ano
de Ciéncias Farmacéuticas, Marcela
Generato Bovo (foto), bolsista pelo
trabalho “Clonagem e Expressio do
Oncogene Erb-b2 Humano™.

sa0 tema de curso
no ‘Mario Covas’

A Disciplina de Angiologia e¢ Cirur-
gia Vascular da FMABC, por meio do re-
cém-criado Centro de Estudos Prof. Dr.
Ohannes Kafejian, realizou em 3 ¢ 4 de
agosto o “1° Curso Multidisciplinar de
Abordagem Terapéutica em Ulceras de
Membros Inferiores”. A atividade no
Hospital Estadual Mario Covas teve por
objetivo unificar a conduta das equipes
médicas (clinicos e vasculares) e de enfer-
magem, por meio de explanagoes cien-
tificas sobre a melhor abordagem de pa-
cientes com ulceras nas pernas.

Ulceras sio feridas na pele, geral-
mente ocasionadas por problemas vas-
culares, dermatoldgicos ou reumatold-
gicos. O evento no “Mario Covas” focou
as ulceras vasculares nos membros infe-
riores - tipo mais prevalente na popu-
lacao.

Centro de Estudos: A Disciplina de
Angiologia e Cirurgia Vascular da Medi-
cina ABC acaba de criar o Centro de
Estudos Prof. Dr. Ohannes Kafejian em
23 de julho. A cetiménia no Restaurante
Baby Beef Jardim, em Santo Andté, teve
como anfitriao o Presidente do Centro,
Dr. Jodo Antonio Corréa. Comparece-
ram cerca de 50 convidados, entre dire-
tores da Faculdade de Medicina do ABC,
Hospital Estadual Mario Covas e Hos-
pital de Ensino Anchieta.
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Lancamento de dois livros € um
atlas encerra “32° Comuabc”

Faculdade de Medicina da Fundacio
do ABC encerrou a programacio cien-
tifica do “32° Comuabc - Congresso
Médico Universitaitio do ABC” em
grande estilo. Em 17 de agosto, coque-

tel e noite de autégrafos marcaram o langcamento dos li-
vros “ABC Trabalhos Cientificos” e o histérico “Med
Coracio do ABC”. O evento no anfiteatro CEPES, no
proprio campus em Santo André, também promoveu o
langamento do “Atlas On-line de Patologia Cirargica”, cu-
joacesso ¢ gratuito pelo site da FMABC.

Ap6s quase cinco anos de producio, entre levanta-
mento historico, reunido de matetiais como jornais e foto-
grafias antigas, entrevistas com personagens-chave e reda-
¢ao, finalmente a comunidade académica da FMABC e o
Grande ABC em geral conhecem o livro “Med Coracio
do ABC”. Escrito pelo médico-historiador Israel Citlinas,
a obra traz em mais de 500 paginas a trajetoria da Facul-
dade de Medicina do ABC, suas crises, greves, disputas
politicas, percalgos e conquistas - fatos que durante quase
40 anos tragaram o destino da escola até que ocupasse a
atual posicao de destaque. “A exemplo da publicacdo his-

torica da USP, que tenho como livro de
cabeceira, ‘Med Cora¢io do ABC’ cet-
tamente fara parte da biblioteca dos
mais de 3 mil médicos formados pela
Institui¢ao, além de autoridades regio-
nais ¢ demais profissionais de sadde.
Trata-se de retrato minucioso do desen-
volvimento da saide no Grande ABC”,
considera o Diretor da Faculdade de
Medicina do ABC, Dr. Luiz Henrique
Paschoal, que se formou em Medicina
pela USP e ha mais de 30 anos adotou a
FMABC como endereco profissional.
Além da histéria da Faculdade, o
livro traz capitulo especial dedicado aos
hospitais de ensino da FMABC. “Falo
sobre o Municipal de Santo André, nas-
cido como Santa Casa em 1912, sobre o
Hospital Anchieta, fundado pela pri-
meira Prefeita da regido que cavalgava
pelas ruas de Sao Bernardo com chicote

as maos, sobre o Hospital Mario Covas,  Dr. Paschoal (esq.) e o autor de “Med Coragio do ABC”, Dr: Israel Cirlinas

A Disciplina de Patologia Geral e Especial da
FMABC colocou a disposi¢iao de interessados o pri-
meiro “Atlas On-line de Patologia Cirdrgica” do
Grande ABC. Com acesso aberto e gratuito pelo en-
dereco eletrdnico www.fmabce.br/patologia, icone
“Espaco de Estudo”, a ferramenta digital contém
mais de 130 fotos, além de textos basicos detalhados
para cada grupo de imagens. O material foi organi-
zado pela Dra. Deborah Krutman Zveibil (foto), pro-

Atlas On-line de Patologia Cirargica

fico foi dividido em dois grandes grupos. O primeiro é
classificado como “geral”, subdividido em generali-
dades, neoplasias, infecgdes, necropsias e colpocito-
logia. O segundo reune imagens de 6rgaos e sistemas.
“Para pesquisar na internet determinadas informa-
¢Ges em patologia tem que saber procurar. Buscamos
fazer do site uma ferramenta agil e simples de ser con-
sultada, até mesmo por estar totalmente em portu-
gucs”, explica Dra. Deborah Zveibil.

fessora Regente da disciplina.

O atlas ¢ destinado a alunos, professores e
profissionais de saude que necessitem de ma-
terial fotografico para estudo ou pesquisa.
Todas as imagens podem ser copiadas e uti-
lizadas em apresentagdes, aulas, palestras, tra-
balhos académicos e demais publicag¢des cien-
tificas. Todos os professotes do Servico de
Patologia da FMABC colaboraram com envio
de fotos. “Os docentes ajudaram muito. Sem-
pre que tinham contato com doengas mais
raras fotografavam e encaminhavam. Todas as
imagens de materiais humanos foram pro-
duzidas pelos profissionais da Patologia da
Faculdade, o que garante ilustra¢oes preciosas
como a de adenosarcoma no utero de mulher
jovem e de tumores de mama”, completa a
professora Regente.

Para facilitar o acesso, o material fotogra-

que inicialmente foi projetado para ser construido dentro
do campus da Faculdade, além de Acari (hoje HMU) e
Faisa, entre outros”, ilustra o médico-escritor Israel Cit-
linas. Paulistano de nascimento e morador de Santo An-
dré, Israel Citlinas ¢ formado pela Pontificia Universidade
Catolica de Curitiba (PUC-PR), com especializagdo em
Neurologia. Membro fundador da Sociedade Brasileira da
Histéria da Medicina, o interesse pela area é algo que o
médico ainda procura desvendar. “Sempre gostei de his-
toria, mas ndo sei apontar uma razio. Acredito que o
conhecimento historico é fundamental para os projetos
do futuro”, analisa.

Trabalhos Cientificos: Por solicitacio da Diretoria
da Faculdade de Medicina, a professora de Patologia Mar-
cia Tamosauskas e a bibliotecaria Maria Angélica Dias
Gagliardi redigiram “ABC Trabalhos Cientificos” - livro
que orienta a elaborag¢ao de trabalhos cientificos desde a
graduacao até pesquisas de pos-graduacdo e de centros
médicos especializados. Além da padronizac¢io da lingua-
gem, a obra define uma unidade de apresentacao dentro da
FMABC. Isso significa que, a exemplo de outras grandes
faculdades e universidades, toda producio cientifica da
Instituicdo sera homogénea e devera seguir normas ¢ es-
pecificagdes detalhadas no livro.

No ambito da publicacio de artigos em periddicos
especializados, “ABC Trabalhos Cientificos” contempla
duas das principais entidades de normatizacao: ABNT
Associa¢do Brasileira de Normas Técnicas (nacional) e
Vancouver (internacional).

Os direitos autorais dos dois livros foram cedidos e
favorecerio a construcio do Centro de Referéncia Ado-
lescente Cidadao-Esperanca, dentro da Medicina ABC.
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ovas parcerias FUABC-Prefeitura
inamizam saude em Sao Bernardo

Centros Regionais de Especialidades, Ambulatorio de Fisioterapia,
CAISM ampliado e credenciamento do Cacon estao entre as novidades

saide de Sao Bernardo cresce em

quantidade e qualidade. Foram mui-

tas as mudancas sobretudo nos ulti-

mos meses, entre as quais as inau-

guracoes do Centro Regional de Es-

pecialidades Alvarenga, do Ambu-

latério de Fisioterapia e do Instituto de Pneumologia,

além do credenciamento do Cacon - Centro de Alta Com-

plexidade em Oncologia. Todas as novidades estdo vin-

culadas aos servicos da Funda¢iao do ABC, cuja parceria
com a Prefeitura tem sido bastante intensificada.

Centros Regionais: Sio Bernardo deu mais um pas-
so no projeto de aprimorar a rede de sadde e colocou em
funcionamento em 11 de julho o primeiro Centro Regio-
nal de Especialidades Médicas, no Bairro Alvarenga. A
descentralizagdo do servigo municipal especializado pro-
mete maior e melhor atendimento, ji que a populagdo nio
precisara mais se deslocar até o Baeta Neves, onde se con-
centravam as consultas mais especializadas. A iniciativa
faz parte da parceria com a FUABC e, além do Alvaren-
ga, ganhardo Centros Regionais os bairros Rudge Ra-
mos, Silvina, Demarchi e Riacho Grande. Serao 30 mil
atendimentos a mais por meés até o final de 2007.

O novo centro médico do Alvarenga tem capacidade
para recepcionar até seis mil pessoas mensalmente e foi

Todos os médicos especialistas
que atuardo nos Centros Regionais
passarao por capacita¢ao, como ja
ocorreu em 10 de julho com a equi-
pe do Alvarenga. Nos treinamen-
tos sdo apresentados a estrutura e
funcionamento da rede municipal
de saude, a filosofia de humaniza-
¢do no atendimento e os progra-
mas de Saude do Adulto e do Ido-
so, do HiperDia (destinado aos hi-
pertensos e diabéticos) e do Ambu-
latério de Atividades Fisicas. A
equipe também ¢ informada sobre
os medicamentos disponiveis na
rede e como devem ser o encami-
nhamento e tratamento de urgén-
cias e emergéncias.

Fisioterapia: Novo endereco

e espacos ampliados passaram a
abrigar os servigos de fisioterapia
de Sdao Bernardo em parceria com Funda¢ido do ABC -
Faculdade de Medicina do ABC. O novo ambulatério ga-
nhou horario estendido das 7h as 19h e estruturou 14 bo-
Xes para recursos terapéuticos como eletroterapia, termo-

equipado com aparelhagens
modernas nas areas de car-
diologia, dermatologia, oftal-
mologia, ortopedia e neuro-
logia. Construido na parte su-
perior da Unidade Basica de
Sadde do bairro, o CRE tam-
bém dispoe de elevador para
acesso de pessoas com difi-
culdade de mobilidade ou
portadoras de necessidades
especiais. Segundo o secreta-
rio municipal de Saude, Wal-
ter Cordoni, a populagio
continuara a utilizar normal-
mente os servigos ¢ os médi-
cos das UBSs de seus bairros
e acessara as especialidades
através de encaminhamento
de seu médico. Walter Cot-
doni anunciou que também a

terapia, fototerapia, hidrote-
rapia (turbilhio de mem-
bros), crioterapia (terapia pe-
lo frio), ultra-som e um saldo
de cinesioterapia (terapia por
meio do movimento). Ou-
tros recursos modernos sio a
estacao de musculacio com
36 tipos de exercicios e apa-
relho para realizagao de cor-
rente interferencial para anal-
gesia (dores).

“Vamos prestar assesso-
ria na fisioterapia ortopédica
e introduzir fisioterapia para
pacientes neurolégicos. Ja
instalamos, por exemplo, ma-
terial para cinesioterapia
(exercicios terapcuticos para
neurologia) ¢ futuramente
vamos reforgar a terapia ocu-
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farmdcia da Clinica de Espe-
cialidades serd descentralizada. Os medicamentos espe-
ciais passardo a ser distribuidos em cada Centro Regional
de Especialidades.

pacional”, anuncia Isabelle
Squarcino, do Curso de Fisioterapia da FUABC-FMABC
e encarregada da especialidade no “Mario Covas”.

O novo ambulatério foi transferido do prédio do

INSS para a rua Fioravante Demarchi, no Centro, em
frente ao Hospital de Ensino Anchieta, outra instituicao
mantida pela FUABC. Além de oito fisioterapeutas o am-
bulatério montou consultorio para avaliagio de cada caso.
E na avaliacio que o fisioterapeuta determina o prognds-
tico, a conduta terapcutica personalizada ¢ a duragdo da
terapia. ApOs o tratamento, o paciente pode evoluir para
alta ou reavaliacio médica. Na terapia ocupacional o obje-
tivo ¢ reproduzir atividades do dia-a-dia a fim de que os
pacientes retornem as tarefas no trabalho ou em casa.
“Aqui também realizamos a readaptacio da funcido. Se o
paciente teve uma amputac¢do traumatica dos dedos, pre-
cisara aprender a utilizar a outra mao”, exemplifica a fisio-
terapeuta Izabel Cristina Castro Rosa.

O servico de fisioterapia de Sao Bernardo realiza mé-
dia superior a 370 avaliagbes mensais, além de mais de 4
mil sessoes de fisioterapia e 350 terapias ocupacionais.

Instituto de Pneumologia: Outra alianca com a
Fundagao do ABC ¢ a implantagao até o final do ano do
Instituto de Pneumologia, no prédio da Unidade Basica
de Sadde da Vila Dayse. Para isso, a Prefeitura ira trans-
ferir a UBS para novo prédio, que esta sendo construido
anexo aunidade.

O Instituto de Pneumologia contara com ambulato-
rios de tabagismo, de pleura (membrana delgada que
cobre os pulmdes e reveste o interior da parede toracica),
de intersticio (tecido localizado entre os alvéolos e os ca-
pilares pulmonares), de tuberculose, asma, doencas pul-
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monares obstrutivas cronicas (DPOC), cancer pulmonar
e pneumologia infantil. Na parte de diagnéstico havera
raio X, tomografia, espirometria (exame de fun¢io pul-

dantes da Faculdade de Medicina do ABC. “O CAISM é
muito especial para as mulheres de Sio Bernardo, para a
Fundagio do ABC e para mim. Quando aluno do sexto

monar), broncoscopia e fi-
sioterapia, além de reunir os
programas preventivos mu-
nicipais afins em um mesmo
local.

De acordo com o Minis-
tério da Sadde, as doencas
pulmonares estio entre as
maiores causas de interna-
¢ao. Uma das metas do Insti-
tuto de Pneumologia ¢ dimi-
nuir esse indice.

CAISM: Com expectati-
va de chegar ao recorde de 60
mil atendimentos este ano, o
novo Centro de Atencio In-
tegral 2 Saude da Mulher, no
bairro Santa Terezinha, teve
acréscimo de 280 metros
quadrados e ganhou mais 12
salas, o que possibilita me-
lhor acomodac¢io dos servi-
¢os ginecologicos, amplia-
dos no ano passado. Agora sio 27 consultérios nessa que
¢ uma das mais antigas parcerias FUABC-Prefeitura.

O CAISM passou a oferecer servico de nutricionista e

ano de medicina, realizei
parte do internato no re-
cém-inaugurado centro de
atencio a mulher, cujo
atendimento era distribui-
do em apenas trés consul-
térios. Mais de 15 anos se
passaram ¢ em boa parte
tive oportunidade de atuar
na rede de saidde do mu-
nicipio como ginecologis-
ta. Pude acompanhar e
participar do crescimento
do CAISM e é com muita
satisfacio que Fundagio
do ABC e Prefeitura entre-
gam aampliacio e reforma
da unidade”, declarou em
discurso o Presidente da
FUABC, Dr. Francisco Jai-
mez Gago.
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de acupuntura para pacientes do climatério e de gestacao
de alto risco em 2006. Além disso, atendimentos que
funcionavam em diferentes locais foram transferidos para
a unidade, como o Programa de Pré-Natal de Alto Risco,
o ultra-som pélvico e obstétrico, os ambulatérios de Gra-
videz Precoce e Infanto-Puberal, entre outros.

A fisioterapia e psicologia, que atendiam na UBS
Santa Terezinha, retornaram ao CAISM e ganharam duas
salas cada. Para o servico de ultra-som foi disponibilizada
mais uma sala. Os profissionais de satide contam agora
com vestiario e anfiteatro com 30 lugares para realizacio
de grupos educativos com pacientes e aulas para estu-
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FUABC-FMABC
participam de
conferéncia de saude

FUABC e FMABC tiveram participagao efetiva
na “1* Conferéncia Extraordinaria de Saude de Sao
Bernardo”, dias 31 de julho e 1° de agosto. O Pre-
sidente da Fundacio ABC, Dr. Francisco Jaimez
Gago, enfatizou a importancia da parceria da en-
tidade com o sistema de satide municipal, uma unido
que, segundo ele, agrega maior qualidade a0 huma-
nizat o atendimento.

A conferéncia foi aberta pelo Secretario de Sau-
de de Sao Bernardo, Walter Cordoni Filho, e contou
com apresentacao dos diversos servicos da pasta.
As explanagdes foram feitas pelo Assistente de Di-
retoria Hospitalar, Dr. Alessandro Neves, que falou
do sistema como um todo, e pelo Coordenador da
Satde Mental, Dr. Paulo Ramacciotti, que explicou
como funciona o setor. Para finalizar, a professora
Nidia Caivano, Secretiria-Geral da FMABC, falou
sobre eixos tematicos nos quais seriam discutidas as

propostas.

No segundo dia da conferéncia houve apresen-
tagdo do Programa Qualidade de Vida. Em seguida,
os participantes se reuniram em grupos de trabalho
para debater e apresentar propostas como amplia-
¢do dos Programas Satde da Familia e Agentes Co-
munitarios da Saude, adequagio dos itinerarios dos
transportes coletivos para garantir 0 acesso aos ser-
vicos, elaboracio de um guia para usuarios do Sis-
tema Municipal de Saude, entre outras.

As discussGes das propostas seguiram trés eixos
tematicos: Desafios para Efetivacao do Direito Hu-
mano a Saude no Século XXI; Politicas Publicas pa-
ra a Satde e Qualidade de Vida: o SUS na Seguri-
dade Social e Pacto pela Saude; e Participagdo da So-
ciedade na Efetivacio do Direito Humano a Sadde.

Oncologia do HE passa a ser referéncia regional

O Centro de Alta Complexidade em Oncologia de Sio
Bernardo (Cacon, instalado no Hospital de Ensino da Fun-
dagiao do ABC) foi renomeado Centro de Referéncia de
Alta Complexidade em Oncologia do Grande ABC. Isso
significa que passara a atender a populagdo dos sete muni-
cipios, tanto no setor publico como no privado. O creden-
ciamento do Cacon pelo Ministério da Saude como Centro
de Referéncia regional permitira sua ampliagao a partir de
repasses de verbas federais, ja que até agora todo o custeio
cabia a parceria FUABC-Prefeitura, explica o Presidente da
Fundagao do ABC, Dr. Francisco Jaimez Gago.

O credenciamento ¢ resultado de trabalho realizado ha
seis anos em S3o Bernardo e também da aquisi¢ao de novos
servicos e da amplia¢do do espaco fisico pelo qual o HE
passa. Até o final do ano, o novo Centro de Referéncia em
Oncologia contara com equipamentos de radioterapia, to-
mografia, ressonancia magnética e servico de medicina nu-
clear, algo s6 existente em hospitais de primeira linha como
Albert Einstein e Sirio-Libanés. O nimero de consultérios
passara de 2 para 4 ¢ os leitos para quimioterapia, de 6 para

10. A sala de urgéncia e emergéncia sera readequada e mais
médicos e enfermeiros serdo contratados, além de paramé-

dico, farmacéutico e fisioterapeuta.

“A alta tecnologia fara do Cacon
de Sio Bernardo pioneiro na Amé-
rica Latina em servico publico”,
afirma o secretirio municipal de
Saude, Walter Cordoni. “Fomos in-
dicados como referéncia porque o
servico de oncologia esta dentro de
uma unidade hospitalar de ensino,
tem quimioterapia e realiza cirurgia
para tumores solidos, entre outras
atividades. Além disso, estamos cti-
ando espagos fisicos como deter-
mina o Ministério da Saude”, acres-
centa.

Pela portaria 741 de 19 de de-
zembro de 2005 da Secretaria de Atencao a Saide do Mi-
nistério da Satde, o servico de oncologia no Brasil ganha
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novas atribui¢oes e ¢ atualizado quanto ao sistema de cre-
denciamento e adequado quanto a prestacdo dos procedi-

mentos de alta complexidade, alta
tecnologia e alto custo.O servico de
oncologia pode ser conceituado co-
mo uma Unidade de Assisténcia de
Alta Complexidade em Oncologia,
um Centro de Assisténcia de Alta
Complexidade em Oncologia
(Cacon) ou Centro de Referéncia de
Alta Complexidade em Oncologia.
O Cacon de Sao Bernardo se de-
dica a prevencgio, diagnodstico e tra-
tamento do cancer. Os casos mais
comuns atendidos sdo tumores soli-
dos, como de mama, intestino e
pulmao. Sio em média 350 consul-
tas médicas e 300 sessoes de qui-

mioterapia por més. Neste ano, uma fisioterapeuta se uniu
ao grupo multiprofissional, completando o tratamento.
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