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A tradicional festa de Natal das criancas e adoles-
centes em tratamento no Ambulatério de Oncope-
diatria da FUABC-FMABC foi totalmente diferente
em 2007. Por iniciativa da empresa Sun&Sea Inter-
nacional, da Capital, jovens com cancer e respecti-
vos responsaveis e irmaos confraternizaram em 20 e
21 de dezembro em navios da Royal Caribbean e da
Island Cruises, no porto de Santos. Pag. 5
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Trabalho social com
idosos é premiado

Criado hd 6 anos para promover a saude e me-
lhorar a qualidade de vida do idoso, o Projeto Bem
Viver da FMABC foi um dos contemplados pelo
“Prémio Cidadania Sem Fronteiras” - homenagem
que reconhece trabalhos sociais e educativos que
contribuem efetivamente para o desenvolvimento
dacidadania. Pag. 4

Preocupado com boa qualificagio da classe médica e inser¢do no mercado dos recém-formados pela FMABC,
o novo presidente da mantenedora Fundagao do ABC, Dr. Marco Antonio Espésito, anunciou entre as priorida-
des de trabalho o incremento dos convénios com prefeituras do Grande ABC, Baixada Santista e area geografica
do entorno da Capital. O pneumologista e gestor hospitalar assumiu a instituicio em 16 de janeiro. Pag. 3
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Crescimento e prémios marcam o blemo

Poucas vezes tantos eventos pautaram a Fundagio
do ABC e suas mantidas como nos dois altimos anos.
Prémios para o trabalho educativo e assistencial, ho-
menagens aos 40 anos da FUABC, conclusdo de di-
versas obras no campus e em hospitais de ensino mar-
caram a gestdo 2006-2007 dos médicos Francisco Jai-
mez Gago e Marco Antonio Esp6sito, com o consul-
tor educacional Jaime Guedes na secretaria-geral. O
leque de realiza¢des culminou com a inauguracio em
16 de janeiro dltimo da sede prépria da FUABC, o que
traz melhorias no ambiente administrativo da mante-
nedora e amplia os espagos académicos e assistenciais
da Faculdade de Medicina. Confira os pontos altos do
periodo.Pags.6e 7
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Superando
o tempo...

Quando fazemos balanco de uma
temporada que se encerra, vemos que
muita coisa ficou por fazer. Afinal, na
atual fase de crescimento da FUABC-
FMABC, nao bastam 365 dias no ano ou
24 horas em um dia. Queremos mais!
Mesmo assim, olhando para 2007, sou-
bemos aproveitar bem o tempo ¢ mais
uma vez nos superamos. Foram dezenas
de projetos concreti- g
zados, reformas, aqui-
sicdo de equipamentos,
treinamentos, capacita-
coes e melhorias diver-
sas visando a exceléncia
no ensino, na assisténcia
a populagdo e nas pes-
quisas cientificas.

Entre as grandes
conquistas constam tra-
dicionais mutirdes de saude, lancamento
dos projetos do Instituto de Hebiatria e
do Poliesportivo, inauguracio do Insti-
tuto de Olhos adaptado a pacientes com
necessidades especiais ¢ ampliacdo do
Centro de Saude-Escola do Parque Ca-
puava, lancamento dos livros “Med Co-
racio do ABC” e dos 40 Anos da FUABC,
reestruturacio do campus da FMABC e
entrega dos laboratérios de Fisioterapia,
Nutri¢do e Terapia Ocupacional, além de
prémios como “Melhores do Ano”, “Ci-
dadania Sem Fronteiras” e “Idéia Sau-
davel”. Outra marca de 2007 a qual rendo
meus agradecimentos foi a homenagem a
FUABC pelas Camaras de Vereadores de
Santo André, Sao Bernardo e Sio Caeta-
no - as duas tltimas também me agracian-
do com os titulos de Cidadao Sio-bernat-

A

FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

»\

FUNDACAO DO ABC

ORGANIZACAO SOCIAL DE SAUDE s

HOSPITAL ESTADUAL
MARIO COVAS

Hospital de Ensino
Padre Anchieta

“Sinto que teremos
muito trabalho e que
0 ano novo sera
marcado por
prosperidade e
conquistas”

dense e Sulsancaetanense, honrarias que
se somam a oferecida por Santo André
em 2006.

Dessa forma, comegamos 2008 com a
missdo de superar o desempenho de alto
padrao alcancado no ano que passou. Po-
rém, pelo ritmo acelerado desses primei-
ros dias, sinto que teremos muito traba-
lho, que o tempo sera ainda mais curto e

=y JUE O 2aNO NOVO sera
matcado por prospeti-
dade e conquistas. Nes-
te janeiro ja tivemos a
primeira. As gradua-
¢oes de Ciéncias Far-
macéuticas e Enferma-
gem foram recreden-
ciadas pelo Conselho
Estadual de Educacio
por mais cinco anos, o
que comprova a qualidade e seriedade dos
NOSSOS Cursos.

A FUABC também comecou o ano
com novidades. Em 16 de janeiro tivemos
inaugurac¢do da sede prépria e posse do
presidente da gestio 2008-2009, Dr. Mar-
co Antonio Esposito, um veterano desta
casa. Boa sorte no novo mandato.

Por fim, gostaria de dar boas vindas
aos calouros e veteranos da FMABC. As
portas desta Diretoria continuam abertas
a comunidade académica e contamos com
a colaboragao dos estudantes. Esperamos
que a portatia que proibe o trote, a exem-
plo do ano passado, seja respeitada. A to-
dos um 6timo retorno!

Dr. Luiz Henrique Paschoal
Diretor da FMABC

www.fuabc.org.br

ABC ganha servico
inédito de psiquiatria

O Hospital Estadual
Mirio Covas colocou em
operacio em novembro
passado Unidade Psiquia-
trica com servico de en-
fermaria que incorpora o
que ha de mais moderno
no mundo em tratamento
de transtornos mentais e
do comportamento: cui-
dar de pacientes psicoti-
cos dentro de um hospi-
tal-geral. Essa abordagem
terapéutica ainda é pouco

praticada no pafs e em ter-
mos quantitativos - sao 21 leitos - re-
presenta experiéncia inédita na regiao.

A insercao desse tipo de paciente
num hospital de alta complexidade
como o “Mario Covas” em Santo An-
dré possibilita trés grandes saltos de
qualidade no tratamento. “Em pri-
meiro lugar, o diagnéstico € rapido e
eficiente, ja que temos a disposicao
num mesmo espago equipamentos de
ponta, exames sofisticados e médicos
especializados. Isso permite, em se-
gundo lugar, inicio imediato e objeti-
vo da desintoxica¢ao ou da aborda-
gem clinica. Por fim, com equipe mul-
tiprofissional, abreviamos o tempo de
tratamento e fica mais facil fazer a re-
integracao social e familiar do pacien-
te”, descreve o professor Titular de
Psiquiatria e Psicologia Médica da
FMABC, Dr. Arthur Guerra de An-
drade, cujas disciplinas dardo suporte
a0 novo trabalho do HEMC.

Além de alcool e drogas, o local
recebe portadores de transtornos

mentais, como esquizofrenia e depres-
sao, ¢ de novas dependéncias como
internet, jogos, sexo e trabalho. “Des-
de que haja transtorno mental ou de
comportamento que coloque em ris-
co o individuo ou a sociedade, o pa-
ciente ¢ passivel de internacao”, expli-
ca a coordenadora do novo setrvico do
HEMC, Dra. Cintia de Azevedo Mat-
ques Périco (foto).

Abordagem multipla: Com a no-
va proposta de tratamento dentro de
um hospital-geral, boa parte do suces-
so terapcutico depende do grupo mul-
tiprofissional. Sdo mais de 20 profis-
sionais entre médicos, enfermeiros,
psicologos, terapeutas ocupacionais,
nutricionistas, assistentes sociais e - em
breve - profissional de educacao fisica
auxiliando na recuperagdo do paciente.
Além de possibilitar agilidade ao tra-
tamento, também ha flexibilidade e
cuidados para que o doente seja visto
como individuo livre de estigmas.

Fundagio do ABC - Entidade Filantrépica de Assisténcia Social, Satide e Educagio. Presidente: Dr. Marco Antonio Espésito; Vice-Presiden-

te: Dr. Francisco Jaimez Gago;Secretatio-Geral: Jaime Guedes de Souza.

Conselho de Curadores - Titulares: Homero N. Duarte, Jaime Guedes de Souza, Eduardo Grecq, Luiz A. Della Negra, Marco Antonio Espésito, Marcelo
Chehade, Juarez Tadeu Ginez, Paulo Nunes Pinheirq José Carlos Taveira, Nilton Paulo C dos Santos, Vanderley da Silva Paula, Gilberto Palma, Felix S.
Majorana, Ricardo P. do Soutq Andrey Soares, Wilson R. Molina, Sidney Stanziani, Alvaro José E de Souza, Soraya B. Rossi, Guido Picciotti, Eide R Alves
Gouveia, Angelo A. dos Santos e Rosana E. Monfré. Suplentes: Rosemary M. Silveira, Ana Claudia C. Leite, Maria Nilza B.B Balladas, Lauro S. Shinohara,
Euclides R. Fernandes Jr., Getulio T. Borges, Eduardo Agostini, Luiz M. Yabiku Jr., Adilson P Pereira, Jairo A. Nascimento, Ronaldo Raimundg Arnaldo A.

Serrano Jr., José Armando Junior, Denis Castaldi, Marcelo Ganz, Jurandyr José T das Neves, Roberto Monaco, Flavio Eduardo G Giribela, Felipe A. Chicoli.
Faculdade de Medicina do ABC - Diretor: Dr. Luiz Henrique C. Paschoal; Vice-Diretora: Dra. Maria Alice M. R. Tavares da Silva; Diretor Executivo:

Dr. Ferrucio Dall’Aglio; Secretaria-Geral: Profa. Nidia Caivano.

Institui¢oes Gerenciadas: Diretor-Geral do Hospital Municipal Universitario de SBC (HMU) e do Hospital de Ensino Padre Anchieta (HEPA): Dr. Walter
Cordoni Filho; Diretor Clinico do HEPA: Dr. Adilson Casemiro Pires; Diretora Clinicado HMU e do PS. Central de Sao Bernardo do Campo: Dra. Maria Alice

M. R. T. da Silva; Superintendente do Hospital Estadual Mario Covas de Santo André (HEMC): Dr. Geraldo Reple Sobrinho; Diretor Técnico do HEMC:

Dr. Milton Borrelli.

o
‘ ; Jornal Crescendo ABC: Textos: Malu Marcoccia, Eduardo Nascimento e Marli Popolin; Editora¢io Eletronica e Fotos: Eduardo Nascimento;
-, Colaboragio: Juciara Silva; Fundadores: Dr. Marco A. Espositq Dr. Milton Borrelli e Dr. Jodo M. Hallack; Contatos: assessoriamedabc@uol.com.br ou

Central de
Convénios

(11) 4993-5431. Impressao: AARTE (11) 4226-7272.
FUABC - FMABC: Avenida Lauro Gomes, 2000 - Santo André (SP). CEP: 09060-870. Telefone: (11) 4993-5400. Sites: www.fmabcbr e www.fuabcorg.br.

www.fmabc.br

O Conta Gofas

Médica do ABC em congresso na Venezuela

No extenso programa da Sociedad Latinoamericana
de Movimientos Anormales (Solama) para o “6° Con-
greso Latinoamericano de Movimientos Anormales” e
para a quarta edi¢do das “Jornadas Nacionales de Movi-
mientos Anormales” constaram dezenas de médicos da
Argentina, Venezuela, Chile, Peru, Espanha, Estados
Unidos, Uruguai, Colémbia, Equador e México. A tnica
representante brasileira no evento internacional foi a
Dra. Rosa Hasan - neurologista e coordenadora do La-
borat6tio do Sono da FMABC.

As atividades ocorreram de 7 2 9 de novembro em

Maracaibo, na Venezuela, com apoio da Junta Diretiva
da Sociedade Venezuelana de Neurologia - Capitulo Zu-
liano. A médica brasileira participou na qualidade de
conferencista com aula no dia 7 sobre “Transtornos de
sono em pacientes com doenca de Parkinson”.

FMABC ¢é “estrelada” pelo Guia do Estudante

A Faculdade de Medicina do ABC foi contemplada
pela primeira vez no concorrido Guia do Estudante da
Editora Abril, recebendo 3 Estrelas numa escala que vai
até 5. O ranking ¢ bastante tradicional no meio estu-
dantil e acaba relacionando menos de um terco dos cut-
sos oferecidos no Brasil. A divulgacao da classificacao
na 17 edicao do GE ocotreu em novembro ultimo.

Entre os dois pré-requisitos de avaliacio das escolas
estao ter titulagdo de bacharelado e possuir turmas for-
madas ha pelo menos um ano. A Medicina ABC inte-
grou uma maratona de avaliacoes feitas por um jurado
de 2.040 pareceristas, formado por professores, coot-
denadores de cursos e avaliadores do MEC. Eles emiti-
ram nada menos de 25.670 conceitos entre maio e julho
de 2007, a pattir dos quais o GE montou o ranking, que
este ano estd na 17° edicdo e envolveu 107 areas do co-
nhecimento humano.

Campanha de Combate ao Cancer de Pele

A Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) pro-
moveu em 24 de novembro, pelo nono ano consecutivo,
a Campanha Nacional de Prevencio ao Cancer da Pele,
que na regido teve como sede o Instituto de Pele da
FMABC. Ao todo foram mais de 140 atendimentos no
campus em Santo André, com participagdao de aproxi-
madamente 20 voluntirios, entre médicos dermato-

logistas, residentes e académicos de Medicina, membros
da Lapac - Liga de Atendimento e Prevencao as Afec-
¢oes Cutaneas.

A campanha nacional teve postos de atendimento
em praticamente todos os Estados brasileiros e nao foi
necessaria inscrigio prévia ou retirada de senhas. Cerca
de trés mil dermatologistas cadastrados pela SBD esti-
veram mobilizados para o atendimento gratuito dos pa-
cientes interessados.

Pacientes do HEMC ganham “Clinica de Beleza”

O Hospital Estadual Mario Covas comemorou o
Dia Internacional do Voluntariado com homenagens e
inaugurac¢do de espaco voltado a humanizacio do aten-
dimento. O Anfiteatro Grande ABC foi palco em 5 de
dezembro do primeiro “Encontro do GTH - Grupo de
Trabalho de Humaniza¢do” do HEMC - reunido que
marcou a abertura do Espaco Instituto Embelleze. Com
equipamentos, manutencdo e mao-de-obra oferecidas
pelo Instituto Embelleze, a parceria permite que pacien-
tes internados com condi¢oes de locomocao e autoti-
za¢ao médica, acompanhantes e colaboradores do Hos-
pital lavem e cortem o cabelo, aparem e lixem as unhas e
facam a barba. Todos os servigos sao gratuitos ¢ estao
disponiveis de segunda a sexta-feira, tanto pela manha
como a tarde.

Professores defendem Mestrado e Doutorado

Dois professores da Faculdade de Medicina do ABC
conclufram especializa¢oes stricto senso em dezembro,
ratificando a qualidade do corpo docente da institui¢ao.
O professor de Cardiologia da FMABC, Dr. Andrés
Ricardo Péres Riera, apresentou dia 11 dissertacdo de
Mestrado sobre “Estudo do grau de informacao dos
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cardiologistas da cidade de Sdo Paulo - Brasil em relacao
a entidade de baixa prevaléncia associada a morte car-
dfaca sdbita: a Sindrome de Brugada”. A pesquisa foi
realizada no Curso de Mestrado em Ciéncias da Saude
da FMABC sob otientacao do Dt. Celso Ferreira. A
banca examinadora foi composta pelos doutores Neif
Murad, Paulo Jorge Moffa e Adilson Casemiro Pites.

No dia 12 de dezembro foi a vez da Dra. Cintia de
Azevedo Marques Périco defender tese de Doutorado
sobre “Ressondncia magnética estrutural em pacientes
com transtornos afetivos psicoticos avaliados no pri-
meiro contato com servico de saude mental”. A profes-
sora de Psiquiatria da FMABC e coordenadora da Cli-
nica Psiquiatricado HEMC desenvolveu o trabalho jun-
to ao Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas da
FMUSP. Na banca examinadora marcaram presenca os
doutores José Alexandre Crippa, Hélio Elkis, Geraldo
Busatto Filho, Carlos Buchpiguel e Marsal Sanches.

Dra. Vania Barbosalangalivro sobte o SUS

A professora de Saide Coletiva da FMABC e ex-
secretaria de Saude de Santo André, Dra. Vania Barbosa
do Nascimento, lancou em 17 de dezembro o livto
“SUS: Pacto Federativo e Gestao Publica”. Publicada
pela editora Hucitec, a obra de 228 paginas discorre
sobre a descentraliza-
¢do como principio fe-
derativo, assim como a i
autonomia das esferas PACTO FEDERATIVO E GESTAO PUBLICA
de governo e a interde-
pendéncia politico-ins-
titucional brasileira e o
Sistema Unico de Sau-
de (SUS). A publicacao
aborda projetos de re-
forma do setor de sad-
de no Brasil e as diver-
sas tentativas de refor-
mulacio das estraté-
glas para implementa-
¢do do SUS. “As possi-
bilidades de cooperagao e ordenamento da federacao
sao destacadas no livro. Apresento propostas de regio-
nalizagdo, nas quais se evidenciam tensao e disputas en-
tre o Ambito local, estadual e federal pela definicio do
controle da gestio dos servicos de saide e pela transfe-
réncia de recursos financeiros”, acrescenta Dra. Vania.

do Nascimento

EDITORA HUCITEC
CESCO

Enfermagem e Farmacia sao recredenciadas

Os cursos de Enfermagem e Ciéncias Farmacéu-
ticas da FMABC acabam de receber credenciais favo-
raveis do Conselho Estadual de Educag¢io por mais cin-
co anos. Implantadas em 1999 e 2000, respectivamente,
as duas graduacoes foram avaliadas em dezembro por
pareceristas do CEE, sobretudo na infra-estrutura aca-
démica e na qualificagdo do corpo de professores.

Por trabalhar com turmas reduzidas, de em média 50
alunos, e por contar com laboratérios qualificados e 3
hospitais-escola proprios, além de mais de 40 convénios
na rede publica de saude gerenciados pela mantenedora
Fundacio do ABC, a FMABC possibilita aprendizado
tedrico-pratico de alto nivel. O curso de Enfermagem
recebeu nota 4 (numa escala até 5) do dltimo Enade e
Ciéncias Farmacéuticas obteve o 3° lugar no Estado de
Sao Paulo, incluindo faculdades publicas.




Medicina ABC entra
na Era da telessaude

A Faculdade de Medicina do ABC
entra na Era da telessaude e alia-se a
um dos melhores difusores de conhe-
cimento nessa area no mundo: a Fa-
culdade de Medicina da USP, que ha
10 anos tem no curriculo a Disciplina
de Telemedicina. O uso das telecomu-
nicacoes para promogcao de educacio
e assisténcia em satde tem potencial
ilimitado. Vai desde teleconferéncias,
educagio a distancia e apoio a diag-
nosticos com consultas via internet
até transmissdo de cirurgias ao vivo e
treinamento profissional na rede ba-
sica de saude.

“Vamos colocar em pratica o dis-
positivo constitucional de satde e
educagido para todos”, anuncia a Se-
cretaria-Geral da FMABC, Profa. Ni-
dia Caivano, membro do Nucleo de
Telessaude (foto) criado na institui-
¢do em novembro do ano passado e
cujo primeiro grande fruto sera colhi-
do em 15 de fevereiro com o “I Semi-
nario de Telessadde e Telemedicina da
Faculdade de Medicinado ABC”. Sera
um dia inteiro de exposi¢oes, debates
e sensibilizacao de dirigentes, alunos e
médicos da Fundagio do ABC, man-
tenedora da FMABC e dos hospitais
Mario Covas, Universitario (HMU) e
Anchieta, além de 40 convénios na re-
de publica regional.

Aulas ao vivo transmitidas para to-
do o grupo FUABC, ampliando a ca-
pacidade de educacdo ainda restrita
em salas de aula, sio uma das possibi-
lidades da telemedicina destacadas pe-
los doutores Mauticio Paixao e Lout-

des Conceicao, também integrantes
do Nucleo de Telessaude da FMABC.

Chegar a esse estagio de moder-
nidade em educacio e assisténcia s6 é
possivel porque a FMABC investiu

em infra-estrutura de informatica e te-
lematica. O supetvisor de Tecnologia
da Informacao da Faculdade de Medi-
cina do ABC, Marcelo Pereira Lima,
explica que todas as salas de aula e
auditérios de videoconferéncia ga-
nharam equipamentos eletronicos e
pontos de internet com banda larga e
servidor streaming de ultima geracio
para enviar sinais e permitir a intera-
tividade de acdes. A Profa. Nidia Cai-
vano também anuncia a possibilidade
de inumeros projetos a serem fomen-
tados por agéncias financiadoras co-

mo Fapesp, Finep, CNPq e Capes.

Cooperagao com USP: O Ter-
mo de Cooperagio Técnica com a
Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Sao Paulo foi assinado em 28
de janeiro pelo Diretor da FMABC,
Dr. Luiz Henrique Paschoal, um entu-
siasta da Tecnologia da Informacao.
Ele destaca a qualidade da parceria
com a USP, que tem 2 frente da Dis-
ciplina de Telemedicina o Dr. Chao
Lung Wen, um dos maiores expoen-
tes nadrea e que falard no seminario de
15 de fevereiro na FMABC. A coope-
racao se estendera por dois anos e en-
volvera, entre outros, treinamento de
pessoal, desenvolvimento de projetos,
fomento de pesquisas e difusao de tec-
nologia na area de telessadde.

A Telemedicina da USP trabalha
com graduacao e pos-graduacio ¢ em
2005 esteve entre as cinco finalistas do
prémio American Telemedicine As-
sociation. Em 2002 e 2003 trabalhos
dos professores e pos-graduandos da
institui¢do foram premiados pela
Royal Society of Medicine, de Lon-
dres. Entre as varias ferramentas da
telessatde estd o projeto “Homem

Virtual” - modelos
de computacao
grafica em 3D que
simulam movi-
mentos realistas
do corpo humano,
permitindo visua-
lizar e estudar com
exatiddo a anato-
mia e fisiologia do
homem, inclusive
demonstrando do-
encas e procedi-
mentos clinicos ou
cirargicos.

www.fuabc.org.br

Enfermagem ganha
prémio por trabalho
com idosos no CSE

tividade voluntaria de

profissionais do curso

de Enfermagem da

Faculdade de Medicina

da Fundacio do ABC,
o Projeto Bem Viver foi um dos contem-
plados pelo “Prémio Cidadania Sem
Fronteiras” do Instituto Brasileiro de De-
senvolvimento da Cidadania e
da Universidade Presbiteriana
Mackenzie. A homenagem re-
conhece trabalhos sociais e
educativos que contribuem
efetivamente para o desenvol-
vimento da cidadania. Criado
ha 6 anos para promover a
saude do idoso e melhorar a
qualidade de vida dessa popu-
lagao, o projeto é desenvolvi-
do no Centro de Saude-Escola
do Parque Capuava (CSE), em
Santo André, e ja recebeu mais
de 500 pacientes.

A premia¢io em 22 de no-
vembro ocorreu no EHspago
Promon, na Capital. Participa-
ram do concurso instituicoes
de ensino superior de todo o
Estado, com trabalhos que ne-
cessariamente envolvessem alunos, pro-
fessores e a comunidade.

Bem Viver: O trabalho da FUABC-
FMABC com idosos dos nucleos habi-
tacionais Capuava e Capuava Unida é am-
plo e abrange tanto cuidados com a satde
como a inclusdo social dos pacientes. O
atendimento tem inicio no Ambulatério
de Enfermagem Geriatrica do CSE Ca-
puava, onde os pacientes passam pela
Avaliacao Geriatrica Ampla. Para atender
as demandas dos idosos, os membros do
Bem Viver envolveram a comunidade e
conquistaram importantes parcerias. “O
idoso tem atividades e acompanhamento
todos os dias, mesmo fora do CSE”, ga-
rante a coordenadora do projeto e pro-
fessora de Enfermagem da FMABC, Ana
Paula Guarnieri (foto). A continuidade
dos servicos de saude do ambulatério
conta com apoio do PACS - Programa de
Agentes Comunitarios, que da suporte
domiciliar aos pacientes e familiares.

No ambito da inclusdo social, parce-
ria com o Centro Esportivo Santo Alber-
to oferece espago para atividades recreati-

vas ¢ culturais, enquanto o Clube da As-
sociacio Desportiva Classista da Petro-
quimica Unido (ADC-PQU) disponibili-
zou as instalagdes para atividades fisicas
de reabilitacdo. “Toda essa mobilizacao
de parceiros das redondezas permite que
os pacientes tenham aulas de hidroginas-
tica, ginastica chinesa (Liang Gun), ativi-

)
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dades de condicionamento fisico e de re-
creacdo - como festas de confraterniza-
¢do e viagens, além de trabalhos especifi-
cos para memotia, como jogos de xadrez,
palestras educativas ¢ aulas de artesana-
to”, exemplifica a coordenadora do Pro-
jeto Bem Viver.

Segundo Ana Paula Guarnieri, a sen-
sibilizacao dos funcionarios do Centro de
Saude-Escola também foi fundamental
para o sucesso do projeto. Hoje, todos os
idosos que passam pelo CSE - em con-
sulta, como acompanhantes ou para reti-
rar medicamentos - sio informados so-
bre o projeto e convidados a participar
por recepcionistas, assistentes sociais,
psicélogas, membros das equipes médi-
cas e de enfermagem, entre outros cola-
boradores. “Além do apoio do PACS e de
clubes patceiros, organizamos atividades
pontuais durante o ano para valoriza¢io
da velhice. Sio eventos com contadotes
de histérias, ages culturais e reunides te-
maticas, como as do grupo feminino de
discussiao da sexualidade, coordenado pe-
la equipe de psicologia”, acrescenta Ana
Paula Guarnieri.

www.fmabc.br

Autor de ‘Med Coragao’
doa pesquisas ao Cadip

Mais de 2.500 noticias em jornais e revistas, além de manus-
critos de proprio punho reproduzindo documentos originais
deteriorados pelo tempo, compoem 12 pastas doadas pelo mé-
dico-escritor Israel Cirlinas ao Cadip (Centro de Aprendizagem,
Documentagio, Informacao e Pesquisa) da FMABC. Citlinas ¢
autor do livto “Med Coragdo do ABC”, lancado em agosto
ultimo com 500 paginas que resgatam a historia da Medicina
ABC por meio de densos depoimentos, fotografias antigas e pot-
menorizada pesquisa sobre o surgimento dos hospitais de ensino
eunidades de saude hoje geridas pela Fundagao do ABC.

“Todas as matérias que deram origem ao livro estdo em or-
dem de data e alternam fatos relacionados especificamente a Fa-
culdade com outros sobre acontecimentos aleatérios no ABC da
época. Isso permitiu fazer toda a contextualizagdo da obra”,
afirma o médico, que durante cinco anos dedicou-se ao levanta-
mento de documentos, entrevistas com personagens principais e
organizacio do texto. A primeira noticia do rico acervo data de
1947 e trata do projeto do primeiro hospital de ensino da
FUABC, o Padre Anchieta em Sio Bernardo. A coletanea se es-
tende até 2005.

Paulistano e morador de Santo André, formado pela PUC de
Curitiba (PR) com especializagdo em Neurologia, Israel Cirlinas
entregou as pastas em outubro ultimo e deixou entusiasmada a
bibliotecaria Maria Angélica Gagliardi, coordenadora do Cadip.
Segundo Maria Angélica, o resgate desse material ¢ fundamental
a FUABC-FMABC por se tratar da propria meméria das insti-
tuigbes. “Vamos digitalizar tudo, inclusive a parte escrita a mao,
para que nada se perca e seja devidamente catalogado”, afirma.
O livro “Med Cora¢io do ABC” tem a venda revertida a cons-
trugdo do Instituto de Hebiatria no campus da FMABC. Soli-
citagdes pelo medcoragiodoabe@fmabce.br.

Mais memoria: Por conta dos levantamentos e entrevistas
para compor os livros da Medicina ABC e também dos 40 anos
da FUABC em 2007, o Cadip vem sendo solicitado pela midia e
por historiadores para auxiliar nas pesquisas histéricas sobre o
Grande ABC. A bibliotecaria Maria Angélica Gagliardi partici-
pou em dezembro passado do terceiro semindrio promovido pe-
la coluna Meméria do Diario do Grande ABC, comandada pelo
jornalista Ademir Médici. Os encontros rednem académicos,
pesquisadores, historiadores e memorialistas que trabalham com
registros regionais. O proximo seminario ocorrera em fevereiro.

AFMABC vem dando especial énfase ao setor de memoria e
planeja para 2008 trés grandes projetos: um livro sobre a Histéria
das Disciplinas, o Memorial da Associa¢io Atlética e os 10 Anos
das Ciéncias Farmacéuticas, a serem completados em 2009.

Pos-graduagiao em
Fisioterapia dobra nimero
de vagas para 2008

Iniciativa acompanha tendéncia do mercado hospitalar,
que carece de fisioterapeutas especializados

riado ha quatro anos e

sempre com todas as va-

gas preenchidas, o curso

de poés-graduagao em

Fisioterapia Cardiortes-
piratéria e Terapia Intensiva da Faculdade
de Medicina da Fundacao do ABC inicia
nova fase a partir de 2008, com aumento
do numero de vagas de 28 para 56. A es-
pecializagdo prepara o fisioterapeuta para
atuar no ambiente hospitalar e ambula-
torial, com pacientes clinicos e cirdrgicos.
“A maioria dos hospitais cobra pds-gra-
duagdo nos processos de selecao de fisio-
terapeutas para atendimento de doentes
internados. A especializacio também se
tornou comum em concursos publicos,
como pré-requisito obrigatorio. Essa exi-
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géncia do mercado faz com que anual-
mente tenhamos aumento da procura pelo curso.
Trata-se de area com grande potencial e que ofe-
rece boas oportunidades, mas que ainda carece de
profissionais capacitados”, explica a fisioterapeuta
e uma das coordenadoras da especializagio da
FMABC, Fabiana de Macedo.

O curso ¢ predominantemente pratico, minis-
trado em unidades de saude mantidas pela Funda-
¢do do ABC: Hospital Estadual Mario Covas, Cen-
tro Hospitalar Municipal e Ambulatérios de Espe-
cialidades da FMABC - todos em Santo André,
além do Hospital Municipal Universitario, Hospi-
tal de Ensino Anchieta e Instituto de Pneumologia,
os trés em Sao Bernardo. Ao todo sdo 360 horas de
aulas tedricas e 1200 horas de trabalho em campo.
“A graduacio oferece base pedagogica em fisiote-
rapia intensiva, insuficiente para a complexidade
do atendimento em nivel hospitalar. O atendimen-
to a pacientes internados requer alto grau de espe-
cializa¢do e experiéncia pratica, que garantem au-
tonomia ao profissional para execu¢do dos servi-
cos”, acrescenta Fabiana de Macedo.

Atuagio diferenciada: O atendimento do fi-
sioterapeuta em hospitais abrange pacientes de to-
das as faixas etarias, desde a neonatologia até a ge-
riatria. Casos cirurgicos iniciam a fisioterapia car-
diorrespitaréria ja no pré-operatério, a fim orientar
e adaptar o paciente ao tratamento. Isso promove
melhor adesdo a terapia ap0s a cirurgia, assim co-
mo a diminuicio de complicagdes respiratorias,

cardiovasculates e do tempo de internacio. A atua-
¢ao do fisioterapeuta ¢ ampla nesses casos e englo-
ba manobras de higiene bronquica para evitar acd-
mulo de secre¢bes nos pulmdes, exercicios no leito
para reduzir complicagGes vasculares e atividades
motoras, que visam a estimular o paciente a sentar,
andar e recuperar movimentos do pré-operatotio.

Ja os casos de internagao clinica ndo ocorrem
por motivo cirirgico, mas para tratamento de do-
engas respiratorias como a pneumonia, distarbios
ortopédicos e motores, entre outros. “Tanto nos
pacientes cirurgicos como clinicos o tempo pro-
longado no leito provoca sindrome do imobilismo,
que leva a complicagoes respiratorias, rigidez arti-
cular e diminui¢do da amplitude do movimento,
além de reducio da flexibilidade e da massa mus-
cular (hipotrofia). Nosso papel ¢ evitar tais compli-
cacdes e auxiliar na recuperacao”, declara Fabiana
de Macedo, da coordenacdo da pés-graduacio em
Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Terapia Inten-
sivada FMABC.

Na neonatologia, o trabalho do fisioterapeuta
foca principalmente bebés prematuros, cujos 6t-
gaos e sistemas precisam ser estimulados.

As inscri¢oes para a pés-graduacdo em Fisio-
terapia Cardiorrespiratéria e Terapia Intensiva da
FMABC vao até 7 de marco. O curso ocorre de
marco de 2008 a fevereiro de 2009 e a progra-
magao completa esta disponivel no endereco ele-
tronico www.fmabe.br. Mais informagdes nos tele-
fones (11) 4993-5426 ¢ 4993-5496.
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Diretor do IML visita FUABC

O Instituto Médico Legal de Santo André, que aten-
de a todo o Grande ABC, pode voltar a ser cenario de
pratica académica e prestacdo de servicos da Faculdade
de Medicina da Funda¢iao do ABC assim que abrir as
novas instalacdes na Vila Curucd, em Santo André.
Convite nesse sentido partiu do proprio Diretor Técni-
co do IML do Estado de Sao Paulo, Dt. Hideaki Ka-
wata, em visita dia 20 de dezembro ao campus univer-
sitario a convite do Dr. Francisco Jaimez Gago, entio
presidente da FUABC. Com isso, as duas entidades res-
tabelecem parceria que vigorou nos anos 90 e que aca-
bou abandonada pelo governo do Estado, apesar de a
atual sede regional do IML continuar em area da Fun-
dagio do ABC.

Os servigos no IML podem envolver tanto o apren-
dizado quanto a pratica médica em especialidades co-
mo anatomia, medicina legal e procedimentos cirdrgi-
cos, além de o laboratério de toxicologia poder contar

com apoio de profissionais de farmacia. “Vamos voltar
aestreitar as relagoes”, anunciou Dr. Hideaki Kawata.

Em acordo com a Prefeitura de Santo André, a
FUABC se incumbira de construir novo prédio em area
de 5 mil metros quadrados doada pelo Municipio pro-
ximo ao Cemitério do Curuga, e o governo do Estado,
através da Secretaria de Seguranca Publica, cederd as
instalacGes atuais do Instituto Médico Legal a Funda-
¢do do ABC. O espaco sera ocupado com novas ativi-
dades de ensino, pesquisa e mais assisténcia a popula-
¢do pela Faculdade de Medicina.

Na visita que fez ao Grande ABC, Dr. Hideaki Ka-
wata participou da ultima reuniio do ano do Conselho
de Curadores, rememorou parte de sua trajetoria como
médico e explicou a reestruturacio a partir de 1998 que
desmembrou o IML do Instituto de Criminalistica e su-
bordinou ambos a Secretaria de Seguranca Publica co-
mo auxiliares da policia e da investigagao judiciaria. “Os

convénios com escolas médicas sio importantes para
n6s”, afirmou Dr. Hideaki. No Grande ABC, Maua
também tem projeto de construir unidade do Instituto
Médico Legal para servir a cidade junto com Ribeirdo
Pires e Rio Grande da Serra.

www.fmabc.br

Criangas com cancer fazem festa de Natal em
navios da Royal Caribbean e Island Cruises

Cerca de 80 pacientes do Ambulatorio de Oncopediatria
da Medicina ABC participaram da confraternizacao

festa de Natal tornou-se evento tradi-

cional para criangas e adolescentes em

tratamento no Ambulatério de Oncope-

diatria da Faculdade de Medicina da

Fundacao do ABC. Mas a confraterniza-

cao em 2007 foi totalmente diferente. Por iniciativa da
empresa de viagens e turismo Sun&Sea Internacional, da
Capital, jovens com cancer e respectivos responsaveis e ir-
maos foram recebidos dias 20 ¢ 21 de dezembro em navios

daRoyal Caribbean e da Island Cruises, no porto de Santos.

O primeiro dia foi dedicado as
criangas de 3 a 10 anos, que partiram
do ABC rumo ao navio Splendour
of the Seas. Ja no dia 21, a festa de
fim de ano foi para os adolescentes
de 11 a 20 anos, que puderam co-
nhecer as instalacGes e passar o dia
no Island Escape. Equipe multidis-
ciplinar de médicos, enfer-
meiros, assistente social,

Ex-alunos homenageiam Diretor da
Medicina ABC em Aguas de Sao Pedro

O ano de 2007 marcou varias home-
nagens ao trabalho do Diretor da Facul-
dade de Medicina da Fundacao do ABC,
Dr. Luiz Henrique Camargo Paschoal, !
dermatologista que desde 1972 se dedica
em tempo integral a instituicao. Depois
de inaugurar novo prédio para a Discipli-
na de Dermatologia e de receber os titu-
los de Cidadao Sulsancaetanense e Sao-
bernardense, o médico participoude 14 a
16 de dezembro do “I Encontro dos Ex-
Alunos do Prof. Dr. Luiz Henrique Ca-
margo Paschoal”, realizado no Grande
Hotel de Aguas de Sao Pedro, no intetior
paulista.

A reuniao nao teve cu-
nho cientifico e visou con-
fraternizar ex-alunos e ex-
residentes do Dr. Pas-
choal, além da equipe de
Dermatologia da Medicina
ABC e respectivas familias. |t
Cerca de 50 convidados
participaram do encontro
de final de ano. Os princi-
pais momentos da Disci-
plina foram retratados em
video histérico por meio
de fotos antigas de alunos,
professores, cursos e congressos. “Foi a primeira
vez que Dr. Luiz Henrique recebeu homenagem
dos ex-alunos, uma celebragcio aos 35 anos da
Disciplina e de seu trabalho”, refor¢ca o derma-
tologista da FMABC Dr. Jefferson Alfredo de
Barros - ex-aluno, ex-residente da Medicina do

Acima, Dr. Paschoal com ex-alunos e médicos
da Medicina ABC. Ao lado, Dr. Jefferson de
Barros (dir.) homenageia o Diretor da FMABC

ABC eidealizador do encontro.

Dr. Paschoal fez discurso emocio-
# nado de agradecimento. A noite teve
continuidade com apresentacdo musical
e com “Show de Talentos” em que der-
matologistas atrriscaram subir ao palco
para tocar e cantar de improviso. “Dr.
Paschoal deu inicio a Dermatologia da
Faculdade de Medicina do ABC na dé-
cada de 1970 com colabora¢ao dos doutores Fet-
rucio Dall'Aglio, Simao Cohen e Kenji Toyoda. A
Disciplina cresceu muito e hoje é reconhecida na-
cional e internacionalmente gragas a esse traba-
lho”, opina Dr. Jefferson de Barros, ao planejar re-
petir a confraternizac¢ao todo final de ano.

Dr. Homero Duarte é

novo secretario de
Saude de Santo André

Ex-aluno da Faculdade de Medicina do ABC e ex-presi-
dente da mantenedora Fundacio do ABC, o médico sanitarista
Dr. Homero Nepomuceno Duarte é o novo Secretatio de Sau-
de de Santo André. Dr. Homero assumiu em 5 de dezembro
ultimo uma pasta que lhe é familiar, pois ja foi titular da Sadde
nagestio do entdo prefeito Celso Daniel, entre 1997 ¢ 2000.

Com as novas atribuices, o hoje professor de Urgéncia e
Emergéncia da FMABC anuncia que se manterd a frente da
Disciplina em 2008, mas tera de abrir mio dos trabalhos no
Pronto-Atendimento da Vila Luzita, em Santo André, e do
Conselho de Curadores da FUABC, onde é membro titulat. “O
prefeito Jodo Avamileno nio quer que nenhum servigo seja
interrompido com a troca de secretatios. Santo André tem um
programa de governo definido e na area de saude um dos
desafios ¢ colocar em funcionamento neste ano o Hospital da
Mulher, em nova parceria com a Fundac¢io do ABC”, cita o
novo titular, que substitui a também médica, ex-aluna e
professorada FMABC Dra. Vania Barbosa do Nascimento.

Dr. Homero Nepomuceno Duarte foi Diretor Técnico da
ANS (Agéncia Nacio-
nal de Satude) e Presi-
dente da FUABC em
2004-2005, quando
deu continuidade a va-
rios projetos de expan-
sao e firmou novos
convénios de prestagao
de servicos. Antes de
presidir a FUABC, foi
Coordenador Técnico
do Grupo de Saude do
Consorcio Intermuni-
cipal do Grande ABC,
entre 2001 ¢ 2003.

Especialista da Nova Zelandia
vem ao ABC e defende tratamento
a agressores sexuais

O ABSex - Ambulatério de Transtornos da Se-
xualidade da FMABC recebeu em 27 de novembro
Dr. Douglas Boer - professor da Universidade de
Waikato, na Nova Zelandia, especialista no trata-
mento de agressores sexuais e defensor da aplicacdo
de terapia hormonal em casos refratarios. O médico
reuniu-se durante quase duas horas com residentes
da Disciplina de Psiquiatria da Medicina ABC, em
bate-papo informal e descontraido sobre praticas in-
ternacionais preconizadas para condugdo de casos de
violéncia sexual, tratamento de agressores e de pa-
cientes com risco acentuado para agressao.

Foi a primeira vez que Dr. Douglas Boer esteve
no Brasil. O professor participou em 23 e 24 de no-
vembro do “1° Congresso Brasileiro sobre Ofensas
Sexuais”, realizado na Universidade de Sao Paulo
(USP). Apos visita a Faculdade de Medicina da Fun-

psicéloga, farmacéutica,
nutricionista e demais fun-
cionarios ligados a Onco-
pediatria acompanharam

fornecidos pela Breda fi-
zeram o transporte da Faculdade de Medicina até
Santos e o trajeto de volta. Foram cerca de 40 pa-
cientes por dia, mais os acompanhantes.

“A atividade visou a confraternizacao de fami-
liares, pacientes e equipe do Ambulatério de On-
copediatria, utilizando ambiente novo e descon-
traido para amenizar as dificuldades enfrentadas

durante todo o ano no tratamento”, acrescenta a
assistente social do Ambulatério de Oncopedia-
triada FMABC, Janete Regina Figueiredo Gomes,
que coordenou as atividades junto a oncologista

dacio do ABC, o professor de Psiquiattia da FMABC
e coordenador do ABSex, Dr. Danilo Baltieti, acom-
panhou o médico estrangeiro em visita a0 GREA -
Grupo Interdisciplinar de Estudos do Alcool e Dro-
gas do Instituto de Psiquiatria da USP.

Em entrevista ao jornal O Estado de S. Paulo
(25/11, Cidades / Metrépole), Dr. Douglas Boer foi
questionado sobre um psiquiatra brasileiro que disse
fazer inje¢ao de hormonios femininos no tratamento
de pedofilos: “Esse tratamento ¢ aprovado nos Esta-
dos Unidos e no Canadd e serve apenas a um peque-
no percentual de doentes - aqueles que acham que
tem dificuldades para controlar o desejo de agredir.
Francamente, o que ele estava fazendo era muito si-
milar ao que ¢ feito em outros paifses civilizados para
reduzir os riscos para alguns homens. Nao acho an-
tiético”, declarou o especialista ao jornal.

Dra. Ana Beatriz Amaral. “Temos 150 pacientes em aten-
dimento no ambulatério e 80 foram liberados para a via-
gem. Reunimos toda a equipe multidisciplinar e realizamos
triagem, cujos critérios de inclusio foram idade supetior a
dois anos, pacientes em atendimento continuo, sem pro-
blemas neuroldgicos graves, em bom
estado fisico e que tiveram acompa-
nhamento constante de pelo menos
um familiar nas consultas e exames
durante o ano”, explica Janete.

Programagao: Os pacientes
chegaram em Santos por volta das
11h e receberam as boas vindas de
equipe de recreagio do navio. Em
seguida, todos foram levados para
almogo. No periodo da tarde foram
programadas atividades como apre-
sentacio artistica e exibicao de gru-

os pacientes. Trés onibus O "Big Brothers” Fernando Justin ¢ Flivia Viana ¢ circense, além de “tour” pelo na-
com a paciente da Medicina ABC, Thais Santana

vio. Entre os pontos fortes do pas-
seio do dia 20, as criangas foram recebidas pelo casal de
"Big Brothers" Fernando Justin e Flavia Viana. As excur-
soes terminaram as 10h.

Além do acompanhamento dos profissionais de saude
do Ambulatério de Oncopediatria da FMABC, uma am-
bulancia esteve a disposicdo nos dois dias de confrater-
nizagao. A viagem no teve nenhum custo para pacientes,
acompanhantes e equipe da Oncopediatria. Toda a as-
sisténcia ao paciente com cancer oferecida pela FUABC-
FMABC - incluindo consultas e sessoes de quimioterapia -
é gratuita, via Sistema Unico de Satde (SUS).
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Pro-Saude insere alunos de Medicina
no Programa de Saude da Familia

Alunos do 6° ano de Medicina da FMABC participario
em 2008 do Pré-Satde - programa dos Ministérios da Sad-
de e Educacio que introduz no curriculo das escolas for-
magao mais sintonizada com a atenc¢do primaria e saude
humanizada. A atuagdo dos jovens sera conjugada a dos

a graduacio para a atengao basica e faz com que ele enten-
da a importancia do SUS, a realidade do pais e as neces-
sidades dos doentes”, acrescenta Dra. Maria Alice.

Ampliagao: Quando surgiu, o Pré-Satde era restrito a

médicos do Programa de Residéncia
Médica em Familia ¢ Comunidade e as
atividades serdo desenvolvidas junto as
equipes do PSF - Programa de Saude da
Familia nos trés municipios do ABC.
“Inserimos o aluno no PSF e trouxemos
o PSF para o internato (5° e 6° ano da
graduacio médica). E bom para os aca-
démicos, que ganham excelente campo
de estagio junto a comunidades carentes
da regido, e ¢ bom para o PSE que até
2007 atuava somente em Santo André e
que a partir deste ano estara também em

Medicina, Enfermagem e Odontologia.
A tendéncia hoje é que mais cursos parti-
cipem da iniciativa. A FMABC apresen-
tou proposta em agosto passado, no En-
contro Regional do Pré-Saude, de am-
pliagdo do programa para Farmaécia e
demais ciéncias da satde. “A idéia foi
bem recebida e acabamos de ser procu-
rados para formatagio de projetos para
as graduacGes de Ciéncias Farmacéu-
ticas e Enfermagem”, conta Dra. Matia
Alice, que garante que o trabalho dos Mi-
nistérios tem mostrado resultados: “Ain-

Sao Bernardo e Sao Caetano”, completa
a Vice-diretora e membro do Nucleo Gestor do Pro-Saa-
de na FMABC, Dra. Maria Alice Tavares (foto).

A FMABC se inscreveu no Pr6-Saude em 2006. Até o
final de 2007, as reformas curriculares no curso de Medi-
cina contemplavam a graduacio do 1° ao 5° ano e estagios
em trés Unidades Basicas de Saude do ABC. “O modelo
do Pr6-Saude pode ser visto em diversos paises pelo mun-
do.E exemplo bem-sucedido que prepara o aluno durante

da é comum vermos alunos preocupa-
dos apenas com a especialidade, sem levar em conta a
importancia da atencio basica. A intencio é que aos pou-
cos 0 Pr6-Sadde mude esse cenario. Os trabalhos atuais ja
apresentam frutos positivos. Hoje vemos maior procura
pela Residéncia Médica em Familia e Comunidade - predo-
minantemente de aten¢do primaria. Na Universidade Fe-
deral do Ceard, por exemplo, sdo 86 vagas anuais subsidia-
das pela prefeitura”, ilustraa Vice-diretora da FMABC.
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UM PAIiS DE TODOS
GOVERNO FEDERAL

‘Pos’ realiza confraternizagao em Sao Caetano

A Comissao de Pés-graduagio da FMABC organizou em 23 de novem-
bro jantar na Associacao Paulista de Medicina de Sao Caetano em comemo-
racdo ao aniversario de 5 anos do setor e a nota 4 recentemente obtida pelo
curso de Mestrado, o que permite solicitar credenciamento para inicio do
Doutorado. Cerca de 100 convidados compareceram a celebracao, que con-
tou com apoio do Hospital Bartira e da Secretatia de Saude de Sao Bernardo.
Entre os presentes estiveram o entao Vice-presidente da FUABC Dr. Matrco
Antonio Esposito, o Superintendente e o Diretor Técnico do Hospital Es-
tadual Mario Covas, D1. Geraldo Reple Sobrinho e Dr. Milton Borrelli, o
Diretor e a Secretaria Geral da FMABC, Dr. Luiz Henrique Paschoal e Profa.
Nidia Caivano, o secretario de Satide de Sao Bernardo, Walter Cordoni Filho,
o ex-aluno da FMABC e atual tepresentante da drea de Medicina da Capes/
MEC (Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior do
Ministério da Educacio), Dr. Jair de Jesus Mari, além de membros da Pés-

graduacao, professores orientadores e alunos.

A confraternizacio homenageou os principais personagens que torna-
ram possivel a historia de sucesso da Pés-graduacio e contou com apresenta-

¢ao de banda de professores
e funcionarios da FUABC-
FMABC. O representante da
Capes/ MEC destacou que a
Medicina do ABC esta pron-
ta para o Doutorado: “Como
ex-aluno, tive curiosidade e
entrel em contato com 0OS
avaliadores da Capes respon-
saveis pela nota 4 do Mestra-
do. Verifiquei que a classifi-
cacio foi convincente e acre-
dito que a Faculdade de Me-
dicina do ABC esta pronta e

tem tudo para iniciar o Doutorado em 2008”, declarou Dr. Jair de Jesus Mari.
Nesses 5 anos de atividades, mais de 40 alunos se formaram no cutso de
Mestrado em Ciéncias da Saide da FMABC.

Dr. Marco Akerman (esq.), Dra. Maria Aparecida
Pinhal, Dr. Luiz Henrique Paschoal e Dr. Jair Mari

www.fuabc.org.br

Ortopedia faz
artroplastia de
quadtil em Angola

Ortopedistas da FMABC foram além
dos propositos educativos que desenvol-
vem em Angola desde novembro de
2006. A dltima equipe retornou em de-
zembro passado com feito inédito na ba-
gagem: realizou a primeira artroplastia to-
tal de quadril (colocagao de protese total)
em uma cadeirante de 58 anos com qua-
dro grave de artrose, que um dia ap6s a ci-
rurgia deixou o hospital andando regular-
mente.

A missao assistencial da Disciplina de
Ortopedia da FMABC colhe frutos pro-
missores entre angolanos. Das 10 artro-
plastias totais feitas no Hospital Prenda,
na capital Luanda, as quatro dltimas fica-
ram sob responsabilidade plena da equipe
local treinada pela Medicina ABC. “Sao
profissionais nativos que assimilam bem
os ensinamentos, paralelamente ao esfor-
¢o do governo em equipar a0 maximo a
rede pablica de saude destruida pela guer-
ra”, cita Dr. Edison Fujiki, satisfeito com
os elogios do coordenador da GESA
Health, Fabio Vieira, de que a FMABC
“esta mudando a histéria ortopédica de
Angola”. A GESA ¢ uma consultoria de
tecnologia e gestao em saude que se aliou
a0 governo angolano para reestruturat o
pals ap6s mais de trés décadas de confli-
tos civis entre os cerca de 15 milhoes de
habitantes. O intercambio com a Facul-
dade consiste no repasse de know-how.
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Gestor hospitalar assume
presidéncia da FUABC

Incrementar convénios para colocar formandos da FMABC
esta entre as metas do Dr. Marco Antonio Espdsito

reocupado com boa qualificacdo da classe

médica e inser¢ao no mercado dos recém-

formados pela Faculdade de Medicina do

ABC, o novo presidente da mantenedora

Fundacao do ABC, Dr. Marco Antonio
Esposito, anunciou entre as prioridades de trabalho a
conquista de novos convénios com prefeituras do Grande
ABC, Baixada Santista e area geografica do entorno da
Capital. O crescimento nao aponta apenas para a rede pu-
blica de satdde, mas também o atendimento a empresas,
clubes de servicos, entidades nio-governamentais ¢ ou-
tros empreendimentos privados.

“Vamos nos antecipar as demandas. Nossa equipe
deve imaginar cenarios e levar planos para as cidades e em-
presas”, convocou o médico pneumologista formado pela
USP (Universidade de Sio Paulo), eleito em 29 de novem-
bro pelo Conselho de Curadores e representante de Sio
Caetano na gestio tripartite dos municipios do ABC, cuja
posse em 16 de janeiro marcou a inauguragao da sede pro-

de gestdo ainda ndo estd definido, mas os prefeitos Jodo
Avamileno e José Auricchio Junior, presentes a posse,
renovaram declaracoes de adesdo a idéia, elogiando a qua-
lidade em formagdo e assisténcia a saude atingida por
FUABC-FMABC. Hoje, a Fundacio do ABC é co-gestora
dos hospitais Mario Covas em Santo André, Anchieta e
Universitario (HMU) em Sio Bernardo, todos referéncias
em suas categorias. O pioneirismo da parceria publico-
privado com o Hospital de Ensino Anchieta nos anos 80 -
uma aposta do entio secretario de Satde e hoje prefeito de
Sido Bernardo William Dib - foi bastante enaltecido pelo
novo vice-presidente Dr. Francisco Jaimez Gago, que re-
presenta o municipio na nova gestio. Jaime Guedes man-
tém-se como representante de Santo André.

Generalistas: De volta pela segunda vez ao comando
da FUABC, da qual foi presidente no biénio 1996-1997,
Dr. Marco Antonio Esposito também disse no discurso
de posse estar apreensivo com a profusio de super-espe-

pria da instituigdo no campus. Uma surpresa no
novo projeto arquitetonico foi a inclusiao da Ga-
leria de Presidentes, com fotos e mandatos data-
dos dos 27 dirigentes que passaram pela historia
de 40 anos da FUABC completados em 2007.
Paralelamente, Dr. Marco Antonio tem espe-
rangas de somar mais trés hospitais-escola entre
as instituicGes mantidas, ou seja, com plena ge-
réncia clinica da FUABC-FMABC. Citou as ne-
gociagodes avangadas em torno do futuro Hospital

cialistas produzidos pelas
escolas de saude. Isso abriu
no mercado um grande va-
zio de generalistas e socot-
ristas, cuja necessidade
mais profunda ¢é sentida
nas periferias urbanas. “A
Medicina ABC esta adap-
tando seu curriculo para
mais énfase a atencdo ba-

da Mulher em Santo André e dos tradicionais hos-
pitais Marcia e Maria Braido em Sdo Caetano. O modelo

Acima, inauguragdo da sede propria da FUABC; Em destaque, galeria em
homenagem aos 27 presidentes que comandaram a instituicao em 40 anos

sica e ao profissional com
macro-conhecimentos. Mas € preciso que também o Con-
selho Federal de Medicina, o CRM e o
Ministério do Trabalho revejam a remu-
neragdo dos generalistas, que precisam
ser melhor pagos principalmente em re-
gides mais distantes ou com alto grau de
inseguranca”, sugere. Estd também nos
planos do novo presidente o incentivo a
intercambios para especializacdes em
paises em desenvolvimento, como no
Caribe e na Africa.

Antes da posse, dia 14, Dr. Marco
Antonio atendeu a imprensa para falar
de seu reencontro 11 anos depois com
uma FUABC mais profissionalizada, cur-
sos multiplicados e servicos crescentes a
comunidade. “Chegar a uma posicao de
destaque ¢ relativamente facil. Dificil é
manter-se no patamar de exceléncia”, de-
safiou. Com previsio de or¢amento su-
perior a R§ 350 milhGes em 2008, a Fun-
dagio do ABC deu varios saltos de qua-
lidade nos dltimos anos, entre os quais a

Dr. Marco Antonio Espdsito e a esposa Magali Nunes

abertura de cinco cursos além da tradicional Medicina, o
que habilita a transformacio da faculdade em Universi-
dade de Ciéncias da Saude do ABC em breve, ¢ as amplas
reformas pelas quais a escola passou. Somente em 2007 a
Faculdade de Medicina do ABC ergueu novo prédio ad-
ministrativo para dar destinacdo exclusiva do prédio cen-
tral as salas e laboratérios de ensino, além de ter ampliado
os ambulatérios clinicos para melhor acomodar os mais
de 100 mil pacientes atendidos anualmente via Sistema
Unico de Saude.

No balanco de sua gestdo, Dr. Francisco Jaimez Gago
anunciou entre emocionado e satisfeito ter alcancado pra-
ticamente 100% das metas que havia planejado para cinco
anos (leia matéria Balanco 2006-2007). Enumerou entre as
realizacdes a criacao da Central de Convénios, a Tecno-
logia da Informagao que agora pauta a gestio adminis-
trativa e de controle entre mantenedora e todas as man-
tidas, a implantagdo do primeiro Plano de Cargos e Sala-
rios na histéria da FUABC, a nova sede propria e o lan-
¢amento do livro dos 40 anos para marcar a data.

Reunindo cerca de 220 convidados entre autoridades,
funcionarios e dirigentes, além de dezenas de familiares e
de ex-presidentes, a posse foi prestigiada pelos prefeitos
Joao Avamileno e José Auricchio Jr, além dos respectivos
secretarios de Satde, Homero Nepomuceno Duarte, Re-
gina Maura Zetone e Walter Cordoni Filho representando
William Dib. Também marcaram presenga os deputados
estaduais Orlando Morando e Vanderlei Siraque.

Perfil: Marco Antonio Espésito ¢ médico especiali-
zado em Pneumologia. Formou-se pela USP em 1974, fez
especializacdio em Administracdo Hospitalar pela Sao
Camilo e MBA em Gestao Hospitalar pela Getalio Vargas
Foi professor-assistente de Pneumologia na FMABC de
19762 1988, presidente da FUABC no biénio 1996-1997 ¢
dirigente do Hospital Sio Caetano de 1974 2 1999. Atual-
mente integra a dire¢do do Hospital e Maternidade Bar-
tira, de Santo André. Espésito presidiu duas vezes a re-
gional ABC da Ahesp (Associa¢do dos Hospitais do Esta-
do de Sao Paulo). Filho de Maria de Lourdes e de Ivanhoé
Esposito, ex-diretor da Medicina ABC, tem 57 anos e trés
filhos - Daniel, médico; Patricia, formada em hotelaria
hospitalar; e Guilherme, académico de Direito.
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Crescimento fisico e premiacoes
marcam gestao 2006-2007

oucas vezes tantos eventos pautaram a Fundacao do ABC e suas
mantidas como nos dois ultimos anos. Prémios para o trabalho
educativo e assistencial, homenagens aos 40 anos da FUABC,
conclusdo de diversas obras no campus e em hospitais de ensino
marcaram a gestdo 2006-2007 dos médicos Francisco Jaimez
Gago e Marco Antonio Espdsito, com o consultor educacional Jaime Guedes na
secretaria-geral. O leque de realiza¢des culminou com a inauguragdo em 16 de
janeiro ultimo da sede propria da FUABC, o que traz melhorias no ambiente
administrativo da mantenedora e amplia os espacos académicos e assistenciais
da Faculdade de Medicina. Veja os pontos altos do periodo.

Dezembro de 2007

- Centro de Saude-Es-
cola do Parque Capuava
reabre reformado e amplia-
do com médulo materno-
infantil reunindo hebiatria,
pediatria, ginecologia-obs-
tetricia e brinquedoteca.

- FMABC conclui pro-
grama de reformas no cam-
pus, englobando separacio
dos prédios central (acadé-
mico) e administrativo, im-
plantacdo de laboratérios
de ensino para Fisioterapia,
Nutricao e Terapia Ocupa-
cional, além de salas de aula

Dr. Luiz Henrique Pas-
choal, Diretor da Medici-
na ABC, os titulos de cida-
dao Sio-bernardense e
H Sulsancaetanense.

- Mestrado obtém no-
| ta 4 da Coordenacio de
Aperfeicoamento de Pes-
soal de Nivel Superior do
MEC, o que habilita a
abertura de Doutorado.

- Unidade Materno-
Infantil e Setor de Reabi-
litagao do “Mario Covas”
completam cinco anos
com estrutura completa
para recém-nascidos de al-

com novas poltronas, data-
show e ar-condicionado.

- FUABC conclui negocia¢oes com Prefeitura de San-
to André e recebe diretor-técnico do IMLL do Estado, Hi-
deaki Kawata, para transferir o 6rgao paraa Vila Curuga.

Novembro

- FUABC ¢ eleita trés vezes “Melhores do Ano” do
Prémio Desempenho Social, distincdo da revista Livre
Mercado a iniciativas em favor da comunidade. A home-
nagem contemplou os 40 anos de servi¢os, o Ambulatorio
de Gravidez Precoce em Sio Bernardo e o selo de quali-
dade CQH do Hospital Mario Covas.

- Hospital Mario Covas coloca em operacao Unidade
Psiquiatrica - inédita na regiao.

Outubro

- FUABC festeja 40 anos e langa livro histérico em ce-
rimoénia com prefeitos e representantes dos trés munici-
pios instituidores.

- Camaras de Vereadores de Santo André, Sio Ber-
nardo e Sdo Caetano homenageiam os 40 anos da
FUABC. Legislativos de Sao Bernardo e Sao Cactano
concedem a FUABC titulo de Entidade Benemérita e ao

Inauguragdo da sede da FUABC marca inicio da gestio 2008-2009

to risco e prematuros,
além de atendimento inte-
gral em reabilitacio fisica e psicologica.

Setembro

- Instituto de Olhos da FMABC inaugura pri-
meiro centro oftalmolégico do pais totalmente
adaptado a portadores de necessidades especiais.

- Cacon (Centro de Alta Complexidade em On-
cologia de Sio Bernardo, do Hospital de Ensino) é
renomeado Centro de Referéncia Regional pelo Mi-
nistério da Saude, para todo o ABC.

- Programa de Agentes Comunitarios de Satude
completa 10 anos em Sao Bernardo somando mais
de 324 mil familias atendidas em 15 bairros.

Agosto

- Iniciada a gestdo informatizada integrando
FUABC e todas as mantidas via TT.

- FMABC proibe experimentos com animais
vivos na graduacio, acao pioneira no pais.

Julho
- Sao Bernardo e FUABC inauguram primeiro

de cinco Centros Regionais de Especialidades Médicas.

- FUABC e Prefeitura de Sao Bernardo inauguram no-
vas ¢ maiores instalacdes de Fisioterapia, em frente ao
Hospital de Ensino.

- Hospital Mario Covas ¢ eleito o melhor do Estado na
categoria “Atendimento ao Cidaddao” do Prémio Idéia
Saudivel, da Secretaria da Satde. O trabalho “Comuni-
cacio Inclusiva” beneficia deficientes auditivos e visuais.

- Caism em Sao Bernardo amplia de 15 para 27 consul-
torios e passa a oferecer acupuntura ¢ nutricdo, além de
centralizar programas como gravidez de risco, ultra-som
pélvico e obstétrico, ambulatérios de gravidez precoce e
infanto-puberal.

- Prosa (Projeto de Promogio da Saude da FMABC)
leva 26 alunos ao municipio de Ribeirdo Branco, a 340 km
de Santo André, para a¢des de satde coletiva e orientagdes
nos distritos carentes de Itabora e Campina de Fora.

Junho

- FMABC di inicio a informatizagio total dos
ambulatérios no campus.

- Biblioteca-Cadip inaugura espaco de estudos em
neurologia e neurocirutgia batizado de Sala Julio Cruz, ex-
aluno da FMABC listado entre os 200 maiores intelectuais
do mundo pelo International Biographical Center de
Cambridge.

- 4* Feira de Saude faz cerca de 2,5 mil atendimentos
gratuitos no campus envolvendo 26 ligas académicas.

- Instituto da Pele FUABC-FMABC abre novo prédio
de 800 metros quadrados para incrementar em 30% os
mais de 30 mil atendimentos/ano.

Maio

- Hospital Estadual Mario Covas realiza primeiro
reimplante total de mao no Grande ABC, sob cuidados da
Disciplina de Doencas do Aparelho Locomotor da Medi-
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Centro Regional de Especialidades do Alvarenga, em Sao Bernardo
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cina ABC. Cirurgia de 11 horas mobilizou 30 especialistas.

- Lancadas as pedras fundamentais da sede propria da
FUABC, do Centro de Referéncia Adolescente-Cidadio e
do Centro Poliesportivo.

- Comeg¢am cursos de sensibilizacio em 12 centros de
saude e hospitais onde a FUABC atua rumo ao selo de
qualidade de gestio ONA (Organizag¢do Nacional de
Acredita¢o).

- Oftalmologia da FUABC-FMABC participa do mu-
tirao “Brasil Contra o Glaucoma”, da Sociedade Brasileira
de Glaucoma. No ABC sio atendidos 1,8 mil moradores.

- FUABC-FMABC promovem 1* Jornada Pr6-Sadade
Novos Rumos na Formacio Profissional, um dia inteiro
de debates sobre prevenc¢io e humaniza¢io em saude.

Abril

- FUABC ¢ homenageada com o Prémio Capella
Aurea pelos trabalhos assistenciais, iniciativa do Instituto
Cappella Aurea e jornal ABC Reporter.

- FUABC e Prefeitura inauguram novo CAPS Infanto-
Juvenil em Sao Bernardo, que além de servigos clinicos
desenvolve atividades esportivas culturais e artesanais.

Margo

- Comité de Etica em Pesquisa da FMABC completa
10 anos com 1.355 projetos analisados.

- FMABC promove o Trote Solidario pelo terceiro
ano. Em 2007 foi beneficiada a creche Joao XXIII, com
reformas, pintura e recreacio as 120 criancas atendidas.

- FUABC e Prefeitura inauguram novo Centro de
Atencao Psicossocial-Adulto em Sio Bernardo, unindo
pronto-atendimento e todos os servicos de sadde mental
da cidade e introduzindo atendimento em alcool e drogas.

- Hospital Mario Covas im-
planta servigo pioneiro na re-
gido de Estomatologia, com
aparelho alaser para tratamen-
to odontologico em pacientes
oncolégicos ede UTL

Fevereiro

- Langado o primeiro Pla-
no de Carreiras, Cargos e Sa-
larios (PCCS) da FUABC, com
5 nfveis salariais e profissionais
(operacional, administrativo,
técnico, médico e docente),
dentro dos quais serdo con-
templadas promogoes.

- Petroquimica Unido e
CSE-Parque Capuava iniciam
atividades de saude e recreacao
de criancas e idosos junto a
ADC (Associagdao Desportiva Classista) da empresa.

Janeiro

- 11 enderegos onde a FUABC presta servigos se
habilitam a certificagdo de qualidade em gestio ONA. A
certificagdo coletiva inédita no Brasil ganha depois adesdo
do PS de Sao Caetano.

- FUABC cria a Central de Convénios nova mantida
que passa a administrar todos os servigos contratados por
poderes publicos e iniciativa privada.

- Comegam as missoes de capacitagdo de médicos e in-
tercambio entre FUABC-FMABC e governo de Angola,
que se estenderdo até 2009.

Dezembro de 2006

- FUABC-FMABC completam um ano de gestao
do PS Central, rebatizado de Unidade de Urgéncia e
Emergéncia de Sao Bernardo, cumprindo a meta de
maca-zero nos corredores.

- Hospital Mario Covas inaugura site na internet.

- FUABC-FMABC inauguram sede administrativa
com dois andates e cerca de 60 salas. O prédio central
passaa servir apenas as atividades académicas.

- Prefeitura de Sdo Caetano abre UBS exclusiva de
criangas e adolescentes em parceria com a Hebiatria da

Novembro

- FUABC-FMABC inau-
guram o Crase, primeiro labo-
ratorio universitario da Amé-
rica Latina para reproducio as-
sistida de infectados por HIV e
hepatites.

- Hospital de Ensino An-
chieta inicia obras que triplica-
rao de 6 para 21 os leitos de
UTT e aumentario de 124 para
142 os leitos comuns. Tam-
bém ganhard unidade cardio-
| l6gica exclusiva.

Outubro
- Dermatologia e Pediatria
" promovem 1° Mutirio de Der-
matopediatria atendendo gra-
tuitamente a mais de 250 criancas e adolescentes.

Setembro

- FUABC passa a gerir a UBS Santa Terezinha, de
Sao Bernardo, desmembrando-a do Caism.

- “Mario Covas” recebe selo de qualidade CQH do
Cremesp-APM apos trés anos de preparativos.

- FMABC inicia pesquisa com 10 mil jovens entre
11 e 18 anos para tratamento gratuito de obesidade.

Agosto
-FUABC assume a gestdo clinica do PS Alvarenga,

Cerimonia de entrega do selo de qualidade COH ao Hospital Mdrio Covas

Destaques de 2006

em Sio Bernardo. O posto foi reformado,
ganhou emergéncia, recep¢io independen-
te para UBS e necrotério, e a equipe foi am-
pliada de 47 para 61 profissionais.

- Oncologia e Hematologia da FMABC
completam 10 anos e promovem tarde ci-
entifica Pos-Asco 20006.

- Ortopedia inaugura segundo laborat6-
rio universitario de microcirurgias do Esta-
do de Sio Paulo e terceiro no Brasil, ins-
talado no CEPES. No Hospital Mario Co-
vas ¢ aberto o Laboratério de Artroscopia,
segundo do género no pafs.

- 3* Feira de Satde FMABC recebe 1,2
mil moradores para exames gratuitos. Parti-
cipam 21 ligas de alunos.

- 31° Comuabc apresenta mais de 160
trabalhos e retine 800 congressistas.

- Dr. Nelson Colleoni ¢ homenageado
como “1° Professor Emérito” da FMABC.

Julho

- Instituto de Oncologia da FUABC recebe do
Projeto Crescer do ABC trés equipamentos para trata-
mento odontoldgico de pacientes com cancet.

Junho
- Cacon do Hospital de Ensino completa 5 anos ¢
realiza 350 consultas e 360 quimioterapias por meés.

Maio

- CSE do Parque Capuava realiza 2° mutirdo de
atualiza¢do de vacinas com quase 1.100 criangas da
Escola Estadual Wanda Bento Gongalves.

- Inaugurados o Instituto de Pneumologia ¢ o La-
boratério de Fisiologia do Exercicio.

- FMABC filia-se a IFMSA (International Federa-
tion of Medical Students Association) para intercam-
bio de alunos de medicina em 96 paises.

- FUABC participa do projeto “Diario do Grande
ABC nos Bairros”, para levar acGes sociais e de saude a
populagio carente da regido.

- CEPES ¢ eleito “Destaque do Ano” do Prémio
Desempenho da revista LivreMercado.

Abril

- Pneumologia inaugura Ambulatério de Tosse
Cronica e Laboratorio do Sono.

- Diretor da FMABC, Dr. Luiz Henrique Camargo
Paschoal, € eleito para novo mandato e homenageado
como Cidaddo Andreense pela Camara de Vereadores

Margo

- Governador Geraldo Alckmin inaugura no Hos-
pital Mario Covas UTT e Clinica pediatricas, com 7 ¢
25 leitos respectivamente.

Fevereiro

- Inaugurac¢ao do Centro de Atencido Psicossocial
de Sao Caetano - parceria com a FUABC-FMABC.

- FUABC adota nova identidade visual - a logo-
marca de Organizacido Social de Sadde instituida para
gestdao do Hospital Estadual Mario Covas.

- Inicio de pesquisas com células-tronco.

- Iniciam obras da sede administrativa da FMABC.
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