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FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

'ORGANIZACAO SOCIAL DE SAUDE

FUABC elege Diretoria
2010 da Medicina ABC

Santo André
renova planos

Com elogios a qualidade do trabalho e ao
profissionalismo das equipes FUABC-FMABC, a
Prefeitura de Santo André renovou 12 planos da

Central de Convénios e ratificou o contrato com
o Hospital da Mulher, totalizando repasses anuais
de R$ 49,9 milhoes e R$ 25,7 milhoes, respectiva-
mente. A renovacao vai até 2013 e entusiasmou o

Prefeito Dr. Aidan Ravin, que convidou Fundagao
do ABC - Faculdade de Medicina para dois novos
equipamentos de saude da cidade, o Poupatempo-
AME e o Hospital do Idoso. Pag. 5

A Fundacio do ABC definiu em outubro a nova Diretoria da FMABC para o mandato 2010-2014. O professor
Titular de Cirurgia Toracica, Dr. Adilson Casemiro Pires, assumird o cargo maximo da escola, enquanto o posto de Vice-
diretor ficara com o atual Titular de Satde Coletiva, Dr. Marco Akerman (na foto, a partir da esquerda). Pags. 6 e 7

Comecam reformas em Bertioga

FUABC e Prefeitura de Bertioga anun-

Alunos atendem 530 pacientes

Alunos da Faculdade de Me-

ciaram em outubro o novo modelo de
gestdo para o hospital e pronto-socorro
municipais. As primeiras reformas com-
preendem mudancas como a separacio dos
atendimentos emergenciais de criangas ¢
gravidas das outras especialidades médicas,
sobretudo da ortopedia, que ganhara énfase
em fung¢do da demanda de pacientes poli-
traumatizados em acidentes na estrada Rio-
Santos. Também estdo previstas a instalacao
de nova radiologia para atender o hospital e
a informatizacao dos setores. Pag. 7

dicina do ABC organizaram em
setembro a 6* edicao da Feira de
Satde — evento que orienta e faz
atendimento gratuito a popu-
lagio com exames, consultas e
palestras educativas. O mutirdo
deste ano recebeu 530 pessoas e
realizou mais de 2,5 mil atendi-
mentos. A exemplo do ano pas-

sado, a acdo ocorreu em Santo
André, no Centro de Saude-Es-
cola do Parque Capuava. Pag. 3
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Ninguém Faz
Nada Sozinho

Durante o biénio 2008/09, a Funda-
¢ao ABC incorporou como novas manti-
das o Hospital da Mulher Maria José dos
Santos Stein em Santo André, o Hospital
Irma Dulce e o Ambulatério de Especia-
lidades Médicas (AME) em Praia Gran-
de, o Hospital de Emergéncias Albert
Sabin de Sao Caetano do Sul, além do
Hospital de Bertioga. Durante a transi-
¢do de poder nos municipios parceiros
que ocorreu no inicio de 2009, muito se
especulou sobre grandes perdas para a
Fundacao. Nenhuma ocorreu.

Quase todos os nossos diretores téc-
nicos foram mantidos. Nossa relagdo
com os novos Superintendentes pronta-
mente se estabeleceu profissionalmente e
em Novos amigos se transformaram.

A Faculdade de Medicina continuou
seu caminho de conquistas na area de
ensino e de pesquisa. Conquistou inclu-
sive autoriza¢do para iniciar seu progra-
ma de doutoramento. Infelizmente na
parte administrativa encontrou sérios
problemas que culminaram com a neces-
sidade do estabelecimento de co-gestao
entre FMABC e FUABC.

Gostaria que TODOS soubessem
que a Fundagiao do ABC e seu presiden-
te ndo queriam e nio gostaram de tomar
essa medida e que desejam restabelecer a
autonomia administrativa de nosso braco
de ensino o mais rapido possivel. Faz-se
aqui necessario registrar NOssos respeitos
ao homem, ao professor, ao pai ¢ avo e a0
pesquisador Dr. Luiz Henrique Paschoal,
diretor da FMABC.

Pendéncias juridicas com Unimed ABC
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e SEMASA foram equacionadas com ex-
celente resultado para nossa instituigao.
Nosso querido ex-diretor e professor Mil-
ton Borrelli foi reintegrado a faculdade.

Esse foi um periodo de grandes mu-
dangas e para culminar ainda tivemos
eleicdo para diretor e vice da FMABC.
Parabéns aos ecleitos, professores Adil-
son Casemiro Pires e Marcos Akerman,
e muito boa sorte. Torna-se importante
salientar que o resultado da eleicio da
Congregacao da Faculdade de Medicina
foi mantido pelo Conselho de Curado-
res da Fundacao do ABC!

Muito, muito, muito obrigado a to-
dos aqueles que nos ajudaram. A gran-
de maioria esteve junto conosco nesse
processo.

Para aqueles poucos que nao aju-
daram, ndo respeitaram e tentaram
atrapalhar, tenham certeza de que ndo
conseguiram! Esta institui¢io com seus
42 anos de existéncia ¢ maior que ques-
toes menores, vaidades e interesses
pessoais e mesquinhos.

Terminando o meu segundo man-
dato como presidente, quero aqui dei-
xar registrada a honra que me foi con-
ferida e pedir desculpas por nio ter
podido fazer mais.

Finalmente obrigado prefeito José
Auricchio Junior, de Sio Cactano, pela
independéncia que me foi concedida e
pela amizade demonstrada. Ninguém
faz nada sozinho.

Dr. Marco Antonio Esposito
Presidente da FUABC

e WWW.fuabc.org.br

Medicina ABC tera
792 bolsas em 2010

Em acdo inédita na histéria de 40
anos, a Faculdade de Medicina do ABC
abrira 792 bolsas sociais para 2010,
contemplando os 1°, 2° e 3° anos dos
cursos de Ciéncias Farmacéuticas, En-
fermagem, Fisioterapia, Nutri¢do, Te-
rapia Ocupacional e Gestio em Saude
Ambiental. Os descontos serao de 25%,
50%, 75% e 100%. Os critérios de sele-
¢ao levarao em conta a nota do ENEM
(que tera peso de 20% no computo da
classificagao) e a avaliagdo soécio-econo-
mica do estudante (80%). Dentro de sua
missao social e filantropica, a mantene-
dora Fundac¢io do ABC pretende impul-
sionar as carreiras de ciéncias da saude
junto estudantes carentes.

Vestibular 2010: Paralelamente, ja esta
pronta a estrutura do Vestibular-2010, cujo
exame ocorrerd em 17 de janeiro. Mais
uma vez Fundacao do ABC e PUC Sao
Paulo (Pontificia Universidade Catolica)
cuidardao da selegao, abrindo as inscti¢oes
de 23 de novembro até 9 de janeiro.

Uma das novidades para 2010 ¢ a in-

trodugdo de disciplinas de Administragao
no curso de Gestio em Saude Ambien-
tal da FMABC, o que confere um perfil
mais administrativo ao futuro profissional.
Também a Enfermagem tem como desta-
que a especializagdo em Licenciatura para
o egresso lecionar em escolas técnicas, en-
quanto Ciéncias Farmacéuticas comemora
a excelente aprovacio no ultimo Enade,
obtendo nota maxima 5 no IDD (Indi-
cador de Diferen¢a de Desempenho, que
mostra o conhecimento agregado na com-
paracdo entre alunos concluintes e ingres-
santes.) Ciéncias Farmacéuticas também
acaba de conquistar 3 Estrelas no Guia
do Estudante, a exemplo do ja “estrelado”
curso de Medicina.

Além de 100 vagas para Medicina (pe-
riodo integral), a FMABC esta abrindo
50 novas matriculas para Enfermagem
(matutino), 110 para Ciéncias Farmacéu-
ticas (50 vespertino e 60 noturno), 50 para
Terapia Ocupacional (vespertino), 50 para
Fisioterapia (vespertino), 50 para Nutricao
(noturno) e 50 para Gestao em Saude Am-
biental (noturno).

Faculdade de Medicina do ABC
A saude em boas maos!

Informacées www.fmabc.br
Inscricées www.vestibular.pucsp.br

Jaregulamento no site.
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Feira de Satude recebe 530 pacientes
e realiza mais de 2,5 mil atendimentos

Mutirao em Capuava ofereceu exames de diabetes, colesterol e Papanicolau, entre outros

lunos da Faculdade de
Medicina do ABC ot-
ganizaram em 19 de
setembro a 6" edicdo da
Feira de Saude — even-
to que orienta e faz atendimento gratuito a
populacido com exames, consultas e pales-
tras educativas. O mutirao deste ano rece-

beu 530 pessoas e realizou mais de 2,5 mil

atendimentos. A exemplo do ano passado,
a acdo ocorreu em Santo André, no Centro
de Satde-Escola do Parque Capuava.

Sob coordenacio do Diretorio Acadé-
mico Nylceo Marques de Castro, a Feira
de Sadde reuniu 15 ligas académicas do
curso de Medicina, além de alunos de En-
fermagem e Ciéncias Farmacéuticas. Parti-
ciparam aproximadamente 150 estudantes

voluntarios, além de professores
responsaveis pela orientacio e
supervisio dos trabalhos.

Atendimento gratuito: En-
tre os atendimentos disponiveis
estiveram exames de colesterol,
glicemia capilar (diabetes), urina e
pele, além de medicao da pressio
arterial, teste de memobria, exa-
me ginecolégico (Papanicolau) e
orientacao para obesidade e can-
cer, entre outros. Durante a Feira
de Satde também foi realizada
a segunda fase da Campanha de
Vacinag¢ao contra Paralisia Infan-

Hospital Mario Covas é “Amigo do

O Hospital Estadual Mario Covas
acaba de receber o prémio “Amigo do
Meio Ambiente”, honraria criada pela
Secretaria de Estado da Saude a fim

de estimular hospitais, institutos, funda-
¢oes e autarquias vinculadas a SES-SP a
desenvolver nos locais de trabalho acoes
de preservacio ambiental, com adogio

José Alexandre Junior (esq.) com a representante da SES-SP, Dra. Clélia Aranda, e o
Superintendente do Hospital Mario Covas, Dr. Geraldo Reple Sobrinho

til. “Além do be-
neficio assistencial
a populacio, esse
tipo de atividade ¢
muito
te para estudantes
da 4rea da saude.
Trata-se de opos-
tunidade para que
os alunos realizem

importan-

um projeto de ex-
tensao, que promo-
ve a aproximagao
com a comunidade

e 0 contato com os
pacientes”, explica
a aluna Amanda
Albertoni Bazzaco,
que coordenou o
mutirdo junto com
a académica Giovanna Canato Toloi.

As ligas académicas sio entidades
compostas pelos estudantes da Faculdade
de Medicina da Fundagio do ABC e por
professores orientadores, que coordenam e

Meio Ambiente”
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de solugoes praticas e ecologicamente
viaveis.

O reconhecimento do HEMC veio
pot meio do projeto “Reducio dos resi-
duos através do plano de getenciamento”.
Implantada em 2007, a iniciativa teduziu
aproximadamente 70% dos residuos in-
fectantes, o que reflete diretamente na di-
minui¢io de gastos com tratamento e de
riscos a saide dos colaboradores encarre-
gados do manuseio.

Além do HEMC, mais 13 institui-
¢Oes paulistas foram condecoradas com
o “Amigo do Meio Ambiente”. O prémio
foi entregue em 13 de outubro pela Dra.
Clélia Aranda, que reptresentou o Secreta-
rio de Estado da Satde, Dr. Luiz Robetto
Batradas. A cetimonia teve lugar no Cen-
tro de Convencoes do Instituto de Ensino
e Pesquisa do Hospital Sitio-Libanés e o
HEMC esteve representado pelo Assisten-
te de Hotelatia Hospitalar e idealizador do
projeto, José Alexandre Filho, e pelo Supe-
rintendente Dr. Geraldo Reple Sobrinho.

auxiliam em atividades como cursos, aten-
dimentos ambulatoriais, trabalhos cientifi-
cos ¢ palestras. Cada liga atuou em sua area
— algumas de forma integrada — para rea-
lizacao de atendimento médico voluntario
e exames diagndsticos e de prevencio das
doengas mais prevalentes, com abrangén-
cia de todas as faixas etdrias.

A Feira de Saude também foi palco para
os novos “clowns” do projeto Sorrir é Vi-
ver - iniciativa de humaniza¢io desenvol-
vida por alunos de Medicina da FMABC
inspirada no sucesso do programa Douto-
res da Alegria e no filme Patch Adams. Os
recém-chegados “palhacos-alunos” ficaram
responsaveis pelo entretenimento dos pa-
cientes, providenciando brincadeiras, jogos
e demais atividades ludicas com as ctriancgas.




Sidney Stanziani
da nome a RH

Funcionario mais antigo da FUABC-FMABC e fale-
cido dia 11 de outubro dltimo, Sidney Stanziani vai ba-
tizar o espago administrativo onde serviu ao longo dos
ultimos 40 anos: o Departamento de Recursos Humanos.
A homenagem foi aprovada em reunido de Curadoria da
FUABC e seguiu-se a missa realizada dia 16 no Anfiteatro
Paulo Goffi com presenca macica de funcionarios, amigos
e familiares. As oracdes do ato religioso juntaram-se mani-
festacoes de solidariedade a familia e de agradecimento de
colegas e professores a dedica¢io do funcionario nimero
1 da FUABC-FMABC.

Sidney Stanziani completou em janeiro passado 40
anos de servigos a institui¢do, trazido pelo proprio idea-
lizador e primeiro presidente da FUABC, o farmacéuti-
co Eduardo Valente Simédes. Deveria cuidar da selecao e
contratacdo de pessoas, mas na primeira temporada aju-
dou também nas inscri¢des do primeiro vestibular. Nesses
intensos anos de vida profissional na FUABC, St. Sidney
zelou pela missdo de recrutar colaboradores, analisar cut-
riculos, administrar pagamentos, férias, contratacoes, des-
ligamentos. Tornou-se parte indissocidvel do campus e um
patriménio humano de valor intangivel.

Profa. Mellysande: Também em outubro faleceu
no dia 17 a professora Mellysande Faccin, fomada pela
Universidade de Sao Paulo e desde 1989 na FMABC, da
qual se desligou neste ano apds relevantes servigos. Dra.
Mellysande atuou na area de Propedéutica e Medicina In-
terna e foi homenageada inimeras vezes como paraninfa
e como presidente de honra do Comuabc.

marcada
controle

Satude no Esporte
apoia Karaté

O “II Campeonato Internacional de Karaté
Heikokai”, realizado em 19 de setembro no Gina-
sio Pedro Dell’Antonia, em Santo Andtré, contou
com a patceria da Faculdade de Medicina do ABC.
O Nucleo de Satde no Esporte (NSE) da FMABC
destinou equipe multiprofissional montada exclusiva-
mente para a competicio. Ao todo foram mais de
50 atendimentos aos competidores. Apds receber os
primeiros-socorros, um dos atletas precisou ser enca-
minhado ao Centro Hospitalar Municipal.

O convite a Faculdade de Medicina do ABC par-
tiu da Prefeitura de Santo André, por intermédio do
vereador Geraldino Isqueiro. Entre os profissionais
da satde escalados estiveram os doutores Celso Fer-
reira (Cardiologia) e Marcelo S. Navarro (Ortopedia),
o fisioterapeuta Caio Imaizumi e a enfermeira Vanes-
sa Crispim, além do coordenador do NSE-FMABC,
Dr. Marcelo Ferreira, e do Prefeito de Santo André,
Dr. Aidan Ravin. “A participagao da FMABC no cam-
peonato de karaté foi muito importante. Trata-se de
esporte que promove muitos acidentes e ¢ imprescin-
divel a presenca de equipe capacitada ao atendimento
imediato dos atletas”, esclarece o professor Titular
de Cardiologia da FMABC, Dr. Celso Ferreira, que
completa: “Temos muitos projetos em andamento no
Nicleo de Saude no Esporte e queremos ampliar a
parceria com Santo André. Durante o torneio de ka-
raté, pudemos conversar com o Prefeito, que se mos-
trou animado com o trabalho realizado pela FMABC e
agendou reunido para detalharmos as idéias”.

Participaram do “II Campeonato Internacional
de Karaté Heikokai” cerca de 120 atletas e 20 orga-
niza¢Ges de karaté de contato. Esportistas brasileiros
do Parani, Mato Grosso do Sul, Sao Paulo e Minas
Gerais marcaram presenga, assim com competidores
do Peru, Chile e Bolivia. Sob coordenaciao de Otavio
Lunardi, o torneio contou com disputas nas catego-

rias infantil e adulto (masculino e feminino), além de
demonstracdes de karaté e kickboxing Heikokai, Ai-
kido e Qwankido.

www.fuabc.org.br
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Bem Viver discute
envelhecimento

O Curso de Enfermagem da FMABC, por meio do Pro-
jeto Bem Viver de ateng¢do ao idoso e o PET-Sadde, deu ini-
cio neste ano a realizacdo mensal de reunido cientifica sobre
envelhecimento humano. A iniciativa visa a discussao de as-
suntos relativos a saude e qualidade de vida na terceira idade,
contando com participagio de professores da FMABC e de
profissionais de saide da ESF (Equipe de Satde da Familia),
preceptores de ensino, alunos e demais interessados.

O primeiro encontro do Bem Viver ocorreu em julho.
Desde entdo, o grupo de discussiao passou a se reunitr na
Sala Pr6-Saude da FMABC (prédio Central) sempre na ulti-
ma quarta-feira do més. A participacao ¢ gratuita e cada en-
contro conta com apresentagio de um tema central seguida
de debate. Em 28 de outubro, por exemplo, as enfermeiras
convidadas Suelen Augusto ¢ Edna Panaino estiveram en-
carregadas da introducao do assunto “O idoso no SUS”.

Ja a reunido anterior, organizada em 23 de setembro
(foto), trouxe a socidloga do CESCO (Centro de Estudos de
Saude Coletiva do ABC), Ana Cecilia Miranda de Aratjo, e
a enfermeira voluntaria do Projeto Bem Viver, Marta Trigo,
para falar sobre “O idosos na condi¢io de morador de rua”.

Projeto Bem Viver: Atividade voluntéria de profissio-
nais do curso de Enfermagem da Faculdade de Medicina
da Fundag¢io do ABC, o Projeto Bem Viver foi criado em
2001 para promover a saude do idoso e melhorar a quali-
dade de vida dessa populagdo. A iniciativa ¢ desenvolvida
no Centro de Saude-Escola do Parque Capuava (CSE), em
Santo André, e ja recebeu mais de 3.000 pacientes da area
de abrangencia da unidade.

Sob coordenagio da professora de Saude do Idoso do
curso de Enfermagem da FMABC, Ana Paula Guarnieri,
o trabalho ¢ amplo e abrange tanto cuidados com a sad-
de como a inclusdo social dos idosos. O atendimento tem
inicio no Ambulatério de Enfermagem Gerontolégico do
CSE Capuava, onde pacientes passam pela Avaliacio Geri-
atrica Ampla. A continuidade dos servicos de saude conta
com apoio do PACS - Programa de Agentes Comunitarios,
que da suporte domiciliar aos pacientes e familiares.

No ambito da inclusio social, parceria com o Centro
Esportivo Santo Alberto oferece espaco para atividades
recreativas e culturais, enquanto o Clube da Associacdo
Desportiva Classista da Petroquimica Unido (ADC-PQU)
- atualmente Quattor - disponibiliza as instalacoes para re-
alizagdo de hidroginastica.
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Santo André renova
planos com FUABC e
propoe mais parcerias

Prefeito Aidan quer FUABC na licitagao do AME e do Hospital do Idoso

om clogios a qualidade do trabalho e
a0 profissionalismo das equipes FUA-
BC-FMABC, a Prefeitura de Santo
André renovou 12 planos da Central
de Convénios e ratificou o contrato
com o Hospital da Mulher, totalizan-
do repasses anuais de R$ 49,9 milhées e R$ 25,7 milhoes,
respectivamente. A renovagao vai até 2013

uma continuidade de trabalho importante, pois
queremos aproveitar o potencial de ensino, pes-
quisa e assisténcia da FUABC para radicalizar o .y
atendimento SUS em Santo André. O Hospi-
tal da Mulher Maria José dos Santos Stein ja ¢é
exemplo hoje no Brasil”, afirmou o Secretirio de Saude,
Dr. Leonardo Catlos de Oliveira.

O Prefeito Dr. Aidan Ravin atribuiu o

e entusiasmou o Prefeito Dr. Aidan Ravin,
que convidou Fundagiao do ABC - Faculda-
de de Medicina para dois novos equipamen-
tos de satde da cidade, o Poupatempo-AME
e o Hospital do Idoso. O AME ¢ um centro
clinico de especialidades que funcionara na
Vila Vitéria sob responsabilidade do gover-
no do Estado e o hospital para a terceira
idade ficara na drea central, em prédio de 3
andares doado pela iniciativa privada e com
capacidade para 70 leitos. Os dois devem ser
inaugurados até marco de 2010 e entregues
a OSSs (Organizagbes Sociais de Saude) na
forma de licitacio.

“A Fundagao do ABC ¢ nossa parceira natural ¢ a re-
novacio desses contratos aprofunda nosso compromisso
de profissionalismo, seriedade e transparéncia. Trata-se de

atraso nas assinaturas — que ocorreu dia 4
de novembro apds prorrogacoes desde o
inicio do ano — a necessidade de o novo
Governo de Santo André entender melhor
os contratos. Também buscaram-se alguns
aperfeicoamentos juridicos. Para 2010 San-
to André colocou a saude como priorida-
de 1 no orcamento, com dotagdo prevista
em R$ 307 milhdes, contra R$ 196 milhoes
neste ano. O orcamento total da adminis-
tracdo direta sera de R$ 1,35 bilhdo.

Grand Slam: O Presidente da FUABC,
Dr. Marco Antonio Espésito, saudou a re-
novac¢io dos contratos como um grand slam (unido dos
principais torneios de ténis do mundo), pois também Sao
Bernardo e Sio Caetano ratificaram ¢ ampliaram este ano

Sorrir € Viver representa FMABC

Iniciativa de humanizagao desenvolvida por alunos
de Medicina da FMABC, o grupo Sorrir é Viver repre-
sentou a escola no 47° Congtesso Brasileiro de Educa-

¢ao Médica (COBEM), realizado de 17 a 20 de outubro
em Curitiba (PR). Patrocinados pelo programa Pr6-Saide
da Faculdade, 17 estudantes vestitam fantasias de palha-

Fundador do Sorrir é Viver, Leopoldo Ruiz, com atuais membros do grupo

cos para apresentacdes nos trés primeiros
dias de evento. “Segundo a organizacio
do COBEM, registramos recorde de parti-
cipagdo nas exibi¢oes do grupo. Foi muito
gratificante. Percebemos que quase todos
ja conheciam o projeto e pudemos divulgar
ainda mais o trabalho”, conta a académica
do 2° ano de Medicina e membro do Sorrir
¢ Viver, Gabriela Takayanagi Garcia.

Além das apresentagbes, o grupo reali-
zou palestras e discussoes com estudantes
de outras faculdades, interessados em desen-
volver atividades semelhantes ou em melho-
rar trabalhos em andamento.

Resgate histérico: O Sorrir é Viver foi
tema escolhido por alunos do 2° ano de Me-

Doutores Aidan (esq.), Marco Antonio Esposito e Leonardo Carlos de Oliveira

as parcerias por mais 5 anos. Disse que a confianca das
trés prefeituras instituidoras da Fundagido foi conquistada
a partir da responsabilidade no manejo de verbas publicas
da saude, o que tem atraido convites a FUABC de ind-
meros municipios brasileiros. “Hoje temos autonomia e
profissionalismo pata vivermos de prestagdo de servigos,
nao mais necessitando correr atras de subvencdes dos pre-
feitos do ABC”, pontuou.

A FUABC atua em Santo André em areas como sau-
de mental, urgéncia-emergéncia, farmdcia popular, aten-
¢ao ambulatorial, saude da familia, internacio domiciliar e
dislexia, entre outras especialidades operacionalizadas em
equipamentos publicos como Centro Hospitalar Municipal,
Pronto-Atendimento Central, UBS Vila Luzita, Centros de
Especialidades e Centro de Saude-Escola Parque Capuava.
Sdo 1.049 funcionarios da FUABC atuando nessas frentes.
Fundacio do ABC - Faculdade de Medicina também fazem
toda a gestao clinica do Hospital da Mulher, onde estio ou-
tros cerca de 500 funciondtios, com destaque pata as areas
de Ginecologia-Obstetricia, Neonatologia ¢ Mastologia.

no 47° COBEM

dicina para monografia da disciplina de Satide Coletiva.
Foram entrevistados cerca de 20 académicos de 5° e 6°
anos e médicos ja formados, que ja fizeram parte dos
“clowns” do Sorrir é Viver. A idéia era verificar a im-
portancia e a influéncia do trabalho de humanizacao na
pratica médica. “Um dos entrevistados foi o Leopoldo
Ruiz Machado, fundador do Sorrit é Viver e atualmente
médico residente em Cirurgia Geral. Aproveitamos a
oportunidade e gravamos em video toda a conversa. E
um importante registro historico, que resgata o projeto
desde o inicio das atividades”, explica Gabriela.

O Sorrir é Viver € iniciativa pioneira dos alunos de
Medicina, cujo objetivo é melhorar o ambiente hospita-
lar utilizando a arte Iidica do palhaco. As bases tedricas,
metodologicas e de pesquisa sobre os efeitos benéficos
da humanizag¢do hospitalar foram projetadas em 2002,
inspiradas no sucesso do programa Doutores da Ale-
gria e no filme Patch Adams. A formacio efetiva do
grupo ocorreu em mar¢o de 2005, inicialmente com 14
estudantes do 2° a0 4° ano de Medicina.
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FUABC elege Diretoria 2010
da Faculdade de Medicina

Reorganizar o administrativo-financeiro e aumentar a insergdo da faculdade séo alguns dos desafios

Conselho de Curadores da Fundacio

do ABC definiu em eleicao na manha

de 29 de outubro os nomes de dire-

tor e vice para o mandato 2010-2014

da Faculdade de Medicina do ABC —
institui¢ao mantida pela FUABC. Com 62% (13 dos 21 vo-
tos), o professor Titular de Cirurgia Tordcica da FMABC,
Dr. Adilson Casemiro Pires, assumird o cargo maximo da
escola no préximo ano. Ja o posto de Vice-diretor ficara
com o atual Titular de Saude Coletiva, Dr. Marco Aket-
man, que recebeu 10 votos.

Entre os desafios para a nova dire¢do estd a reestru-
turagdo administrativa e financeira da faculdade, que hoje
¢ administrada por um conselho de co-gestio nomeado
pela Fundagdo do ABC. “A retomada da autonomia da
Medicina ABC sera lenta e progressiva. A instituicdo ainda
ndo esta preparada para reassumir totalmente a gestdo e
a intervencdo ajudara bastante nesse momento de tran-
si¢ao”, acredita Dr. Adilson, que acrescenta: “Nao vejo a
faculdade com grandes problemas. Estou realmente muito
otimista. A graduacdo ¢ reconhecida nacionalmente ¢ a
pos-graduacio ¢ sempre muito bem avaliada pelos 6rgaos
oficias competentes. Nosso programa de Residéncia Mé-
dica é um dos melhores do pafs. Atingimos patamar de
exceléncia em educacio. O que temos sao dificuldades fi-
nanceiras, que serdo resolvidas”.

A partir da elei¢do, doutores Adilson e Marco Aker-
man passaram a compor o Conselho de Gestao Participa-
tiva, 0 que permitird a participa¢do nas decisdes mesmo
antes da posse em 2010. Nos proximos 3 meses também
sera definida a equipe que auxiliard os novos diretores no
comando da faculdade.

Atualmente a FMABC oferece 7 cursos de graduacio:

Medicina, Enfermagem, Ciéncias
Farmacéuticas, Nutri¢do, Terapia
Ocupacional, Fisioterapia e Gestao
em Saude Ambiental. Tem sempre
obtido as notas maximas do Enade
(4 e 5). A idéia da nova Diretoria é
reestruturar alguns cursos para me-
lhor adequagio ao mercado. “Nao
vamos monetarizar a relacio FMA-
BC-cursos. Devemos avaliar as gra-
duagbes como parte de um grande
projeto para transformar a faculda-
de em Universidade de Ciéncias da
Satde, e ndo como simples fontes
de renda. Mas ¢é logico que preci-
saremos de reformulacoes. A Satde
Ambiental, por exemplo, é assunto
destacado no mundo inteiro, mas
que temos dificuldades de manter
na graduacio. F um curso modet-
no, que forma profissionais que
muitas vezes o mercado precisa e
nio encontra”.

Também concorreram a elei-

¢do para Diretor os cardiologistas
e professores da FMABC Dr. José
Luis Aziz e Dr. Celso Ferreira. Na disputa pelo cargo de
Vice, além de Marco Akerman participaram os douto-
res Gerson Vilhena, da Cirurgia Plastica, e Elie Fiss, da
Pneumologia.

De ex-aluno a Diretor: Dr. Adilson Casemiro Pires
¢ formado em Medicina pela turma de 1980 da Facul-
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dade de Medicina do ABC. Ja passou por
todos os degraus da carreira académica, ini-
ciando como professor auxiliar de ensino
até chegar a regente da disciplina de Cirur-
gia Tordcica. Fez Mestrado, Doutorado e em
2000 prestou concurso e foi aprovado para
o cargo maximo da disciplina: professor Ti-
tular. “Tenho muita gratidio pela FMABC.
Estudei em colégio publico e vim de familia
pobre. Sou o primeiro médico da familia. A
Faculdade de Medicina permitiu meu inicio
e desenvolvimento na carreira académica.
| Foi fundamental para meu crescimento pes-
soal e profissional”, relata.

Entre os trabalhos de destaque do médico
estd a direcdo por 17 anos de um dos hospi-
tais-escola da FUABC-FMABC, o Hospital de
Ensino Anchieta, em Sao Bernardo. “Assumi
a direcdo do Anchieta quando o hospital era
pequeno e inexpressivo. Hoje o equipamento

Novos diretores para 2010, Dr. Adilson Casemiro Pires (esq.) e Dr. Marco Akerman

de saude ¢ referéncia no Grande ABC e conta com todos
os programas de residéncia médica, boa parte ‘nascida’ no
proprio hospital. O Anchieta é sem duvida meu melhor car-
tio de visitas”, afirma Dr. Adilson Casemiro, que aos 55
anos diz jamais ter imaginado chegar a direcio da FMABC:
“Ndo imaginava me tornar diretor da faculdade em que es-
tudei, mas ndo fui eleito por acaso. Tenho me preparado ha
anos. Depois de tanto tempo a frente do Hospital Anchieta,
decidi estruturar a candidatura a Medicina ABC. Foi tudo
bem pensado e acredito que esse seja 0 momento certo para
assumir a fun¢io”.

Regionalidade: Mestre e doutor em Saude Publica, o mi-
neiro Marco Akerman, 52 anos, repete como mantra uma con-
viccao: a FMABC reune circunstancias como nenhuma outra
escola de saude para a ser “a melhor do mundo” no tripé ensi-
no-pesquisa-extensao. Sua tese ¢ de que a Medicina ABC deve
aproveitar justamente o que muitos acham um ponto fragil —
sua delimitacdo geografica no ABC paulista — para se aprofun-
dar como importante protagonista na regiao. Contrapondo-se
a grandiosidade e aos inimeros campi de universidades estadu-
ais ¢ federais, Akerman aposta que a FMABC deve investir na
regionalidade, que ele chama de “territorialidade”.

“Quando se tem uma estrutura condensada, fica mais
facil dialogar com prefeitos, associacoes de classe, ONGs e
entidades comunitérias”, explica o professor titular de Saude
Coletiva da FMABC desde 1996, formado pela Universidade
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Federal de Minas Gerais ¢ que nos ultimos dois anos inte-
grou o staf da OPAS (Organizagio Pan-Americana de Sau-
de), sediada em Buenos Aires. Uma de suas primeiras acoes
sera criar uma Comissdao de Extensdo para apoiar atividades
académicas com acoes de promogio da sadde semelhantes
a0 PROSA, que leva assisténcia a bairros periféricos.

Mais cursos: Outra bandeira que o novo vice-diretor
promete abracar ¢ a da transformacio da FMABC em
Universidade de Ciéncias da Satde. Marco Akerman quer
avancar em cursos que lidem principalmente com preven-
¢do e promogao da qualidade de vida, e nio somente com
cura de doencas. Cita como exemplos de carreiras inova-
doras e contemporaneas a de Gestio em Sadde Ambien-
tal, curso ativado em 2008 na FMABC, e uma futura gra-
duaciao em Gestao de Sistemas e Servicos de Saude, indo
além dos tradicionais cursos de administragdo hospitalar.

A abertura desse leque de ensino em ciéncias da saude
passa pelo que Dr. Akerman batizou de “rede horizontaliza-
da”. Significa um trabalho interdisciplinar e de interrelagio
entre os varios cursos da FMABC a fim de que Medicina — o
mais antigo — deixe de ter hegemonia. “Todos os sete cursos
da FMABC devem ser realcados nas suas especificidades e
reconhecidos no mesmo grau de importancia”, enfatiza.

Dr. Adilson Casemiro Pires

* Transformacio da FMABC em Universidade da Satude.

* Implementar o novo modelo pedagégico.

* Adesdo ao Pr6-Saude em Farmacia e Enfermagem.

* Incentivar atividades de extensio e intercambio.

* Promover capacita¢do continua da docéncia.

* Pesquisa: incentivo a Pés-Graduagio, habilitagdo do
Doutorado e busca ativa de recursos no CNPQ, Ca-
pes, Fapesp, Fundap e outros.

* Assisténcia: o atendimento a populacdo pode ser am-
pliado pela implanta¢do de novos servigos, principal-
mente os relacionados aos novos cursos. Para isso, é
necessario redefinir os atuais convénios e readequar o
campus, através de um plano diretor.

Dr. Marco Akerman

* Fortalecer o trabalho interdisciplinar ¢ a interrelagdo
entre todas as graduacoes da FMABC através de reuni-
Oes permanentes com as coordenagdes de cursos.

Apoiar e aprimorar o processo de criagdo de uma
politica de salarios, cargos e carreira para funciona-
rios e docentes.

Apoiar de maneira inequivoca, e em dialogo critico com
docentes, alunos e funcionarios, o processo de reestru-
turagao curticular atualmente em curso na FEMABC.
Apoiar as atividades de extensao buscando sua institu-
cionalizacao na estrutura da Faculdade com a ctiagao
da Comissao de Extensio.

Construir em conjunto com as entidades de estudantes
uma politica sustentavel de vida social e esportiva para
todas as alunas e alunos.

Apoiar o processo de criagdo do Doutorado da FMA-
BC ¢ avaliar em conjunto com a Pés a possibilidade
de os alunos do doutorado nio pagarem mensalidades.
Estabelecer programas comuns com outras institui¢oes
académicas, ONGs, Agéncias Internacionais, organiza-
¢oes do movimento social, empresas do ABC, no Brasil
€ No estrangeiro.

Fortalecer a Congregacdo como espago estratégico de
decisdo e planejamento da Faculdade e desenvolver
outros mecanismos colegiados (docentes, discentes
e administrativos) que possam tomar decisdes mais
ageis e mais transparentes no cotidiano da gestao.
Manter a reunidao mensal de titulares como espago de
consulta para a dire¢o.

Avaliar, em conjunto com a Associa¢do dos Docen-
tes, a possibilidade de criagio de outros Foros Do-
centes (por exemplo, Foro de Professores Adjuntos
ou Assistentes).

Dialogar permanentemente com a Comunidade Aca-
démica e com a FUABC para busca de alternativas
para a transformacao da FMABC na Universidade de
Ciéncias da Saude do ABC.

Exercer permanentemente a busca de mecanismos para
sustentabilidade orcamentiria/financeira da Faculdade.

Comecam reformas
no Hospital Bertioga

Fundac¢io do ABC e Prefeitura de Bertioga apre-
sentaram a comunidade local 0 novo modelo de gestao
para o hospital e pronto-socorro municipais, este dlti-
mo ja transferido para drea anexa a fim de passar por
remodelagio fisica e melhorias em equipamentos. As
primeiras reformas compreendem mudangas como a
separacao dos atendimentos emergenciais de criancgas
e gravidas das outras especialidades médicas, sobre-
tudo da ortopedia, que ganhara énfase em funcio da
demanda de pacientes politraumatizados em acidentes
na estrada Rio-Santos. Também estio previstas a ins-
talagdo de nova radiologia para atender o hospital ¢ a
informatizacao dos setores.

A idéia ¢ concluir a reforma do PS até dezem-
bro para melhoria do atendimento no verao, quando
Bertioga chega a receber 250 mil pessoas/més, contra
uma populagdo fixa de 45 mil moradores. O hospital
de 52 leitos e o pronto socorro respondem por 80%
dos atendimentos de saude em Bertioga, realizando
cerca de 10 mil procedimentos mensais entre con-
sultas, internacdes e cirurgias. A FUABC gerencia o
complexo desde 1° de setembro passado.

O evento do dltimo dia 2 de outubro reuniu mais de
uma centena de autoridades e representantes da comuni-
dade, lotando o anfiteatro do hospital. Tanto o Prefeito
José Mauro Orlandini quanto a Secretaria de Sadde, Dra.
Elizabete Gongalves de Aguiar, refor¢aram a confianca
na profissionalizacdo da administracdo hospitalar da ci-
dade a partir da chegada da FUABC-OSS (Organizagao
Social de Saude), o que permitira a Prefeitura trabalhar
em outras frentes como da prevencio e da atengdao ba-
sica em UBSs e agentes comunitarios. Representando
a FUABC no evento, o Assessor de Planejamento Dr.
Wagner Borato agradeceu a aposta na capacidade e qua-
lificagdo da Fundacio, citando que essa ¢ mais uma ex-
periencia de expansio fora do Grande ABC.

Também o Superintendente do Hospital Bertioga, Dr.
Jurandyr José Teixeira das Neves (foto), médico formado
pela FMABC na turma de 1969, se declara animado com
a nova experiéncia. “Estou convicto de que podemos
oferecer tratamento médico adequado e humanizado em
Bertioga”, disse Dr. Jurandyr, cujos planos para 2010 in-
cluem credenciar o hospital para leitos de UTL
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Mantidas da FUABC padronizarao Ouvidorias

Objetivo é ter uma proposta finalizada até dezembro

uvidotias das insti-
tuicdes hospitala-
res mantidas pela
Fundac¢iao do ABC
— €XCeca0 a recente
parceria com o Hospital de Bertioga —
passardo a unificar procedimentos a fim
de melhorar o atendimento ao publico.
A padronizacdo sera instalada por eta-
pas respeitando especificidades de cada
equipamento, mas o objetivo ¢ um soé:
facilitar os canais de comunicagao entre
a comunidade usuaria e a rede FUABC,
como salientou o presidente Dr. Marco
Antonio Espésito na primeira reunido
de trabalho para troca de informagGes
entre as unidades, em 13 de setembro.
Dali ja foi montado um calendario
de reunides e visitas in loco visando a
elaborar ainda este ano uma proposta de
atuacdo unificada. As reuniGes comega-
ram pelo Hospital Mario Covas dia 28
de setembro e Hospital da Mulher em
19 de outubro, seguindo-se o Hospital
Irma Dulce e Hospital de Ensino An-
chieta em 9 e 30 de novembro, respecti-
vamente, ¢ AME Praia Grande em 14 de
dezembro. O grupo pretende encerrar
as apreciacoes nessa data ¢ apresentar
um plano de trabalho.
Coordenadora do SAU (Servico de

Semana da

O curso de Ciéncias Farmacéuticas
da FMABC, em parceria com alunos do
4° ano, organizou de 5 a 9 de outubro a
6" edicao da Semana da Farmacia. As ati-
vidades ocorreram no proprio campus
da FMABC e consistiram de 18 palestras
sobre variados temas, com objetivo de
apresentar aos académicos a diversidade
do ambito do farmacéutico. Esse profis-
sional deixou de atuar somente na induas-
tria farmaccutica para assumir fungdes
em areas como pesquisa clinica, sadde
publica, farmacia hospitalar e clinica,
drogarias, farmacia magistral e analises
clinicas, além das industrias quimica, me-
dicamentosa e alimenticia.

Segundo o Vice-coordenador das
Ciéncias Farmacéuticas, Prof. Marcelo
Guimaraes, uma das principais fungdes

Atendimento ao Usuario do Hospital Ma-
rio Covas), Lucia Helena Kamikava desta-
ca a importancia da Ouvidoria como canal
intermediador entre populacdo e hospital.
“Por isso ¢ imprescindivel que funcione
da melhor maneira. Hoje cada mantida
da FUABC tem uma forma particular de
organizagao nessa area. No HEMC, por
exemplo, o SAU engloba Ouvidoria, Ser-
vico Social e pesquisas de satisfacio do
usuario”, explica.

O “Mario Covas” realiza anualmente
cerca de 175 mil consultas e 12 mil intet-
na¢oes nas grandes especialidades. Pelo
menos 500 pesquisas de satisfacao sdo fei-
tas mensalmente aos usuarios do Ambula-
torio — 8% de primeira consulta e 2% em
consultas de retorno. Entre os internados,
10% recebem todo més questionario de
avaliacdo sobre o atendimento. Ha tam-
bém um impresso proprio para manifesta-
¢do de elogio, critica ou sugestio que pode
ser preenchido no SAU no 4° andar, assim
como o Registro de Reclamagdes. Todos
os relatérios sao enviados mensalmente a
Secretaria de Saude do Estado.

Guiché para exames: No Hospital da
Mulher de Santo André a Ouvidoria foi ins-
talada em agosto ultimo e reforca frentes
ja existentes de relacionamento com o pu-

da Semana da Farmadcia é possibilitar aos
alunos contato direto com profissionais do
mercado farmacéutico e as respectivas vi-
véncias. “Por mais
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blico, como o telefone, o atendimento pre-
sencial em sala reservada, o e-mail e o link
FaleConosco no site da FUABC. “Também
colocamos 6 caixas de sugestoes pelos prin-
cipais pontos de circulagdao. Assim, os usua-
rios podem registrar a opiniao por meio de
pesquisas de satisfacdo distribuidas no hos-
pital”, relata a responsavel pela Ouvidoria, a
formanda em Administracao Rosana Pedro-
so. O trabalho nao ¢ apenas receptivo — de
receber criticas ou sugestoes. Rosana tam-
bém faz a¢oes pré-ativas, indo até pacientes
e acompanhantes para recolher opinides e
realizar pesquisas.

se, conhecam peculiaridades em segmentos
especificos e troquem idéias com os convi-
dados”, esclarece Marcelo Guimaraes.

Entre os temas

que as disciplinas
abordem assuntos
importantes para a
formacao, ¢ funda-
mental que os estu-
dantes conhecam a

experiéncia profis-
sional de especia-
listas em determi-
Essa
complementagao
das aulas tradicio-
nais

nadas areas.

permite que
os académicos vejam de perto como esta o
mercado farmacéutico no setor de interes-

abordados durante
2 semana estiveram

“Psicofarmacolo-
2

gia”,

e determinacao de

“Toxicologia

drogas”, “Uso do
DNA na elucidagao
de crimes”, “Im-
portancia do farma-
céutico na pericia
“Trata-
mento de residuos
industriais”, “Con-
taminagao ambiental e a sadde”, “Atencao

criminal”,

primaria em gestantes”, “Papel do farma-

-

y

No ptimeiro més da experiéncia, 6%
das manifestacoes recebidas pela Ouvido-
ria foram de sugestdes de melhorias, varias
das quais implantadas. Exemplo ¢ a insta-
lacao de expediente apenas para entrega de
exames, sem necessidade de senha e espera
na mesma fila de consultas e internacoes.
“Fazemos relatorios das sugestoes, elogios
e criticas e enviamos ao departamento
responsavel para tomada de providéncias.
Em casos mais graves, principalmente
envolvendo clinica médica, chamamos o
usuario até o hospital para atendimento
pessoal”, explica a ouvidora.

Farmacia debate carreira diversificada

céutico da industria de alimentos” e
“Atuaciao do farmacéutico em ONGs”,
entre outros, além de mesa redonda com
ex-alunos da FMABC, que retornaram a
institui¢ao para comentar suas experién-
cias profissionais.

Para a Coordenadora do curso de Ci-
éncias Farmaccuticas, Dra. Registila Li-
bania Beltrame, além de ampliar a visao
do aluno sobre o ambito profissional, a
Semana da Farmacia é importante por
abordar a multidisciplinaridade na sadde.
“Hoje todo profissional de satde tem que
trabalhar em equipes multidisciplinares.
Aproveitamos a Semana da Farmécia
para enfatizar essa realidade, a fim de que
os estudantes entendam a importancia do
trabalho conjunto entre as diversas areas
da saude”, acrescenta Dra. Registila.
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Representante da
ONU visita Caps
de Sao Bernardo

O Centro de Aten¢io Psicossocial
Infanto-Juvenil de Sio Bernardo (Caps)
recebeu em 15 de setembro membros do
UNODC (Escritério das Nagodes Unidas
sobre Drogas e Crimes). A visita foi in-
dicada por membros da Coordenagao
de Saude Mental do Ministério da Saude
e levantou elogios do representante do
UNODC no Brasil, Bo Mathiasen, se-
gundo quem Sio Bernardo tem excelente
estrutura de atendimento a criangas e ado-
lescentes dependentes quimicos. Tanto o
CAPS infantil quanto o CAPS adulto sao
realizados em parceria com a FUABC-
Central de Convénios. Além de tratamen-
to, ha énfase para a reintegragdo social e
familiar dos doentes com ag¢oes apoiadas
por equipe multidisciplinar com psiquia-
tras, terapeutas ocupacionais, enfermeiros,
assistentes sociais e psic6logos.

“E primeira visita que fago a um CAPS
e fol muito positiva, pois é um lugar segu-
ro que deixa os pacientes a vontade para
iniciar um processo de resgate no ambito
social”, disse Bo Mathiasen. Apés a visita
ao CAPS Infanto-Juvenil no Rudge Ra-
mos (foto), a comitiva seguiu para a Usina
Socioeducativa, que promove atividades
culturais e educacionais junto aos jovens.
Também conheceu a futura Cidade dos
Diteitos da Crianga ¢ do Adolescente, que
tera diversos servicos integrados de atendi-
mento infanto-juvenil e onde serd constru-
ida nova unidade do CAPS.

O Centro de Atencido Psicossocial
Infanto-Juvenil oferece atendimento psi-
quidtrico, clinico e atividades esportivas,
culturais e artesanais. Recebe criancas ¢
adolescentes até 17 anos, usuarios de alcool
e outras drogas. A unidade ¢ um servigo de
saude aberto, pois ndo ha necessidade de
encaminhamento de outro local para que o
jovem inicie tratamento.

S
E
K]
"]
g
=
a

Forum e

simposio sobre
cancer de mama

O Centro de Estudos e Pesquisas de
Hematologia e Oncologia da FMABC
(CEPHO) ¢ o Servigo de Mastologia or-
ganizaram em 21 de outubro dois even-
tos gratuitos no Hospital Estadual Mario
Covas sobre cancer de mama. No perio-
do da tarde foi realizado o “6° Férum de
Debates para a Populacao sobre Cancer
de Mama” (foto). Voltada para o puabli-
co leigo, a atividade contou com cinco
palestras para orientagdo a populacao
e espaco para duvidas. Os temas sele-
cionados foram: “Como manter minha
mama saudavel”, “Tratamento cirargico
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no cancer de mama”, “Reconstrucio da
mama”, “Quimioterapia e hormoniote-
rapia no cancer de mama”, “Atuacio da
Dermatologia durante o tratamento do
cancer de mama na FMABC” e “Como
ser um paciente ativo e responsavel du-

rante o tratamento do cancer de mama”.

Para profissionais: Na noite do
mesmo dia 21, o “Mirio Covas” recebeu
o “4° Simpésio Internacional de Cancer
de Mama”, que teve entre expoentes nas
areas de Oncologia e Mastologia o Dr.
Vicente Valero — oncologista do M. D.
Anderson Cancer Center, da The Uni-
versity of Texas (EUA). O evento ocor-
reu das 19h as 22h e buscou promover
atualizacio cientifica de médicos, resi-
dentes, académicos de medicina e pro-
fissionais de saude interessados.

A abertura esteve sob responsabili-
dade do professor Titular de Oncologia
e Hematologia da FMABC e Diretor do
Programa Integrado de Oncologia do
Hospital Albert Einstein, Dr. Auro del
Giglio. Entre os assuntos abordados cons-
taram “Avangos no tratamento cirdrgico
do cancer de mama” e “Novidades no tra-
tamento sistémico do cancer de mama”,
além de apresentagio de casos e mesa
de debates presidida pelo oncologista do
Hospital Albert Einstein, Dr. Max Mano.

1* Sipat do
‘Irma Dulce’ atrai
escolas técnicas

Mais de 500 participantes foram mobili-
zados em outubro na 1* Semana Interna de
Prevencio de Acidentes do Hospital Irma
Dulce-FUABC em Praia Grande. Foram 8
palestras e outras 8 apresenta¢des teatrais
despertando para a importancia da saude
do trabalhador e preservacio de ambien-
tes sustentaveis de trabalho. A 1* Sipat teve
como tema central “Prevenir Acidentes
e Promover Qualidade de Vida” e atraiu,
além dos 430 funcionarios, 93 colaborado-
res e participantes externos de escolas téc-
nicas como Fenix, El Shaday, Etec e Biotec.

O Presidente da Comissio Interna de
Prevencao de Acidentes (CIPA), Anderson
Vieira de Sa, se disse surpreso com a ade-
sao. “Atingimos entre 100 e 150 pessoas
por dia. Ao longo das palestras e encon-
tros, o pessoal pode tirar duvidas e contar
vivéncias pessoais no hospital”, relata. A
Na porta do anfiteatro do HMID foram
expostos os principais equipamentos de
protecdo individual utilizados. O evento
se estendeu de 5 a 9 de outubro. Todas as
palestras iniciaram-se com divulgacio do
objetivo da Sipat, dindmica de grupo, apre-
sentacdo da palestra, apresentacdo teatral
de acordo com o tema do dia, espaco para
esclarecimento de duvidas referente ao
tema exposto e sorteio de brindes ao final.

Além dos assuntos expostos, houve
divulgacao e fornecimento de panfletos e
cartilha educativa (NR32) sobre os setvigos
oferecidos pelo Cerest (Centro de Referén-
cia em Saude do Trabalhador), servico do
Sistema Unico de Satde (SUS) que visa for-
talecer acdes relacionadas a saude dos tra-
balhadores. Na palestra sobre DST/Aids
também foram distribuidos preservativos.
No ultimo dia, membros da CIPA reali-
zaram resumo dos assuntos apresentados
durante a semana e houve apresentagio de
grupo musical de MPB e samba.
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Ministro da

Saude recebe
FUABC

O primeiro ano de atividades da
gestdito FUABC no Hospital Irma
Dulce de Praia Grande integrou a
pauta do encontro entre o Prefeito
Roberto Francisco e o Ministro da
Saude, José Gomes Temporio, na au-
diéncia de 15 de setembro ultimo em
Brasilia, quando foi assinado projeto
para constru¢do de uma UPA (Unida-
de de Pronto-Atendimento) no mu-
nicipio. Como forma de prestagio de
contas, ja que o Ministério da Satde
investiu R$ 4 milhGes no hospital, o
prefeito levou ao ministro um clip-
ping de noticias, DVD institucional e
o Balanco Social 2008 da Fundacao
do ABC (foto). O kit contou ainda
com réplica do certificado “Melhores
Hospitais do Estado” concedido ao
“Irma Dulce” pela Secretaria de Saud-
de apés o “provao SUS”.

O projeto da UPA preve repasse
de R$ 2,5 milhdes a Prefeitura para
constru¢do de unidade na regiao sul
de Praia Grande. “S6 no Bairro Ri-
beirépolis e imediacGes da regido do
Trevo (Melvi, Samambaia e Esmeral-
da) moram mais de 45 mil pessoas” —
citou o prefeito. O valor equivale a R$
1,9 milhdo para construcido do pré-
dio, R$ 600 mil para compra de equi-
pamentos e R$ 250 mil para custeio
mensal. Roberto Francisco destacou
que 2 UPA se somara nio s6 ao “Irma
Dulce” como também ao AME (Am-
bulatério Médico de Especialidades),
equipamento do Governo do Estado
igualmente gerido pela FUABC. “De-
pois da entrega do AME, vimos que
faltava a UPA para completar o aten-
dimento de retaguarda do nosso pro-
jeto pleno em saude, principalmente
ao Hospital Irma Dulce”. Conforme
os planos, o Servico de Atendimento
Moével de Urgéncia (Samu-192) fun-
cionara em conjunto com a UPA.
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www.fuabc.org.br

Urologia inaugura primeiro Centro de

Treinamento em Laparoscopia

Abertura contou com presenca do Presidente da SBU

Disciplina de Urologia da
Faculdade de Medicina
do ABC inaugurou em
14 de outubro o primeiro
Centro de Treinamento
em Laparoscopia do Grande ABC. A soleni-
dade contou com expoentes da Urologia na-
cional, inclusive o Presidente da SBU (Socie-
dade Brasileira de Urologia), Dr. José Carlos
de Almeida. O local servird para capacitacao
de cirurgides em laparoscopia, procedimen-

Urologia, as principais indicagdes da vide-
olaparoscopia sio para cirurgias renais ¢
da glandula supra-renal. Em alguns casos
também recomendamos em cirurgias de
prostata”; acrescenta Dr. Fernando Korkes,
que explica a necessidade do treinamen-
to especifico: “Em alguns paises existem
exercicios obrigatorios que servem de pré-
requisito para que o médico opere via cirur-
gia laparoscopica. No Brasil ndo temos essa
restricdo, mas o treinamento é fundamental

to minimamente invasi-
vo também conhecido
por videocirurgia ou
videolaparoscopia. En-
tre as vantagens do pro-
cedimento em telacao
a cirurgia convencional
estao reducdo dos dias
de internagdo, recupe-
racio e retorno mais
rapido as atividades co-

tidianas, além de bene-

ficios estéticos. “Com

para dominio correto
da técnica e realizacao
no tempo adequado,
fatores que certamente
influenciario no resul-
tado cirtargico”.

A proposta da Me-
dicina ABC é oferecer

4 | | treinamento continua-
do em videolaparosco-
pia, inicialmente para
médicos residentes da
Disciplina de Urologia

a  videolaparoscopia,
no lugar de um grande
corte para realizacio da
cirurgia fazemos de 3 a 4 pequenos furos
na regido do abdoémen. O procedimento é
todo acompanhado por um monitor e deixa
cicatrizes minimas, praticamente impercepti-
veis”, explica o urologista e coordenador do
novo centro, Dr. Fernando Korkes.

A utilizagdo da laparoscopia teve inicio
em cirurgias de vesicula. Com o passar dos
anos, varias especialidades médicas passa-
ram a adotar o modelo da videocirurgia,
que hoje pode ser aplicado em pratica-
mente todas as cirurgias abdominais. “Na

Acima, Dr. Fernando Korkes; abaixo,
Dr. José Carlos de Almeida

a e depois para todas as
especialidades  cirargi-
cas interessadas, como
Cirurgia Geral, Ginecologia e Cirurgia To-
racica. Além disso, também funcionara no
local o curso basico de laparoscopia, que
sera aberto a todos os médicos do pafs e
cuja realizacdo serda em parceria com a
SBU. As inscri¢bes serdo feitas pela pro-
pria FMABC, pelo site www.uroabc.com.
br. Além da capacita¢do pratica, o curso
basico no Centro de Treinamento em La-
paroscopia englobara aulas tedricas e acom-
panhamento das equipes da Disciplina de
Urologia em cirurgias reais nos hospitais

gerenciados por FUABC-FMABC.

Estrutura de ponta: O novo cen-
tro da Urologia foi instalado no pré-
dio da Técnica Cirdrgica, no proprio
campus da FMABC. Conta com duas
estacbes de treinamento, equipadas
com monitores € instrumentos cirur-
gicos com microcameras que simulam
a videocirurgia. Ao todo sido 8 tipos
de exercicios basicos, inspirados nos
modelos de treinamento desenvolvi-
dos nos Estados Unidos, Inglaterra ¢
Canada. Também estardo disponiveis
simuladores de cirurgias especificos
para alunos mais avangados.

do ABC

—

.

Doutores Milton Borrelli (esq.), Antonio Pompeo, Luiz Henrique Paschoal e José Carlos de Almeida

Manhas Urologicas do ABC

A Disciplina de Urologia da FMABC
promoveu em setembro e outubro dois en-
contros para o curso continuado “Manhas
Urologicas do ABC”. Realizado das 8h as
11h no anfiteatro da especialidade no Ane-
xo II, no proprio campus em Santo André,
a atividade reine médicos renomados de
diversas instituicoes do pafs para exposicoes
tedricas, discussdes de casos clinicos e de

Ja no dia 28 de outubro as manhis uro-
légicas abriram espago para o tema “Me-
dicina Sexual e¢ Reprodutiva”. A abertura
foi feita pelo urologista Dr. Ernani Luiz
Rhoden, que é professor da Fundagio Fa-
culdade Federal de Ciéncias Médicas de
Porto Alegre (UFCSPA) e da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). O
“Estado
atual do uso dos inibi-

convidado ministrou aulas sobre

temas polémicos, assim
como para debates en-
tre participantes.

Os temas pautados
em 30 de setembro fo-
ram na drea de Litiase
Urinaria e Endourologia.
O palestrante convidado
da Faculdade de Medici-
na da USP, Dr. Eduardo
Mazzucchi (foto), esteve
a frente das aulas “O
avanco  endourolégico
vai acabar com a Lito- \
tripsia ~ Extracorporea :

dores da fosfodiestera-

av

se” e “Hstado atual da
reposi¢ao hormonal no
homem™.

data,
o Presidente da Aca-

Na mesma
demia  Internacional
de Medicina Sexual e
professor da FMABC,
Dr. Sidney Glina, fa-

€ MEDL, . N
& ‘ lou sobre “Disfuncio
3 % erétil pds prostatecto-
9
3 5 mia radical: estratégias
% & ~

o para prevencio e tra-

LECO)?”” e “Urete-
roscopia Flexivel: onde estamos e até onde
vamos?”. Além de palestras e discussao dos
temas com médicos, professores e residen-
tes presentes, a reuniao contou com aula de
atualizacdo sobre “Calculo Ureteral: LECO x
Uteteroscopia”, sob responsabilidade do Dr.
Antonio Corréa Lopes Neto (FMABC).

tamento”, enquanto o
médico do Hospital das Clinicas da USP,
Dr. Celso Gromatzky, respondeu pelo tema
“Quando e como usar medicacio intraca-
vernosa”. O quinto assunto da reunido foi
“O que hd de novo em prétese peniana”,
abordado pelo professor da FMABC, Dr.
Roberto Vaz Juliano.
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O Conta Goffas

Psiquiatria faz simposio de transtornos mentais

O Hospital Estadual Mario Covas recebeu dias
23 ¢ 24 de outubro o “1° Simpoésio de Atualizacao
no Diagnostico e Tratamento dos Transtornos Men-
tais”. Sob responsabilidade da Disciplina de Psiquia-
tria e Psicologia Médica da Faculdade de Medicina do
ABC, o evento teve por objetivo familiarizar profis-
sionais de saude mental com os avancos e diferentes
aspectos do diagnostico e tratamento dos principais
transtornos mentais, assim como facilitar a integra-
¢do das equipes multiprofissionais.

A atividade foi direcionada a médicos psiquiatras,
professores universitarios, assistentes sociais e acade-
micos de Medicina, Psicologia, Nutricao, Enferma-
gem, Terapia Ocupacional e Educacio Fisica, entre
outros com atuac¢ao na area de saude mental. Na pro-
gramagao cientifica contaram palestras sobre “A evo-
lucao dos diagnosticos e dos tratamentos dos trans-
tornos mentais”, “A doenca de Alzheimer e outras
sindromes organicas”, “As sindromes de dependéncias
de substancias”, “A esquizofrenia e outros transtornos
psicoticos”, “O transtorno afetivo bipolar”, “A de-
pressao e a distimia”, “Os transtornos de ansiedade”,
“Os transtornos alimentares” e “Os transtornos de
personalidade”, entre outras.

Ortopedista é novo Livre Docente pela FMABC

O professor Adjunto da disciplina de Ortopedia e
Traumatologia da FMABC, Dr. Edison Noboru Fuji-
ki, participou em 22
de outubro de Con-
curso para Professor
Livte Docente, cuja
aula teve como tema
“Indice tomografico
como critério auxiliar
na indicacdo cirargica
das fraturas-luxacoes
da parede posterior do
acetabulo”. A banca
examinadora foi com-
posta pelos doutores Adilson Casemiro Pires, Catlo Mi-
lani e Ligia de Fatima Nobrega Reato (todos da FMA-
BC), além de Akira Ishida e Ricardo Dizioli Navarro (os
dois da Unifesp).

Desenho infantil no Hospital da Mulher

O Hospital da Mulher de Santo André promoveu
o 1° Concurso de Desenho Infantil para comparti-
lhar o Dia da Crianca com filhos dos colaboradores.
O tema ‘Vida em familia - Um dia feliz’ atraiu 64
desenhos, que foram divididos em faixas etarias e es-
colhidos 10 vencedores. Foram premiados os 1° e 2°
lugares de cada categoria.

Para a coordenadora do RH, Suely Silva, a festa
dia 8 de outubro (foto) buscou aproximar familiares e
funcionarios do HM com intuito de melhorar as rela-
¢oes sociais e promover a integracao dos colaborado-

res. Durante a comemoracao as criancas se divertiram com
guloseimas, refrigerantes, mesas decoradas e bexigas, além
da exposi¢io dos desenhos.

Divulgacdio Hospital da Mulher

Doutorado e prémio em Gastroenterologia

Chefe do setor de Endoscopia da Disciplina de Gas-
troenterologia da FMABC, Dr. Claudio Antonio Gomes
Junior obteve em 9 de outubro titulo de Doutor em Me-
dicina pela Unifesp. O médico do ABC defendeu a tese
"Gastrostomia endoscopica percutinea versus sonda naso-
gastrica para suporte nutricional em doentes adultos com
distarbios da degluti¢io - revisio sistematica e metanalise".
Ja o académico de Medicina do 3° ano, Rafael Cordeiro,
teve o trabalho "Prevaléncia e fatores associados a infeccao
aguda por Helicobacter pylori em pacientes ambulatoriais
habitantes da regido do ABC Paulista" classificado em 3°
lugar no VI Congtesso Paulista de Gastroenterologia. Ao
todo foram 43 estudos inscritos no evento, que ocorreu em
Sao Paulo de 9 a 12 de outubro. Dr. Fabio Luiz Maximia-
no, ex-residente de Gastroenterologia da FMABC, assina o
trabalho como co-autor, enquanto os professores Wilson
Catapani e Ethel Chehter responderam pela orientagao.

Oficina de Hebiatria discute as dietas

O Instituto de Hebiattia da FMABC promoveu mais duas
oficinas com adolescentes que passam por acompanhamen-
to, desta vez com o tema “Dietas da Moda” em setembro
e “Sucos”, em outubro. O objetivo das oficinas ¢ essencial-
mente educativo, levando informacoes e esclarecendo davi-
das dos jovens com atividades ludicas. Também buscam pro-
mover o relacionamento social entre grupos diferentes. Nas
reunides sobre die-
tas foram discutidos
0s aspectos nutticio-
nais das chamadas
dietas da moda, os
riscos das restricoes
alimentares, a busca
pelo corpo ideal e
o culto a beleza. No
trabalho sobre sucos

o0s jovens receberam
informacoes
cionais sobre frutas

nutti-

e verduras com intuito de combater a aversao a mistura dos
dois grupos alimentares.

Além da nutricionista Priscila Magalhdes de Melo e da
psicologa Juliana Kessar Cordoni, os encontros foram orien-
tados pelas estagiarias de Nutricao Tamires Rocha Orlando,
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Fernanda Cavalcanti Maciel e Kennya Silva de Oliveira
Colletti. A préxima oficina sera em 13 de novembro jun-
to com o curso de TO (Terapia Ocupacional).

Praia Grande quer reduzir mortalidade infantil

O professor Regente da Disciplina de Patologia
Obstétrica e Tocurgia da FMABC, Dr. Mauro Sanco-
vski, e o professor Titular de Pediatria, Dr. Drauzio Vie-
gas, estiveram em 5 de outubro em Praia Grande convi-
dados pela Secretaria de Satde municipal a participar do
projeto “Treinamento na assisténcia ao pré-natal e ao
recém-nascido até um ano de vida”. Os docentes foram
recebidos pelo Secretario de Saude, Dr. Adriano Be-
chara (a esquerda na foto, acompanhado dos doutores
Drauzio e Mauro), e Divulgagio PM Praia Grande

pela equipe coorde-
nada pelo Dr. Luiz
Catlos Marono, che-
fe do Departamento
de Satde Publica.
Os professores
ministraram  pales-
tras durante todo
o dia em evento
sediado no Teatro
Roberto  Marinho,
da Secretaria de Educacao. As explanacGes fazem parte
de projeto patrocinado pelo VIGISUS, que contempla
diversas a¢des ja em andamento no municipio. O obje-
tivo central é a reducao da mortalidade infantil em Praia
Grande. “A nova gestao da Fundagio do ABC no Hos-
pital Irma Dulce também esta contribuindo para esta re-
dugdo. A participagao dos professores da Faculdade de
Medicina do ABC foi ressaltada por todos como muito
significativa neste projeto”, conta Dr. Mauro Sancovski.

Foérum aborda “Enfermagem do Novo Milénio”
O curso de Enfermagem da FMABC organizou em
3 de outubro o IV Férum de Enfermagem, cujo tema
foi “A Enfermagem do Novo Milénio”. Realizado em
parceria com a Associagio de Medicina Intensiva Brasi-
leira (AMIB), o evento
integra o calendario de

comemoracao dos 10 &
anos da Enfermagem- L
FMABC e permitiu

congregar  profissio- "‘
nais de saude da regiao. u

A abertura esteve
a cargo da Coordena-
dora do curso de En-
fermagem, Dra. Maria
Belén Salazar Posso.
Entre os temas pautados para o encontro constaram
“Hisiopatologia da Placa Aterosclerética”, “A assisténcia
de enfermagem ao paciente em uso de BIA”, “Surviving
Sepsis Campaign”, “O papel do enfermeiro na aferi-
¢do da pressao intra-abdominal”, “Controle glicémico e
protocolos na UTI”, “Sindrome Metabolica”, “Novas
Tecnologias em Exames Cardiologicos”, “Assisténcia
de Enfermagem no procedimento de Hemodidlise” e
“Obesidade moérbida e POI cirurgia bariatrica na UTT”.
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Algumas salas de bate-papo sao
diferentes: primeiro vocé entra,
depois se conecta.
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O melhor plano de saude é viver.
O segundo melhor é Unimed.
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