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Atendimento na FMABC 
pode ser duplicado

Hospital da 
Mulher é 1º SUS 

global da 3M
O Hospital da Mulher Maria José dos Santos 

Stein, de Santo André, conquistou a “Certificação 
Global” da multinacional 3M dentro do Programa 
de Soluções Integradas à Saúde. Trata-se do pri-
meiro hospital SUS a receber esse título de exce-
lência e o terceiro no Brasil. Pág. 2

Formatura das 1as turmasHabilidades em nova estrutura
As datas de 16 de de-

zembro de 2009 e 29 de 
janeiro de 2010 fazem 
parte agora dos anais da 
FMABC. Nesses dias cola-
ram grau as primeiras tur-
mas dos cursos de Terapia 
Ocupacional, Fisioterapia 
e Nutrição, o que reforça 
mais uma etapa da Facul-
dade rumo ao projeto de 
tornar-se Universidade de 
Ciências da Saúde. Pág. 5

A FMABC reinaugurou em 
dezembro um dos espaços mais 
tradicionais utilizados pelos 
cursos de graduação. Trata-se 
do Laboratório de Habilidades, 
dedicado ao treinamento práti-
co dos alunos como forma de 
preparação à atuação nos hos-
pitais e ambulatórios da institui-
ção. Foram investidos cerca de 
R$ 20 mil em reformas e outros 
R$ 70 mil na aquisição de equi-
pamentos e materiais. Pág. 5

Dr. Wagner Boratto assume a Presidência da FUABC neste janeiro convencido de que o papel da FMABC pode ser 
ampliado na região. Quer retomar planos para atendimento a pacientes particulares e de convênios, além de dobrar em 
2010 o teto SUS. O ortopedista assumirá o lugar de Dr. Marco Antonio Espósito para o mandato 2010-2011. Pág.3
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Hospital da Mulher é 
1º SUS global da 3M

Nossa história
no querido 

Crescendo ABC
O Hospital da Mulher Maria José 

dos Santos Stein, de Santo André, con-
quistou a “Certificação Global” da mul-
tinacional 3M dentro do Programa de 
Soluções Integradas à Saúde. Trata-se 
do primeiro hospital SUS a receber esse 
título de excelência e o terceiro no Bra-
sil. A cerimônia de entrega ocorreu em 
18 de dezembro (foto).

Equipamento com gestão clínica-
médica da FUABC-FMABC, o HM 
conquistou Ouro nos itens Prevenção 
de Lesões de Pele e Fixação Segura, 
além de já contar com os certificados 
Eletrocirurgia, Tricotomia Segura e 
Monitorização de Esterilização, recebi-
dos em setembro último. Isso significa 
excelência nas 5 categorias diferentes da 
premiação. A avaliação foi feita in loco 
por técnicos da 3M com acompanha-
mento da Comissão de Controle de In-
fecção Hospitalar (CCIH) do Hospital 

da Mulher. Todas as etapas do processo 
foram consideradas de alto padrão, tan-
to nas normas de prevenção de lesões de 
pele quanto na segurança e precisão na 
fixação de cateteres. No Grupo FUABC, 
o Hospital de Ensino Anchieta, em São 
Bernardo, havia conquistado Ouro da 
3M em uma das categorias (Prevenção 
de Lesões de Pele) em abril deste ano.

Qualidade em assistência: “Toda 
a equipe de enfermagem do Hospital 
da Mulher recebeu treinamento rigoro-
so em ‘Fixação Segura’ e ‘Prevenção de 
Lesão de Pele’ e foi reciclada nos itens 
premiados em setembro. A certifica-
ção garante qualidade à assistência ao 
paciente, desde sua chegada até o mo-
mento da alta. Há qualidade em uma 
simples punção venosa, até mesmo à 
integridade da pele, no período de re-
pouso”, afirma a Gerente de Enferma-

gem Denise Nacano.
Além de excelência 

em atendimento, a ini-
ciativa busca redução de 
custo através do caráter 
educacional do progra-
ma, diminuição das infec-
ções, prevenção de danos 
à pele e melhor utilização 
do tempo dos profissio-
nais de saúde. Todo o 
controle é registrado no 
prontuário do paciente, 
garantindo que os pro-
cedimentos sejam do-
cumentados e auditados 
sempre que necessário.
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Neste final de mandato à frente da Di-
retoria da FMABC, gostaria de enaltecer um 
patrimônio desta instituição, responsável por 
informar a população, comunidade acadêmica 
e todo o grupo FUABC sobre os aconteci-
mentos mais relevantes que envolvem a man-
tenedora e suas instituições mantidas. Falo do 
jornal Crescendo ABC, fundado há 14 anos 
pelos doutores Marco Antonio Espósito, Mil-
ton Borrelli e João Hallack.

Se olharmos hoje para as edições passa-
das do informativo, vemos verdadeiro res-
gate histórico sobre FUABC-FMABC, com 
notícias sobre a posse de presidentes e dire-
tores, novas parcerias, mais prédios e amplia-
ção do campus, iniciativas sociais, congres-
sos, palestras e demais eventos que passaram 
e marcaram esta instituição.

Quando assumi a Diretoria, o jornal – ain-
da “Crescendo ABC Hoje” – tinha jeito de re-
vista, em papel couché, e não se parecia muito 
com um jornal. Com o passar do tempo e 
apoio da equipe de Comunicação da FUABC-
FMABC, mudamos algumas vezes o formato 
do periódico, aumentamos a tiragem e busca-
mos melhorá-lo. Acredito que o resultado foi 
satisfatório e hoje temos um belo informativo, 
um “Crescendo ABC” à altura das instituições 
que noticia e que a partir deste mês deixa de 
ser bimestral para se tornar mensal.

Temos hoje um jornal de verdade, teste-
munha das mudanças ocorridas na Faculdade 
de Medicina do ABC tanto do ponto de vista 
acadêmico como estrutural. Folheando esses 8 
anos de mandato como Diretor, as páginas do 
Crescendo ABC trazem conquistas de extrema 
relevância para a instituição, como a adesão ao 
ProUni e ao Pró-Saúde. Também tivemos o re-
conhecimento dos cursos de Medicina, Enfer-
magem e Ciências Farmacêuticas renovado, e 
as mais novas graduações – Fisioterapia, Nutri-

ção e Terapia Ocupacional – reconhecidas pelo 
Conselho Estadual de Educação antes mesmo 
de formarem as primeiras turmas.

O Mestrado é recomendado pela CAPES/
MEC (Coordenação de Aperfeiçoamento de 
Pessoal de Nível Superior do Ministério da 
Educação) e por duas vezes foi avaliado com 
nota 4 em escala que vai até 5. E agora os tra-
balhos já são em outra frente: a implementação 
do Doutorado, em fase final de aprovação.

Outra conquista foi a criação do concurso 
para Livre Docência, com a finalidade de pro-
porcionar aos nossos professores mais oportu-
nidades de crescimento na carreira. Enfim, não 
seria possível enumerar neste breve Editorial 
todo o crescimento da Medicina ABC nesses 
últimos 8 anos. Lamento os recentes aconte-
cimentos no âmbito financeiro-administrativo 
que conturbaram o ambiente na instituição. 
Acredito que esse panorama influenciou nega-
tivamente questões exclusivamente de ordem 
de ensino, como por exemplo o desempenho 
dos alunos de 6º ano na prova do Cremesp.

Para finalizar, mesmo em tempos de des-
pedida da Diretoria, não deixarei de frequen-
tar as páginas do querido Crescendo ABC. De 
volta à Dermatologia, onde sou professor Ti-
tular, farei questão de continuar sempre pre-
sente trazendo notícias da especialidade e no 
apoio ao novo Diretor, Dr. Adilson Casemiro 
Pires, e ao Vice, Dr. Marco Akerman. Espe-
ro que o sonho da Universidade de Ciências 
da Saúde, perseguido durante oito anos, não 
caia no esquecimento pelos futuros gestores. 
Agradeço aos membros da Diretoria, Maria 
Alice Tavares, Ferrucio Dall’Aglio e Nidia 
Caivano, pelo apoio durante todos esses anos 
que estive à frente da FMABC.

Dr. Luiz Henrique Paschoal
Diretor da FMABC
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Ambulatório da FMABC 
pode dobrar teto SUS

O orçamento do grupo FUABC para 
2010 é previsto em R$ 640 milhões, 13% aci-
ma de 2009 – podendo che-
gar perto de R$ 800 milhões 
com a viabilidade de planos já 
adiantados. Dr. Marco Anto-
nio Espósito, que continua na 
FUABC como Secretário-ge-
ral, afirma que, apesar do di-
fícil período de transição com 
a mudança dos prefeitos de 
Santo André e São Bernardo, 
está feliz com os resultados 
de sua segunda gestão (a ou-
tra foi em 1996-1997). Além 
de duplicar o orçamento da 
instituição com novas man-
tidas e convênios, possibilitou aumentar os 
quadros de 3,5 mil para 6 mil funcionários em 
dois anos. “Queria apenas consolidar o que 

Médico ortopedista e traumatologista 
nascido em 1964 em Santo André, o novo 
Presidente da FUABC 
formou-se em 1988 
pela Faculdade de Me-
dicina da Universidade 
de Mogi das Cruzes. 
Concluiu Mestrado 
na Escola Paulista de 
Medicina (Unifesp) 
em 1996 no Grupo de 
Quadril Adulto e pós-
graduou-se em Admi-
nistração Hospitalar 
pelo Centro Universi-
tário São Camilo (SP) 
em 1999. Atualmen-
te cursa MBA em Gestão Empresarial na 
FGV-Strong. É membro das sociedades 
brasileiras de Ortopedia e Traumatologia 

a Fundação havia conquistado até 2008, mas 
seria omisso se não aproveitasse as oportu-

nidades que chegaram para 
crescermos dentro e fora 
do Grande ABC”, afirma. 
Dr. Marco, que enfatiza o 
que chama de “choque de 
responsabilidade” com o di-
nheiro público, solicita que 
todos os colaboradores da 
FUABC-FMABC respeitem 
as verbas da saúde, e anuncia 
provável efetivação de parce-
ria com o Hospital Nardini 
neste início de 2010. Outra 
marca da gestão que se en-
cerra é a conquista da pe-

riodicidade mensal do jornal Crescendo ABC, 
que tem Dr. Espósito entre os fundadores e 
que até dezembro passado era bimestral.

(SBOT), de Cirurgia do Quadril, de Den-
sitometria, de Medicina Esportiva e da So-

ciedade Americana e 
Latino-Americana de 
Ortopedia e Trauma-
tologia. Trabalhou na 
saúde pública no Hos-
pital Municipal de San-
to André e no Pronto-
Atendimento de Vila 
Luzita. Na iniciativa 
privada atua no Grupo 
Sofisa e é médico e só-
cio da Clínica Médica 
Santa Tereza, em San-
to André, além de ter 
sido Diretor Clínico 

do Hospital Santo André (1999-2001) e ter 
passado por centros clínicos como Hospital 
Bartira  e Hospital das Damas de Osasco.

FUABC cresce 13%Posse será dia 15

Convencido de que o pa-
pel da FMABC pode 
ser ampliado na região, 
o novo Presidente da 
mantenedora Fundação 

do ABC, Dr. Wagner Boratto, quer reto-
mar planos de criar um turno específico 
para atendimento a pacientes particulares 
e de convênios médicos. Dentro de sua 
característica filantrópica e benemérita, a 
FUABC disponibiliza 100% da capacida-
de assistencial a pacientes SUS (Sistema 
Único de Saúde), embora a legislação exija 
60%. Além de dobrar em 2010 o teto SUS 
hoje em torno de R$ 290 mil mensais, o 
projeto prevê receber usuários de planos 
de saúde nas mais de 20 especialidades mé-
dicas ofertadas no campus universitário – 
onde há cerca de 100 mil atendimentos/
ano pelo Sistema Único de Saúde.

“O ambulatório da Faculdade de Me-
dicina está muito bem montado e tem ex-
celente qualidade. Nosso assistencialismo 
não precisa ser só público. Nosso serviço 
é para a população, e isso poderá incluir 
particulares”, explica Dr. Boratto, que cita 
exemplos do Núcleo de Saúde no Esporte,  

Laboratório do Sono, Institutos da Pele e 
dos Olhos, Reprodução Humana e Medi-
cina do Trabalho como serviços de ponta 
que podem aumentar o atendimento. A 
idéia é que cada especialidade se transfor-
me em um núcleo profissional com au-
tonomia de gestão, servindo à prática de 
ensino dos alunos da FMABC e à assis-
tência privada, sendo administrados pelos 
professores-médicos.

Médico especialista em Ortopedia e 
Traumatologia, Dr. Wagner Boratto assume 
a presidência da FUABC dia 15 de janeiro 
próximo em cerimônia no Teatro Municipal 
de Santo André. Dentro da gestão tripartite 
da FUABC, as prefeituras de Santo André, 
São Bernardo e São Caetano se revezam 
no comando a cada dois anos. Dr. Boratto 
foi eleito em 26 de novembro último pelo 
Conselho de Curadores e representa Santo 
André na gestão 2010-2011. Substituirá Dr. 
Marco Antonio Espósito, indicado por São 
Caetano para o mandato 2008-2009.

Mais receita, mais qualidade: Buscar 
fontes de receitas faz parte de planejamen-
to maior para potencializar a infra-estrutura 

da Faculdade e seus 
sete cursos. Foram 
1.180 alunos ativos 
em 2009, quando a 
FMABC comple-
tou 40 anos. Em 
ação inédita, foram 
abertas 792 bolsas de estudos para 2010, 
incluindo 1º, 2º e 3º anos de todas as gradu-
ações (exceto Medicina), o que enfatiza sua 
missão social de impulsionar as carreiras de 
ciências da saúde junto à população, incluin-
do a mais carente.

Além de dobrar a verba SUS e in-
crementar em cerca de 10% as receitas 
dos cursos a partir da oferta de bolsas, 
a reestruturação da Faculdade em 2010 
passa por redução em torno de 15% de 
terceirizações, de consumo de materiais 
e de pessoal. “A Faculdade é nossa prio-
ridade. Seu equilíbrio financeiro é fun-
damental para valorizar a qualidade dos 
cursos e dos alunos, além de lançar novas 
bases para a mantenedora administrar 
hospitais na forma de OSS (Organização 
Social de Saúde)”, sublinha o dirigente. 
A Medicina ABC tem orçamento previs-

to em R$ 42 milhões para 2010.
Já na FUABC, que administra 6 hospi-

tais e um AME (Ambulatório Médico de 
Especialidades), os planos também são am-
biciosos. Desde abril de 2009 à frente da As-
sessoria de Planejamento da FUABC e des-
de novembro no cargo de Secretário-geral 
da Presidência, Dr. Wagner Boratto ajudou 
a estruturar conquistas como o Hospital 
Bertioga e a habilitar a Fundação na licita-
ção que será aberta por Santo André para 
gerir o Poupatempo-AME e o Hospital do 
Idoso. Também abriu portas para convites 
de Mongaguá e Guarujá, no Litoral paulista. 
“A FUABC renovou por mais cinco anos 
os convênios com as prefeituras de Santo 
André, São Bernardo e São Caetano, o que 
mostra seu prestígio e respeito e que têm 
sido o cartão de visitas para convites que 
chegam de todo o Brasil”, cita.

Novo Presidente também planeja receber particulares. 
Dirigente que se despede fortalece a FUABC

Ambulatório serve à prática de ensino e atende gratuitamente a população
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Juninho Paulista faz 
testes na FMABC

HE e FUABC contra 
o câncer de boca

Ouvidoria da Saúde 
em São Bernardo
São Bernardo inaugurou em 15 de dezembro 

último o serviço SOU (Soluções e Orientação ao 
Usuário), sediado no HMU (Hospital Municipal 
Universitário), mas que atenderá a todo o Comple-
xo Hospitalar da cidade. Isso inclui o Hospital de 
Ensino Anchieta, Pronto Socorro Central e Caism 
(Centro de Atenção Integral à Saúde da Mulher), en-
tre outras unidades gerenciadas pela FUABC e que 
também disponibilizam o serviço.

Ao todo, 14 funcionários fazem parte do SOU. 
A proposta é estreitar a comunicação com a popu-
lação, que poderá encaminhar sugestões, obter in-
formações, fazer críticas e reclamações. As respostas 
são prometidas em até 72 horas. Os funcionários do 
serviço também visitarão pacientes internados para 
recolher em formulário específico as demandas e 
avaliações do usuário e, quando possível, dos fami-
liares. Haverá ainda contato do SOU após a alta dos 
pacientes, para avaliação do tratamento recebido.

Mais recursos: São Bernardo recebeu no ano 
passado 75,18% a mais de recursos do Sistema Úni-
co de Saúde (SUS), o que equivale a investimento 
per capita de R$ 140 ao ano. Em 2008, o valor foi de 
R$ 80 por morador/ano. O aumento é atribuído ao 
credenciamento de novos serviços, maior captação 
de recursos federais e principalmente ao aumento de 
repasse ao município, publicado pelo Ministério da 
Saúde em novembro, de R$ 17,88 milhões ao ano 
para procedimentos de média e alta complexidade. 
O recurso começou a ser transferido pelo governo 
federal ainda em novembro.

O Secretário Municipal de Saúde, Arthur Chio-
ro, afirma que o repasse é importante para a cidade 
que tem 800 mil moradores – a maior população do 
Grande ABC – e oferece muitos serviços assisten-
ciais. O recurso vai reforçar o atendimento de média 
e alta complexidade da rede hospitalar co-gerida por 
FUABC-FMABC, como leitos de UTI, atendimento 
e tratamento de oncologia e saúde auditiva, que hoje 
são bancados com recursos exclusivamente do te-
souro municipal. "A medida dará condições adequa-
das de trabalho para as equipes de saúde e melhorará 
o atendimento à população", confia o Secretário.

Ocupando o 5º lugar entre as neoplasias malignas in-
cidentes no homem e o 7º entre as mulheres no Brasil, o 
câncer de boca esteve em pauta no final de outubro em 
São Bernardo. A Disciplina de Cirurgia de Cabeça e Pes-
coço da FMABC e o Hospital de Ensino Anchieta inte-
graram a linha de frente da campanha “Abra a boca para 
a saúde 2009”, com realização de 2.740 exames, dos quais 
201 encaminhados para avaliação. Esta foi a segunda edi-
ção da campanha de prevenção e diagnóstico precoce do 
câncer bucal. Em 2008 foram realizados 1.809 atendimen-
tos só na área de cabeça e pescoço, dos quais 126 foram 
remetidos ao HE para acompanhamento.

A promoção foi da Secretaria de Saúde de São Ber-
nardo e envolveu, além do câncer bucal, orientação para 
prevenção e diagnóstico da hepatite C e das DST-AIDS 
(Doenças Sexualmente Transmissíveis). A hepatite C 
pôde ser averiguada por meio de teste rápido realizado 
com coleta de sangue por punção no dedo. O resultado 
era informado em 20 minutos. Já interessados em exames 
de DST/AIDS receberam guias de encaminhamentos. 
Foram realizados 1.996 testes para hepatite C no Poupa-
tempo, 11 dos quais deram positivo. No Paço Municipal 
e na Secretaria de Serviços Urbanos, outros dois locais 
que receberam a campanha, houve 349 atendimentos a 
servidores municipais (4 positivos). 

A mobilização ocorreu entre dias 19 e 23 outubro e 
se estendeu ainda a públicos específicos em 5 indústrias 
de São Bernardo, entre as quais Panex e Yoki. Além da 
FMABC, as equipes reuniram profissionais da Divisão de 
Saúde Bucal de São Bernardo, Serviço de Saúde Mental, 
Programa Municipal de DST/AIDS, Serviço de Psicologia 
do Complexo Hospitalar, Cerest (Centro de Saúde do Tra-
balhador) e AVCC (Associação de Voluntários Para Com-
bate ao Câncer do ABC).

Hábitos saudáveis: Informação é fundamental para 
prevenção e diagnóstico precoce do câncer bucal, reforça 
a professora da FMABC e médica coordenadora dos ser-
viços da área, Dra. Jossi Ledo Kanda. No Brasil cerca de 
80% dos pacientes que procuram serviços de diagnóstico 
e tratamento já se encontram em estágio avançado da do-
ença, segundo o boletim da Pro-Onco do Ministério da 
Saúde. Nestes casos, a probabilidade de cura é remota e o 
tratamento mais complexo, levando a disfunções (deglu-
tição, fala) e deformidades estéticas, o que acarreta maior 
gasto tanto para o paciente quanto para a sociedade.

O Núcleo de Saúde no Esporte da Faculdade de Medi-
cina do ABC (NSE) recebeu em 24 de novembro o jogador 
de futebol Juninho Paulista, que há mais de um ano está lon-
ge dos gramados. Destaque na Seleção Brasileira, São Paulo 
Futebol Clube e Middlesbrough da Inglaterra, o atleta de 36 
anos dedicava-se exclusivamente nos últimos meses à carreira 
de dirigente do Ituano Futebol Clube, mas a vontade de jogar 
falou mais alto.

Com planos de estrear como jogador do Ituano no Cam-
peonato Paulista de 2010, Juninho procurou a Medicina ABC 
para check-up completo de saúde. Entre os itens verificados 
pelo Núcleo de Saúde no Esporte constaram avaliações em 
Cardiologia, Oftalmologia, Psicologia, Dermatologia, Fisiote-
rapia e Odontologia, além de verificação nutricional com An-
tropometria e Bioimpedância. Exames de eletrocardiograma, 
ecodoppler, teste ergométrico e raio-X também integraram o 
protocolo médico, assim como mais de 40 exames laborato-
riais (sanguíneos, urina tipo I e urocultura).

“O Juninho mantém a mesma forma dos tempos em 
que atuava pela Seleção Brasileira. Apesar dos 36 anos e 
de não estar jogando há um tempo relativamente grande, 
ele apresentou ótimo preparo físico nos exames realiza-
dos na Medicina ABC. Ainda temos que aguardar todos 
os resultados, mas a impressão inicial é de que o atleta 
promete para o Campeonato Paulista”, revela o cardiolo-
gista e coordenador do Núcleo de Saúde no Esporte da 
FMABC, Dr. Marcelo Ferreira.

Parceria de sucesso: A parceria FMABC-Ituano teve 
início em junho do ano passado, quando o supervisor do 
clube, José Eduardo Chimello, procurou o fisiologista 
Dr. Paulo Santos-Silva para viabilizar avaliação completa 
da equipe profissional do Ituano Futebol Clube. Participa-
ram do programa 26 atletas, cuja bateria de exames, testes 
e consultas terminou em meados de julho. A partir dos re-
sultados, a Faculdade de Medicina do ABC preparou rela-
tório de saúde detalhado. O objetivo é permitir à comissão 
técnica e aos médicos do clube melhor aproveitamento 
dos jogadores por meio de trabalhos específicos visando a 
preservar a saúde dos atletas, corrigir possíveis déficits de 
rendimento e melhorar o desempenho.
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TO, Fisioterapia e Nutrição formam 1as turmas

Laboratório de Habilidades maior e renovado

As datas de 16 de de-
zembro de 2009 e 29 
de janeiro de 2010 
fazem parte agora 
dos anais da FMABC. 

Nesses dias colaram grau as primeiras 
turmas dos cursos de Terapia Ocupacio-
nal, Fisioterapia e Nutrição, o que refor-
ça mais uma etapa da Faculdade rumo 
ao projeto de tornar-se Universidade de 
Ciências da Saúde. O primeiro grupo de 
formandos das três graduações é peque-
no, porém seleto. São 9 em Fisioterapia, 
4 em Nutrição e 2 em TO. A diplomação 
desses novos profissionais simboliza, en-
tretanto, mais do que importante conquis-
ta no campo pessoal após quatro anos de 
estudos. Também a FMABC avança na 
missão de alargar fronteiras na formação 
de mão-de-obra na área da saúde.

“Apostamos muito na qualidade des-
ses egressos, já que desde o primeiro ano 
aprenderam prática e teoria juntos, um 
grande diferencial da nossa faculdade”, 
destaca a Coordenadora do curso de Tera-
pia Ocupacional, Andréia Zarzour Corrêa, 
complementada pela Vice-coordenadora 
de Fisioterapia, Isabelle Squarcino: “Além 
da possibilidade de estágios na própria 
rede de hospitais e ambulatórios da mante-
nedora Fundação do ABC, os alunos con-
tam com supervisão direta de professores 
que têm bagagem de experiência prática”.

Alguns formandos já trabalham em 

suas áreas, mas o mercado exige atualização 
constante, como orienta o Coordenador do 
curso de Nutrição, Luís Henrique Amoedo. 
Ele incentiva o aprimoramento profissional 
contínuo principalmente porque TO, Fi-
sioterapia e Nutrição são áreas em franca 
expansão dentro do novo cenário de maior 
longevidade da população e busca por 
qualidade de vida. “Na Nutrição o curso é 
bastante completo: temos disciplinas como 
genética e química desde o começo, além de 
laboratórios próprios como os de Técnicas 
Dietéticas e Avaliação Antropométrica”, 
cita Amoedo. Os formandos da FMABC 
são direcionados para atuar em pelo me-
nos três grandes frentes de mercado: clínica 
(hospitais), UAN - Unidade de Alimentação 
e Nutrição (restaurantes e cozinhas indus-
triais) e nutrição social (saúde pública como 
em escolas, creches etc).

Especializações: Também a Vice-
coordenadora de Fisioterapia, Isabelle 
Squarcino, estimula a ampliação dos conhe-
cimentos por meio de pós-graduações, já 
que na graduação da FMABC o aluno tem 
visão abrangente da profissão estagiando 
em todas as áreas de especialização. O fi-
sioterapeuta é demandado em equipes mul-
tidisciplinares e atua em hospitais, clínicas, 
academias e consultórios. “O prolonga-
mento do envelhecimento humano traz de-
sequilíbrios que causam incapacidades físi-
cas e doenças crônicas. Além disso, de 10% 

a 12% da população apresentam algum tipo 
de deficiência. O fisioterapeuta tem, assim, 
um campo abrangente de ação”, aponta 
Isabelle, que também destaca no curso o 
estímulo à pesquisa por meio de projetos e 
TCCs. A graduação reforçou essa vertente 
ao trazer para a coordenação, em julho, a 
professora-doutora Márcia Bauer Cunha, 
formada e atuando na Unifesp há 24 anos. 
“Quero somar e fortalecer a pesquisa nesta 
nova etapa do curso”, diz Márcia.

Se a fisioterapia dá força ao organismo 
humano, a Terapia Ocupacional dá função 
aos membros do corpo, costumam definir 
profissionais do setor para diferenciar as 
duas especialidades que se complementam. 
Foi pensando assim que a FMABC decidiu 

de forma inédita criar o curso de TO em 
2006, inovando no mercado do Grande 
ABC. São profissionais que atuam na 
reabilitação física para restabelecer a in-
dependência dos pacientes, por isso é es-
pecialidade também requisitada em equi-
pes multifuncionais e em áreas tangentes 
como saúde mental, saúde do idoso, saú-
de do trabalhador e da família, enumera 
a coordenadora Andréia Zarzour.

A colação de grau da primeira turma 
de TO e Fisioterapia ocorreu em 16 de 
dezembro na própria FMABC, seguida 
de confraternização dia 17 (foto) com 
formandos de 2009 de Enfermagem no 
Anfiteatro do Hospital Mário Covas.  Dia 
29 de janeiro será a vez da Nutrição. 

A Faculdade de Medicina do ABC rei-
naugurou em 4 de dezembro um dos espa-
ços mais tradicionais utilizados pelos cursos 
de graduação. Trata-se do Laboratório de 
Habilidades, dedicado ao treinamento prá-
tico dos alunos como forma de preparação 

à atuação nos hospitais e ambulatórios da 
instituição.

Ao todo foram investidos cerca de R$ 20 
mil em reformas e outros R$ 70 mil na aquisi-
ção de equipamentos e materiais. “A maioria 
dos manequins que utilizamos na simulação 

de procedimentos é importa-
da. Solicitamos novos mode-
los para Oftalmologia, Otorri-
nolaringologia, Ginecologia e 
Obstetrícia, por exemplo, que 
subdividem melhor as áreas de 
ensino e trazem mais riqueza de 
detalhes. Também adquirimos 
um simulador de pneumotórax, 
solicitado pela disciplina de Ur-
gência e que certamente estará 
entre os materiais mais requi-
sitados no laboratório. Outra 
novidade é o simulador de aus-
culta cardíaca e pulmonar, que 

custou mais de R$ 11.500”, exemplifica a res-
ponsável pelo Laboratório de Habilidades da 
FMABC, Camila Alves de Lima (foto).

Toda a verba investida no novo laborató-
rio provém do Pró-Saúde/OPAS, programa 
do Governo Federal parceiro da FMABC 
que incentiva a aproximação de faculdades 
da área de saúde com serviços do SUS.

Crescimento proporcional: As refor-
mas no laboratório começaram em meados 
de agosto, quando o local já não conseguia 
atender ao aumento de demanda das disci-
plinas. “Com o crescimento da Faculdade 
e abertura de novos cursos, o laboratório 
ficou pequeno. Hoje atendemos as 7 gra-
duações da Faculdade e também os cursos 
da Pós-graduação que nos procuram. A am-
pliação do espaço era fundamental”, justifi-
ca Camila de Lima, que contou com apoio 
do professor de Química do curso de Saúde 

Ambiental, Odair Ramos da Silva, para de-
senvolver o projeto.

O novo Laboratório de Habilidades 
passou a dispor de uma sala central para 
receber aulas práticas e espaço anexo com 
simulador de centro cirúrgico. Também fa-
zem parte do espaço sala para estoque de 
materiais e área administrativa.

Apesar de aberto a todos os cursos da 
instituição, o local é mais utilizado nas aulas 
de Medicina (61% da demanda) e Enfer-
magem (25%). A maior procura no curso 
médico é pela disciplina de Urgência, que 
treina técnicas de primeiros socorros, entu-
bação, imobilização e BLS (Suporte Básico 
de Vida). Já as disciplinas de Semiotécnica e 
de Semiologia, da Enfermagem, ocupam o 
laboratório com frequência para ensino prá-
tico de cuidados ao paciente, técnicas de es-
tabilização do doente e montagem de mesa 
para cirurgia, entre outros.
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AME Praia 
Grande integra 

central de laudos
O Ambulatório Médico de Espe-

cialidades de Praia Grande passou a 
fazer parte do novo Serviço Estadual 
de Diagnóstico por Imagem (Side) em 
novembro. Trata-se da primeira rede 
estadual do gênero na América Latina, 
dedicada a emitir laudos em tempo real 
para exames feitos nos equipamentos 
de saúde do Estado. Com a centraliza-
ção em um único endereço na Capital e 
funcionamento 24 horas por dia, os pa-
cientes podem obter em até 30 minutos 
resultados que em alguns casos deman-
dam 10 dias para serem retirados.

“É a filosofia da alta resolutivida-
de dos AMEs: o paciente passa em 
consulta, é diagnosticado e encami-
nhado para tratamento no mesmo 
dia”, explica Alexandre Lago, Gerente 
Administrativo do AME Praia Gran-
de - FUABC, que incorporou para o 
novo serviço um aparelho de raio-X, 
um mamógrafo e futuramente um ul-
trassom, além de um técnico radiolo-
gista. Inaugurada em 12 de outubro, 
a central de laudos recebe imagens 
digitalizadas em tempo real assim que 
o paciente passa por um exame de 
imagem em um hospital, ambulató-
rio ou outro centro público estadual. 
Casos emergenciais terão prioridade. 
Foram investidos R$ 12 milhões na 
aquisição de equipamentos de alta de-
finição e de antenas para transmissão 
das imagens, na instalação da central 
de monitoramento e na adaptação 
dos aparelhos (tomógrafos, raios-X e 
ultrassons). A meta é integrar 50 hos-
pitais da rede estadual até 2011, quan-
do devem ser emitidos 1,5 milhão de 
resultados mensalmente. 

Bertioga recebe 
verão com mais 
profissionais

Após poucos meses de gestão repassa-
da à FUABC, quem vai ao Pronto Socorro 
ou ao Hospital Bertioga já pode ver refor-
mas (foto), chegada de equipamentos e no-
vos médicos especialistas, fruto de contrato 
com a Prefeitura que prevê investir 5% das 
verbas em adequação da infra-estrutura e 
modernização, além da implantação do fu-
turo Ambulatório de Especialidades. Para 
composição dos quadros já foram contra-
tados 30 médicos, entre os quais clínico 
geral, ortopedista, ginecologista, pediatra, 
cirurgião geral e cirurgião dentista. Para 
retaguarda da Enfermaria foram admitidos 
infectologista e pneumologista, além de 
uma equipe de cirurgia generalista.

Também reforçam os quadros 60 au-
xiliares e 8 técnicos de enfermagem, 8 
enfermeiros e 26 profissionais para a área 
administrativa e recepção. A expectativa é 
chegar a 380 profissionais servindo o com-
plexo Hospital Bertioga-PS neste verão, 
contra 320 anteriormente – destes, a maio-
ria é servidor público e foi remanejada para 
outros equipamentos municipais de saúde, 
como postos e UBSs. Outras prioridades da 
FUABC foram readequar o atendimento de 
recepção e instalar novo raio X no PS. 

Desiré Callegari 
é eleito para o 

Conselho Federal

Fisioterapia faz 
2ª Jornada na 

FMABC
A 2ª Jornada de Fisioterapia da Facul-

dade de Medicina do ABC esteve repleta 
de novidades em 2009. Realizada dias 17 e 
18 de outubro pelo curso de Fisioterapia, a 
atividade contou somente com palestran-
tes externos, que estiveram no campus em 
Santo André para proporcionar atualiza-
ção a alunos de graduação da FMABC e 
de outras instituições, assim como de pro-
fissionais já formados, interessados nos 
temas pautados para o encontro.

Ao todo foram 12 palestras, cujos as-
suntos foram previamente escolhidos 
em votação pelos próprios estudantes 
da FMABC. Entre os temas constaram 
“Equoterapia no processo de reabilitação”, 
“Fisioterapia no esporte” e “Oncopedia-
tria”, entre outros. Além das explanações, 
foram oferecidos 3 minicursos práticos: 
“Fisioterapia em Emergência”, “Fisiotera-
pia no Transporte Aéreo” e “Pilates”.

Organizada pelas professoras Ales-
sandra Biagi Bierma e Cláudia Lunardi 
Savordelli, a 2ª Jornada de Fisioterapia foi 
marcada por homenagem-surpresa dos 
alunos à Vice-coordenadora do curso, Isa-
belle Martins Squarcino, que desde o iní-
cio da primeira turma em 2006 até julho 
de 2009 coordenou a graduação. “Deixei 
a função de coordenadora do curso para 
a professora Márcia Cunha e tenho cer-
teza que o cargo está em boas mãos. Fi-
quei muito feliz com a surpresa preparada 
pelos estudantes, em virtude dos esforços 
para o reconhecimento do curso junto ao 
Conselho Estadual de Educação. Estendo 
a homenagem a todo o corpo docente e 
à Coordenadora de Estágios, professora 
Marina Ortega Golin, que atuou na Vice-
coordenação do curso até o último mês 
de julho e que participou ativamente de 
todo o processo para o reconhecimento”, 
relata Isabelle Squarcino.

A FMABC está com inscrições 
abertas para três cursos de pós-gradua-
ção em Psicologia.Trata-se das especia-
lizações em “Transtornos Alimentares 
e Obesidade”, “Psicologia Hospitalar 
e Psicossomática” e “Teoria e Clínica 
Psicanalítica: de Freud a Lacan”. As 
inscrições podem ser realizadas até 19 
de fevereiro na Secretaria de Pós-gra-
duação da FMABC (Av. Lauro Gomes, 
2000, Vila Sacadura Cabral - Santo An-
dré). O início das aulas está previsto 
para 5 de março de 2010.

Para as especializações em “Psico-
logia Hospitalar e Psicossomática” e 
“Transtornos Alimentares e Obesidade” 
é necessário ter graduação em Psicolo-
gia. Já o pré-requisito para cursar “Teo-
ria e Clínica Psicanalítica: de Freud a La-
can” é nível superior (em qualquer área).

A programação completa e os mó-
dulos detalhados estão disponíveis nos 
sites http://www.universodosaber.com.br 
ou www.cenaces.com.br. Outras infor-
mações com Neusa pelos telefones (11) 
3082-9800 e 3082-9544.

Especializações em Psicologia 2010

O professor de Anestesiologia da 
Faculdade de Medicina do ABC e Dire-
tor Técnico do Hospital Estadual Má-
rio Covas, Dr. Desiré Carlos Callegari 
(na foto, à esquerda), foi homenageado 
em 4 de dezembro na FMABC pela re-
cente eleição para o cargo de 1º Secre-
tário do Conselho Federal de Medicina 
(CFM). O médico do ABC trabalhará 
ao lado do Presidente eleito, Dr. Rober-
to Luiz d’Avila, representante de Santa 
Catarina. A posse da nova Diretoria 
ocorreu em 1º de outubro, no Memo-
rial Juscelino Kubitschek, em Brasília.

Ao lado do suplente Dr. Renato 
Françoso Filho, Dr. Desiré Callega-
ri também representará o Estado de 
São Paulo como conselheiro efetivo 
no Conselho Federal, gestão 2009-
2014. Ambos foram eleitos com 
36,19% dos votos de médicos de 
todo o Estado pela “Chapa 1 - Com-
promisso com os Médicos”.
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Homenagem a Isabelle Squarcino (esq.)
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Jornal Crescendo ABC passa a ser mensal
Acompanhando a expansão da FUABC-FMABC, 

o jornal Crescendo ABC também alarga horizontes. A 
partir desta edição de número 81, passa a circular men-
salmente e com tiragem de 8 mil exemplares, contra 5 
mil até agora em edições bimestrais. O crescimento da 
publicação busca atender ao volume de notícias geradas 
a partir das novas atividades e endereços da rede FUA-
BC, além da demanda das instituições mantidas, para as 
quais era reservado lote limitado de jornais. A prioridade 
era dada ao mailing fixo de 4,2 mil nomes englobando 
ex-alunos, autoridades, imprensa e parceiros que tradi-
cionalmente recebem o Crescendo ABC em seus ende-
reços residenciais e comerciais. Com a multiplicação de 
exemplares viabilizada pela parceria com a Unimed, será 
possível agora levar mais informações aos usuários de 
hospitais e centros de saúde da rede FUABC.

Para se ter idéia do manancial de notícias da FUA-
BC-FMABC, as inserções somente na mídia impressa 
(jornais e revistas) saltaram de 898 em 2007 para 1.383 
em 2008 e 1.595 até novembro de 2009, conforme le-
vantamento do Departamento de Comunicação. Esta 
é a segunda grande alteração no Crescendo ABC. Em 
maio de 2006, edição 59, o jornal passou a ser totalmen-
te colorido, mudou de papel couchê tamanho A4 para 
off-set tablóide e ampliou de 8 para 12 páginas.

Livro do ABC em licitação no Rio Grande do Sul
A Secretaria Municipal de Administração de Erechim, 

no Rio Grande do Sul, abriu em outubro licitação sob a 
modalidade pregão – do tipo menor preço – para aquisi-
ção de material bibliográfico para diversas secretarias da 
cidade. Entre as obras selecionadas pelo município está 
“Trabalhando em Grupo com Adolescentes: um Guia 
Prático para o Dia-a-Dia”, de autoria das psicólogas Dra. 
Maria Regina Domingues de Azevedo e Vânia Martins 
Magdalena de Mello (na foto, à partir da esquerda).

Lançado no final de 2008 pela Editora Atheneu, o 
livro utiliza linguagem acessível a fim de servir como 
guia prático para professores dos Ensinos Funda-
mental II e Médio, educadores em geral, assistentes 
sociais, médicos, psicólogos, nutricionistas, fisio-
terapeutas e terapeutas ocupacionais, entre outros 

do Hospital Lacan. A desinstitucionalização dos pa-
cientes psiquiátricos tem retaguarda do Ministério da 
Saúde, que por meio do programa “De Volta Para 
Casa” repassa benefício mensal de R$ 340 para cada 
residente, válido por um ano.

Rede FUABC confraterniza
FUABC organizou em 17 de dezembro almoço 

natalino com o Conselho de Curadores e dirigentes 
das mantidas, seguido no dia 18 de confraternização 
entre funcionários com animado churrasco e troca de 
presentes (foto). No domingo anterior, a festa reuniu 
colaboradores e familiares da FAMBC no campus em 
Santo André. Antes, no dia 11, o Hospital Mário Co-
vas reservou o Clube Tamoyo em São Caetano para 
receber mais de mil convidados, animados pela Ban-
da MonoStereo. Já o Hospital Irmã Dulce de Praia 
Grande programou a I Semana de Luz Natalina de 14 
a 18 de dezembro, com atrações culturais como Sarau 
de Poesias, Coral Agnus Dei e Coral Trovadores da 
Praia em todas as alas do hospital, além de visita do 
Papai Noel nos leitos acompanhado por voluntários 
com entrega de presentes.

Também a Casa da Gestante de São Caetano pro-
moveu em 16 de dezembro confraternização entre 
mães e filhos nascidos de parto prematuro e que têm 
acompanhamento constante da unidade até os sete 
anos de vida. Participaram pediatras, nutricionistas e 
neurologistas que atuam nessa parceria com FUABC-
Central de Convênios. 

profissionais que atuem com público jovem. O objetivo 
é preencher lacuna do segmento que trabalha em grupo 
com adolescentes, com proposta de ações preventivas e 
educativas. “Hoje se fala muito sobre trabalhar em grupo 
com adolescentes, mas poucos sabem como fazer. São 
raríssimas as publicações e metodologias de trabalho em 
grupo com adolescentes nas áreas de saúde e educação”, 
explica Dra. Maria Regina Domingues de Azevedo, que 
é professora na Faculdade de Medicina da Fundação do 
ABC e psicóloga no Ambulatório de Hebiatria.

Prevenção ao Câncer de Pele no ABC
A Sociedade Brasileira de Dermatologia promoveu em 

5 de dezembro, pelo 11º ano consecutivo, a Campanha 
Nacional de Prevenção ao Câncer da Pele, que no Grande 
ABC foi coordenada pela Disciplina de Dermatologia da 
FMABC. Os pacientes da região contaram com dois pos-
tos de atendimento: no já tradicional Instituto de Pele da 
Faculdade de Medicina do ABC, localizado no campus uni-
versitário em Santo André; e em São Caetano, no Centro 
Integrado para a Terceira Idade.

Cerca de 30 profissionais da FMABC estiveram envol-
vidos nos atendimentos, entre eles dermatologistas, médi-
cos residentes e alunos de Medicina membros da Lapac 
- Liga de Atendimento e Prevenção às Afecções Cutâneas. 
Em São Caetano também colaboraram dermatologistas da 
rede pública municipal.

São Bernardo abre Residência Terapêutica
São Bernardo ganhou em 24 de novembro a pri-

meira de cinco Residências Terapêuticas planejadas 
para o município, instalada no Jardim Olavo Bilac, 
região central. Em parceria com FUABC-Central de 
Convênios, o projeto busca implantar novo modelo 
de atenção psiquiátrica e ampliar a assistência à saú-
de mental, recuperando e devolvendo ao convívio 
social pacientes com distúrbios mentais. O projeto 
também prevê abertura de cinco CAPS 24 horas 
(Centros de Atenção Psicossocial) até 2011.

Cada Residência Terapêutica terá capacidade 
para abrigar oito pacientes. Segundo o Prefeito 
Luiz Marinho e o Secretário de Saúde Arthur Chio-
ro, São Bernardo aliou-se a movimentos sociais de 
reforma psiquiátrica e de luta antimanicomial para 
conquistar uma sociedade livre de hospícios e ma-
nicômios. Com a inauguração da Residência Tera-
pêutica, por exemplo, serão desativados oito leitos 
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