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Poupatempo
da Saude
quase pronfo

Com obras adiantadas e inicio dos atendimentos previsto para outubro, o Poupatempo
da Saude de Santo André esta em fase final da reforma fisica e inicia aquisi¢do de equipa-
mentos e mobiliarios. A fim de vistoriar as obras e acertar os ultimos detalhes, equipe da
Fundag¢io do ABC e da Prefeitura esteve no inicio de julho em visita a unidade. Pag. 3

Populacao de
SBC ganha
nova UPA

A regido do Demarchi-Batistini ja
conta com Unidade de Pronto-Aten-
dimento (UPA 24 Horas) - parceria
com a FUABC-Central de Convénios

para pequenas e médias urgéncias-
emergéncias. A capacidade é para 9
mil atendimentos/més em espaco que
reane quatro consultérios com clinica
médica, pediatria, laboratorio de anali-
ses, cletrocardiograma, raio-X, sala de
medicagao e nebulizagdo. Pag. 5

Nardini
reativa leitos
em julho e
implanta
parto
humanizado
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Patrimonio mais
valioso, o aluno

Como ex-aluno e professor desta es-
cola hd mais de 20 anos, tenho orgulho
em verificar o crescimento da instituico,
tanto fisicamente como em exceléncia
no ensino, pesquisa e assisténcia. Ali-
cercados em regimento interno amplo
e competente, seguimos nos 42 anos
de historia da FMABC com seriedade e
responsabilidade, a fim de ampliar a pre-
senca da Faculdade na regido e no pafs,
conquistando com muito esfor¢o credi-
bilidade e preservando sempre nosso pa-
trimonio mais valioso: o aluno.

Seguimos ao longo dos anos a missiao
de formar profissionais qualificados e hu-
manos, resolutivos e sensiveis, capazes de
ouvir o paciente e de entender as queixas,
angustias, aflicdes e necessidades. Busca-
mos ensinar a2 humaniza¢io a fim de for-
mar profissionais completos e exemplares.

Foi com essa filosofia que a Medici-
na ABC conquistou espago de destaque
entre as grandes instituicdes de ensino
do pais e passou a figurar nesse seleto
grupo de escolas renomadas. Nio po-
demos nos desviar desse caminho. Pelo
contrario. Precisamos continuar a trilha-
lo, buscando sempre melhorias, oportu-
nidades e aprimoramento.

E por isso que apos quatro décadas
de FMABC a Congregacao Universitaria
tomou a decisdo inédita de punir com
expulsio/suspensio estudantes com ati-
tudes incompativeis com o pensamen-
to universitario e totalmente avessas ao
regimento interno — que nio pode ser
ignorado por nenhuma instancia des-
ta escola. Temos regras que nortelam
o funcionamento da instituicdio e que
garantem convivéncia harmoénica entre
todos da comunidade académica. Essas

regras precisam ser observadas e obede-
cidas, a fim de que alunos, professores,
funcionirios e demais colaboradores te-
nham os direitos respeitados.

Nio temos interesse e tampouco
consideramos agradavel aplicar punicoes
a estudantes. Conforme mencionei ante-
riormente, alunos sa0 nosso maior patri-
monio e a razao dessa Faculdade existir.
Porém, a instituicao esta acima de direi-
tos individuais e tem por responsabilida-
de zelar pela coletividade académica.

Somente assim poderemos nos man-
ter no atual patamar de exceléncia. So-
mente assim teremos folego para aceitar
novos desafios ¢ galgar novas conquistas.

E gragas a essa postura que nio so-
mos ha tempos uma instituicdo regio-
nal. Hoje somos reconhecidos pela qua-
lidade dos trabalhos em todo o pais ¢
no exterior, como mostram dezenas de
periédicos cientificos recentes, com pu-
blicagbes de estudos realizados por do-
centes, pesquisadores ¢ alunos da Me-
dicina ABC. E isso é somente o inicio.
Queremos e teremos mais. A comegar
neste segundo semestre, com a primeira
turma de Doutorado da FMABC, que ¢
reconhecido pela CAPES. Serdo 30 alu-
nos a inaugurar essa modalidade de en-
sino na Faculdade de Medicina do ABC.
A préxima edicao do Crescendo ABC
trard matéria especial sobre essa con-
quista histérica da instituicao, que com
competéncia e seriedade se mostra cada
dia mais forte e respeitada.

Dr. Adilson Casemiro Pires
Diretor da FMABC

Hospital Nardini reativa

24 leitos neste meés

O Hospital Municipal Dr. Radamés
Nardini, em Maua, reativara até o final de
julho 24 leitos na area de Clinica Médica
localizados em uma das alas do 6° andar,
pretendendo, com isso, evitar internacao
de pacientes que hoje ficam em macas por
falta de acomodagio adequada. No total, o
hospital passard a dispor de 216 leitos.

Além dessa ampliacio da capacidade
de atendimento, sera implantado o siste-
ma de ‘Acolhimento com Classificacao de
Risco’, que busca melhorar a qualidade
do servico da Emergéncia por meio de
avaliacao sobre o grau de gravidade dos
pacientes que chegam. O Pronto-Socorro
recebe cerca de 800 moradores por dia.

Desde 1° de margo dltimo sob gestiao
da Fundag¢io do ABC, o Hospital Nardini
trabalha desde abril para reabrir os leitos
desativados devido a infiltracoes no te-
lhado. A Superintendente do equipamen-
to, Dra. Vania Barbosa do Nascimento,
explica que a escolha do inicio das obras
pelo telhado foi motivada justamente pela
necessidade de utilizar os leitos. A reforma
do 6° andar contemplou tam-

Busca-se promover um parto mais natu-
ral, tranquilo e menos traumatico para a
gestante, com maior liberdade ao uso de
anestesias. Por meio de varias medidas, o
Nardini pretende melhorar a assisténcia as
gravidas e, consequentemente, diminuir o
nimero de cesarianas.

O hospital municipal de Maua passa
por modificages que incluem desde aten-
dimento diferenciado até reformas em
toda a estrutura. Melhor acolhimento das
gestantes e acompanhamento e permissio
para presenca de um familiar durante o
parto sdo algumas das medidas adotadas
pata o parto mais humano.

O Hospital Nardini também dispoe
de Alojamento Conjunto, onde o recém
nascido sadio fica imediatamente junto a
mae para que seja estimulado o aleitamen-
to materno e fornecidas otientacdes sobte
a saude da mulher e da crianca. Além dis-
so, logo que nasce, o bebé ¢é fotografado

pela equipe de enfermagem com a mae e
o acompanhante. A familia sai do hospital
com a foto impressa.

bém revisdao elétrica e hidrauli-
ca, troca dos forros, imperme-
abilizacao da laje, calhas e caixa
d’agua, substituicao do piso, co-
locacio de azulejos, pintura ge-
ral, além de reestruturacio total
dos ambientes e construcao de
um banheiro para deficiente.

Parto humanizado: Outra
acao de destaque implementada
pela FUABC no Hospital Nar-
dini é o “Parto Humanizado”
(foto), pelo qual foram realiza-
dos mais de 150 procedimentos.
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FUABC e Prefeitura visitam
obras do Poupatempo da
Saude em Santo André

Com inicio dos trabalhos previsto para outubro proximo, local tera
capacidade mensal para até 17 mil atendimentos

om obras adiantadas e inicio dos
atendimentos previsto para outubro,
o Poupatempo da Saude de Santo
André esta em fase final da reforma
fisica e ja inicia aquisi¢ao de equipa-
mentos ¢ mobilidrios. Com capacidade prevista para
até 17 mil atendimentos/més, a unidade foi viabilizada
por meio de parceria entre Prefeitura e Governo do
Estado e esta sob gestio clinica-administrativa da Fun-
dacdo do ABC — Organizac¢io Social de Satde, mante-
nedora da Faculdade de Medicina do ABC e de outros |
equipamentos de saude no Grande ABC ¢ Baixada
Santista. O novo espaco fard parte da rede de AMEs
(Ambulatérios Médicos de Especialidades), que foram
instituidos pelo Estado em 2007 com objetivo de agi-
lizar o atendimento, concentrando em um unico dia

consultas, exames e

retorno com o mé-
dico. Nesse modelo,
pacientes que neces-
sitam de tratamento
especializado  sdo
encaminhados para
servicos de referén-
cia no mesmo dia.
A fim de visto-
riar as obras e acer-
tar os dltimos deta-
lhes, o Presidente da
Fundacio do ABC e
o Assistente de Ge-
réncia, respectivamente Dr. Wagner Boratto e Paulo Arthur
de Tréia Capp, estiveram na manha de 8 de julho em vista
a unidade, acompanhados do Secretirio Adjunto de Saude,

Antonio Catlos Queiroz, entre outros funcionatrios da Pre-
feitura envolvidos no projeto e execugio da obra. “Antes de
iniciarmos a implantacio do projeto, realizamos estudo so-
bre o que o Governo do Estado pretendia ¢ as demandas
dos municipes. Adequamos tudo a filosofia de atendimento
dos AMEs, a fim de que o local se torne referéncia para a
populagdo e desafogue a grande procura por atendimento
especializado em outras unidades de Santo André, como o
Centro Hospitalar Municipal”, explica Dr. Wagner Boratto.

Estrutura de ponta: Localizado na Vila Vitéria (Av. Ca-
pitio Mario de Toledo Camargo, 3.330), o Poupatempo da
Saude de Santo André tem cinco andares, distribuidos em
area de 5,2 mil metros quadrados. Entre os destaques da uni-
dade esta o Hospital Dia, que ocupa todo o quarto andar e

QUL

abrigara realizacdo de pequenas cirurgias. Serdo
quatro leitos de recuperagdo pos-cirurgica e anes-
tésica (RPA), trés salas cirurgicas e uma enferma-
ria com 18 leitos.

A previsio ¢ de que a reforma da estrutura
fisica do antigo prédio da Secretaria de Obras e
Servigos Publicos termine em agosto. O local foi
fornecido pela Prefeitura, que também arca com
investimentos da obra e futuramente de manuten-
¢do. Ao Governo do Estado cabera equipar todo
o complexo, assim como o custeio mensal. A ge-
réncia clinica-administrativa fica a cargo da Fun-
dacio do ABC, que traz no curriculo experiéncias antetiores
bem sucedidas na gestao de diversos equipamentos, inclusive
estaduais. Ja sio quase 10 anos a frente do Hospital Estadual
Mario Covas de Santo André e um no comando do Ambula-
torio Médico de Especialidades de Praia Grande.

O prédio que abrigara a unidade foi totalmente reformado.
Apenas a estrutura externa foi aproveitada, pois internamente
os espagos eram dedicados exclusivamente a areas adminis-
trativas. “Transformamos o local em um centro de satide mo-
derno, prevendo, inclusive, necessidade de futura ampliagao”,
acrescenta o Assistente de Geréncia da FUABC, Paulo Arthur
de Tro6ia Capp, que detalha: “Ao lado do prédio central cons-
truimos anexo que concentrara areas como farmacia, SAMU
(Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia), restaurante ¢
almoxarifado, entre outras. A estrutura desse espaco térreo ja
prevé futura ampliacio e suporta construgao de mais cinco an-
dares, cujo projeto interliga os prédios e aproveita até mesmo
os elevadores para atender os dois complexos”.

HEMUC recebe
certificagao ONA

O Hospital Estadual Mario Covas faz parte agora
do seleto grupo de hospitais certificados pela Organiza-
¢ao Nacional de Actreditacaio (ONA). Dos mais de 200
mil estabelecimentos de satude em todo o Brasil, apro-
ximadamente 220 sio acreditados, distribuidos em trés
niveis: Acreditado, Acreditado Pleno e Acreditado com
Exceléncia, todos endossando a instituicio pela quali-
dade em assisténcia a sadde. O “Mario Covas”, hospital
da Secretaria de Sadde do Estado gerido pela Fundacio
do ABC, acaba de obter Nivel 1.

Das 220 instituicoes com o ONA, 128 sio do Esta-
do de Sio Paulo. Se levada em conta outra certificacio
reconhecida pela seriedade e rigidez da avaliacdo, o
CQH (Compromisso com a Qualidade Hospitalar, do
Conselho Regional de Medicina), apenas seletissimo
grupo detém as duas (ONA e CQH): Hospital ¢ Ma-
ternidade Sio Cristévao (Sio Paulo), Hospital Geral
de Guarulhos, Centro Médico de Campinas, Hospi-
tal Geral de Itapecerica da Serra e, agora, o Hospital
Estadual Mario Covas, no ABC paulista. Ainda este
ano, em outubro, o 6rgio certificador 1QG (Instituto
Qualisa de Gestao) fara nova visita ao ‘Mario Covas’
para reavaliar a solidez do processo, que continua em
aprimoramento rumo aos niveis 2 e 3.

Trés anos de preparativos: O HEMC foi auditado
nesta etapa final nos dias 22 ¢ 23 de abril ultimo. A mo-
bilizacdo visando ao certificado Gestao de Qualidade
ONA teve inicio em 2007 com palestras de sensibili-
zagdo, treinamentos e introdu¢do de metodologias de
qualidade plena em assisténcia a sadde.

Foi a 3" visita do avaliador IQG e teve carater de
acreditacido propriamente dita. A 1* visita foi feita em
2007 com objetivo de realizar diagnéstico do HEMC
em todos os departamentos e equipes. A 2% avaliacdo
ocorreu em outubro de 2009 ji com carater pré-certi-
ficacdo, o que incluiu avalia¢Ges preliminares e orien-
tagoes do IQG para aprimorar procedimentos. “Sem-
pre estivemos confiantes no certificado porque houve
dedicagio total dos colaboradores. Também ajudou
nossa experiéncia com processos anteriores como o
CQH”, afirma a coordenadora do Nucleo de Quali-
dade do ‘Mirio Covas’, Yukie Komatsu, referindo-se
ao Compromisso com a Qualidade Hospitalar obtido
junto ao Cremesp desde 2000.




TO treina montagem
de moveis em PVC

Alunos e professores do curso de Terapia Ocupacional
da FMABC passaram dias 3 e 4 de julho pelo primeiro trei-
namento para confeccionar mobilidrio adaptado em PVC.
As aulas foram conduzidas pela terapeuta ocupacional Gra-
ce Gasparini, idealizadora dessa linha de méveis que faci-
litam a acessibilidade e servem a reabilitacdo de pacientes
com disfuncoes fisicas e neuromotoras.

Com apoio do Instituto do PVC, Solvay do Brasil e
Agencia de Desenvolvimento do Grande ABC, a Faculdade
de Medicina do ABC foi eleita para sediar um poélo regio-
nal de confeccio de mobilidrio em PVC, considerado mais
higiénico, duravel e barato em relagio a méveis de madeira.
Além de capacitar familiares de pacientes a montar os mo-
veis, o local atendera a populacio que necessita desse tipo
de reabilitacao e servird de oficina-escola no apoio a forma-
¢ao de alunos de TO, unico curso no Grande ABC.

O treinamento se estendeu ao longo de todo o sabado e
domingo e participaram, além de professores, alunos do 2°,
3° ¢ 4° anos de Terapia Ocupacional. “Tivemos a parte teoti-
cano sabado e logo em seguida comecamos a pratica do cut-
so. Como os mobilidtios sio feitos sob medida, convidamos
cinco criangas da rede publica de Sao Bernardo, que passam
em atendimento no Ambulatério de Neurodificuldades da
FMABC. Elas serviram de modelos e a0 final da confeccio
puderam levar os mobilidrios para casa”, relata a vice-coot-
denadora do curso de Terapia Ocupacional da FMABC, Fer-
nanda Castilho Leite, que detalha: “Fizemos as avaliacoes,
tiramos as medidas das criangas, e partimos para a pratica da
confecgao. O grupo de 30 participantes foi dividido em oito
equipes, cada uma responsavel por um equipamento”.

Cadeiras e andadores: O projeto teve inicio em 2006 na
Universidade Catélica Dom Bosco, de Campo Grande (MS).
A partir de tubos, conexdes, forros, chapas e outros produ-
tos feitos em PVC, a terapeuta ocupacional Grace Gaspatini
passou a desenvolver mobilidrios adaptados em substituicao
a equipamentos tradicionais em madeira. De baixo custo, o
PVC viabiliza o uso de mobilidrios adaptados as familias de
baixa renda e possibilita maior higiene pela facilidade de lim-
peza. B de facil manuseio e também traz entre as vantagens
resisténcia a agua, durabilidade, adaptagio de acordo com o
crescimento da ctianca ¢ excelentes resultados terapéuticos.

www.fuabc.org.br

'X6 Dengue' vence
mostra de videos

Alunos do 4° ano de Medicina da FMABC apre-
sentaram em 25 de junho videos sobre humanizacio
produzidos para conclusdo do médulo de Pediatria.
Banca multiprofissional foi responsavel pelo julga-
mento dos melhores trabalhos, cujo prémio sera
passagem, hospedagem e inscricio no 48° Cobem
(Congresso Brasileiro de Educagio Médica), que
ocorrera de 27 a 30 de outubro em Goiania. Batiza-
do “X6 Dengue” (foto), o video vencedor retratou
intervengao realizada pelos estudantes junto a crian-
¢as da creche Celive, de Santo André.

Os futuros médicos filmaram a prépria atua-
¢do em peca de teatro sobre dengue, mostrando a
importancia de evitar a doenga por meio de agdes
preventivas simples, entre as quais nao deixar pneus
nos jardins, garrafas destampadas e outros recipien-
tes que possibilitem acimulo de 4gua parada. Além
da dramatizac¢io, os alunos da FMABC espalharam
pelos jardins da creche diversos objetos que permiti-
riam a prolifera¢do do mosquito da dengue, fazendo
com que as criangas participassem de brincadeira
educativa a partir do recolhimento dos itens.

Tematicas relevantes: Ao todo foram apre-
sentados seis videos na mostra da Pediatria, que
ocorre anualmente e conta com apoio do programa
Pr6-Saude, do Governo Federal. O grupo de alu-
nos que ficou com a segunda colocagio falou sobre
a importincia do ambiente em que criangas com
cancer recebem quimioterapia. O terceiro melhor
video abordou diversos temas no “Jornal da Crian-
¢a” — telejornal em que os alunos-apresentadores
receberam entrevistados em estudio e realizaram
matérias externas.

A mostra de videos contemplou somente metade
da turma do 4° ano de Medicina. Os demais estu-
dantes realizario o médulo de Pediatria no segundo
semestre. Nesta ultima edi¢do também foram apre-
sentados trabalhos sobre a importancia de exames
oftalmolégicos em criangas com idade pré-escolar
(Projeto Pequeno Leitor), sobre inclusdo social de
criancas com necessidades especiais e sobre a impor-
tancia do aleitamento materno.

IR T

Otorrino esta entre
as melhores do pais

A disciplina de Otorrinolaringologia (ORL-FMABC)
acaba de ter o programa de residéncia médica classifica-
do entre os melhores do pais. O servico recebeu conceito
“A” em avaliacio promovida pela ABORL-CCF (Asso-
ciagdo Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cér-
vico-Facial). Entre os critérios levados em consideracao
no ranking constam analises do corpo docente, da insti-
tuicdo de ensino e da estrutura fisica disponivel, além da
producido cientifica, nimero de atendimentos, exames ¢
cirurgias realizadas, presenca de Comissio de Residéncia
Médica (Coreme) e de concurso publico para acesso a
residéncia médica.

Outro quesito importante sio os resultados dos resi-
dentes formados no concurso para obtenc¢io do titulo de
especialista da ABORL-CCE. “Desde a reorganizagio da
ORL-FMABC em 2001, coordenada pela professora Titu-
lar Dra. Priscila Bogar Rapoport, nunca tivemos um resi-
dente reprovado no concurso para especialista”, garante o
coordenador do Programa de Residéncia Médica em ORL e
professor da FMABC, Dr. Fernando Veiga Anggélico Junior.

Entre as melhores: A classificacio da ABORL-CCF ¢
dividida nas escalas A, B+, B, C+, C e D. De 95 servicos de
residéncia médica em Otorrinolaringologia do pais, somen-
te 16 tiveram conceito A. “O resultado atesta que estamos
entre os melhores do Brasil, no mesmo patamar de grandes
instituices publicas federais e estaduais como USP, Unifesp
e Unicamp. Além disso, ao lado da Santa Casa de Sao Paulo,
a Faculdade de Medicina do ABC ¢é a inica entidade particu-
lar com nota A”, acrescenta Dr. Fernando Veiga.

O Programa de Residéncia Médica em ORL da FMA-
BC ¢ dividido em 3 anos, com revezamento dos médicos
em trés centros de assisténcia: Hospital Estadual Mario
Covas, campus da FMABC e Hospital de Ensino Anchieta.
Ao todo a disciplina de Otorrinolaringologia realiza mais
de 25.000 consultas ambulatoriais por ano e aproximada-
mente 1.200 cirurgias. Os procedimentos mais procurados
sao a adenoamigdalectomia (retirada da adendide e das
amidalas) e a septoplastia (corre¢io de desvio de septo).
O servico também tresponde por operacSes mais elabora-
das, como microcirurgias de laringe, cirurgias de ouvido,
cirurgias endoscopicas endonasais e para o ronco, além de
cirurgias para remo¢ao de tumores de cabega e pescogo.
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"Irma Dulce" busca
certificacao 3M

A Central de Material e Esterilizacao
(CME) do Hospital Irma Dulce-FUABC se
prepata para receber da multinacional 3M a
Certificacio em Monitoracao da Estetiliza-
¢do, que atesta a qualidade do processo. O
HMID montou complexa estrutura para
garantir total desinfeccdo de instrumentais
e roupas usadas em cirurgias, a fim de evi-
tar contaminacoes e preservar a saude dos
pacientes. Em maio deste ano a CME este-
rilizou 6.189 itens e fez ainda 1.116 desin-
feccoes de materiais da gasoterapia.

A central conta com duas termode-
sinfectadoras e duas autoclaves, aparelhos
controlados eletronicamente que eliminam
microorganismos por meio de sistema de
controle biolégico. Ha também uma lava-
dora ultrassonica exclusiva para materiais
canulados, cuja vibragio eletromagnética
consegue retirar a sujeira mais dificil
de ser visualizada. A operacdo fica a
cargo de funcionarios treinados, com
equipamentos de prote¢io individual
e supervisao técnica (foto).

A remodelacio da CME ¢ feita
desde que a FUABC assumiu a ges-
tdo do hospital SUS de Praia Grande,
em agosto de 2008. A central passou
a funcionar em espago mais amplo,
com dois ambientes distintos e isola-

dos, um para material sujo, outro para
o limpo. O servico foi terceirizado

para empresa especializada. A expectativa
¢ obter o selo 3M ainda este ano.

Transplantes: O “Irma Dulce” tam-
bém investe em palestras para a equipe a
fim de se tornar um centro captador de
o6rgaos e tecidos para transplante. A mais
recente ocorreu em 23 de junho para mé-
dicos, enfermeiros e outros profissionais.
O resultado é positivo: de apenas uma
captagao em 2009, o HMID ja realizou
quatro em menos de dois meses, desde
que comegou o trabalho da Comissao
Intrahospitalar de Doagio de Orgios e
Tecidos para Transplante, em maio ulti-
mo. Nesse perfodo foram feitas oito no-

tificacoes de morte encefalica a Central de
Notificagao, Captacio e Distribuicio de
Orgios (CNCDO).
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Sao Bernardo abre UPA
Demarchi-Batistini

A regiao do Demarchi-Batistini ja
conta com Unidade de Pronto-Aten-
dimento (UPA 24 Horas), projetada
para beneficiar cerca de 200 mil mo-
radores em pequenas ¢ médias urgén-
cias-emergéncias. A capacidade ¢ para
9 mil atendimentos/més em espaco
que retne quatro consultérios com
clinica médica, pediatria, laboratério
de analises, eletrocardiograma, raio-X,
sala de medicac¢io e nebulizacio.

E a segunda de 9 UPAs previstas
para o municipio e integra parcetia
com a FUABC-Central de Convénios.
A expectativa do Prefeito Luiz Marinho com
o novo modelo ¢ diminuir a demanda prin-

cipalmente no Pronto-Socorro Central, no
Hospital Municipal Universitario (HMU) e
Hospital de Ensino Anchieta (HE). A inau-
guracio em 29 de junho contou com o Minis-
tro da Saude, José Gomes Temporio (foto).
O investimento foi de R$ 5,3 milhoes —
R$ 2 milhdes do Ministério da Satde e R$
3,3 milhoes municipais. O custo mensal da
unidade serd de R$ 500 mil, também finan-
ciados com verbas federais e da Prefeitura.
Sido 14 leitos: quatro pediatricos, oito adul-
tos ¢ duas salas de emergéncia tipo UTI,
equipadas para estabilizar pacientes graves
até remogdo para um hospital de referéncia.
A unidade tem 1.300 m2 de constru-
¢ao no Bairro Nossa Senhora de Fatima e

segue sistema modular com painéis isotér-
micos utilizado na UPA da Vila Sao Pedro,
entregue em dezembro de 2009. Até final
de junho havia nove UPAs no Estado de
Sdo Paulo e 43 custeadas pelo Ministério
da Sadde.

A unidade também oferecera farmacia

24 horas com medicamentos gratuitos e
uma base do SAMU (Servico de Atendi-
mento Mével de Urgéncia). Com a UPA, o
espago onde hoje funcionam o PS ¢ a UBS
Demarchi na Rua Albino Demarchi aten-
dera apenas como UBS, a ser reformada e
ampliada. O pronto-socorro foi transferido
para a nova UPA. As proximas unidades
contemplam Riacho Grande e Vila Unido,
com inicio das obras em agosto e inaugura-
¢do estimada para setembro.

Estudo analisa movimento negro do ABC em relagdo a saude

Com objetivo de discutir a percepgao do
movimento negro do ABC Paulista em rela-
¢do a saude da populagio negra, o professor
universitario e pesquisador da Faculdade de

Medicina do ABC Deivison Mendes Faustino
defendeu em maio ultimo dissertacao de Mes-
trado elaborada junto ao Departamento de
Saude da Coletividade da FMABC para obten-

¢ao do titulo de Mestre em Cién-
cias da Saide. Para desenvolver
o estudo, o autor cadastrou 135
organizagdes nas sete cidades do
Grande ABC, classificadas de
acordo com a atividade princi-
pal. Também foram seleciona-
das por amostragem 11 entida-
des religiosas de matriz africana.
A avaliacio foi dividia em duas
partes. Do total, 41 organizagbes
participaram do primeiro painel
¢ 33 do segundo.

Sob orientagdo do professor
Titular de Saude Coletiva e vice-
Ditretor da Medicina ABC, Dr.
Marco Akerman, o autor tam-

bém analisou as agendas prioritarias do movi-
mento negro do Grande ABC e o potencial de
adesao dessas organizagoes as agdes de saude.
Para isso, instrumento de avaliacao de opinides
foi utilizado a fim de compreender tendéncias,
com repeticio de questionarios acompanha-
dos de devolutivas.

O movimento negro foi entendido pelo
autor como intetlocutor privilegiado de dia-
logo entre as demandas de sadde da popu-
lagdao negra e o setor de saude. A hipotese
de que essas organizagdes no ABC Paulista
tém pouco ou nenhum acesso a literatura re-
ferente a saude da populacao negra foi con-
firmada. Ao mesmo tempo, o estudo indica
que os movimentos, apesar de apresentarem
grande diversidade programatica, tém eleva-
do potencial de adesdao a a¢des em parceria
com o setor de saude. “Ficou evidente a po-
tencialidade de adesao do movimento negro
regional as a¢des de saude. 100% das entida-

des se colocaram nessa posicao”, afirma Dei-
vison Mendes Faustino, que acrescenta: “A
concretizagio dessas possiveis parcerias fica
condicionada a dois fatores centrais: reconhe-
cimento e enfrentamento do racismo e do ra-
cismo institucional presente na saude e oferta
por parte do setor de sadde de formacao e
qualificagdo das organizagdes do movimento
para atuagdo em agoes de saude”.

De acordo com o estudo, a satde na agen-
da do movimento negro do Grande ABC
aparece como terceira categoria mais citada
(13 citagoes ao todo). Além da saude de ma-
neira geral (sete citagGes), outras trés sub-areas
especificas foram mencionadas: anemia falci-
forme (duas citagdes), violéncia (trés citagdes)
e prevencio as DST/AIDS (uma citagdo).
As categorias mais presentes no movimento
negro regional sio Educacio/cultura/cons-
cientizagdo (53 citagbes) e Desenvolvimento
economico e social (nove citagoes).
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Comitiva de
Bertioga visita
'"Irma Dulce'

Comitiva do Hospital Bertioga formada
por enfermeiros e assistentes sociais, entre
outros profissionais, visitou o Hospital Mu-
nicipal Irma Dulce na manha de 30 de ju-
nho para troca de conhecimentos. As duas
unidades sdo gerenciadas pela Fundagdo do
ABC, que na Baixada Santista administra
também o Ambulatério Médico de Especia-
lidades (AME) de Praia Grande. O Superin-
tendente de Bertioga, Dr. Jurandyr Teixeira
das Neves, destacou que tem o 'Irma Dulce'
como referéncia na regido, dai o interesse
em conhecer o funcionamento dos servicos.
“A Fundac¢io tem reunido as mantidas no
sentido de trocar experiéncias e uniformizar
uma série de procedimentos” — explicou.

O grupo foi recebido pelo gerente de
Enfermagem Adilson Teixeira; pela gerente
de Ensino ¢ Pesquisa, Sonia Angélica Gon-
calves ¢ pela coordenadora de Servigos de
Apoio ao Paciente, Marisa Paiva, e percor-
reu todas as instalagoes.

Os visitantes conheceram iniciativas
pioneiras como Brinquedoteca, Pet Terapia
e Visita Aberta, além do parto humaniza-
do, estimulado pelo uso da bola de Pilates e
banho morno. A biomédica Luciana Beteli
se interessou pela Pet Terapia e contou que
o Hospital Bertioga implantou com suces-
so o projeto “Turma da Alegria”, nos mol-
des dos Doutores da Alegria.

Apesar do contexto socioecondémico
semelhante, uma vez que os dois estio
sediados na Baixada Santista, o Hospital
Bertioga se diferencia do Irma Dulce em
outros aspectos. Com menos de um ano
de gestio FUABC, que sera completado
em setembro, ¢ um hospital menor (com
52 leitos) e de portas abertas, ou seja, agre-
ga 0 pronto-socorro. “Somos o tnico hos-
pital num raio de 50 quilémetros, atenden-
do nio s6 a populagio de Bertioga, mas
pacientes vindos de outras cidades, como
Mogi e norte do Guarujd”.
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Orientagao a

gestantes em
Santo André

Em seis encontros realizados entre
maio e junho ultimos, 98 gestantes par-
ticiparam de palestras em unidades de
saude de Santo André. O projeto foi or-
ganizado pelo DAS (Departamento de
Assisténcia a Saude) e Hospital da Mu-
Iher-FUABC com objetivo de esclarecer
as principais dividas sobre parto e cui-
dados com o recém-nascido. As UBSs
visitadas foram do Jardim Alvorada,
Vila Guiomar, Utinga, Jardim Catla, Jar-
dim Irene e Centro de Saide-Escola de
Capuava. Ao final das palestras houve
sorteio de brindes e enxovais oferecidos
pelas doulas da Associagiao dos Volun-
tarios da Saude e pela empresa HCG.

As palestras se pautaram pelo Curso
de Gestantes ja realizado no HM no dl-
timo sabado do més, quando siao abor-
dados temas como a importancia do
parto natural e do aleitamento materno.
O projeto também buscou estimular
maior participa¢ao de profissionais das
USs, garantindo educagio permanente
as mulhetes atendidas.

Aleitamento: Também em junho,
entre dias 8 e 12, o Hospital da Mulher
participou do 11° ENAM (Encontro
Nacional de Aleitamento Materno), com
exposicao da coordenadora de Nutricao,
Shitlei Tessarini, sobre a "Importancia
do Trabalho de Busca Ativa para Capta-
¢ao de Doadoras de Leite Materno". O
ENAM ¢ tradicional no calendario cien-
tifico do Pais e este ano foi realizado em
Santos. F considerado vitrine de pesqui-
sas e acoes de apoio ao aleitamento. O
tema central deste ano — "Fortalecendo
as redes de promocao, protecao e apoio
ao aleitamento materno e alimentacao
complementar" — reuniu também o 1°
ENACS (Encontro Nacional de Ali-
mentacdo Complementar Saudavel).
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Dermatologia
incentiva pesquisa
em TCCs

A disciplina de Dermatologia da FMA-
BC promoveu em 12 de maio apresentagio
dos trabalhos de conclusao de curso (TCCs)
das residentes que realizaram o Estigio de
Especializagao em Dermatologia 2007-2010.

Seis médicas se formaram no curso, cuja
grande novidade foi a implementac¢do de ou-
tro formato de TCC. A proposta ¢ de que os
residentes desenvolvam estudo sobre tema
especifico e apresentem aula de aproxima-
damente 20 minutos, seguida de comentd-
rios e questionamentos do publico presente.
“Queremos que o trabalho de conclusao
permita que os residentes tenham maior
contato com a metodologia de pesquisa ¢
comecem a trabalhar o raciocinio cientifico.
Além da revisao de literatura, todos os tra-
balhos apresentam casos relevantes acom-
panhados de perto pelos alunos do curso”,
explica o professor de Dermatologia da
FMABC, Dr. Catlos Santos Machado Filho.

Os trabalhos de conclusio e as médi-
cas residentes que se formaram sdo: “Cot-
relagdo entre os padroes dermatoscopicos
do melanoma com a espessura tumoral,
sexo, idade e localizacdao”, da Dra. Lorena
Amaral Costa Gongalves; “Perfil clinico
e laboratorial dos pacientes com urticaria
atendidos no Ambulatério de Dermatolo-
gia da FMABC”, da Dra. Jussara Joana de
Medeiros Cavalcante Carneiro; “Avaliacio
do impacto da mometasona tdpica nos
halos pigmentares de microenxertia em
vitiligo”, da Dra. Karine Dantas Diogenes
Saldanha; “Impacto do virus C nas mani-
festacOes cutaneas”, da Dra. Karina de Al-
meida Zold; “Perfil do uso dos biologicos
no tratamento da psotiase nos pacientes do
Ambulatério de Psotiase da FMABC”, da
Dra. Luciana Cristina Fieri Luna”; e “Alo-
pécia na mulher", da Dra. Tatiana Simis.

“A idéia central é estimular a produgdo
cientifica na disciplina de Dermatologia.
As residentes devem dar continuidade e
submeté-los a publicagbes nos periddicos
cientificos da especialidade.

www.fuabc.org.br
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Oftalmologia e
SCS entregam
83 oculos

Apés mutirdo que avaliou cerca
de 3 mil criangas da rede municipal de
ensino no inicio do ano, 83 alunos en-
tre 6 e 8 anos receberam 6culos pelo
projeto ‘Amanha Sera Melhor’, em ce-
rimoénia dia 21 de junho ultimo. A ini-
ciativa ¢ da Prefeitura em parceria com
a Disciplina de Oftalmologia da Facul-
dade Medicina do ABC, que treinou
professores para identificar na propria
sala de aula casos de dificuldade visual.
Ap6s a primeira triagem, 399 criangas
foram encaminhadas para testes mais
detalhados 2o Instituto dos Olhos da
FMABC e pelo menos 83 acusaram
necessidade de uso de 6culos.

A entrega foi realizada no Teatro
Santos Dumont com presengas, entre
outros, da Assessora Especial de Co-
ordenacdo de Acao Social de Sdo Cae-
tano, Dra. Regina Maura Zetone, e do
Titular de Oftalmologia da FMABC,
Dr. José Ricardo Rehder. “Nao vamos
deixar que criangas tenham dificulda-
des de aprendizado por causa de um
problema facil de ser solucionado com
a utilizacdo de 6culos”, afirmou Regina
Maura. Professor Ricardo Rehder clas-
sificou Sdo Caetano como exemplo no
oferecimento de tratamentos oftalmo-
légicos a populagao.

Para confeccao e oferecimento dos
6culos, o projeto contou com apoios
de Plastic Lentes, General Optical,
Masteres SRV e Essilor Lentes Varilez.
Também participaram da entrega Luiz
Antonio Cicaroni, chefe de Gabinete;
Helaine Baliciro de Souza, Secretiria
de Sadde; Magali Aparecida Selva Pin-
to, titular da pasta de Educacio; e Ma-
risa Catalao, Secretaria de Assisténcia
e Inclusao Social (Seais), estas ultimas
responsaveis pelo trabalho interseto-
rial do ‘Amanha Sera Melhot’.
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Campus em ritmo de Festa Junina

Muita musica, barracas com comidas tipicas e até um
touro mecanico marcaram a Festa Junina organizada pela
Associacio
Funcionarios  da
FUABC-FMABC.
Espago decorado
no estacionamen-

dos

to coberto do
prédio administra-
tivo da FMABC
reuniu em 8 de
julho cerca de 250
convidados entre
funcionarios e fa-
miliares.
montadas barracas
churrasco,
cachorro-quente, pipoca, quentdo e doces diversos, entre

Foram

com

outros itens tradicionais.

Bertioga anima pacientes com Turma da Alegria

Recepcionistas, biomédica, técnicos e auxiliares de
laboratério do Hospital Bertioga-FUABC se uniram
para formar uma trupe divertida: a Turma da Alegria.
Uma vez por semana, a equipe do laboratério do hos-
pital pinta o rosto, veste chapéu ou peruca colorida e
finaliza o expediente animando as alas internas com
brincadeiras e arrancando sorrisos da platéia. O obje-
tivo ¢ mesmo esse, de levar entusiasmo a criangas, pa-
cientes e parentes durante o perfodo de hospitalizacao,
que na maioria das vezes nao ¢ agradavel. O grupo
formou-se inspirado nos “Doutores da Alegria", cria-
do por voluntatios com a preocupag¢ao de humanizar o
ambiente e os procedimentos em saude.

Pais perde Dr. Barradas, um dos idealizadores do SUS

E com pesar que a Fundagiao do ABC comunica o fale-
cimento do Secretirio Estadual de Saide, Dr. Luiz Roberto
Barradas (foto). Aos 57 anos, o médico sanitarista foi viti-
ma de infarto do miocardio em 17 de julho dltimo. Barra-
das foi um dos criadores do Sistema Unico de Satde (SUS)
e das OSSs (Organizacoes Sociais de Sadde), implantou o
programa Dose Certa, que distribui medicamentos basicos
a populagao de Sao Paulo, e os AMEs (Ambulatérios Médi-
cos de Especialidades). Assumiu a Secretaria em janeiro de
2003 e foi assessor dos ex-ministros da Sadde Adib Jatene
e José Serra, além de chefe de gabinete da Secretaria Muni-
cipal de Saude de Sio Paulo na gestio do ex-prefeito Matio
Covas. Também
ocupou cargo de
Ad-

junto de Saude

Secretario

nos  governos
Covas e Geraldo
Alckmin.

Nascido em
1953, Luiz Ro-
berto Barradas
¢ formado pela
Santa Casa de
Sao Paulo, com
especializagoes
em Saude Publi-
ca pela Faculda-
de de Saude Pua-
blica da USP, em Administracio de Servigos de Saide pela
Fundacio Getulio Vargas ¢ em Administragdo Hospitalar,
também pela FGV.

Po6s-AUA retine expoentes da Urologia

A disciplina de Urologia da FMABC organizou em
19 de junho a reunido cientifica e de atualizagdo profis-
sional “Pos-AUA 2010”. O encontro discutiu novida-
des

nos tratamen-

A Turma da Alegria passa no repouso pedia-
trico do pronto socorro, na internacao da pedia-
tria e na maternidade, levando lembrangas para as
criancgas e carinho para as maes. O laboratério do
Hospital Bertioga conta com cerca de 25 profis-
sionais entre funcionarios da Fundaciao do ABC e
concursados da Prefeitura Municipal de Bertioga.
A iniciativa foi dos proprios profissionais ¢ ja con-
ta com outros interessados em participar.
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tos das principais
doengas urologicas,
assim como tendén-
cias mundiais apre-
sentadas no ultimo
congresso da AUA
(American  Utrolo-
Association)
— maior evento de

gical

Urologia do mundo,
realizado de 29 de
maio a 3 de junho
em Sao Francisco, na
Califérnia (EUA).

A atividade gra-

tuita ocorreu no Ho-

tel Mercure Santo André e reuniu expoentes da Urologia
brasileira para discussio de novos tratamentos e opgoes
terapéuticas em oito moédulos: Uropediatria, Uro-On-
cologia, Disfun¢io Miccional, Laparoscopia/Robdtica,
Litiase & Endourologia, Disfuncio Erétil, Reproducio
Humana e HBP/LUTS.

Entre os palestrantes e debatedores estiveram os dou-
tores Samuel Saiovici, Alvaro Sarkis, Marcus Vinicius

Sadi, Sténio Zequi, Flavio Trigo da Rocha, Luis Sea-
bra Rios e Anuar Ibrahim Mitre (foto), entre outros.

Professor de Pediatria langa livro na APM-SCS

A Associa¢ao Paulista de Medicina - Regional Sao
Caetano (APM-SCS) recebeu em 3 de julho o profes-
sor Titular de Pediatria e Puericultura da Faculdade
de Medicina do ABC, Dr. Drauzio Viegas, para lanca-
mento do livro “Em Busca da Humanizagao™.

Com 268 paginas,
a obra traz inumeras
passagens no cotidiano
dos

consultorias que o au-

consultérios, nas
tor realiza sobre o tema
e também nas palestras
sobre  Brinquedotecas
— outra especialidade
do médico. Publicado
pela Wak Editora (www.

wakeditora.com.br), o

livto é prefaciado pelo

EM BUSCA DA
HUMANIZAGCAO

também médico e escri-

tor Drauzio Varella. 3
“Em Busca da Hu- b

manizacio” foi lancado

oficialmente em noite de autégrafos na Livraria da Vila,
em Pinheiros (SP), em 26 de abril. O Hospital da Mu-
lher de Santo André sediou manha de autégrafos em 21
de maio, enquanto a FMABC recebeu o lancamento da
obra em 10 de junho (foto).

Integracdo marca Copa do Mundo

Apesar de o Brasil ndo ter conquistado o “Hexa”, a
Copa do Mundo 2010 ficou marcada na FUABC-FMA-
BC por diversas acoes de integragao entre funcionarios.
Com jogos da Selecao Brasileira realizados em horatio
de expediente, foram montados teldes pelo campus em
Santo André e oferecidos churrascos aos funcionarios.
O clima verde-amarelo contagiou os colaboradores, que
também participaram de boloes da Copa e acompanha-
ram a equipe brasileira em todos o jogos do mundial.
Outra a¢do no petiodo foi rifa organizada pela FUABC
(foto), que premiou a funcionaria Debora Zangerolimo
Tegacini com camisa da Sele¢do Brasileira e Paulo Ro-
gério Rades com a famosa bola Jabulani.




Algumas salas de bate-papo sao
diferentes: primeiro voce entra,
depois se conecta.
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O melhor plano de saude é viver.
O segundo melhor é Unimed.
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