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O ministro da Saude, Alexandre Padilha, participou em junho de vistoria as obras do Hospital de Clini-
cas de Sao Bernardo, quando assinou repasse de R$ 20 milhdes para compra de equipamentos. A adminis-
tra¢do municipal anunciou a inaugura¢io da unidade para novembro préximo. Pag. 3
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Investimentos em satude sao intensamen-
te desejados por qualquer municipio inte-
ressado em garantir direitos elementares de
seus cidaddos. i com alegria, portanto, que
assistimos nos ultimos tempos a varias inau-
guragbes de equipamentos publicos onde
Fundacao do ABC-Faculdade de Medicina
do ABC emprestam seu know-how em ser-
vicos, demonstrando a vitalidade das aliancas
estabelecidas com os poderes publicos.

Tivemos em junho ultimo a abertura da
UPA  Samambaia alat-

Investimentos mais
que bem vindos

nardo a propria presidente Dilma Rousseff
inaugurou a 8" de nove UPAs empenhadas
com a cidade — todas com equipes estrutu-
radas pela Central de Convénios-FUABC.
Sdo sinais de compromissos claros com
a saude publica e que muito nos deixam gra-
tificados, ja que somos testemunhas e par-
ticipantes ativos nessa nova agenda que se
estabelece na satde. Reitero meu desejo de
colocar FUABC-FMABC no centro dos de-
bates do Consércio de Prefeitos do Grande
ABC sobre a qualificacio da satde regional.
E incompreensivel ignorar a biografia da
Fundacio do ABC e a exceléncia em ensi-
no da Faculdade de Medicina do ABC nessa
area. Por isso também

gando as parcerias em
Praia Grande, onde o
Hospital Irma Dulce foi
o ponto de partida. Vie-
ram depois o AME ¢ o
PS Central, num gesto
de confianca sem parale-
lo da Prefeitura e do Go-
verno do Estado. Ainda
no Litoral foi entregue
o novo Pronto-Socorro
de Bertioga, reformado
e ampliado para melhor
comodidade de pacientes ¢ acompanhantes.
Sem duvida um equipamento de que ha mui-
to a populagio era merecedora.

Também em junho o Governo Federal
liberou mais R$ 20 milhoes dos R$ 82 mi-
hoes que esta colocando no novo Hospital
de Clinicas de Sio Bernardo, mesma inicia-
tiva do Governo do Estado, que se compro-
meteu com R$ 40 milhdes nesse gigantesco
e revolucionario equipamento a ser cogerido
também pela FUABC. Em Santo André foi
entregue a 2* de cinco UPAs e em Sio Ber-

Reitero o desejo de
colocar a FUABC-
FMABC nos debates
do Consorcio de
Prefeitos do Grande
ABC sobre a saude

me empenho na rea-
proximagio de Ribeirao
Pires e Diadema, para
que — ndo canso de di-
zer —a FUABC seja de
fato do Grande ABC.
Exemplo de como
0s governantes tém em
nossa instituicao recut-
sos capacitados estd
nas bolsas conquistadas
pela FMABC em duas
importantes instancias
de intercambio estudantil. Pelo menos 10
de nossos alunos foram contemplados com

o Santander Universidades para aprimorar
conhecimentos em escola no México e ou-
tros dois foram premiados pelo Ciéncia Sem
Fronteiras, do governo federal, com bolsas
na Alemanha e Holanda. Nossos parceiros
atuais podem ter certeza de que estdao fazen-
do investimentos bem-sucedidos.

Mauricio Mindrisz
Presidente da FUABC

www.fuabc.org.br

Testes gratuitos no
Dia da Espirometria

A disciplina de Pneumologia da FMA-
BC comemorou em 27 de junho o Dia
Mundial da Espirometria. Foram realiza-
dos gratuitamente 150 testes de funcao
pulmonar — ou espiromettia — a fim de
avaliar o funcionamento e a saude dos pul-
moes. Além do exame, pacientes passa-
ram por consultas e foram otientados por
pneumologistas e fisioterapeutas. A acao
contou com apoio da Sociedade Paulista
de Pneumologia e Tisiologia, que ja realiza
esse tipo de acao na Capital e colaborou
na primeira vez da iniciativa no ABC.

O mutirdo de saude pulmonar foi
aberto a todos os interessados — prin-
cipalmente fumantes, pacientes com
queixas de falta de ar ou tosse, pratican-
tes de atividades fisicas e sedentarios. A
espirometria é exame nao invasivo, que
avalia a capacidade pulmonar por meio
do volume de ar inspirado e expirado. A
realizacdo ¢ simples e rapida. O paciente
respira com for¢ca em um tubo conectado
a0 espirometro, equipamento ligado a um
computador que mede velocidade e vo-
lume do ar que entra e sai dos pulmdes.

Pacientes com doenca pulmonar
obstrutiva cronica (DPOC), bronquite

R
£

e asma, por exemplo, devem realizar o
teste periodicamente para acompanha-
mento do tratamento. Segundo dados da
organizacao mundial da campanha, 50%
dos pacientes com DPOC, incluindo
casos avancados, desconhecem o diag-
néstico e, portanto, nao recebem atendi-
mento adequado. Na campanha de 2010,
mais de 23% das pessoas que realizaram
a espirometria apresentaram resultado
anormal e foram encaminhadas para tra-
tamento especializado.

Qualidade de vida: Além de assis-
téncia, a campanha da FMABC visou a
incentivar a populagdo a exercitar e cuidar
dos pulmées independentemente de idade
ou da capacidade fisica. Conforme a orga-
nizacio internacional do Dia Mundial da
Hspirometria, a atividade fisica esta asso-
ciada a até 30% da redugio do risco para
cancer de pulmao. Por outro lado, seden-
tarismo, tabagismo, ma alimentacao e con-
sumo de 4lcool sio os principais respon-
saveis pela incapacidade cronica e morte
em pafses europeus, onde apenas 3% das
despesas com saude sio aplicadas em pre-
vencao, contra 97% em tratamentos.

Fundagio do ABC - Entidade Filantr6pica de Assisténcia Social, Saude e Educagio. Presidente: Dr. Mauricio Mindrisz; Vice-Presidente: Dr. Marco Antonio Espdsito; Secretatio-Geral: Dr. André D'Agostino.

Faculdade de Medicina do ABC - Diretor: Dr. Adilson Casemiro Pires; Vice-Diretor: Dr. Marco Akerman.

Conselho de Curadores (Titulares): Adauto Cleto Campanella, Arié¢ Carneiro, Bruno Fellice Zampieri, Carlos Armando Lopes do Nascimento, Emilio de Fina Jr., Gilberto Palma, Isaac Kleiman, Itor Germano Silva, José Francisco de Araujo,

Luciano Lourenco da Costa, Luiz Antonio Della Negra,

Wagner Octavio Boratto.

uiz Francisco da Silva, Maisa Franca Rocha, Pedro Munoz Fernandez, Sergio Pedro Baldassin, Stephan Sperling, Tatyana Mara Palma, Tomas Elias Abdalla, Vanderley da Silva Paula e

Institui¢gdes Gerenciadas: Su%erintendente do Hospital Municipal Universitirio (HMU): Dra. Carolina Chaccur; Superintendente do Hospital de Ensino Anchieta (HE): Dr. Daniel Gomes Monteiro Beltrammi; Superintendente do PS Central

de SBC: Dra. Renata Martello;

uperintendente do Hospital Estadual Mario Covas: Dr.

esiré Carlos (Ialleé;ari; Superintendente do Hospital Municipal Irma Dulce de Praia Grande: Dr. Inacio Peres Lopes Junior; Superintendente do Hospital

da Mulher de Santo André: Dr. Antonio Carlos Queiroz; Superintendente do AME (Ambulatério Médico de Es%ecialidades) Praia Grande: Dr. Murilo William Dib; Superintendente da Central de Convénios: Dra. Adriana Helena de Almeida;

Superintendente do Hospital Bertio%a: Dr. Marco Antonio

do AME Maua: Dr. Pedro Gregori;

sposito; Superintendente do Hospital Nardini: Dra.
uperintendente do AME Santo André: Mauricio Mindrisz (interino).

osa Maria Pinto Aguiar; Superintendente do Complexo Hospitalar Municipal de Sio Caetano: Carlos Gimenes; Superintendente

J\ornal Crescendo ABC: Produgio: Depto. de Comunicagio FUABC; Textos: Malu Marcoccia e Eduardo Nascimento; Editoracio Eletronica e Fotos: Eduardo Nascimento; Ag)io Operacional: Veridiana S. Pasin, Ana Paula S. dos Santos, Nadia Almeida,
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Taité Morelatto, Mariana Borges, Naide Solon, Thiago Paulino, Fausto Piedade, Renata Aranha e Renato Fontes. Fundadores: Dr. Marco Antonio Espésito, Dr. Milton Borrelli e

FUABC-FMABC: Av. Principe de Gales, 821 - Santo André (SP). CEP: 09060-650. Fones: (11) 2666-5400 (FUABC) / 4993-5400 (FMABC). Enderecos eletronicos: www.fuabc.orgbr e www.fmabe.br.
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HC sera entregue
em novembro

ministro da Saude, Alexandre

Padilha, participou em junho

de vistoria as obras do Hos-

pital de Clinicas de Sao Ber-

nardo, na regido do Grande

Alvarenga. O representante do Governo Federal
assinou repasse de R$ 20 milhdes para compra
de equipamentos de diagndstico por imagem e de
apoio aos leitos. O recurso é proveniente de conve-
nio assinado ha cerca de um ano com a Prefeitura.
“Trata-se da principal obra com apoio do Go-
verno Federal em andamento na Regido Metro-

politana. Como um hospital planejado para ser de
exceléncia do Sistema Unico de Satde, de alta com-
plexidade, esse equipamento serd muito importante
para Sao Bernardo e para o pafs, jao que ajudara a
diminuir a fila de espera por cirurgias eletivas”, afir-
mou o ministro.

O Hospital de Clinicas atendera desde cirurgias
mais simples as de alta complexidade. Segundo a
administracio municipal, pelo acompanhamento
das obras, serd possivel concluir em setembro. Po-
rém, por avaliagoes técnicas, a inauguragao sera em
novembro com a primeira fase em funcionamento.

Estado libera R$ 20 milhoes

O Governo do Estado assinou em 18
de junho liberagio de R$ 20 milhGes para as
obras do Hospital de Clinicas de Sio Ber-
nardo. A solenidade de assinatura no Pala-
cio dos Bandeirantes contou com represen-
tantes da administragdio municipal, com o
governador do Estado, Geraldo Alckimin,
e com o secretario estadual de Satude, Gio-
vanni Guido Certi.

O investimento total previsto para cons-

biliario. A exemplo do Complexo Hospitalar
de Séo Bernardo, o HC sera cogerido pela
Fundacio do ABC e terd a frente da Dire-
toria Técnica a ex-aluna da FMABC, Dra.
Maria Odila Gomes Douglas (foto).

Estrutura de ponta: Erguido em area
de 18 mil metros quadrados, o HC esta pro-
jetado para ser um dos mais modernos do
pais. A unidade entrard em funcionamento

trucao do HC é de R$ 140 milhdes,
dos quais R$ 82 milhdes provenien-
tes do Ministério da Saude. Além dis-
0, outros recursos estaduais ja estdo
acordados. Ha cerca de trés meses, o
governador confirmou total de R$ 42
milhdes. A primeira parte ja foi acerta-
da ¢ os R$ 22 milhGes remanescentes |,
devem ser disponibilizados em 2013
para aquisi¢dao de equipamentos ¢ mo-
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progressivamente. Na
l primeira fase, em no-
vembro proximo, sera
mobiliada, equipada e
tera 70 dos 293 leitos
disponiveis. A previ-
sao ¢ de que em 2013
esteja  funcionando
| na totalidade. Dos
293 leitos, 197 serao
de internagdo e 96

complementares, 60
dos quais para UTI
(20 pediatricos e 40 adultos), 29 de
recuperacdo anestésica e 13 de Hos-
pital Dia. O HC-SBC também fard
atendimento ambulatorial em diver-
sas especialidades, assim como exa-
mes clinicos de alta complexidade.
O equipamento estara dividido
em trés blocos. O bloco A corres-
ponde a unidade assistencial, ou
seja, o hospital propriamente. Con-
ta com 11 pavimentos, onde fun-

cionardo centro de diagndstico por imagens,
laboratério de analises clinicas e medicina
nuclear, centro cirurgico e internagio, além
de UTIs pediatrica e adulto. Ambulatério,
Hospital Dia e Terapia Renal Substitutiva
(hemodialise) completam a estrutura.

Ja os blocos B e C serdo destinados
aos servigos e utilidades. No primeiro fica-
rio os grandes equipamentos de energia,
de resfriamento das aguas e climatizagéo,
além de gases medicinais. No bloco C se-
rao concentrados servicos de manutencio,
limpeza, farmdcia central e almoxarifado,
rouparia, engenharia clinica, unidade de
nutricio e refeitério.

Ex-aluna na Diretoria: Com a funcio
de fazer a interface da Faculdade de Medici-
na do ABC com a rede-escola da Fundagao
do ABC, foi criado nos hospitais de ensi-
no vinculados a FUABC o cargo de dire-
tor técnico. No futuro Hospital de Clinicas
de Sio Bernardo a responsabilidade sera
atribuida a Dra. Maria Odila Gomes Dou-
glas. A médica graduou-se pela 12* turma
da FMABC, em 1985. Especializou-se em
Terapia Intensiva ¢ em Nutrologia Clinica.
Atualmente é professora auxiliar da disci-
plina de Clinica Geral da Faculdade e pre-
ceptora de residentes de clinica médica da
FMABC na UTI do HMU. E coordenadora
das UTIs adulto dos hospitais municipais
HMU e 'Irma Dulce', além dos particulares
Beneficéncia Santo André e Unimes ABC.

Hospital
da Mulher
em SCS

A exemplo de Sio Bernardo, o pre-

feito de Sao Caetano, José Auricchio Jr.
também participou em 18 de junho de
solenidade no Palicio dos Bandeiran-
tes para entrega de verbas destinadas
2 saude. Do total de R$ 40,2 milhoes
acordados pelo governador Geraldo
Alckmin, R$ 6,5 milhées sao destina-
dos a Sao Caetano para conclusio do
futuro Hospital da Mulher, localizado
dentro do Complexo Hospitalar Mar-
cia e Maria Braido-FUABC.

Com o repasse, o prefeito acredita
que devera entregar a obra em aproxi-
madamente 90 dias. Os equipamentos
estao sendo licitados e serdao custeados
com recursos proprios. “O  recurso
vem em boa hora, pois estivamos fa-
zendo o hospital somente com recur-
sos proprios e essa verba nos ajudara a
acelerar a entrega da obra”, comemo-
rou José Auricchio.

Diadema e Ribeirao Pires também
foram contemplados com verbas esta-
duais na mesma data.

23/07/2012 15:12:31



Po6s no 2° semestre

tera 10

Simpdsio em 25 de julho
abordara importancia da
educagao permanente

ireito Médico, Sexologia

e Nutricao Clinica em

Pediatria sio trés dos 10

cursos que iniciam turmas
neste segundo semestre na Pés-Graduagao
Lato Sensu da Faculdade de Medicina do
ABC. Dentro do novo formato tracado
pata a area de especializacbes da FMABC,
todos os cursos terdo palestras gratuitas
pata apresentacao de conteudo, abertas a
interessados. No proximo dia 25 de julho
a Faculdade promoverd encontro também
gratuito para abordar a grade dos novos
cursos e enfatizar a influéncia do aptimo-
ramento profissional na conquista de boas
colocagdes no mercado. O 1° Simpédsio de
Educacio Permanente na Area da Satude
tem inicio as 19h no Anfiteatro do CEPES
(Centro de Pesquisas), no proptio campus

Cursos

em Santo André. Inscri¢des no dia ou pelo
e-mail posgraduacao@fmabc.br.

A especializacio em "Sexologia: Novos
Paradigmas em Satude Sexual" inaugurou
em 27 de junho dltimo o ciclo de palestras
gratuitas para apresentacao de novos cursos
(veja abaixo). No dia 28 foi a vez de a FMA-
BC reunir cerca de 20 parceiros em café da
manhd para integracio que possibilite es-
truturar cursos sob medida para publicos
especificos. Compareceram representagoes
de médicos, enfermeiros, psicologos, advo-
gados e hospitais de ensino da rede FUABC
(foto). A ideia das palestras de apresentacao,
como define o Gestor Educacional dos cut-
sos de Lato Sensu da FMABC, professor Jo-
seval Martins Viana, refor¢a a importancia
que essa area académica passou a deter em
todas as grandes institui¢oes de ensino, pois
a maioria dos universitarios hoje estende os
estudos em busca de formagao mais sélida
na area de interesse ou de macroconheci-
mento para crescer na carreira.

O 1° Simp6sio de Educagio Permanente

na Area da Satde, em 25 de julho, sera con-
duzido pelo diretor-geral da Faculdade, Dr.
Adilson Casemiro Pires, pelo coordenador
da Po6s-Graduacao, Dr. Caio Parente Barbo-
sa, ¢ contara com a Dra. Dirce Laplaca, es-

pecialista em educacido permanente na area
da Saude. A FMABC disp&e de 33 cursos de
especializacao, somando 320 alunos, 250 dos
quais matriculados este ano. Mais informa-
¢oes pelos telefones (11) 4993-7282/83. Os
editais podem ser conhecidos no site www.
fmabc.br. Os cursos para o 2° semestre sdo:
Fisiologia Humana, Enfermagem em Cuida-
dos Ciriticos, Enfermagem Cardiovascular,
Disfagia, Enfermagem Pediatrica e Neonatal,
Nutricio Clinica com Fnfase em Pediatria,
Direito Médico, Psicomotricidade, Sexologia
e Especializagio em Analises Clinicas.

Talk show sobre sexualidade

Em ceniario montado no Anfiteatro
CEPES da FMABC, trés renomados es-
pecialistas em sexualidade reuniram-se em
26 de junho para discutir temas polémi-
cos e do cotidiano das familias brasileiras.

cagdo e psicologia", o talk show transcor-
reu com linguagem simples e direta. Foram
5 temas e o primeiro colocou em pauta
menina de 5 anos, que revela ao pai ter
desmanchado um “namoro”. Uma sema-

Acompanhados da
psicoéloga
reth dos Reis, o gi-
necologista Eliano

Marga-

Pellini e o urologis-
ta Roberto Vaz Ju-
liano comandaram
evento em forma
de talk show, cuja
mediacio foi da
jornalista ~ Renata
Aranha. Aberto
a profissionais da
saude, estudantes
universitarios e pu-
blico em geral, a iniciativa serviu de intro-
dugdo ao curso de especializagao em Sexo-
logia, cuja turma inaugural esta agendada
para o segundo semestre.

Batizado "Sexualidade nos dias atuais:
novos parametros nas areas da saude, edu-

cabchoje_111.indd 4

Doutores Eliano (esq.), Margareth e Roberto

na mais tarde, uma
amiga comega a
namorar
“ex”. “O que eu
faco, papai?” foi a
pergunta aos con-
vidados.

No  segundo

com O

caso da noite, o
pai chega ao con-
pedindo

ao médico que

sultorio

solucione o pro-
do filho,

que “acha que ¢

blema

homossexual”. Ja o filho afirma que tem
certeza sobre essa opg¢ao. Na terceira dis-
cussao, um homem de 27 anos descobre
nos exames pré-nupciais ser HIV positivo.
A noiva nao sabe e a questdo era: o que
fazer e como fazer?

O pendltimo tema sugeriu mulher de
34 anos, submetida 2 retirada das mamas e
que relata se sentir extremamente mutilada.
Deprimida, considera-se rejeitada pelo ma-
rido, porém mantém secus desejos sexualis.

A ultima rodada do talk show colocou
em debate o caso de uma mulher de 54
anos, cujo marido, de 68, apresenta quadro
demencial avangado. A esposa vive drama
com a prépria sexualidade, desejos, moral e
principios religiosos, pois tem um amante.

Especializagio em Sexualidade: As
disciplinas de Ginecologia e de Urologia
da FMABC dario inicio no segundo se-
mestre ao curso de pos-graduacdo (lato
sensu) em “Sexologia: novos paradigmas
em saude sexual”. A especializagio con-
tard com 360 horas, distribuidas em aulas
teodricas e praticas em sessOes de terapia
e educacao sexual. Os encontros serdo as
sextas-feiras, das 17h30 as 22h, e aos siba-
dos, das 8h as 18h.

As inscrigdes estdao abertas e podem ser
realizadas no setor de Pos-Graduacio. Mais
informacoes pelo telefone (11) 4993-5426.

(O]
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Saude na
escola em
debate

A atuagdo pratica de universitarios
da area de sadde junto a criangas da edu-
cacio basica foi o foco de discussdes em
21 de junho na FMABC. Das 8h as 17h,
a instituicdo organizou o evento “A es-
cola como cenario de ensino-aprendiza-
gem para a graduagdo dos profissionais
de sadde: buscando caminhos interpro-
fissionais e interdisciplinares”. O deba-
te teve participagio da Coordenadora
Nacional do Programa Sadde na Escola
(PSE), Raquel Turci Pedroso (foto).

Segundo o professor Titular de Sau-
de Coletiva e vice-diretor da FMABC,
Dr. Marco Akerman, o evento visou a
apresentar a comunidade académica o
PSE e buscar possibilidades de coope-
racao e intercambio com o programa ¢
com escolas da regido. “A educagio ¢é
importante determinante social da sad-
de e a escola tem papel fundamental na
educacio em satude. O trabalho inter-
setorial é uma competéncia primordial
a ser adquirida pelo profissional de sau-
de”, considera o docente.

Iniciativa dos ministérios da Satde
e Educacio, o PSE ofetece atencdao em
prevencao, promogao € atengao a sau-
de de criancas e adolescentes do ensino
basico publico. Criado em 2007, o pro-
grama beneficiou quase 8,5 milhdes de
estudantes somente nos dois primeiros
anos de implantacao. A partir do “Sau-
de na Escola”, o governo financia e for-
nece materiais para escolas e equipes de
saude. Com agdes dirigidas aos alunos,
também trabalha na integracdo entre o
setor educagdo e o SUS, fortalecendo e
sustentando articulacdes entre as esco-
las publicas, Unidades Bésicas de Saude
e estratégia de saude da familia.
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Novas UPAs em Santo
André e Sao Bernardo

anto André e Sio Bernardo entregaram

novas Unidades de Pronto Atendimen-

to em julho, equipadas para pequenas ¢

médias emergéncias 24 horas, todos os

dias da semana. A UPA Jardim Santo

André foi aberta dia 1° com capacidade para receber

até 15 mil pessoas/més. E classificada como tipo 3,

a maior homologada pelo Ministério da Saide. Com

até 20 leitos, atende com clinicos e pediatras, além de
dispor de raio X digital.

A unidade Jardim Santo André é a segunda do mu-

nicipio e custou mais de R§ 2,3 milhdes. A exemplo

da UPA Sacadura Cabral, inaugurada em abril, teve a
equipe estruturada pela Central de Convénios-FUABC.

Em Santo André estdo planejadas 5 UPAs, contando as do
Jardim Rina, Parque Marajoara e Centro.

Em Sio Bernardo, com presenca da presidente da Re-
publica, Dilma Rousseff, foi entregue dia 5 a 8* de nove
unidades previstas para o municipio, a UPA Alves Dias/
Assuncao (foto abaixo). A capacidade de atendimento é
de até 350 pessoas/dia e vai servir cerca de 30 bairros. E
do tipo 1II (para populag¢io de 100 mil a 200 mil habitan-
tes) e soma mil metros2 de area construida.

Até o fim do ano, Sdo Bernardo espera inaugurar a UPA
Silvina/Ferrazépolis. Os empreendimentos fazem patte da
rede de urgéncias e da politica pactuada nacionalmente pelo
Ministério de Saude, Estados e municipios. O papel do go-
verno federal consiste na parcetia financeira e técnica, tan-

to na implementa¢do quanto no custeio dos
equipamentos. A UPA Alves Dias/Assun-
¢ao tem dois consultorios de clinica médica
e dois pediatricos, duas salas de observacao
(uma com oito leitos adultos e outra com

Ad/OUI1d YIS 0112G0Y

quatro para pediatria), além de dois outros
leitos em sala com equipamentos de UTI,
que permitem estabilizar pacientes graves
até remog¢do a um hospital. A populagao

contara ainda no local com base do Servico
Moével de Urgéncia (Samu 192), farmidcia,
analises clinicas, salas de medicac¢ao e nebu-
lizagdo, Raio X e eletrocardiograma.
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UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENT!

Mais satude: Além das UPAs, Santo André investe
no Centro Hospitalar da Vila Luzita, orcado em R$ 3,5
milhoes, 60 leitos e 165 médicos. Na regiao do Cruzado
esta em construcao uma USF (Unidade de Satde da Fa-
milia) para beneficiar 14 mil pessoas, enquanto Jardim
Carla e Alzira Franco ganhardo novas UBSs (Unidades
Basicas de Satde). O Sitio dos Vianas também contara
com nova USE, com capacidade para até 3 mil familias.

Em 30 de junho dltimo, Santo André entregou o
Pronto Atendimento de Paranapiacaba, que também
funciona 24 horas, inclusive finais de semana. O PA
tem consultorios, salas odontologicas, de enfermagem
e observagio adulto e infantil com quatro leitos cada. A
regido de Paranapiacaba registrava na UBS local média
de 70 atendimentos/dia. A capacidade duplicou.

Também Sio Bernardo investe na atencao basica.
Moradores do Parque Sido Bernardo receberam em 4 de
julho a 14* UBS totalmente reformada de um total de 28
que precisam de intervenc¢do, ampliagdo ou nova sede.
Dia 4 foi também assinada ordem de servi¢o para inicio
de reforma e ampliacao das UBSs Farina e Jordanopolis.
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Sio Caetano abriu o primeiro Nucleo de Atencao
a Saude do Homem no Grande ABC. A unidade foi
entregue em 2 de junho ultimo nas dependéncias do
Hospital Sao Caetano-FUABC para realizar pequenas
intervengdes cirdrgicas em urologia, estudo urodinami-
co, atendimento psicolégico especializado em disfun-
¢bes sexuals, ultrassons e outros atendimentos especifi-
cos para a populagdo masculina.

O prefeito José Auricchio Jr. destacou a importan-
cia do atendimento especial. “Aqui os homens, especial-
mente os mais velhos, terdo toda privacidade para pro-
curar atendimento especializado, como o de prevencao
de cancer de prostata”, explicou.

Durante o evento foram anunciados o Centro Avan-
¢ado de Doengas Neurologicas para setembro e o CAPS
II com Hospital Dia para internacoes psiquiatricas, de-
pois de 90 dias. “Com apoio da comissio técnica no-
meada pelo Conselho Gestor do Hospital Sao Caetano,

estamos trabalhando pela reabertura gradativa de todo o

Sao Caetano ganha Nucleo de Saude do Homem

prédio para pleno funcio-
namento. Nossa proposta
¢ transformar este espago
em um Hospital de Cli-
nicas Municipal”, planeja
José Auricchio.

O Hospital Sio Cae-
tano foi municipalizado e

reaberto em fevereiro de
2012. A proposta ¢ inau-
gurar servicos a cada 3
meses.

Mutirdo de Derma-
tologia: O HSC também
foi palco em 23 de junho dltimo de mutirdo de Dermatolo-
gia e Pequenas Cirurgias (foto), que atendeu a 736 pacientes,
com 190 procedimentos cirargicos. A agao gratuita promo-
vida pela Prefeitura disponibilizou durante todo o mutirdo

o Onibus Circular Satde, que
transportou a populacio de
varios pontos da cidade até o
local da atividade.

Houve suporte de equipe
formada por 11 dermatologis-
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tas, 5 cirurgides plasticos, além
de pessoal para medicao de
pressdo arterial, entre outros
servigos prestados, afirmou a
médica Adriana Berringer Ste-
phan, diretora da Saude.
Além de consultas ambu-

latoriais, a atividade também
contou com pequenas cirut-
gias de casos pré-agendados, entre as quais remocao de
verrugas, pintas e cistos sebaceos. No atendimento a
demanda espontinea houve marca¢iao de exames e de
novas consultas pela central de agendamentos.
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FUABC celebra
Festa Junina

animacdo tomou conta

do grupo Fundac¢io do

ABC em mais uma edi-

¢ao das Festas Juninas.

Arraiais na FUABC-
FMABC colocaram pacientes e funciona-
rios para dancar ao som de quadrilha e ou-
tras musicas tradicionais — sem contar as
comidas tipicas, que fizeram a alegria dos
convidados. Confira como foram algumas
comemoracoes.

Centro de Referéncia / Hebiatria

Braco assistencial da disciplina de He-
biatria da FMABC, o Centro de Referéncia
Adolescente-Cidadao Esperanca (foto 1) or-
ganizou em 13 de junho sua primeira Festa
Junina. Foram convidados cerca de 100 jo-
vens atendidos no servico juntamente com
familiares e toda a equipe multiprofissional.
A iniciativa visou a aproximar adolescentes
de diversos grupos, dias e turnos de atendi-
mento, permitindo formacdo de novos lagos
de amizade. Além disso, a ocasido serviu para
estreitar a relacdo entre as familias e equipes
de atendimento. Quadrilha, barracas de ca-
chorro-quente, pipoca, pizza e guloseimas
tradicionais como bolos, pacoca, amendoim
e doces tipicos marcaram a confraternizacio.

Reabilitagdo Pulmonar

A primeira Festa Junina para pacientes
em tratamento no Setor de Reabilitacao
Pulmonar da FMABC (foto 6) ocorreu em
15 de junho. Foram cerca de 40 convida-
dos, além da equipe multiprofissional de
atendimento. Cardapio saudavel foi prepa-
rado pela nutricionista da FMABC Juliana
da Silva Bueno contendo itens como arroz
doce e bolo de fuba lights, pipoca, salgados,
cachorro-quente e pagoca. O ponto alto do
arraial foi a quadrilha — danca que reuniu
todos os pacientes e funcionarios do setor.
“E uma atividade tanto terapéutica como
de socializagao, pois a falta de ar e a dificul-
dade em realizar tarefas simples fazem com
que muitos se isolem em casa, com medo

cabchoje_111.indd 6

de passar mal e dar trabalho. Com esse tipo
de iniciativa, mostramos que sio capazes de
conviver normalmente em sociedade e que,
com tratamento adequado, conquistem cada
vez mais autonomia e qualidade de vida”,
considera a fisioterapeuta responsavel pelo
setor, Selma Denis Squassoni.

Hospital Bertioga
Em 29 de junho, pacientes internados
na Pediatria do Hospital Bertioga-FUABC
(foto 3) participaram do Arraia da Pediatria.
Os pequenos patticiparam de Festa Junina
organizada pela Comissio de Humaniza-
¢ao do Hospital, em espaco decorado com
bandeirinhas e paineis alusivos ao tema. As
criancas contaram ainda com pintura facial,
estacdo junina com varias brincadeiras —
como as tradicionais pescaria e bola na boca
do palhaco —, além de cardapio preparado
especialmente pela nutricionista.

Muita alegria e diversdo foram garanti-
das com os convidados especiais da Turma
da Alegria. A decoracio do Arraid contou
com apoio da Faculdade Bertioga e do Colé-
gio Metodista. Um Amigo do Hospital cola-
borou com doacao de brindes.

A iniciativa visou a tornar a permanén-
cia no Hospital mais agradavel. A enfermeira
Elizabete Zanata, supervisora da Materni-
dade e Pediatria, destaca a importancia da
atividade: “O Hospital Bertioga preza pelo
bem-estar do paciente e a Comissio de Hu-
manizacao acertou em tra-
zer os festejos juninos para
dentro da unidade. Uma
festa tradicional e popular
como esta faz com que a
crianca internada tenha es-
tadia mais agradavel”.

FUABC-FMABC

Os funciondrios de
Fundac¢ao do ABC, Facul-
dade de Medicina do ABC
e Central de
(foto 5) ndo poderiam fi-

Convénios

www.fuabc.org.br

car de fora da festa. E o arraial no campus
universitirio lotou o estacionamento co-
berto dia 6 de julho, organizado pela Asso-
ciagdo dos Funcionarios FUABC-FMABC
(AFABC). Sorteio de brindes e cardapio com
churrasco, mini-churros, crepe, pastel, mi-
lho, tapioca, doces variados, algodio doce,
quentio e refrigerante garantiram sucesso ao
evento, que se estendeu das 15h as 19h.

Hospital Nardini

Criancas internadas no Hospital Nardi-
ni-FUABC de Maua (foto 2) participaram
em 26 de junho de arraial promovido pelo
setor. Houve distribui¢io de presentes, co-
midas tipicas, muita musica e diversio. A
confraternizacdo também contou com ani-
magio do grupo Dose do Riso. Segundo
a pediatra Dra. Amélia Werner Griciunas,
a acdo buscou proporcionar momento de
descontra¢do durante a internagio. “Sempre
quando ha data importante para ser come-
morada fazemos questdo de festejar junto

com pacientes. Essa atitude torna o ambien-
te melhor e resgata a auto-estima’.

O sctor de Pediatria do Hospital Nar-
dini conta com 25 leitos e realiza média de
5 mil atendimentos por ano entre consul-
tas, internacGes, procedimentos e exames.
A superintendente Dra. Rosa Maria Pinto
Aguiar cumprimentou todos os envolvidos
na agdo e¢ compartilhou da distribuicdo de
presentes e comemoragoes. “E muito bom
oferecer as criangas um dia tdo especial
como este”, declarou.

Ambulatério de Oncopediatria

O Ambulatério de Oncopediatria da
FMABC (foto 4) realizou em 26 de junho
sua Festa Junina. Participaram cerca de 60
convidados, entre os quais 30 criangas em
tratamento, acompanhantes ¢ funcionarios
do setor. Organizada pela Associa¢do de
Voluntarias para o Combate ao Cancer do
ABC (AVCC), a confraterniza¢do contou
com animagio das voluntarias ¢ do palhago
Carequinha — do grupo de humanizagio Big
Riso. O ponto alto foi a apresentagdo musi-
cal de Fabio Teixeira e Erika Fernandes, que
colocaram todo o ambulatério para dangar
ao som de sertanejo universitario e xote,
além de sucessos internacionais e da MPB.

Luciana Lopes Leal, mide da pequena
Isabelly, de 4 anos, aprovou a Festa Junina
como momento de unido e descontracio:
“Cada um vive no seu mundo, com seu pro-
blema, e nessas confraternizacdes nos senti-
mos em familia. E muito bom conviver em
sociedade, compartilhar. Faz esquecer um
pouco das dificuldades”, considera Luciana.
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Indicadores de qualidade
terao base unica na FUABC

Objetivo é obter mapeamento macro, que retrate o grupo FUABC no seu todo

erto de atingir 20 equipamen-

tos publicos de satde sob sua

gestdo e hoje com 13,5 mil

colaboradores diretos, a Fun-

dagao do ABC esta criando
base unificada de indicadores de qualidade e
desempenho. Todas as instituicbes mantidas
tém métodos proprios de afericdo de servigos,
atendimentos e estatisticas, por isso a ideia
¢ reuni-los em um mapeamento macro, que
retrate a FUABC no seu todo. Sera possivel
conhecer, por exemplo, ndo apenas o volume
total de atendimentos, mas em que niveis se
dao, qual a taxa de perda primaria e de absen-
tefsmo em consultas, como esta a ocupaciao
dos leitos e quantos exames sao feitos em pa-
cientes internados, entre outros.

O objetivo, a partir daf, ¢ construir uma
base de dados que auxilie no melhor geren-
ciamento de hospitais, ambulatérios e uni-
dades de satde administrados pela FUABC,
assim como ter instrumentos para qualificar
o atendimento a populacio. Além do Am-
bulatério de Especialidades da Faculdade

de Medicina do ABC, o brago assistencial
da Fundagao do ABC se estende pelos hos-
pitais Mario Covas, da Mulher ¢ AME San-
to André, Hospital Nardini e AME Maua,
Complexo Hospitalar de Siao Bernardo,
Complexo Hospitalar de Sao Caetano, Com-
plexo de Saude Irma Dulce ¢ AME Praia
Grande, bem como Hospital Bertioga. Em
2011, essa rede realizou mais de 6,7 milhdes
de atendimentos e consultas, 14,4 milhdes
de exames, diagnosticos e procedimentos,
94,3 mil internagdes e 73,2 mil cirurgias,
mais que dobrando sua performance nos ul-
timos cinco anos (veja abaixo).

“Vamos usar como referéncias indica-
dores gerenciais e qualitativos do Ministério
da Saude e do CQH (Compromisso com a
Qualidade Hospitalar) do Conselho Regio-
nal de Medicina”, anuncia a assistente de
direcao da FUABC e especialista em gestdo
publica, Denise Lenhari Zirondi (foto).

Ela toma emprestado o préprio conceito
do CQH que enfatiza a importancia de indi-
cadores organizacionais que ajudem a medir

Atendimentos duplicam em cinco anos

De receita de R$ 382 milhoes em 2007
para R$ 940 milhoes no ano passado, de 7,4
milhées de procedimentos e exames para
14,4 milhées no mesmo perfodo, tudo mais
que dobrou de tamanho na Fundagiao do
ABC nos ultimos cinco anos. As cirurgias
foram além, saindo de 29 mil em 2007 para
mais de 73 mil em 2011.

Parceira historica na assisténcia 2 saud-
de dos trés municipios instituidores (Santo
André, Sao Bernardo e Sio Caetano), desde
2007 a FUABC percorre outras fronteiras, es-
tabelecendo-se também em Maud e no Lito-

ral paulista. Dos 3 hospitais, 1 PS Central ¢ o
Ambulatério de Especialidades da Faculdade
de Medicina mantidos ha cinco anos, a rede
assistencial soma hoje 13 hospitais (mais 2 em
aquisicao, o da Mulher de Sio Caetano e de
Clinicas de Sao Bernardo), 3 AMEs (Ambula-
torio Médico de Especialidades) ¢ uma Cen-
tral de Convénios com 40 planos de trabalho.
Os contratos se estendem tanto na esfera
municipal como estadual e federal — caso das
UPAs —, o que atesta a qualidade e confiabi-
lidade da FUABC como aliada na busca por

uma saude publica cada vez melhor.

2007 2008 2009 2010 2011
Consultas e 3.188.518 3.337.068 3.961.403 5.898.618 6.754.620
atendimentos
Procedimentos, 7.452.350 8.378.541 9.698.179 13.285.830 14.493.750
exames e diagndsticos
Cirurgias 29.767 33.682 43.627 67.564 73.289
Internagdes 38.540 43.890 58.913 87.381 94.347
Graduagdo 1.099 1.203 1.242 1.397 1.487
Pos-Graduagido e 565 212 312 325 666
Mestrado
Doutorado - - 18 45
Residentes Médicos 268 303 316 316 325
Receitas (em R$) 382.295 514.625 562.848 756.650 940.774

desempenhos, fazer comparagoes, verificar
mudangas e — ainda mais importante — que
apontem tendéncias. Isso significa que a partir
de uma base tnica de diagnéstico a FUABC
instrumentalizard melhor seu planejamento
estratégico. Este ano a Fundacio tem orca-
mento previsto superior a R$ 1,1 bilhao.

Série historica: “Nesta primeira etapa
estamos resgatando todo o ano de 2011 e
mapeando os primeiros cinco meses deste
exercicio para ter a primeira radiografia geral
em julho. A partir disso, havera apresenta-
¢oes dos dados unificados a cada 3 meses
para que possamos construir uma série his-
torica de desempenho e qualidade”, anuncia
Denise Zirondi. Na segunda etapa havera
avaliagdo de dados, comparacio e definicio
de metas. Numa terceira fase serao incluidos
novos indicadores.

As mantidas foram divididas em 3 grupos
assistenciais: hospitalar, ambulatorial (AMEs
e FMABC) e Central de Convénios. Os dois
primeiros grupos serdo avaliados com indica-

dores de desempenho e estatisticos, enquanto

a Central de Convénios, que monta equipes de
recursos humanos em saude para os poderes
publicos, sera avaliada neste primeiro momen-
to com indice de rotatividade.

Nos indicadores de desempenho dos hos-
pitais serdo levantados desde ocupagao de lei-
tos e média de permanéncia dos pacientes até
taxas de mortalidade ¢ de infeccdo. Nos am-
bulatérios o levantamento envolvera perdas
primarias em consultas (ndo preenchimento
de vagas), absenteismo em primeiras consultas
e no geral. Ja os indicadores estatisticos me-
dirdo, entre outros, nimeros de internacoes,
quantidade de exames e de atendimentos nos
pronto-socorros, cirurgias, consultas e exames.

Hospital da Mulher faz palestras sobre
doagoes de sangue e de leite humano

O Hospital da Mulher de Santo An-
dré e o Instituto Paulista de Educacao
em Sadde organizaram dias 14 e¢ 15 de
junho a palestra “Importancia da doaciao
de sangue e de leite humano”. Os en-
contros foram gratuitos no anfiteatro do
hospital. Profissionais das duas entida-
des estiveram 2 frente das explanagoes,
cuja duracdo aproximada foi de 1 hora
cada. O objetivo foi conscientizar a po-
pulagdo sobre a importancia de exercer
esses atos de cidadania.

No caso da doag¢ao de sangue, inte-
ressados devem estar em boas condicoes
de saude, ter entre 18 e 60 anos, peso
igual ou superior a 50 quilos e compare-
cer 20 posto de coleta bem alimentados e
com documento de identidade com foto.
Podem ser aceitos candidatos com idade
de 16 ¢ 17 anos, desde que com consenti-
mento formal do responsavel legal.

Ja os bancos de leite humano sio de
extrema importancia para bebés prema-
turos internados, cujas mies, por algum
motivo, ndo produzem leite suficiente
para alimentar os filhos. Interessadas
em contribuit devem entrar em contato
por telefone com o banco de leite mais
proximo para receber orientacoes. Para
doar, as maes devem estar amamentan-
do criancas de até seis meses e ainda ter
leite em excesso. Os hospitais fornecem
kit de coleta e retiram os frascos de leite
congelados na propria casa da doadora.

No ABC Paulista sao trés bancos de
leite humano, instalados no Hospital da
Mulher de Santo André (4478-5048),
Hospital Municipal Universitario de
Sio Bernardo (4365-1480) ¢ Hospital
Estadual Mario Covas de Santo André
(2829-5021), todos administrados pela
Fundacao do ABC.
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parceria inédita

com Jackson Memorial Hospital

Serao 4 profissionais por ano em
estdgio nos EUA. Unica instituicao
do Estado com esse tipo de parceria
era a USP de Ribeirao Preto

Diretor Técnico e
Clinico do Hospital
Municipal Universita-
rio de Sao Bernardo
(HMU-SBC), Dr. José
Kleber Kobol Machado, acaba de fechar
parceria com uma das mais renomadas ins-
tituicGes de saude do mundo. A partir de
agosto, o equipamento do ABC podera en-
caminhar profissionais para intercambio no
Departamento de Neonatologia do Jackson
Memorial Hospital, em Miami (EUA). O
estagio como médico observador tem dura-
¢do de 30 dias e poderio participar médicos
neonatologistas do hospital e residentes em
pediatria ou neonatologia da Faculdade de
Medicina da Fundagido do ABC, cogestora
do HMU. Até entdo, a Unica instituicao no
Estado a enviar profissionais para o centro
de referéncia de Miami era a Faculdade de
Medicina da USP Ribeirao Preto.
A inauguracio da patceria do HMU sera
feita pela Dra. Gisele Trasfereti (foto). A
médica assistente da UTI Neonatal embarca

seguro saude”, detalha o Diretor
do HMU, Dr. José Kleber Kobol.

O acordo para estigio como
médico observador contempla 1
profissional por més em junho,
julho, agosto e setembro — ou
seja, 4 por ano. Neste primei-
ro ano de parcetia estd previsto
novo intercambio em setembro,
dessa vez de um médico residen-
te em pediatria. “Estou muito
feliz com a oportunidade e espe-
ro trazer novos conhecimentos

para replicar no HMU”, come-
mora Dra. Gisele Trasfereti, que
espera que a experiéncia proporcione me-
lhora profissional e agregue novos conhe-
cimentos pelo convivio com outra cultura e
outros profissionais.

Exceléncia assistencial: Para o Diretor
do HMU, a parceria internacional permitird
conhecer melhor o dia a dia e a dindmica de
trabalho no Jackson Memortial Hospital e dis-
seminar na unidade

em 5 de agosto ap0s
passar por selecao
interna e do hospital
norte-americano. “Os
candidatos devem ini-
cialmente submeter o
curriculo  juntamente
com carta de apresen-
tacdo da disciplina de
neonatologia da FMA-
BC e parecer favoravel
da Diretoria do HMU.
O profissional mais
bem avaliado sera indi-
cado ao estagio e terd
o curticulo apreciado
pela direcio do Me-
morial Jackson. Para
ser aprovado, também terd que apresentar
garantia de estadia nos Estados Unidos e
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de Sio Bernardo
acoes que otimizem
a assisténcia visando
sempre a treducdo
das taxas de morta-
lidade e agregando
conhecimento em
experién-
cias a equipe. “No
pouco tempo que
passei no hospital
de Miami, percebi
qualidades peculia-
res em comparagao
a neonatologia bra-
sileira. Eles usam o
mesmo aparelho de
ventilacdo mecanica, por exemplo. Porém,
o manuseio do bebé é bastante diferente.
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O recém-nascido ¢ muito menos manipu-
lado pelas equipes. As atitudes, condutas e
postura dos profissionais foram o que mais

chamaram atengdo, além dos equipamentos
e tecnologia disponiveis para assisténcia aos
pacientes”, destaca Dr. José Kleber Kobol.
Ele acredita que os estigios permitirdo im-
plantar solu¢ées no Brasil que melhorem o
atendimento a0 recém-nascido de alto risco.

Entre os destaques observados no Ja-
ckson Memorial Hospital esti o ECMO
— tratamento via membrana de oxigenagao
extracorporea, indicado a prematuros com
insuficiéncia respiratoria grave ¢ sem res-
posta as terapias convencionais. Baseia-se
na oxigenagdo sanguinea extracorporea. O
sangue sai do corpo, passa pela membrana
— um tipo de pulmio mecanico — e retor-
na oxigenado para o bebé. “E uma opgiao
extremamente agressiva ao prematuro ¢ a
experiéncia no Brasil demonstra sobrevida
muito baixa nesses casos. Porém, no hospi-
tal de Miami o indice de sucesso é bastante
elevado”, afirma o Diretor do HMU-SBC,
que detalha: “O suporte tecnoldgico ¢ a
técnica apurada dos profissionais impressio-
nam. Sao técnicos capacitados em ECMO e
experientes no tratamento, que monitoram
24 horas o bebé. Estio na UTI neonatal

somente com essa funcao e isso faz toda a
diferenca. A experiéncia com esse tipo de
avango técnico, realizado com sucesso pelos
norte-americanos, pode ajudar muito no cui-
dado com prematuros no Brasil”.

Ponto de partida

A semente da parceria HMU/FUABC-
EUA foi plantada em outubro de 2011, quan-
do Dr. José Kleber Kobol Machado esteve
em Miami para o Congresso Internacional de
Neonatologia. O Diretor do HMU conheceu
Dr. Eduardo Bancalari, Ditetor da Divisao de
Neonatologia do Jackson Memorial Hospital,
e foi convidado a visitar a instituicdo, que ¢é
referéncia no tratamento de recém-nascidos
prematuros em toda a Flérida e até mesmo
América Central. “O hospital ¢ bem equipado,
desenvolve servico de alto nfvel com taxas de
mortalidade muito baixas. Cada leito tem um
computador acoplado para que as equipes de
sadde registrem a evolugdo do paciente. Além
disso, a unidade é coordenada por um dos
maiores nomes da neonatologia mundial, o
que certamente contribuird com a atualizagio
dos médicos e residentes que participarem do
intercambio”, considera Dr. José Kleber.
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AMESs envolvidos em
certificagao da qualidade

Atendendo a0 novo indicador ‘Qualidade de Gestao’
implantado em 2012 para os Ambulatérios Médicos de
Especialidades pela Secretaria de Estado da Saude, os
trés AMEs geridos pela Fundagao do ABC debrucam-se
desde o inicio do ano sobre a tarefa. Todos ja nomea-

gestdo da informacao, gestao de pessoas, gestdo de processos
e resultados. Segundo o Cremesp, o CQH foi criado com
base no modelo da Fundacio Nacional da Qualidade (FNQ).
Embora trazido dos Estados Unidos (Prémio Malcom Bal-
drige, de exceléncia no desempenho), foi desenvolvido no

ram Comités de Quali-
dade e mudam rotinas

de trabalho para se

adequar a nova meto-
L RN
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dologia. A referéncia :
N gAoraULS

é a Certificacao CQH
(Compromisso com a
Qualidade Hospitalar),
adaptada para os am-
bulatérios. No final de
junho todos os AMEs
finalizaram  auto-ava-
liagdio para iniciar o
roteiro de implantacio
de agdes e visitas do -
agente cettificadot. -

O CQH foi criado ha mais de 20 anos pelo Cremesp-
APM (Conselho Regional de Medicina-Associagio Pau-
lista de Medicina) visando a conferir selo de qualificagao

aos equipamentos de saude e divulgar um modelo de
gestdo. Com pontuagSes que vao de 0 a 100, esse mode-
lo aborda basicamente oito elementos: lideranca, plane-
jamento, relagdo com clientes, relacio com a sociedade,

= Japdo. O objetivo final é me-
lhorar a qualidade gerencial do
equipamento ¢ a seguranca do
atendimento aos pacientes. Na
rede FUABC, o primeiro equi-
pamento certificado com CQH
foi o Hospital Estadual Matio
Covas, em 2006.

Agenda de melhorias:
Em Praia Grande, segundo o
superintendente  Dr.  Murilo
Dib, o primeiro trimestre foi
dedicado a implantar o Comité
| de Qualidade com os titulares

Simone Cruz, Cassio Lopes

e Mario Scarpa, tendo na supléncia o préprio Murilo Dib,
Alexandre Lago e Margarita Del Salvador. No segundo tri-
mestre o AME-PG preparou-se para realizar a auto-avaliagio
da unidade seguindo o roteiro do CQH para, entre julho e
setembro, desenvolver o plano de melhoria baseado no re-
sultado dessa auto-avaliacdo. “Nos dois trimestres seguintes
comegamos a implantar as agdes de melhoria”, projeta.

O=

Também o AME Santo André abragou o proces-
so de qualidade, cuja auto-avaliagio ocorreu em 21 de
junho, informa o diretor técnico e clinico, Dr. Rogé-
rio Mota. Antes da proposta do governo do Estado, a
unidade ja havia iniciado trabalhos em busca da ONA
(Organizagao Nacional de Acredita¢do), outro selo de
gestdo da qualidade. O comité do AME Santo André
¢ formado pelo diretor Rogério Mota, por Roselene de
Moraes (Enfermagem), Claudia Sineta (Atendimento) e
Claudio dos Santos (RH).

No AME Maua, um administrador, um médico
e um enfermeiro fizeram o curso sobre metodologia
CQH na Secretaria de Estado da Sadde no final de
marco, quando também houve discussio de como im-
plantar diversas rotinas de trabalho com outros AMEs,
informa a coordenadora da Qualidade da unidade, Sa-
brina Martins Pedroso. O comité de Maud reune-se se-
manalmente (foto) para discutir os critérios do roteiro
e elaborar propostas de estruturagdo e execucio do
programa de qualidade, entre outros critérios relacio-
nados 2 certificagao. A visita de auto-avaliacao ocot-
reu no final de junho “O objetivo da visita ndo sera
nenhum tipo de premiacio, apenas nortear a unidade
dentro da metodologia de qualidade de gestdo e buscar
um padrio de trabalho em todos os equipamentos de
saude ligados a Secretaria de Estado, sejam OSS ou
administra¢do direta”, explica Sabrina.

Em Maua, sio membros do Comité da Qualidade,
além de Sabrina Pedroso (Cootrdenacio da Qualidade),
Ana Lucia Mendong¢a (Diretora Administrativa), Dr.
Marcelo Ferreira (Diretor Clinico e Técnico), Mayr da
Cunha Junior (Coordenador Administrativo), Vanessa
Crispim (Supervisora de Enfermagem), Flavia Martins
da Silva Pedro (Recepgao), Cézar Augusto Bezerra
(Hotelaria), Fernanda de Souza Silva Matos (SAME),
Nathaly Mira Rabay (Farmacia) e Tania Loro de Oli-
veira (Servico Social - SAU).

Nardini comemora Dia do Teste do Pezinho

Tratamento precoce ¢ a principal salvaguarda contra
doengas como hipotireoidismo congénito e anemia falci-

forme, para as quais um grande identificador ¢ o conhecido

Teste do Pezinho ou triagem neonatal (foto). Para marcar
a importancia desse procedimento em 6 de junho, quando
se comemora o Dia Mundial do Teste do Pezinho, a equi-
pe da UTI Neonatal do Hospital Nardini de Maua
realizou palestra de orientacio aos funcionarios. A
triagem neonatal ¢ um exame de laboratério sim-
ples, feito a partir de amostra de sangue retirada
do calcanhar do bebé, que serve para diagnosti-
car antecipadamente doencas do metabolismo ¢
enfermidades genéticas ou infecciosas que podem
produzir lesoes irreversiveis.

Pela primeira vez o Hospital Nardini-Fundagao
do ABC celebrou a data. O equipamento de saude
realiza em torno de 160 testes por més. No caso de
bebés diagnosticados com distarbios, a assisténcia
| 4 crianca e a familia tem inicio imediatamente e se
0| estende a0 longo da vida.

Dia da Imunizagdo: O Nucleo de Vigilancia
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Epidemiologica (NUVE) do Nardini-FUABC ¢ a

(O]

Coordenacio de Vigilancia em Satude (COVISA) de Maud
também promoveram dias 18 ¢ 19 de junho, em come-
morag¢do ao Dia Mundial da Imunizagdo, palestras com o
tema “A Importincia das Vacinas". As explanacdes estive-
ram sob responsabilidade do enfermeiro Rodrigo Antunes
Pinheiro, responsavel pela imunizacio do municipio de
Maud. Aberto a populagio, o evento discutiu os tipos de
vacinas e como combatem as doencas.

Odonto na UTI: Cuidados bucais em pacientes de
UTlIs sdo essenciais para evitar a proliferacio de bactérias
e fungos, que, além de prejudicar a saude ¢ o bem-estar do
doente, pode ser danosa a outros 6rgaos ¢ sistemas, agra-
vando o quadro clinico e prolongando sua estadia na Uni-
dade de Tratamento Intenso. A par disso, o Hospital Nardi-
ni promoveu treinamento sob comando da odontopediatra
Maria Cristina Ramos Lima Padovani com objetivo de
protocolar as condutas odontoldgicas feitas pela equipe de
enfermagem e pela propria odontéloga que atuam no equi-
pamento de saude. O evento ocorreu dias 30 e 31 de maio.
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Jornada de
Nutri¢ao

O curso de Nutricao da Faculdade de Medicina do
ABC organiza entre 13 e 17 de agosto a “Jornada de
Nutri¢ao”. O evento visa a apresentar a graduandos
as diversas modalidades de atuacio no mercado, assim
como novidades e atualizacdes no campo da nutrigdo.
Serdo duas palestras por dia entre 19h30 e 22h, dentro
da programacio cientifica do Congresso Médico Uni-
versitario do ABC (Comuabc).

" [
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Mutirao de
hérnia no HE

O Hospital de Ensino Anchieta-FUABC se pre-
para para zerar em trés meses a fila de pacientes
com hérnia em Sao Bernardo. A Prefeitura calcula
em 370 os moradores no aguardo do procedimento
e iniciou a triagem no ultimo 18 de junho. O ambu-
latério do HE prevé realizagao de 10 consultas por
dia, de segunda a sexta-feira. A partir do encami-
nhamento dos pacientes avaliados, a expectativa ¢
de que o hospital faga até 15 cirurgias por semana,
de segunda a domingo.

A demanda reprimida por cirurgias eletivas, in-
cluindo as de hérnia, ¢ atribuida por Sao Bernardo
a baixa capacidade de absor¢ao dos hospitais esta-
duais de alta complexidade. Na acio integrada da
Secretaria de Saude do Municipio, sob coordenac¢io
da Central de Regulacao, o HE ira reorganizar as
cirurgias de alta complexidade utilizando recursos
ja existentes para assumir esses procedimentos.

A Secretaria de Saude também estuda a possibi-
lidade de fazer o mesmo com pacientes que aguat-
dam cirurgias de especialidade vascular (varizes).

cabchoje_111.indd 10

2% SIPAT

no Hospital
Bertioga

O Hospital Bertioga-FUABC mobilizou-se em junho
em torno da seguranca no trabalho, com palestras varia-
das, eleicdo do mascote CIPA (Comissiao Interna de Pre-
vengao de Acidentes) e novos integrantes para a gestio
2012-2013. Temas como residuos sélidos, engenharia e
medicina do trabalho, dire¢do defensiva, ética profissional
e assédio moral, além da NR-32 (norma regulamentadora
de protecio especifica dos trabalhadores de saide) foram
temas debatidos de 12 a 16 de junho. Todas as palestras
da Sipat (Semana Interna de Prevencdo de Acidentes de
Trabalho e Meio Ambiente), este ano na 2* edicao, foram
intercaladas com sessoes de ginastica laboral.

“Estou satisfeito quando vejo temas como a NR-32 pro-
postos aqui. A Sipat-MA ¢ isso: paramos por uma semana
para avaliar o ano que passou ¢ planejar o proximo”, desta-
cou o palestrante Pedro Alberto Tolentino, diretor da Fede-
racdo dos Trabalhadores de Saide do Estado de Sao Paulo.

O vice-presidente da Fundagiao do ABC e superinten-
dente do hospital, Dr. Marco Antonio Esposito (foto),
lembrou que a FUABC soma hoje 13,5 mil colaboradores
diretos. “E preciso pensar na qualidade vida e de traba-
lho de todos. Temos que ouvir o que precisam de nos,
pois existe grande diferenga entre o que achamos que eles
precisam e o que realmente querem”, ressaltou Dr. Mar-
co, parabenizando a iniciativa: “Entre todas as mantidas
da Fundagio do ABC, o Hospital Bertioga esta sempre a
frente, faz muito treinamento e valotiza o trabalhadot”.

Durante a 2* Sipat-MA foi apresentado o mascote
CIPA. O concurso prop6s a colaboradores e prestadores
de servico a criacio de um boneco ou logotipo e a ven-
cedora foi Janaina Ferreira Aradjo, funcionaria da Monte
Azul, empresa de higieniza¢io do hospital.

Novos membros: Em 21 de junho foi a vez de co-
nhecer os novos eleitos para a CIPA 2012-2013. O 6rgao
trata da prevengio de acidentes do trabalho, das condi¢oes
do ambiente e de todos os aspectos que afetam a saude
e seguranga profissional. E regulamentado pela CLT nos
artigos 162 a 165 e pela Norma Regulamentadora 5 (NR-
5), contida na portaria 3.214 do Ministério do Trabalho.

(O]
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Odonto vao
para PS-SBC

Os servigos de urgéncia oftalmolégica e odon-
tolégica de Sdo Bernardo ganharam novo en-
dereco em junho: o Pronto-Socorro Central. A
mudanga tem a finalidade de qualificar o atendi-
mento e melhorar o acesso a esses servigos, que
funcionam 24 horas. A transferéncia ja estava pro-
gramada pela Prefeitura e pode ser concretizada a
partir da inauguracao da Unidade de Pronto Aten-
dimento (UPA 24h) Rudge Ramos em 31 de maio
e consequente desativagio do PS do bairro, onde
os pronto-socorros oftalmoldgico e odontologico
funcionavam anteriormente.

Segundo o sectetirio de Saude, Arthur Chioro,
uma das vantagens da transferéncia é a maior inte-
gracao entre as especialidades clinicas. “Os casos de
trauma de face e dentdrios, por exemplo, poderdo
ter o acompanhamento do servigo de buco-maxilo-
facial do PS Central, além do que, serd mais facil
providenciar internacao daqueles que exigirem tra-
tamento mais intensivo", explicou.

Os dois servicos foram instalados no primeiro
andar do PS Central, com entrada pela Rua Secon-
do Modolin, 449, no Centro. Algumas adequagoes
fisicas precisaram ser realizadas para que os setvi-
cos pudessem ser iniciados, como a instalagao de
elevador para garantir acessibilidade a gestantes,
portadores de deficiéncia e idosos. Foram monta-
dos um consultério oftalmolégico com capacidade
de até dois atendimentos simultaneos e dois con-
sultérios odontolégicos.

A equipe de odontologia tem dois dentistas
durante o dia e dois no perfodo noturno. O servi-
co faz o primeiro atendimento de queixas agudas
e encaminha para as UBSs darem continuidade ao
tratamento. Ja a equipe de oftalmologia é formada
por um médico durante o dia e outro a noite. Em
periodos de surtos de conjuntivite, por exemplo, a
equipe podera ter até trés profissionais por petiodo.
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FMABC entrega titulo de “Emérito”

Dr. Manlio Basilio Speranzini recebe homenagem
pelos quase 30 anos dedicados a Medicina do ABC

rofessor Titular de Cirurgia do Aparelho

Digestivo por quase 30 anos, Dr. Manlio

Basilio Speranzini foi homenageado em 13

de junho com o titulo de “Professor Emé-

rito” da Faculdade de Medicina do ABC.
A solenidade no Salao Nobre da FMABC foi comandada
pelo atual Regente da cadeira, Dr. Jaques Waisberg, que
abriu o evento falando sobre a carreira, conquistas ¢ par-
ticularidades do homenageado, cuja vida foi dedicada ao
ensino médico tanto na gradua¢do como no internato e
residéncia médica. “Sinto o peso de tentar substitui-lo a
frente da disciplina”, revelou Dr. Jaques.

Além de professor Titular da Medicina ABC de 1983 a
2010 — eleito por concurso de provas ¢ titulos — e médico
do Hospital Mario Covas, Dr. Manlio é professor Asso-
ciado do Departamento de Gastroenterologia da FMUSP
(aposentado), Emérito do Colégio Brasileiro de Cirurgides
e membro titular do Colégio Brasileiro de Cirurgia Diges-
tiva. Desenvolveu grande parte da carreira académica na
USP, com graduacio em Medicina (1955), residéncia mé-
dica (1958) e doutorado em Clinica Cirdrgica (1968). Tam-
bém foi professor Titular da Universidade de Taubaté e da
Faculdade de Medicina de Uberlandia.

O professor da disciplina de Cirurgia do Aparelho Di-
gestivo, Dr. Afonso Oetting Junior, ressaltou a parceria de
muitos anos com o novo Emérito da FMABC e o lado di-

ferenciado na rela¢ao com os acadé-
micos: “O professor Manlio sempre
foi uma bussola em minha vida, com
orientacGes na vida profissional e
também na particular. Além disso,
como docente sempre se destacou
pela forma humana com a qual trata
os alunos. E uma relacio préxima,
dificil de encontrarmos hoje”.
Aposentado por idade, Dr. Man-
lio Speranzini agradeceu a equipe
docente que o apoiou em 27 anos a
frente da disciplina e disse ja sentit

saudades. “Fico feliz pela indicagdo  Doutores Adilson Casemiro (esq.), Jaques Waisberg, Priscila Rapoport e Manlio Speranzini

de meu nome a Professor Emérito

desta Faculdade e também pela escolha do professor Jaques,
que tem todos os trequisitos para comandar a disciplina”,
afirmou o homenageado.

O Diretor da FMABC, Dr. Adilson Casemiro Pires,
lembrou que na inauguracio do Hospital Estadual Matio
Covas ha 10 anos, do alto do palanque, o governador en-
xergou Dr. Manlio na plateia e fez questio de sauda-lo.
“E um professor de renome internacional, que emprestou
seu prestigio a FMABC por tantos anos. Nao temos como
agradecer tamanha dedicacdo”, afirmou Dr. Adilson, com-
pletando: “E uma honra para a Medicina ABC poder en-

tregar essa distingao ao Dr. Manlio, exemplo de professor,
médico, cirurgido e, sobretudo, exemplo de homem?”.

Entrega de certificados: A homenagem ao Dr. Man-
lio Basilio Speranzini também serviu para entrega de cer-
tificados a alunos de graduacido pelo “Prémio de Cirurgia
da Faculdade de Medicina do ABC”. A distin¢do escolheu
como melhor trabalho de 2011 “Cardiomiotomia extramu-
cosa, associada a uma valvula anti-refluxo gastroesofagico,
no tratamento do megaesofago chagasico”. Estudantes que
ficaram em 2° lugar também receberam mengio honrosa.

Parkinson é tema de mutirao inédito no ABC

A Faculdade de Medicina do ABC  vidade das 8h as 12h recebeu 50 pacientes

organizou em 26 de maio mutirdo para  em atendimento 100% gratuito. Puderam  mentos e rigidez muscular.

doenca de Parkinson. Sob responsabili-  participar todos os interessados com sin-
dade da disciplina de Neurologia, a ati-  tomas sugestivos a doenca, entre os quais

tremores, lentiddo progressiva dos movi-  ram envolvidas nos atendimentos entre

médicos e professores, alunos, assisten-

O diagnostico para o problema € clinico,  te social, enfermeira, terapeuta ocupa-
por meio da historia do paciente e avaliacio  cional e voluntarias. Casos confirmados
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neurologica. Casos duvidosos
sao encaminhados para exa-
mes subsididrios como tomo-
grafia computadorizada, res-
sonancia magnética e exames
laboratoriais. “Procuramos di-
vulgar a doenca de Parkinson
e proporcionar atendimento
a0s pacientes com a doenga ou
com suspeita ¢ que ainda nao
realizavam  acompanhamen-
to neurolégico”, explica Dra.
Margarete de Jesus Carvalho,
professora de Neurologia e
coordenadora do Ambulatério
de Parkinson da FMABC.
Mais de 30 pessoas estive-

foram encaminhados para tratamento
no Ambulatério de Neurologia da pro-
pria FMABC ou para o servico de refe-
réncia mais préximo do paciente.

Completamente licida, a paciente
Maria Aparecida Basilio Santos tomou
conhecimento do mutitio e, de 6nibus,
compareceu sozinha a FMABC. “O
atendimento foi maravilhoso. Tive al-
gumas quedas recentemente ¢ também
estou com tremores. Por isso procurei
o mutirdo. Fui muito bem atendida e
vou recomendar sempre que pudet”,
declarou Aparecida, de aproximada-
mente 80 anos. A paciente nao sabe ao
certo a idade, pois nasceu no intetior e
foi registrada somente adulta.
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Alunos da FMABC farao
intercambio no México

ez alunos da Faculdade
de Medicina do ABC
vao desbravar este
ano parceria pioneira
com o Santander Uni-
versidades, embarcando para a Universidad
Autonoma de Sinaloa, no México, para in-
tercimbio durante trés meses no segundo
semestre. As bolsas acabam de ser anun-
ciadas apos acirrada disputa: 98 alunos se
inscreveram, o que significou 10 candidatos
por vaga. A escolha levou em conta critérios
como antiguidade do curso, desempenho es-
colar do aluno e preferéncia pelos que estao
nos anos finais, ja que os iniciantes terdo no-
vas oportunidades nos proximos anos.
Segundo o gerente executivo do Santan-
der Universidades, Sérgio Kogima, ja estio
acertadas outras 20 bolsas para 2013 e 30
para 2014. “Nosso programa de mobilidade

académica tem hoje mais de mil parcerias
em todo o mundo. . uma grande oportu-
nidade para os universitarios e da qual a Fa-
culdade de Medicina e a Funda¢io do ABC
nao podem ficar de fora”, considera. Além
do objetivo de difundir a lingua espanhola,
ja que as bolsas sio validas entre escolas de
paises ibero-americanos, o Santander Uni-
versidades estimula outras vivéncias acadé-
micas dentro da carreira escolhida pelo alu-
no. Cada bolsa ¢ equivalente a 3 mil euros.

O cootdenador de Pos-Graduacio, Pes-
quisa ¢ Inovacio da FMABC, Dr. Caio Pa-
rente Barbosa, valotiza o intercAimbio como
entiquecedor ndo apenas para o crescimento
pessoal e da rede de relacionamentos dos jo-
vens, mas para a propria escola. “Os alunos
levam e trazem experiéncias de fora. A criacao
desse network é muito importante”, define.

O Diretor da FMABC, Dr. Adilson

Mauricio Mindrisz e Adilson Casemiro com o gerente do Santander, Sérgio
Kogima. Em destaque, alunos Giovanna Perniqueli e Diego Xavier

= Casemiro Pires, des-
tacou que a FMABC
passou da condi¢cdao
de repassadora de
conhecimentos nos
pata

geradora de conhe-

anos  iniciais
cimentos na atuali-
dade. “Além do ensi-
no, passamos a fazer
pesquisa e extensao
e, agora, ampliamos
as fronteiras inten-
sificando o inter-

cambio académico.

E oportunidade tnica para nossa rede de
relacionamentos pessoais ¢ da instituicao”,
cita. Também o presidente da Fundacido do
ABC, Mauricio Mindrisz, se disse orgulho-
so com o novo passo da Faculdade neste
momento de crescimento académico. Agra-
deceu igualmente ao Santander, citando que
bancos nao devem visar s6 lucros, mas in-
vestir em responsabilidade social.

O anuncio dos bolsistas da FMABC
ocorreu em 13 de junho dltimo, no Anfi-
teatro do Centro de Reprodu¢ao Humana.

Expectativa: Giovanna Perniqueli Ba-
rangello e Diego Xavier da Silva foram os
dois alunos contemplados do curso de Ci-
éncias Farmacéuticas e estdo com expecta-
tiva bastante positiva em relagdo a viagem.
Fla com 21 anos e ele com 23, ambos cut-
sam o 3° ano da graduagdo e tém também
em comum a conquista do primeiro inter-
cambio internacional. “Ja pesquisamos e
vimos que a universidade é muito boa. A
troca de experiéncias sera tima para tirar a
gente da zona de conforto”, diz Giovanna,
que pretende seguir a area de pesquisa far-
macéutica, a exemplo de Diego.

O coordenador da Graduacao da Me-
dicina ABC, Dr. David Feder, explicou que
na volta dos 3 meses os alunos fario tra-
balho sobre a vivéncia e outra atividade de
recuperac¢do das aulas perdidas. “Buscamos
cursos que tenham equivaléncia curricular
com a2 FMABC, embora nenhuma faculda-
de no mundo seja igual a outra. Mas é uma

www.fuabc.org.br

experiéncia importante para os alunos que
vamos valorizat”, reforca.

Também foram contemplados Pamela
Spina Capitao, Webster de Oliveira Vito-
ria, Jaqueline Alves Lassio e Jordana Engel
Racy no curso de Medicina. No curso de
Terapia Ocupacional a bolsa vai para Gio-
vanna Vieira Teixeira, na Nutricio para
Edineide de Jesus Sousa, na Enfermagem
Bianca de Oliveira Branco e na graduacio
de Fisioterapia, Gabriela Batistela Oliveira.

O Santander Universidades é uma di-
visio do Banco Santander que apoia ha
mais de 15 anos escolas superiores com as
quais tem parcerias. Todas as iniciativas tem
como base o Plano de Apoio a Educagio
Superior (PAES), que possui 4 eixos princi-
pais: Mobilidade (Intercambio), Inovagao e
Empreendorismo, Transferéncia Tecnolo-
gica e Apoios Académicos entre alunos e
professores. Segundo a institui¢ao, até 2015
serdo destinados mais 600 milhoes de euros
para projetos e convénios com universida-
des em todo o mundo. O Santander Uni-
versidades atua em 17 paises, com mais de
mil instituicdes conveniadas. No Brasil, sdo
426 universidades parceiras.

Campus tera shows de Jorge Aragao e Leci Brandao

O prestigio e a tradicio de mais de 40 anos de atua¢do nas
areas de ensino, pesquisa e assisténcia ndo bastam a Faculdade
de Medicina do ABC, que pelo segundo ano consecutivo se
langa no campo do showbiz. Iniciativa da Associagdao de Ex-
Alunos da FMABC (ASSEX), o campus universitario recebe-
ra em 18 de agosto (sabado), das 12h as 20h, shows de Jorge
Aragio e Leci Brandio. Batizado “FeijucAssex”, o encontro
sera no Poliesportivo da faculdade e o convite a R$ 150 tam-
bém d4 direito a feijoada completa e bebida a vontade.

A primeira iniciativa do género ocorreu em 2011, quan-
do a ASSEX reuniu mais de 500 convidados em feijoada
para confraternizacdo de todas as turmas. A programacio
contou com apresentacoes de bandas de ex-alunos, bateria
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da FMABC e show com os veteranos Demonios da Garoa.

Desde que iniciou atividades em 1969, a FMABC for-
mou cerca de 3.800 médicos, 500 enfermeiros e 500 fat-
macéuticos, assim como 100 profissionais de Fisioterapia,
Terapia Ocupacional e Nutri¢io — cursos implantados em
2006. Esse ano se forma a primeira turma de Gestdo em
Saide Ambiental.

Servigo: A FeijucASSEX 2012 ocorrera em 18 de agosto,
a partir das 12h, com shows de Jorge Aragio e Leci Brandao.
Os ingtessos ja estao a venda no wwwingressorapido.com.br.
Também dao direito a fejjoada completa ¢ bebidas: cerveja,
caipirinha, 51 Ice, agua e refrigerante.
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UPA Praia Grande é
a maior do Litoral sul

om capacidade para
atender até 700 pacien-
tes/dia em urgéncia-

emergéncia de clinica ENEEEI---¢&:-- HERIEEREEEEEN- - - | is--  EEEE
: :

médica, pediatria, orto-
pedia e odontologia, além de exames cli-
nicos e de radiologia, a UPA do Bairro Sa-
mambaia iniciou atividades em 2 de julho
com a proposta de ser a maior do Litoral
sul. “De Ubatuba a divisa com o Parana, é a
maior Unidade de Pronto Atendimento da
regiao”, afirmou o prefeito Roberto Fran-
cisco dos Santos, elencando os avancos de
Praia Grande em saude: “A maior obra que
fiz foi na saude. Praia Grande conta hoje
com 40 leitos de UTT — 20 de UTT adulto,
10 pediatrica e 10 neonatal, dos 219 leitos

SUS no Hospital Irma Dulce”.

A UPA Dr. Chatles Antunes Bechara tem area
de 3.700 m? e localizagdo estratégica, na altura do
km 292 da rodovia Padre Manoel da Noébrega, ao
lado do Servico de Atendimento Mével de Urgeéncia
(SAMU). A unidade funcionara 24 horas com duas
salas de acolhimento, servico social e ouvidoria. Ao
dar entrada pela recepgio, os pacientes sao acolhidos
por enfermeiros nas salas de Classificacio de Risco,
passam por consulta médica e, se necessario, fazem
exames no local. Para prestar socorro ao usudrio em
risco de morte que chega pelo SAMU e estabilizar seu
quadro clinico, a UPA conta com sala de emergéncia
com cinco leitos e suporte completo.

Representando o presidente da Fundagao do ABC,
Mauricio Mindrizs, na inauguragdo em 30 de junho, o
superintendente do Complexo de Satde Irma Dulce,
Inacio Lopes Janior, destacou os resultados positivos
da gestio hospitalar e do Pronto-Socorro Central.
“Este ano teremos o quarto aniversario de gestao no
Irma Dulce e temos muito que comemorar. Ganha-
mos novas especialidades e maior capacidade, tornan-
do o complexo reconhecido regionalmente”, pontuou.
“Na UPA, um servi¢o muito complexo e de extrema
responsabilidade porque atendera pessoas em risco de
morte, faremos nosso melhor para um atendimento
humano e de qualidade”.

Projeta-se que a UPA beneficiara toda a popula¢io
da Curva do S, de cerca de 70 mil habitantes. Depen-
dendo do quadro clinico e do diagnéstico, os pacientes
atendidos podem ficar em observacio, receber alta mé-
dica ou seguir para internacio hospitalar. “Na UPA, o
tempo de permanéncia do paciente ¢ de até 24 horas”,
esclarece o diretor de Enfermagem, Adilson Teixeira.

Infraestrutura: Considerada de porte 3, a UPA
conta com salas de raio x, eletrocardiograma e servi-

co de analises clinicas, bem como salas de medicacao,
coleta, sutura e curativo, inalacdo e gesso. Com areas
separadas para pacientes adultos e infantis, a estrutu-
ra inclui dois quartos de isolamento, uma enfermaria
pedidtrica com quatro leitos e duas enfermarias de ob-
servagao para adultos com cinco leitos cada, além de
posto de enfermagem.

Na UPA ha corredores internos de acesso restrito
para funcionarios as salas de apoio, administrativas e
de servicos gerais, como farmacia, tecnologia de in-
formacao, refeitério, Unidade de Nutricao e Dietética,
limpeza, expurgo, Central de Material e Esterilizacao
(CME) e necrotério. A unidade possui confortos mé-
dicos, sala para enfermagem, sanitarios e vestiarios.

Integragdo: Os 115 primeiros funcionarios admi-
tidos no equipamento passaram pelo Programa de In-
tegracdo do Complexo de Sadde Irma Dulce-FUABC.
A cargo da gerente de Recursos Humanos, Elizabete
Aparecida de Lattore, a capacitagio envolveu conheci-
mentos especificos na area de enfermagem para enfer-
meiros e técnicos, e de administracdo para auxiliares ad-
ministrativos e recepcionistas. Além de conhecerem o
hospital e o PS Central que formam o Complexo Irma
Dhulce, seus gestores ¢ a filosofia de trabalho da FUA-
BC, os novos colaboradores receberam boas-vindas co-
nhecendo areas fundamentais, como humanizacio no
atendimento e comunica¢io. O programa contemplou
ainda palestras sobre o Servi¢o de Controle de Infeccio
Hospitalar (SCIH) e Seguranga do Trabalho - Comissao
Interna de Prevengio de Acidente (CIPA).

A programacio de entrega da UPA pela Prefeitura
comegou as 14h com apresenta¢oes musicais, de dan-
¢a e de palhacos, brinquedos e distribuicio gratuita
de pipoca e algodao doce. O evento encerrou-se com
show do cantor Belo, as 20h.
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Comunicagao
¢ ampliada

Usuarios e trabalhadores do Complexo de Satude
Irma Dulce-FUABC contam com novos meios de co-
municag¢ao: o jornal “Irma Dulce em Noticias”, lanca-
do dia 21 de junho, e site na rede mundial de computa-
dores, ja estruturado e préximo de ser colocado no ar.
Escrito e editado pela Coordenadoria de Comunica¢iao
do complexo, o jornal é uma realizagdo da Funda¢ao
do ABC por meio de seu Departamento de Comuni-
cagdo, responsavel pela diagramagio e impressao. O
sitio na web foi construido pela propria T1 (Tecnolo-

gia da Informacio) do
Complexo Irma Dulce | A¥ ——
e sera alimentado pela @ IRMA DULCE
Comunicacao. . Smrotcias
Os  lancamentos ;
foram reforcados pelo

—
l Fundagéo do ABC vai gerenciar
nova UPA no bairro Samambaia

Complexo se une & rede bésica
para ser “Amigo da Crianga”

novo video institucio-

nal, feito em patceria
com o Departamento
de Criacao da Prefeitu-
ra de Praia Grande. As
novidades se somam

a0 boletim eletronico

quinzenal Informativo

Saude e outros canais de divulga¢io de noticias, como o
jornal Crescendo ABC da FUABC-FMABC.

Crescendo ABC: Também o jornal institucional
Crescendo ABC esta com folego renovado. Na tltima
edi¢ao de junho passou de 12 para 16 paginas e¢ de 8
mil para 10 mil exemplares em tamanho tabloide e pa-
pel off-set, agora grampeado. Tudo para acompanhar
a expansio da rede FUABC-FMABC, as mais signifi-
cativas nos ultimos seis anos.

Em maio de 2006 (edi¢ao 59), o Crescendo passou
a ser totalmente colorido, substituindo o papel couché
tamanho A4 para off-set tabléide, além de subir de 8
para 12 paginas. Em janeiro de 2010 (edigao 81), pas-
sou a circular mensalmente ¢ com tiragem expandida
para 8 mil exemplares, contra 5 mil até entdo em edi-
¢oes bimestrais. Com a distribuicao mensal e o formato
ampliado para tabloide, foi possivel acomodar o cres-
cimento das noticias em 8 paginas. A forte aceleracao
das atividades da FUABC, entretanto, exigiu voltar as 12
paginas. Para se ter ideia do manancial de noticias FUA-
BC-FMABC, as inser¢oes somente na midia impressa
(jornais e revistas) saltaram nos ultimos cincos anos de
829 em 2005 para 2.039 ao longo de 2011.

Criado em maio de 1996, a principal aspira¢ao do
Crescendo ¢ manter um canal permanente de didlogo
e de prestagio de contas a comunidade. Todo més,
FUABC e FMABC se alternam no Editorial, espaco de
opinido do presidente ¢ da diretoria, respectivamente,
enquanto as paginas de noticidtio trazem informacoes
variadas da comunidade académica e das mantidas.
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Bioética em debate no Hospital
Mario Covas e em Sao Caetano

/

rea do conhecimento voltada a re-

flexdo e discussdo dos valores rela-

cionados 2 vida e a saide humana, a

bioética foi pauta em duas mantidas

da Funda¢io do ABC em junho. O
Centro de Estudos Dr. Silvio Torres do Complexo Hos-
pitalar de Sao Caetano organizou dia 13 o encontro “Te-
mas de Psicologia” com palestra gratuita sobre “Bioética
no Hospital”. O evento ocotreu no auditério do Hos-
pital Maria Braido-FUABC sob comando do advogado
especialista em bioética pela Universidade de Sao Paulo,
Dr. Fabio Carvalho (foto). A iniciativa foi aberta a pro-
fissionais da saude, estudantes e interessados.

A fim de explorar o tema em diversas frentes, o
Complexo de Sio Caetano mantém desde maio de
2010 Comité de Bioética para discussdes periddicas
sobre questdes éticas relacionadas a vida e a morte,
como em casos de recém-nascidos com malformacoes
incompativeis com a vida, bebés sem prognéstico, pa-
cientes testemunhas de Jeova que nio autotizam trans-
fusdes de sangue e derivados, pacientes com doencas

deveria passar por avaliacdo da area de sadde mental, com
psicologo ou psiquiatra. Além disso, o testamento deveria

ser por petiodo determinado.
Dessa forma, perderia a vali-
dade com o passar do tempo,
garantindo mais seguranca
caso o paciente mude de ideia
postetiormente’.

No Brasil, o testamento
vital néo ¢ valido. “Temos ind-
meros casos de testemunhas
de Jeova que assinam docu-
mentos vetando a transfusdo
de sangue durante a interna-
¢do, por exemplo, e depois as
familias processam os médi-
cos tanto por terem seguido
a solicitacdo como por terem
ido contra e realizado o proce-
dimento. Em ambos os casos,
a justica sempre tem decidido

x0 Hospitalar de Sio Caetano, Rosely Perrone, com
regras e tempo de validade, o testamento vital é um
beneficio ao paciente. “A va-

lidade é importante, pois to-
dos podem mudar de opiniao
com o passar do tempo e as
decisGes devem ser reavalia-
das”, considera a psicéloga,
que nao acredita que o Bra-
sil esteja preparado para essa
opcao: “A saude mental ainda
nao ¢ tratada com a devida
importancia por muitas equi-
pes de saide, o que dificulta
muito a implantacio. Esta-
mos muito longe de incorpo-
rar algo como o testamento
vital”, acredita Rosely Perro-
ne, ratificado por Dr. Fabio
Carvalho: “E algo inviavel no
Brasil. Além da questao da

terminais, aplicacao de cuidados paliativos e doacdo de a favor do profissional de saude”, revelou Dr. Fabio. importancia da saude mental, ndo temos profissionais
6rgaos, assim como o comportamento das equipes de Para a Secretaria do Comité de Bioética e coordena- suficientes para avaliar e reavaliar possiveis interessa-
atendimento frente aos familiares. dora do Servico de Psicologia Hospitalar do Comple- dos em assinar o testamento vital”.

O Comité de Bioética ¢ interdisciplinar e multis-
setotial, composto por médicos, enfermeiros, psicolo-
gos, assistentes socials, nutricionistas e outros profis-
sionais da saide, além de membros da area juridica e
representantes da comunidade.

No gtupo de entidades gerenciadas pela FUABC,
além do Complexo Hospitalar de Sao Caetano, contam
com comités de bioética o Hospital da Mulher de San-
to André e o Hospital Estadual Mario Covas. O grupo
FUABC mantém ainda consultoria terceirizada sobre o
tema, comandada pelo especialista na area e ex-professor
da Faculdade de Medicina do ABC Dr. Drauzio Viegas.

Testamento vital: Um dos pontos mais explorados
por Dr. Fabio Carvalho foi o testamento vital. O pales-
trante afirmou que muitos Estados dos EUA e alguns
pafses da Europa garantem essa opg¢do aos pacientes,
que consiste no direito de definir, logo na entrada para
internacao, o que o hospital pode ou nio fazer — inclu-
sive quais as técnicas e tratamentos permitidos visando
a0 prolongamento da vida em casos terminais. “O pa-
ciente deve estar lucido e ter capacidade de decisao ao
assinar a documentacao do testamento vital, pois muitas
vezes a dor pode exercer influéncia”,; alertou o advoga-
do, acrescentando: “O doente precisa ser muito bem
otientado pela equipe médica. Também acredito que

Terminalidade da vida

No Hospital Estadual Mario Covas, em parceria com
a STRONG/FGY, o encontro em 14 de junho versou
sobre “Terminalidade da Vida: Aspectos Bioéticos, Filo-
soficos e Religiosos”. O evento das 17h as 20h também
foi gratuito e destinado a alunos, profissionais da sad-
de, funcionarios do HEMC e das demais mantidas pela
FUABC. A iniciativa partiu da turma de MBA em Exe-
cutivo em Saude da unidade Santo André da STRONG,
formada principalmente por profissionais de saude. A
orienta¢ao foi do Dr. Claudio Alexandre Tosta, consul-
tor em desenvolvimento institucional e gestao estraté-
gica com pessoas. O objetivo foi discutir bioética com
representantes do Conselho Regional de Medicina do
Estado de Sio Paulo (Cremesp) e especialistas do setor.

Os debates tiveram como moderador Dr. Desi-
ré Carlos Callegari, que além de Superintendente do
HEMC ¢ Conselheiro, Diretor 1° Secretario e Membro
da Camara Técnica de Bioética do Conselho Federal de
Medicina (CFM). Professor Regente da disciplina de
Anestesiologia da Faculdade de Medicina do ABC, Dr.

Desiré também ¢ ex-Presidente do Cremesp.

A primeira exposi¢do foi do Dr. Reinaldo Ayer
de Oliveira, Conselheiro e Coordenador da Cama-
ra Técnica de Bioética do Cremesp, ex-Presidente
da Sociedade de Bioética do Estado de Sao Paulo
e professor de Bioética da Faculdade de Medicina
da USP. O convidado falou sobre “Aspectos Bioéti-
cos”. Dra. Ieda Therezinha Verreschi abordou “As-
pectos Religiosos”. A palestrante ¢ também Con-
selheira e membro da Camara Técnica de Bioética
do Cremesp, além de professora do Departamento
de Medicina da Unifesp e Diretora da Academia do
Campus Osasco da instituigao.

O terceiro e ultimo expositor foi Dr. Pedro
Gregori, responsavel pelo tema “Aspectos Filoso-
ficos”. Especializado em Ginecologia e Obstetricia,
o médico ¢ Delegado do Cremesp de Santo André,
Superintendente do Ambulatério Médico de Espe-
cialidades de Maua (AME) e psicanalista pela USP,
além de homeopata e fitoterapeuta.
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Medina ABC faz evento inédito
em Doencas Neuromusculares

Faculdade de Medicina do ABC e a Acade-
mia Brasileira de Neurologia realizaram em
2 de junho dois eventos na area de doencas
neuromusculares que reuniram mais de 200
convidados. Médicos, alunos e demais interessados da 4rea
da saude participaram de jornada entre 8h e 18h. Parale-
lamente, pais ¢ familiares de pacientes assistiram palestras
e puderam tirar duvidas sobre o tema das 13h as 18h. Os
dois eventos ocorreram no prédio

CEPES, no préprio campus univer-
sitario em Santo André.

As doencas neuromusculares
atingem o musculo (miopatia), o
nervo (neuropatia) ou a placa mio-
neural - localizada entre o muscu-
lo e o nervo. Entre as ocorréncias
mais frequentes estdo as distrofias
musculares, de cariter hereditirio;
a miastenia grave, cujos principais
sintomas sdo fadiga muscular e que-
da das palpebras (ptose); e as neu-
ropatias decorrentes do diabetes
ou do abuso de alcool. “As doencas
neuromusculares podem ter causas
imunologica, toxica (uso de medica-

mentos), inflamatérias e até mesmo
ser o primeiro sinal de uma doenca
pré-existente ou que esta por vir”,

romusculares da FMABC” teve como foco a doenca de
Pompe e a distrofia muscular de Duchenne. “Sio doengas
genéticas, de cardter progressivo e que iniciam na infancia.
As duas ndo tém cura, mas existem tratamentos que podem
melhorar a qualidade de vida desses pacientes”, afirma Dr.
David Feder, que calcula: “Hoje temos um caso de doenca
neuromuscular para cada 2 mil nascimentos”.
Paralelamente a jornada cientifica, a Faculdade de Me-
dicina do ABC realizou encontro de
“Conscientizagao
Neuromusculares ¢ Acompanha-
mento Multidisciplinar”. A iniciati-
va foi direcionada a pais ¢ familiares
de pacientes que sofrem de doengas
neuromusculares, com intuito de es-
clarecer o publico leigo sobre o que
sdo as doengas, tipos de tratamento
disponiveis, pesquisas em desenvol-
vimento, entre outros assuntos.

sobre Doencas

A ocasiao marcou ainda a inau-
guracdo do novo Laboratério de
Doengas Neuromusculates Luciano
Paschoini — o primeiro do género na
rede pablica do Grande ABC. O lo-
cal viabiliza a principal ferramenta de
diagnéstico precoce dessas doengas,
que ¢é a bidépsia muscular. Com anes-

tesia local, o procedimento consiste

explica a neurologista responsavel
pelo Ambulatério de Doengas Neuromusculares da FMA-
BC, Dra. Alzira Alves de Siqueira Carvalho (foto), que co-
ordenou os eventos ao lado do professor Titular de Far-
macologia e coordenador de Graduagao, Dr. David Feder.

Profissionais de saude: Destinada a profissionais ¢
alunos da area da saude, a “1* Jornada de Doengas Neu-

Contra o HPV

O setor de Patologia do Trato Genital Inferior da
disciplina de Ginecologia e Obstetricia da FMABC re-
tomou em junho campanha interna de vacinagiao con-
tra o HPV (papilomavirus humano). Os trabalhos no
campus tiveram as primeiras a¢gGes em abril, agosto e
outubro de 2011. A iniciativa em parceria com o Centro
de Imunizacio PréIlmune do ABC ja vacinou mais de
130 mulheres entre alunas, funcionarias e suas filhas,
entre outras colaboradoras da FMABC, FUABC, hos-
pitais-escola e centros de saude parceiros. Foram dispo-
nibilizados dois tipos de vacinas, cada uma aplicada em
3 doses no periodo de 6 meses. O valor é cerca de 50%
mais acessivel que o do mercado. Outras informagoes
sobre a campanha pelo telefone (11) 4993-7227.
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na retirada cirurgica de segmento do
musculo ou do nervo para andlise. “A biépsia muscular ¢é
o passo mais importante do diagnéstico e poucos labora-
torios estdo habilitados a realiza-la. Montamos no prédio
da Técnica Cirargica, no préprio campus da FMABC, la-
boratério completo e equipado com microscopio, criostato,
geladeira, estufa, balanga e container de nitrogénio liquido
para armazenamento”, completa Dra. Alzira Carvalho.
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‘Mario Covas’
forma 1% turma
em Libras da
comunidade

Os 32 primeiros alunos da comunidade formados pelo
curso basico de Libras oferecido pelo Hospital Estadual
Mario Covas receberam certificados em 28 de junho. Ini-
cialmente o curso foi criado para capacitar funcionarios no
atendimento a pacientes surdos-mudos que utilizam sinais
para se comunicar. Neste ano, o curso gratuito foi aberto a
todos os interessados, com criacao de duas turmas.

Inscri¢bes para novas turmas serdo abertas neste julho
e as aulas terdo inicio em agosto. O curso basico ¢é realizado
as tercas e quintas-feiras e paralelamente prossegue o curso
especifico de Libras (Linguagem Brasileira de Sinais) para
26 colaboradores do HEMC. Mais informacées pelo tele-
fone (11) 2829-5061.

O curso de linguagem de sinais faz parte do projeto
“Comunicacio Inclusiva” iniciado em 2007 para atender as
necessidades de pessoas com deficiéncia auditiva. O pro-
jeto envolve terapias, acoes de conscientizacdo e o curso
- proposto ap6s identificagdo de situacdes em que pacien-
tes especiais tinham dificuldade em se comunicar durante
consultas e tratamentos. A professora Mariana Medeiros de
Freitas explica que o processo envolve a interpretacdo de
Libras para o portugués e vice-versa, por meio do ofere-
cimento de cursos basicos e avancados para funcionatios,
além de basico para a comunidade, bem como o ensino de
Libras para surdos que nio sabem o idioma.

Gragas ao projeto “Comunicacdo Inclusiva”, o HEMC
recebeu os prémios “Ideia Saudavel” da Secretaria de Esta-
do da Saude e “Acoes Inclusivas para Pessoas com Defici-
éncia” da Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia
de Sio Paulo, respectivamente, em 2010 e 2011.

Seminario sobre violéncia sexual no ABC

O Grupo de Trabalho Género do Consércio Inter-
municipal do Grande ABC, em parceria com o Con-
selho Regional de Psicologia e a ONG Catdlicas pelo
Direito de Decidir, realizou em 30 de maio o semi-
nario “Saude Reprodutiva e Violéncia Sexual nas Sete
Cidades”. O evento visou a dar conhecimento e deba-
ter marcos legais para a garantia da saude e autonomia
reprodutiva das mulheres, com destaque para implan-
tacao de servicos de atencao a violéncia sexual.

Foram apresentadas experiéncias bem sucedidas em
politicas publicas nesta area, a fim de informar e moti-
var gestores, profissionais e liderancas de diferentes ins-
tituicdes do poder publico e da sociedade para a garan-
tia dos direitos sexuais e reprodutivos no Grande ABC.

(O]

Entre os palestrantes esteve a professora do De-
partamento de Saidde Coletiva da Faculdade de Me-
dicina do ABC, Silmara Conchao, autora do recém-
lancado livro “Masculino e feminino: a primeira vez”,
sobre sexualidade na adolescéncia. Além da docente,
o seminario contou com explanacio do Dr. Jeffer-
son Drezett, ginecologista e obstetra coordenador
do Nucleo de Violéncia Sexual e Aborto Legal do
Hospital Pérola Byington. Completaram o quadro de
palestrantes Rosangela Aparecida Talib, psicéloga,
integrante da ONG Catolicas pelo Direito de Decidir
e co-autora do livro “Panorama do Aborto Legal”, e
a Dra. Barbara Lisboa Travassos, delegada de Defesa
da Mulher de Diadema.
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