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Fundacdao do ABC assume

Oftalmologia faz
Pronto-Socorro do Alvarenga

mutirdo de
catarata e retina

O Hospital Estadual Mario Covas de Santo An-
dré e a Disciplina de Oftalmologia da Faculdade de
Medicina da Fundagao do ABC promoveram em 16
de setembro mutirao cirargico de catarata e retina
(retinopatia diabética) em 60 pacientes pré-agen-
dados. As atividades foram realizadas por 50 oftal-
mologistas ¢ médicos residentes em oftalmologia
nos centros-cirurgicos do HEMC e do Instituto de
Olhos da FMABC.

Cada cirurgia teve duragao média de 40 minutos
e foi acompanhada por equipe médica de cinco pro-
fissionais. Os pacientes que participaram do muti-
rao ja haviam passado por consultas ambulatoriais e
realizado todos os exames necessarios. Pag 5
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A Fundagio do ABC assumiu em agosto a gestdo clinica do Pronto-Socorro do Bairro Alvarenga, em Siao Ber-
nardo. O antigo posto foi reformado, ganhou sala de emergéncia, recepcao independente para a UBS e necrotério,
além de equipe ampliada de 47 para 61 profissionais. Foram contratados mais um clinico-geral e um pediatra para
atendimento 24 horas, e mais uma enfermeira, seis auxiliares de enfermagem e cinco recepcionistas. Pag 2
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Ortopedia inaugura laboratorios inéditos Obesidade é tema de pesquisa no ABC

O maior sistema de saude do Brasil

A Unimed ABC atenta a nova realidade no
segmento da saude e primando pela
exceléncia na qualidade de seus produtos e
servigos, disponibiliza suas estratégias para
otimizacdo dos recursos € obtencao de
resultados positivos para as empresas.

Seja vocé também cliente do sistema de
salde com maior potencial de crescimento
no pais, por meio de um dos Nnossos planos
coletivos empresariais destinados as micro
e pequenas (PME), médias e grandes
empresas.

Recursos proprios
Servicos especializados
Medicina ocupacional

Programas de medicina preventiva

Teremos o maior prazer em atendé-los:

4435-7000

A Faculdade de Medicina do
ABC, por meio da Disciplina de
Ortopedia e Traumatologia,
inaugurou dois laboratérios iné-
ditos no Grande ABC. No
CEPES esta instalado o Labora-
torio de Microcirurgia (foto) e no
HEMC o Laboratério de Artros-
copia. Os locais estio equipados
com o que ha de mais moderno
nos segmentos e serao utilizados
principalmente para treinamento
de profissionais interessados em
dominar as técnicas. Pag. 6

A TFaculdade de Medicina do
ABC recebe desde 18 de setembro
criancas ¢ adolescentes entre 11 e 18
anos com sobrepeso, obesidade ou
obesidade moérbida para avaliacdo e
tratamento endocrinolégico e psico-
légico gratuitos.

Trata-se de trabalho de pesquisa
desenvolvido pelos alunos dos cur-
sos de pos-graduagao em Psicologia
Hospitalar e Transtornos Alimenta-
res e pela Disciplina de Endocrino-
logia, que pretende avaliar 10 mil
jovens do Grande ABC.Pag 4

Dra. Mari Angela Zaccarelli Marino
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Mais desafios,

novos horizontes

e conquistas...

etomadas as atividades

ap0os o periodo de férias

curriculares, a Faculdade

e Medicina da Fundagao

do ABC di continuidade aos trabalhos

assistenciais, de pesquisa e ensino com

félego renovado. Cerca de mil atendi-

mentos na Feira de Sadde, mutirio cirur-

gico de catarata e retina e campanha con-

tra sarna e piolho sio algumas das acoes

desenvolvidas recentemente que nos ot-

gulham e reiteram a responsabilidade so-

cial dessa Esscola junto a comunidade do
Grande ABC.

A exceléncia do atendimento a popu-
lagdo, presente em todos os bragos as-
sistenciais da FUABC-FMABC, teve no-
va mostra de reconhecimento, dessa vez
no Hospital Estadual Mario Covas. A
conquista do selo de qualidade CQH
confirma a preocupacao de todos os fun-
cionirios e colaboradotes com o usuario
do setvigo publico, que recebe atencio
irrestrita e ¢ tratado com qualidade e res-
peito.

Nesse inicio de semestre, novos hori-
zontes também se abriram para Fun-
dacio do ABC - Faculdade de Medicina
do ABC. A bem-sucedida parceria com
Sdo Bernardo foi ampliada e apds as-
sumirmos o PS Central no ano passado,
conquistamos a gestdo clinica do PS do
Alvarenga. Um novo desafio que cer-
tamente trard bons frutos tanto para a
Institui¢do como para os municipes.

Na area de pesquisa, um grande
incentivo. Com a efetiva ativacao do
CEPES, os setores de Reprodugao Hu-
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Hospital de Ensino HOSPITAL ESTADUAL
Padre Anchieta MARIO COVAS
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FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

Hospital Municipal Universitirio de Sio Bernardo do Campo

mana e Urdip ja passaram a trabalhar nas
novas instalagdes. O local também pas-
sou a abrigar o Laboratério de Microci-
rurgia, pioneiro no ABC e terceiro do gé-
nero em todo o Pafs.

Outra novidade foi instalada no Ma-
rio Covas. Igualmente inédito na regiao e
o segundo do Brasil, o Laboratério de
Artroscopia certamente treinard e capa-
citara profissionais das mais variadas lo-
calidades do Pais e traz para o ABC tec-
nologia de ponta, até entdo disponivel
apenas no Hospital das Clinicas da Fa-
culdade de Medicina da Universidade de
Sdo Paulo.

O ritmo das atividades e do trabalho
mostra que teremos um segundo semes-
tre ainda mais intenso. Novos desafios,
novas perspectivas e mais responsabili-
dades. Tudo isso muito nos alegra, pois
sabemos que somos capazes de conti-
nuar honrando com qualidade os com-
promissos anteriormente assumidos e de
ainda conquistar e desenvolver novos
trabalhos e parcerias com a exceléncia
caracteristicada FUABC-FMABC.

Para finalizar, lembramos que a Me-
dicina ABC continua empenhada em via-
bilizar o projeto do Centro de Referéncia
da Cidadania para os moradores da Vila
Sacadura Cabral e parabenizamos nossos
alunos pela conquista do segundo lugar
na Intermed, competi¢do realizada em
setembro, na cidade de Santa Rita do
Passa Quatro.

Dr. Luiz Henrique C. Paschoal
Diretor da FMABC

www.fuabc.org.br

PS do Alvarenga também
passa para a FUABC

Depois do Pronto-Socorro Cen-
tral de Sao Bernardo, assumido em
dezembro ultimo, agora ¢ a vez de o
PS do Bairro Alvarenga passar para a
gestao clinica da Fundagao do ABC-
Faculdade de Medicina do ABC. O
antigo posto foi reformado, ganhou
sala de emergéncia, recep¢ao inde-
pendente para a UBS e necrotério,
além de equipe ampliada de 47 para
61 profissionais. Foram contratados
mais um clinico-geral e um pediatra
para atendimento 24 horas, ¢ mais
uma enfermeira, seis auxiliares de
enfermagem e cinco recepcionistas.

O PS do Alvarenga é o segundo
mais solicitado em Siao Bernatrdo,
com média de 700 atendimentos pot
dia, s6 perdendo para o PS Central,
que recebe 1,2 mil usudrios diaria-
mente. A unidade do Alvarenga é a
primeira de sete UBSs da periferia
que funcionam 24 horas e que passa-
rao por ampla reforma fisica e au-
mento de profissionais. No caso do

Alvarenga, pesquisa indicou que a
maior procura é por clinica médica.
A nova parceria FUABC-
FMABC com a rede publica de Sao
Bernardo demonstra a aprovacao do
modelo instituido desde dezembro
de 2005 com o PS Central, rebatiza-
do de Unidade de Urgéncia e Emer-
géncia de Sao Bernardo. Dois dos
beneficios mais visiveis sao o fim das
macas em corredores e a reducao do
tempo de espera para 20 minutos em
média, o que foi possivel com a aber-
tura de consultérios médicos separa-
dos do atendimento as emergéncias.
“A parceria entre Prefeitura de
Sio Bernardo e FUABC ¢é copiada
por outros municipios e até pelo go-
verno do Estado, como é o caso do
Hospital Mario Covas em Santo An-
dré. O crescimento da Fundag¢io do
ABC se deve muito a confian¢a de-
positada por Sdo Bernardo na enti-
dade”, afirma o Presidente da Fun-
dagao ABC, Francisco Jaimez Gago.
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Fundagio do ABC - Entidade Filantropica de Assisténcia Social, Satide e Educagio. Presidente: Dr. Francisco Jaimez Gago; Vice-Presidente: Dr.
Marco Antonio Esposito; Secretario-Geral: Jaime Guedes de Souza.

Conselho de Curadores - Titulares: Homero N. Duarte, Jaime Guedes de Souza, Eduardo Grecq, Luiz A. Della Negra, Marco Antonio Espésito, Marcelo
Chehade, Laurentino H. da Silva, Paulo Nunes Pinheiro, José Carlos Taveira, Nilton Paulo C. dos Santos, Vandetley da Silva Paula, Gilberto Palma, Felix S.
Majorana, ARicardo P. do Soutq Andrey Soares, Wilson R. Molina, Sidney Styanziani, Alvaro José E de Souza, Soraya B. Rossi, Guido Picciotti, Eide P Alves

Gouveia, Angelo A. dos Santos e Rosana E. Monfré. Suplentes: Rosemary M. Silveira, Ana Claudia C. Leite, Maria Nilza B.B Balladas, Lauro S. Shinohara,

Euclides R. Fernandes Jr., Getulio T. Borges, Eduardo Agostini, Luiz M. Yabiku Jr., Adilson P Pereira, Jairo A. Nascimento, Ronaldo Raimundqg Arnaldo A.

Serrano Jr., José Armando Junior, Denis Castaldi, Marcelo Ganz, Jurandyr José T das Neves, Roberto Monaco, Flavio Eduardo G Giribela, Felipe A. Chicoli.

Faculdade de Medicina do ABC - Diretor: Dr. Luiz Henrique C. Paschoal; Vice-Diretora: Dra. Maria Alice M. R. Tavares da Silva; Diretor Executivo:
Dr. Ferrucio Dall’Aglio; Secretaria-Geral: Profa. Nidia Caivano.

Institui¢oes Gerenciadas: Diretor-Geral do Hospital Municipal Universitario de SBC (HMU) e do Hospital de Ensino Padre Anchieta (HEPA): Dr. Walter

Cordoni Filho; Diretor Clinico do HEPA: Dr. Adilson Casemiro Pires; Diretora Clinicado HMU e do PS. Central de Sao Bernardo do Campo: Dra. Maria Alice
M. R. T. da Silva; Superintendente do Hospital Estadual Mario Covas de Santo André (HEMC): Dr. Geraldo Reple Sobrinho; Diretor Técnico do HEMC:

+ Dr. Milton Borrelli.

Jornal Crescendo ABC: Textos: Malu Marcoccia, Arquimedes Pessoni, Eduardo Nascimento e Marli Popolin; Edit. Eletronica e Fotos: Eduardo Nascimento;

Uridade de Urgéncia e Emergéncia
de Sao Berardo do Campo

AARTE (11) 4226-7272.

Fundadores: Dr. Marco A. Espésito, Dr. Milton Borrelli ¢ Dr. Jodo M. Hallack; Contatos: assessotiamedabc@uol.com.br ou (11) 4993-5431. Impressio:

FUABC - FMABC: Avenida Principe de Gales, 821 - Santo André (SP). CEP: 09060-650. Telefone: (11) 4993-5400. Sites: www.fmabcbr e www.fuabcorg.br.
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O Conta Gofas

- Doagio de equipamentos

O Instituto de Oncologia da FMABC recebeu em 20 de
julho trés equipamentos para tratamento odontolégico de pa-
cientes com cancer, que
totalizam R$ 6.590. A
doagio foi do Projeto
Crescer do ABC - enti-
dade administrada pelo
Rotary Club de Santo
André.

Os  equipamentos
sao um Photo Lase III,
que por meio de laser
promove tratamento
preventivo e curativo
das complica¢oes odontolégicas causadas pela quimioterapia e
radioterapia, o Fotopolimerizador Ultra Blue IS, cuja fungio é
a restauragdo de caries, e o Laxys Pré, um ultra-som cuja finali-
dade é a profilaxia e limpeza bucal.

- Gravidez em publicagio internacional

A Dra. Cristina Maria Duarte, mestre pela Faculdade de
Medicina do ABC, teve sua tese publicada em forma de artigo
no periédico cientifico internacional “Revista Panamericana
de Salud Publica” (Ano 85, volume 19 - nimero 4). Intitulado
“Gravidez na adolescéncia e exclusio social: analise de dis-
paridades intra-urbanas”, o artigo também ¢é assinado pelo
Dr. Marco Akerman e pela Dra. Vania Barbosa do Nascimen-
to,ambos professores da FMABC.

- Congresso Mundial de Satide Publica

Professores e alunos de Medicina e Enfermagem da
FMABC tiveram participagio expressiva no “8° Congresso
Brasileiro de Saude Coletiva” e “11° Congresso Mundial de
Saude Publica”, realizados de 21 a 25 de agosto no Rio de Ja-
neiro. Foram aceitos 22 trabalhos cientificos do ABC e os pro-
fissionais da Instituicdo estiveram responsaveis pela coor-
denacio de mesas-redondas e das “Oficinas de Promoc¢ao da
Saude”. Durante o evento foram lancados os livros “Tratado
de Saidde Coletiva”, “Avaliacio em Promocao da Saude” -
organizado pelo professor Titular de Saude Coletiva da
FMABC, Dr. Marco Akerman - e “Ciéncia e Risco a Saide nos
Jornais Diarios” - cuja autora é a Dra. Olinda do Carmo Luiz,
professora de Saude Coletivada FMABC.

Das 900 paginas do “Tratado de Saude Coletiva”, quatro
capitulos tém participagio de profissionais da FMABC: “Mu-
nicipios e comunidades saudaveis”, “Saide e desenvolvimen-
to: que conexdes?”, “Onde trabalhar em Saude Coletiva” e
“Avaliacao participativa em promogao da saude”.

- CEPES no Jornal Brasileiro de AIDS

Com atividades impulsionadas a partir da ocupagio plena
desde fins de agosto, o CEPES (Centro de Estudo, Pesquisa,
Prevencao e Tratamento em Saude) da Faculdade de Medicina
do ABC passara a ser noticia em todas as edi¢oes do JBA (Jor-
nal Brasileiro de Aids). Trata-
se de importante periédico
com circulagao bimestral e en-
derecado a cerca de 6 mil mé-
dicos e diversos 6rgaos ligados
a AIDS e DST do Ministério
da Saude.

O JBA foi langado h4 seis
anos, ¢ indexado pela Lilacs
Literatura Latino-Americana e
do Catibe em Ciéncias da Sad-
de e tem na equipe de editores
cientificos Dr. David Uip, pro-
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fessor Titular de Urgéncia e Emergéncia da FMABC, além da
Dra. Cassia Mendes Correa, da Urdip da Medicina ABC, como
editora médica da publicacio. Na edi¢io agosto-setembro do
JBA ha artigo de duas paginas apresentando o CEPES e seus
objetivos de desenvolver investigacoes multiplas em saide no
Grande ABC. Nas proximas edi¢des as matérias devem abor-
dar o novo Laboratério de Microcirurgia, a Reproducio Hu-
mana e a Urdip.

-10 anos da Oncologia

A Disciplina de Hematologia e Oncologia da FMABC
comemorou em 23 de agosto 10 anos de cria¢io. A confrater-
nizagao ocorreu no auditério do CEPES, em coquetel que reu-
niu cerca de 300 convidados entre médicos, professores, au-
toridades do Grande
ABC e Capital e dire-
tores de hospitais da
regido, entre outros. A
abertura da solenida-
de foi feita pelo pro-
fessor Titular de He-
matologia e Oncologia
da FMABC, Dr. Auro
Del Giglio, que jun-
tamente com o médico
da FMABC Rafael A.
Kaliks aproveitou a
data para lancar o livro “Principios Bésicos de Hematologia”,
que ambos assinam.

Tarde Cientifica: Como parte das comemoragdes dos 10
anos da Oncologia e Hematologia, na tarde do dia 23, das 15h
as 19h, foi realizada no auditério do CEPES reuniao cientifica
e de atualizacio profissional “Pés ASCO 2006 - American
Society Oncology”. Expoentes da oncologia do Brasil discuti-
ram novos tratamentos em cancer de mama, tumores genituri-
narios, cancer de pulmao, linfomas e tumores gastrointestinais,
que estao sendo preconizados em todo o mundo e que foram
apresentados no Congresso Mundial de Oncologia, em junho
ultimo, na cidade de Atlanta (EUA).

- Selo de Qualidade CQH para o Mario Covas

Dos cerca de 6 mil hospitais brasileiros, aproximadamente
60 detém algum tipo de certificacdo de qualidade. E o Hospital
Estadual Mario Covas é o mais novo contemplado dessa seleta
lista. A unidade de satde recebeu em setembro o selo de
qualidade do CQH (Programa de Controle de Qualidade do
Atendimento Mé-
dico-Hospitalar),
vinculado a Asso-
ciacio Paulista de
Medicina.

Tratar o pacien-
te do servico publi-
co de saide com
respeito e seguran-
¢a, realizacdo cons-
tante de acoes di-
versas em humani-
Zaga0 € Promogao
de cursos de atualizagio profissional para funcionarios e de
orientacdo e prevencao das doengas mais prevalentes para a
populacio sao alguns dos itens que fizeram com que o HEMC,
em menos de cinco anos de ctiagio, fosse certificado pela ex-
celéncia na condugao dos trabalhos.

O reconhecimento da qualidade do HEMC, registrado nas
pesquisas de satisfacdo dos usuarios e agora com o CQH, foi
um dos motivos que garantiram a continuidade dos trabalhos
da atual equipe pelos proximos cinco anos. Em 15 de agosto, o
Conselho Administrativo do HEMC indicou por unanimida-
de Dr. Geraldo Reple Sobrinho a reeleicao para o cargo de
superintendente do Hospital Matio Covas. Na dltima reuniio
do Conselho de Curadores da Funda¢io do ABC, realizada em
31 de agosto, o pedido foi referendado também por unanimi-

dade, o que confirma a satisfagaio da FUABC com as atividades
desempenhadas no local.

- Representantes de Angolano ABC

FMABC e HEMC receberam em 4 de setembro tltimo o
Diretor Clinico e Presidente do Conselho de Administracao da
Clinica Multiperfil do Governo de Luanda, Manuel Filipi Dias
dos Santos, e o coordenador do Projeto de Melhoria da Qua-
lidade de Resposta dos Hospitais Nacionais de Angola, Anto-
nio Carlos Madeira de Arruda. A visita faz parte da parceria fir-
mada entre Faculdade, Hospital, Ministério da Satide de An-
gola, Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP e
INCOR para inter-
cambio de profissio-
nais e treinamento
de médicos angola-
nos.

A primeira equi-
pe de médicos ango-
lanos chega ao Brasil
neste meés para trei-
namento de trés me-
ses no INCOR. Os
profissionais realiza- . =
rao atualizacdo nas areas de Cirurgia Geral, Radiologia (dois
médicos), Hematologia, Terapia Intensiva e Infectologia. A
partir de 2007, os mesmos profissionais darao continuidade
aos trabalhos por mais dois anos nos servicos de saude vincu-
lados 2 FUABC-FMABC, no ABC Paulista. Para setembro
também estd prevista a viagem de profissionais das areas de
Ortopedia e Oftalmologia da FMABC a Angola, com objetivo
de treinar os médicos do servigo de saude publico daquele Pais.
No inicio de 2007 sera a vez da Nefrologia encaminhar equipe
a0 continente africano com o mesmo intuito.

- Visita a Faculdade no Parana

A fim de conhecer a proposi¢ao curricular do curso de
Medicina da Faculdade Evangélica do Parana (FEPAR), prin-
cipalmente no que se refere a Saude Coletiva, o professor
Titular de Saude Coletiva da FMABC, Dr. Marco Akerman,
visitou em 7 de agosto as instalacdes da escola e do Hospital
Bairro Novo. O médico do ABC foi acompanhado pelo Dr.
Guilherme Albuquerque, responsavel pelas disciplinas de Sau-
de Coletiva na Faculdade Evangélica.

A retribui¢io da visita ocorreu em 30 de agosto, quando a
coordenadora do curso de Medicina da FEPAR, Dra. Izabel
Lemos, esteve na Faculdade de Medicina do ABC e pode co-
nhecer os trabalhos de ensino, pesquisa e assisténcia realizados
pela escolano Grande ABC.

- Motivagao para crescer em palestra

Em 27 de setembro o vereador de Sio Bernardo Névio
Carlone estara na Faculdade de Medicina do ABC para mi-
nistrar palestra motivacional cujo tema serd “Ainda ha tempo
pata crescer na vida”. A entrada é gratuita e a atividade ocor-
rera no anfiteatro do CEPES (Av: Principe de Gales, 821 - San-
to André), as 11h30. Mais informa¢des na Diretoria da
FMABC: (11) 4993-5414.

- Comissio Propria de Avaliagiao 2006

A Diretoria da Faculdade de Medicina da Fundacao do
ABC ja iniciou os trabalhos da Comissao Prépria de Avaliagao
(CPA) referentes a 2006. A entidade foi criada no ano passada
atendendo a solicitacio do Ministério da Educacao, e tem por
objetivo promover a auto-avaliagio das escols de ensino su-
perior.

A partir dos trabalhos é preparado relatério anual para o
MEC composto por itens como missao institucional, respon-
sabilidade social, organizagio e gestao, infra-estrutura e politi-
ca pessoal, entre outros.

Participe e ajude a Faculdade de Medicina do ABC a me-
Ihorar cada vez mais a logistica das atividades internas e exter-
nas. Mais informag¢des com Vera no telefone (11) 4993-5414.




=0

Ortopedia inaugura laboratorios
de Microcirurgia e Artroscopia

Grande ABC
passou a se-
diar o segun-
do laborat6-
rio univer-
sitario de microcirurgias do Estado
de Sao Paulo e terceiro no Brasil. A
Faculdade de Medicina da Fun-
dacdo do ABC inaugurouem 18 de
agosto seu Laboratério de Micro-
cirurgia e Centro de Treinamento
de Microcirurgia Reconstrutiva,
uma parceria com o Rotary Club
Sdo Paulo - Avenida Paulista que
vai trabalhar com procedimentos
de alta complexidade e envolver di-
versas especialidades médicas. \
Essa caracteristica multidisci-
plinar permite contemplar recons- | Mv.\""ww
/

trucdes cutaneas nas areas de ca-

beca e pescoco, dermatologia e
plastica, por exemplo, assim como
micro-recanalizagSes em obstetricia e em urologia, mi-
crocirurgias ortopédicas, entre outros. “A técnica tam-
bém pode ser utilizada em cirurgias oftalmoldgicas e
neurocirurgias, no re-implante de membros como pu-
nho, mio e dedos, na cobertura de ferimentos extensos
com retalhos microcirargicos e em suturas micro-
vasculares em transplantes de rim, figado e cora¢do”,

Dr. Walter Yoshinori Fukushima operando microscépio no Laboratorio de Microcirurgia

campus em Santo André.

Artroscopia: Outro espaco inovador na assistén-
cia a saude da regido esta no Hospital Estadual Mario
Covas de Santo André e foi inaugurado em 31 de agos-
to dltimo. Trata-se do Laboratério de Artroscopia. Sob
comando da Ortopedia e Traumatologia da FMABC, é
o segundo laboratdrio universitario do género no Pais,

acrescenta o coordenador
do novo laboratério e pro-
fessor de Ortopedia e
Traumatologia da Medici-
na ABC, Dr. Walter Yoshi-
nori Fukushima. Somente
a Universidade de Sao Pau-
lo e a PUC de Porto Alegre
(RS) contam com espago
semelhante no Brasil.

O Laboratério de Mi-
crocirurgia vai beneficiar
nao sé as atividades de en-
sino, pesquisa e treina-
mento de alunos da Fa-
culdade, mas também mé-
dicos residentes que vém
de outras regides do Pafs,
pos-graduandos, assis-
tentes e demais profissio-
nais da saude que lidam
com esse tipo de procedi-
mento.

Sdo quatro bancadas de treinamento com quatro
microscopios de alta tecnologia, area de expurgo, cen-
tro de materiais, sala de recupera¢io anestésica, sala de
reunioes e anfiteatro com 30 lugares. O local ocupa 170
metros quadrados dentro do CEPES (Centro de Es-
tudo, Pesquisa, Prevencio e Tratamento em Saude), no

R PR A R A e

Dr. Roberto Ikemoto no novo Laboratorio de Artroscopia

atras apenas do instalado
no Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da
USP.

O novo espago no 4°
andar do Mario Covas dis-
poe de quatro armarios
completos para execu¢io
de videocirurgias - o que ha
de mais avancado na es-
pecialidade de artroscopia.
O procedimento cuida dos
problemas nas articulagdes
e abrange desde exames até
intervencoes em casos de
lesGes na cartilagem, luxa-
¢oes de ombro e menisco
ou ruptura de tenddes, en-
tre outros.

“A medicina estd evolu-
indo muito rapidamente e
a videocirurgia é um des-
ses campos de evolugido. A
Faculdade de Medicina do ABC e o Hospital Mario Co-
vas acompanham esses passos no sentido de formar
excelentes médicos, ja que ndo se pode ficar apenas nos
laboratérios de anatomia e patologia”, comenta Dr.
Roberto Ikemoto, ortopedista e professor da FMABC
que coordena o novo laboratério.

Obesidade ¢ tema
de pesquisa no ABC

A FMABC recebe desde 18 de setembro ado-
lescentes entre 11 e 18 anos com sobrepeso, obe-
sidade ou obesidade mérbida para avaliagio e tra-
tamento endocrinolégico e psicolégico gratuitos.
Trata-se de pesquisa desenvolvida pelos alunos
dos cursos de pos-graduacio em Psicologia Hos-
pitalar e Transtornos Alimentares e pela Discipli-
na de Endocrinologia, que pretende avaliar 10 mil
jovens do Grande ABC a fim de prevenir, diag-
nosticar precocemente e tratar as doengas, evitan-
do que se tornem mais complexas e cronicas.

O trabalho teve inicio em marco deste ano
com atendimento especifico a jovens de escolas
publicas de Santo André. Cerca de 3 mil ja pas-
saram pela triagem da endocrinologia e aproxi-
madamente 30% foram encaminhados para a
psicologia. “Os resultados preliminatres sdao alat-
mantes. A obesidade propicia resisténcia a insulina
e cerca de 40% dos jovens avaliados apresentaram
taxas de glicemia alteradas. Sao casos de pré-dia-
betes, doenca grave que desde cedo deve receber
cuidados especiais”, ressalta Dra. Maria Angela Z.
Marino (foto), endocrinologistada FMABC.

Avaliagdao e Tratamento: Os adolescentes
interessados passam por testes de peso, altura, cir-
cunferéncia abdominal e glicemia com equipe de
endocrinologistas. Em seguida, sio submetidos a
entrevista com psicélogos, avaliacio de ansiedade
e depressio e trés testes psicologicos para detectar
aspectos emocionais que possam interferir nos ha-
bitos alimentares e escolhas que fazem para a vida.

A partir dos resultados ¢ emitido o diagnés-
tico, o jovem € orientado sobte o problema e enca-
minhado para tratamento gratuito no Ambulat6-
rio de Endocrinologia da FMABC. “O maior pro-
blema em trabalhar com adolescentes ¢ que mes-
mo com atendimento integralmente gratuito, mui-
tos nao dao continuidade por medo de enfrentar as
dificuldades ou de assumir a prépria sexualidade e
os problemas de auto-estima causados pela obesi-
dade”, acrescenta Dra. Ana Rosa Sancovski, coor-
denadora dos cursos de Pés-graduacio em Psico-
logia Hospitalar e Transtornos Alimentares da
FMABC.

Servigo: Interessados em participar da avalia-
¢do e tratamento devem agendar consulta de se-
gunda a sexta-feira, das 9h as 17h, nos telefones
(11) 3082-9544 / 3082-9800 / 4993-5458.

www.fuabc.org.br
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Mais do que isso, ¢é
importante fornecer
informagoes deta-
lhadas sobre o cargo
de cada um. Pela pri-
meira vez a Funda-
do ABC e institui¢des mantidas fardo  detectar as necessidades de treinamento ¢ dezembro, haver finalmente o enquadra-
mapa conjunto de todo o quadro fun-  de capacitagdo, além de possibilitar uma  mento de todas as informacoes.

¢ao
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ww.fmabc.br

Programa de Cargos e Remuneracao
valotiza funcionario da FUABC-FMABC

Pela primeira vez Fundagcao do ABC e todas as mantidas terao um mapa
completo das fungoées, habilidades e salarios dos mais de 4,5 mil colaboradores

esde setembro até de-  cional, a fim de elaborar um Plano de Car-  adequacio de rendimentos”, descreve
zembro proximo, todos — gos e Remuneragdo que estimule o cola-  Maria Carolina Colombo de Faria, da Pos-
os funcionarios da Fun-  borador a executar bem seu trabalho e que  Graduagiao da FMABC, representante da
dagdo do ABC e institui-  promova ascensdo de carreiras. O Grupo  Faculdade no comité do Programa de
s mantidas estario respondendo a  FUABC ¢ um dos maiores empregadores ~ Gestio de Cargos e Remuneracio. No
stionario sobre suas funcbes, como  na area de sadde do Grande ABC, com  HMU e Hospital de Ensino a responsavel
izam as tarefas e que habilidades pos-  mais de 4,5 mil funcionarios.

Os Sete Passos do Programa de
Gestdo de Cargos e Remuneragio

1) Levantamento de Informagdes para
Descrigdo de Cargos

2) Conteudo do Cargo

- O que faze Tarefas e atribui¢des executa-
das.

- Quando faz? Periodicidade.

- Como faz? Supervisiona pessoas, utiliza
equipamentos, informagdes e dados.

¢ Silvana Magalhdes Scopel, no HEMC

tos sobre for-

essidade de no-
treinamentos,

S.
A participagido
todos é valiosa.

“Vamos criar  Yukie Hotta e na FUABC basta procurar
um programa inte-  Elio de Medeiros, do RH, ou Itor Germa-
grado de gestdo de  no (foto), gerente administrativo e coor-
cargos ¢ remunera-  denador geral do comité gestor.
¢ao. Com o levanta- A apresentagdo do programa para

- Onde faz? Local e postura.
- Por que faz? Objetivo do cargo.

3) Identificagio do Cargo - Area

- Missao do cargo.
- Atividades.

mento de informa-  chefias e professores Titulares aconteceu 4) Formagio
¢bes sobre os car- em setembro. A identificacio, dimensio- - Minima (necessiria).
gos, bem como so-  namento e descri¢do de todos os cargos -Descjavel (ideal).

- Area de estudo para o minimo.

bre competéncias e por meio de questionarios individuais es- p I
- Areade estudo para o desejavel.

habilidades, tere- tdo agendados para o decorrer de se-
mos condi¢bes de  tembro e outubro. Em novembro esta pla-
conhecer e dimen- nejada uma pesquisa de mercado de car-
sionar os quadros  gos equivalentes. Também em novembro
existentes em rela-  serafeito o calculo da estrutura de cargos e

5) Experiéncias (descrever a experién-
cia minima necessaria)
6) Levantamento de Competéncias

- Conhecimentos.
- Habilidades.

SBU e Urologia
realizam nova

edicao do PQP

A Disciplina de Urologia da Faculdade de Me-
dicina do ABC, em parceria com a Sociedade Bra-
sileira de Urologia (SBU), promoveu dias 13 ¢ 14
de setembro a quarta edi¢do do “Curso de Urete-
roscopia”, que teve como destaque a realizacio de
seis cirurgias nas dependéncias do Hospital de
Ensino Padre Anchieta, em Sao Bernardo do
Campo.

A atividade fez parte do Programa de Quali-
ficacdo Profissional da SBU e foi dividida entre
modulos tedrico e pratico. O objetivo foi promo-
ver atualizagdo profissional de urologistas e mé-
dicos residentes em urologia por meio de apresen-
tagdo das principais indica¢des da Ureteroscopia,
sua técnica cirurgica, resultados do método, além
de familiarizar os participantes com materiais e
equipamentos utilizados.

¢do ao mercado e  remunera¢ido do Grupo FUABC para, em Treinamento.

7) Implantagio do Plano de Carreira

Enfermagem participa de evento
em Bogota

A coordenadora do Curso de Enfermagem
da FMABC e a Vice-coordenadora, Dra. Maria
Belén Salazar Posso e Rosangela Filipini, além
da coordenadora do Projeto CICAD (Comis-
sao Interamericana para o Controle do Abuso
de Drogas) na FMABC, professora Maria do
Perpétuo S.S. Nobrega, participaram de 14 a 16
de agosto do “IV Instituto Internacional de
Liderazgo de Enfermerfa y el fenémeno de las
drogas en América Latina” e do “III Foro Inter-
nacional de Investigacion en Enfermeria y el fe-
némeno de las drogas em las Américas”, os dois
realizados em Bogota, na Colombia.

Além de intercambio e atualizagdo profis-
sional, a viagem das docentes visou a apresenta¢ao do Projeto Piloto Multicéntrico “Drogas, mulher e violéncia
no Brasil: resultados preliminares do Curso de Enfermagem da FMABC”.

Além desse, mais trés estudos com participacao de professores e alunos de graduacio e pés-graduacao do
Curso de Enfermagem foram apresentados: “Auto-estima em mulheres usudrias de alcool e drogas”, “Auto-
estima em homens usuarios de alcool e drogas” e “Uso abusivo de psicotrépicos entre idosos com doengas car-
diovasculares”.




AIDS e vacina contra HPV

sao temas do 31° Comuabc

Uma das maiores promes-
sas da medicina para as mulhe-
res, avacina contrao HPV, e um
mal antigo mas ainda muito
presente, a transmissao vertical
do HIV, foram dois dos temas
em debate no “31° Comuabc -
Congresso Médico Universita-
rio do ABC”, de 14 a 19 de
agosto. A atividade
foi promovida pelos

—

Ey

alunos da Faculdade
de Medicina da Fun-
daciao do ABC e teve
como objetivo com-
plementar a forma-
¢ao académica e de-
senvolver a pesquisa
cientifica. Nesses 30
anos o evento rece-
beu mais de 20 mil
médicos e profissio-
nais da saude como
palestrantes ou
membros de comis-
soes julgadoras. A abertura ocotreu
no dia 14, no Hospital Estadual Mario
Covas, com palestra do Prefeito de
Sao Bernardo, William Dib, sobre
“OpiniGes e perspectivas sobre a inte-
gracao daFMABC”.

Este ano o Congtesso teve como
“Professor Homenageado” o urolo-
gista Dr. Eric Roger Wroclawski e
como “Presidente de Honra” o orto-
pedista Dr. Walter Yoshinori Fuku-
shima, ambos professores da Medi-
cina ABC. De acordo com a Presi-
dente do “31° Comuabc”, Fernanda
Uchiyama, o evento contou com total
de 18 palestras, seis cursos tedricos e
oito praticos, além de Simulado de

Piolho e sarna na mira do Insight

Pelo menos 50 atendimentos que resultaram em
tratamento dermatologico gratuito beneficiaram a co-
munidade do Jardim Limpao, em Sido Bernardo, com a
ultima visita do Projeto Insight da Faculdade de Medi-
cina da Fundacio do ABC. O trabalho é voluntirio e
desenvolvido por alunos desde 2004 com a proposta de
levar palestras preventivas e profilaticas a populacio
carente. A novidade da tltima acao, em 16 de setembro,
¢ que pela primeira vez médicos residentes em Der-
matologia integraram a equipe e atenderam moradores
com piolho e sarna, encaminhando-os para tratamento.

Abertura do Comuabc
(acima) e palestra com a
Dra. Doris Bergmann

Residéncia Médica
(para alunos de sexto
ano de medicina) e
cinco oficinas nas
areas de Anestesio-
logia, Angiologia/
Cirurgia Vascular e
Cardiologia, Otorti-
nolaringologia, Gas-
troenterologia e Ci-
rurgia Plastica.

O 31° Comuabc recebeu cerca de
800 congressistas e foram apresen-
tados mais de 160 trabalhos, dividi-
dos nas formas escrita (Basico-Expe-
rimentais, Clinicos, Cirargicos, Epi-
demiolégicos, Monografias ¢ Relato
de Caso), posteres (Clinicos, Cirurgi-
cos, Epidemiolégicos, Relato de Caso
Clinico e Relato Caso Cirtrgico) e vi-
deo.

A festa de encerramento ocorreu
no sabado (19 de agosto), com jantar
oferecido a todos os participantes,
premiacao dos melhores trabalhos e
divulgacao da presidente do evento
para o proximo ano, que serd a acadé-
mica Ana Claudia Rizzi da Fonseca.

Do grupo de 10 voluntarios, cinco eram residentes,
o que animou a idealizadora do Insight, Mafra Pas-
choin, para novas iniciativas “E muito importante des-
pertar o estudante de Ciéncias da Saude para o trabalho
social, para a sadde publica. H4 muitas comunidades
humildes que precisam de orientacdo e aten¢ao”, afir-
ma Maira que, além de dermatologistas, estende o
convite a alunos e residentes de todas as especialidades.
A agdo ocorre geralmente uma vez por més no salio
paroquial do baitro. Contatos podem ser feitos pelo en-
dereco eletronico: mairapaschoin@yahoo.com.bt.

www.fuabc.org.br

FMABC cobra agilidade
sobre Centro da Cidadania

A Faculdade de Medicina da Funda-
¢io do ABC e moradores da Vila Saca-
dura Cabral, em Santo André, cobram
entendimento entre Prefeitura municipal
e Governo do Estado patra a retomada do
projeto do “Centro de Referéncia da Ci-
dadania”. O governador licenciado Ge-
raldo Alckmin havia prometido ceder o
terreno da Escola Estadual José do Prado
Silveira, desativada desde 2003, para ins-
talacdo do Centro, que beneficiaria a po-
pulagdo local com atividades sociais, de
sadde, cidadania e educacio.

Centro de Cidadania: Visando a
melhoria da qualidade de vida no ambito
pessoal e coletivo, o projeto do Centro de
Referéncia da Cidadania prevé desenvol-
vimento de a¢des educativas, de pre-
vencao e aten¢ao a saude, além de ativida-
des esportivas e artisticas. Apds ampla re-
forma na Escola Estadual José do Prado
Silveira, o local passara a contar com Uni-
dade Basica de Sadde para atendimento
multiprofissional em aten¢do primaria,
com garantia de atendimento secundario
nos Ambulatorios de Especialidades ins-
talados no campus da FMABC. “Forma-
remos grupos de orientagdo em saude nas
areas de pediatria, nutricdo, gestantes,
adolescentes, adultos e idosos para escla-
recimento das duvidas mais freqlientes da
populacdo e promocio da saude através
da educac¢io”, garante o Diretor da Me-
dicina ABC, Dr. Luiz Henrique Paschoal.

Também fazem parte do projeto ati-
vidades de musica, artes plasticas, litera-
tura e esporte, além de educacio ambien-
tal com aulas de jardinagem e montagem
de horta, inclusive com ag¢Ses de pesquisa
nadarea em plantas medicinais.

Impasse: Apos Claudio Lembo as-
sumir o governo, a E.E. José do Pardo Sil-

veira passou a responsabilidade da Secre-
taria de Justica e da Defesa da Cidadania,
que pretende instalar dois prédios da
FEBEM (Funda¢ao Estadual do Bem-
Estar do Menor). As comunidades locais
se revoltaram, alegando que os locais sio
predominantemente residenciais e que a
vinda das unidades da FEBEM traria in-
seguran¢a as familias e comerciantes.
Além disso, a escolha do terreno fere a lei
de zoneamento vigente, tendo em vista
que no Sacadural Cabral o espago deter-
minado fica ao lado de uma escola muni-
cipal e de um posto de gasolina.

A Prefeitura de Santo André também
é contra a instalacdo, diz ter 4dreas mais
adequadas e livres para construcdo das
unidades da FEBEM e aguarda reunido
com o governador Claudio Lembo. Co-
mo as negociagdes estdo praticamente
paradas, o impasse permanece. “Desde
2003 estamos com o projeto do Centro
de Referéncia da Cidadania pronto e
aguarddvamos apenas a doagao oficial do
terreno pelo governo do Estado. Com a
safida de Geraldo Alckmin voltamos a
estaca zero e os maiores prejudicados sao
os moradores carentes do Sacadura
Cabral, que ja poderiam gozar de atendi-
mento de saude de ponta, assisténcia so-
cial e atividades educacionais e de lazet”,
lamenta Dr. Luiz Henrique Paschoal,
Diretor da FMABC.

A proposta do governo estadual é
construir dois prédios da FEBEM na Vila
Sacadura Cabral e um no Jardim Estrela.
A Procuradoria-Geral da Justica determi-
nou recentemente abertura de inquérito
civil para apurar possiveis irregularidades
quanto a escolha das areas indicadas pelo
Estado para receber as trés unidades da
FEBEM em Santo André.

www.fmabc.br

Alunos atendem gratuitamente durante
da FMABC”

“3? Feira de Saude

s alunos da FMABC
organizaram em 26
de agosto a terceira
edicao da Feira de
Saude da Faculdade
de Medicina da Funda¢io do ABC, uma
megacampanha de orientagdo e atendi-
mento gratuito aos moradores que neste
ano recebeu cerca de 1,2 mil pessoas no
campus universitario, em Santo André.
Pelo menos 200 participantes trabalha-
ram na organizacao e na assisténcia a po-
pulagdo, em atividade que se estendeu das

Exames gratuitos: Ao
chegar a Feira de Saude, os
pacientes passaram por tria-
gem global e tiveram disponi-
veis, de acordo com a neces-
sidade de cada um, exames
como avaliaciao nutricional e
testes de anemia em criangas,
teste de glicemia capilar e co-
lesterol, medi¢do da pressio
arterial, eletrocardiograma,
testes para Hepatite C, exa-
mes de acuidade visual e fun-

8has 17h.

21 ligas académicas da Medi-
cina ABC estiveram envolvidas no
evento este ano, contra 15 do ano
passado. Os atendimentos con-
templaram desde doencas do co-
ragao, pediatria, exames de olhos e
controle de diabetes até dependén-
cia quimica, obesidade e orienta-
¢do sobre cancer de pele, entre ou-
tros. “A populagdo também pode
acompanhar palestras na FMABC.
Além disso, muitos dos dados co-
letados no evento serdo utilizados
para producio de trabalhos cien-
tificos”, comentou Pedro Moreira Fole-
gatti, Presidente do Diretério Académico
Nylceo Marques de Castro e coordena-
dor do evento.
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do de olho para detec¢ao de glaucoma,
catarata e retinopatia diabética e avaliacdo
de pintas e manchas pata prevencio e tra-
tamento do cancer de pele, além da vaci-

nacio de criancas com até cinco anos
contra paralisia infantil (poliomielite).
Ligas participantes: A “3" Feira de
Saude da FMABC” contou com a patti-
cipagao das ligas de Combate ao Cancer
de Pele, Reprodu¢iao Humana, Prevencao
e Tratamento da Obesidade, Hebiatria,
Sorrir ¢ Viver, Trauma e Cirurgia, UT],
Plastica e Queimados, Dependéncia Qui-
mica, Transtornos da Sexualidade, Satude
¢ Desenvolvimento da Mulher, Acupun-
tura e Medicina Chinesa, Controle do
Cancer, Doencas Infecciosas, Diabetes,
Anestesiologia, Preven¢do a Cegueira,
Pediatria e Puericultura, Saude do Idoso e
Prevencao a Doencas Coronarianas.

Nelson Colleoni é eleito “1° Professor Emeérito”’

Integrante de uma das familias mais tradicionais
do Grande ABC, Nelson Colleoni foi homenageado
em 30 de agosto como primeiro Professor Emérito
da Faculdade de Medicina da Fundagiao do ABC. Co-
quetel na FMABC reuniu amigos, familiares, profes-
sores e alunos, que assistiram a um video rememo-
rando parte da trajetéria do hoje Titular da Discipli-
na de Saude Ocupacional na FUABC-FMABC.

Hoje com 77 anos, Nelson Colleoni teve os pri-
meiros contatos com a Fundac¢io do ABC em 1971,
quando fez o curso de Organizacao Hospitalar. Em
73 foi convidado a lecionar na pés-graduacao de
formacao de Médico do Trabalho como professor
auxiliar e no ano seguinte assumiu a coordenacao da
disciplina. Em 74, ja como funcionario da FUABC,
estruturou a Disciplina de Saude Ocupacional, da
qual tornou-se professor Titular em 1983.

Ex-funcionirio da Rhodia Quimica, Nelson
Colleoni atuou por 35 anos no INSS de Santo André como
médico de acidente do trabalho e de doengas profissionais
e, depois, como médico previdenciario. Montou os setvigos

na Medicina ABC.

Dra. Maria Alice Tavares, Dr. Nelson Colleoni e Dr. Luiz Henrique Paschoal

de Medicina do Trabalho em empresas como Unipar, Poli-
brasil e antiga CTBC, paralelamente a dedicagdo ao ensino

Oftalmologia
ABC promove
mutirao de
retina e catarata

O Hospital Estadual Matio
Covas de Santo André e a Dis-
ciplina de Oftalmologia da Fa-
culdade de Medicina da Fun-
dacio do ABC realizaram em 16
de setembro mutirao cirdrgico de
catarata e retina (retinopatia dia-
bética) em 60 pacientes pré-
agendados. As atividades foram
realizadas por 50 oftalmologistas
e médicos residentes em oftal-
mologia, nos centros-cirurgicos
do HEMC e do Instituto de
Olhos da FMABC.

Cada cirurgia teve duracdo
média de 40 minutos e foi acom-
panhada por equipe médica
composta de cinco profissionais.
Os pacientes que participaram
do mutirao ja haviam passado
por consultas ambulatoriais e
realizado todos os exames ne-
cessarios.

Catarata: Doenca que ocot-
re quando a lente dentro do olho,
chamada cristalino, torna-se opa-
ca e precisa ser retirada. E reali-
zada substituicdo por lente do-
bravel de plastico, introduzida no
olho por microincisio, sem ne-
cessidade de pontos para fechar a
abertura.

Retinopatia Diabética:
Doenga grave que atinge os
vasos sanguineos do olho, pro-
voca hemorragia vitrea e blo-
queia a visdo. Por meio da cirur-
gia de vitrectomia ¢ retirado o
sangue que impede o doente de

enxergar.
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