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FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

Oftalmologia faz 
mutirão de 

catarata e retina
O Hospital Estadual Mário Covas de Santo An-

dré e a Disciplina de Oftalmologia da Faculdade de 
Medicina da Fundação do ABC promoveram em 16 
de setembro mutirão cirúrgico de catarata e retina 
(retinopatia diabética) em 60 pacientes pré-agen-
dados. As atividades foram realizadas por 50 oftal-
mologistas e médicos residentes em oftalmologia 
nos centros-cirúrgicos do HEMC e do Instituto de 
Olhos da FMABC.

Cada cirurgia teve duração média de 40 minutos 
e foi acompanhada por equipe médica de cinco pro-
fissionais. Os pacientes que participaram do muti-
rão já haviam passado por consultas ambulatoriais e 
realizado todos os exames necessários. Pág 5

Fundação do ABC assume
Pronto-Socorro do Alvarenga

A Fundação do ABC assumiu em agosto a gestão clínica do Pronto-Socorro do Bairro Alvarenga, em São Ber-
nardo. O antigo posto foi reformado, ganhou sala de emergência, recepção independente para a UBS e necrotério, 
além de equipe ampliada de 47 para 61 profissionais. Foram contratados mais um clínico-geral e um pediatra para 
atendimento 24 horas, e mais uma enfermeira, seis auxiliares de enfermagem e cinco recepcionistas. Pág 2
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Ortopedia inaugura laboratórios inéditos
A Faculdade de Medicina do 

ABC, por meio da Disciplina de 
Ortopedia e Traumatologia, 
inaugurou dois laboratórios iné-
ditos no Grande ABC. No 
CEPES está instalado o Labora-
tório de Microcirurgia (foto) e no 
HEMC o Laboratório de Artros-
copia. Os locais estão equipados 
com o que há de mais moderno 
nos segmentos e serão utilizados 
principalmente para treinamento 
de profissionais interessados em 
dominar as técnicas. Pág. 6

Obesidade é tema de pesquisa no ABC
A Faculdade de Medicina do 

ABC recebe desde 18 de setembro 
crianças e adolescentes entre 11 e 18 
anos com sobrepeso, obesidade ou 
obesidade mórbida para avaliação e 
tratamento endocrinológico e psico-
lógico gratuitos.

Trata-se de trabalho de pesquisa 
desenvolvido pelos alunos dos cur-
sos de pós-graduação em Psicologia 
Hospitalar e Transtornos Alimenta-
res e pela Disciplina de Endocrino-
logia, que pretende avaliar 10 mil 
jovens do Grande ABC. Pág 4 Dra. Maria Angela Zaccarelli Marino
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- Doação de equipamentos
O Instituto de Oncologia da FMABC recebeu em 20 de 

julho três equipamentos para tratamento odontológico de pa-
cientes com câncer, que 
totalizam R$ 6.590. A 
doação foi do Projeto 
Crescer do ABC - enti-
dade administrada pelo 
Rotary Club de Santo 
André.

Os equipamentos 
são um Photo Lase III, 
que por meio de laser 
promove tratamento 
preventivo e curativo 

das complicações odontológicas causadas pela quimioterapia e 
radioterapia, o Fotopolimerizador Ultra Blue IS, cuja função é 
a restauração de cáries, e o Laxys Pró, um ultra-som cuja finali-
dade é a profilaxia e limpeza bucal.

- Gravidez em publicação internacional
A Dra. Cristina Maria Duarte, mestre pela Faculdade de 

Medicina do ABC, teve sua tese publicada em forma de artigo 
no periódico científico internacional “Revista Panamericana 
de Salud Pública” (Ano 85, volume 19 - número 4). Intitulado 
“Gravidez na adolescência e exclusão social: análise de dis-
paridades intra-urbanas”, o artigo também é assinado pelo
Dr. Marco Akerman e pela Dra. Vânia Barbosa do Nascimen-
to, ambos professores da FMABC.

- Congresso Mundial de Saúde Pública
Professores e alunos de Medicina e Enfermagem da 

FMABC tiveram participação expressiva no “8º Congresso 
Brasileiro de Saúde Coletiva” e “11º Congresso Mundial de 
Saúde Pública”, realizados de 21 a 25 de agosto no Rio de Ja-
neiro. Foram aceitos 22 trabalhos científicos do ABC e os pro-
fissionais da Instituição estiveram responsáveis pela coor-
denação de mesas-redondas e das “Oficinas de Promoção da 
Saúde”. Durante o evento foram lançados os livros “Tratado 
de Saúde Coletiva”, “Avaliação em Promoção da Saúde” - 
organizado pelo professor Titular de Saúde Coletiva da 
FMABC, Dr. Marco Akerman - e “Ciência e Risco à Saúde nos 
Jornais Diários” - cuja autora é a Dra. Olinda do Carmo Luiz, 
professora de Saúde Coletiva da FMABC.

Das 900 páginas do “Tratado de Saúde Coletiva”, quatro 
capítulos têm participação de profissionais da FMABC: “Mu-
nicípios e comunidades saudáveis”, “Saúde e desenvolvimen-
to: que conexões?”, “Onde trabalhar em Saúde Coletiva” e 
“Avaliação participativa em promoção da saúde”.

- CEPES no Jornal Brasileiro de AIDS
Com atividades impulsionadas a partir da ocupação plena 

desde fins de agosto, o CEPES (Centro de Estudo, Pesquisa, 
Prevenção e Tratamento em Saúde) da Faculdade de Medicina 
do ABC passará a ser notícia em todas as edições do JBA (Jor-

nal Brasileiro de Aids). Trata-
se de importante periódico 
com circulação bimestral e en-
dereçado a cerca de 6 mil mé-
dicos e diversos órgãos ligados 
a AIDS e DST do Ministério 
da Saúde.

O JBA foi lançado há seis 
anos, é indexado pela Lilacs  
Literatura Latino-Americana e 
do Caribe em Ciências da Saú-
de e tem na equipe de editores 
científicos Dr. David Uip, pro-

fessor Titular de Urgência e Emergência da FMABC, além da 
Dra. Cássia Mendes Côrrea, da Urdip da Medicina ABC, como 
editora médica da publicação. Na edição agosto-setembro do 
JBA há artigo de duas páginas apresentando o CEPES e seus 
objetivos de desenvolver investigações múltiplas em saúde no 
Grande ABC. Nas próximas edições as matérias devem abor-
dar o novo Laboratório de Microcirurgia, a Reprodução Hu-
mana e a Urdip.

- 10 anos da Oncologia
A Disciplina de Hematologia e Oncologia da FMABC 

comemorou em 23 de agosto 10 anos de criação. A confrater-
nização ocorreu no auditório do CEPES, em coquetel que reu-
niu cerca de 300 convidados entre médicos, professores, au-
toridades do Grande 
ABC e Capital e dire-
tores de hospitais da 
região, entre outros. A 
abertura da solenida-
de foi feita pelo pro-
fessor Titular de He-
matologia e Oncologia 
da FMABC, Dr. Auro 
Del Giglio, que jun-
tamente com o médico 
da FMABC Rafael A. 
Kaliks aproveitou a 
data para lançar o livro “Princípios Básicos de Hematologia”, 
que ambos assinam.

Tarde Científica: Como parte das comemorações dos 10 
anos da Oncologia e Hematologia, na tarde do dia 23, das 15h 
às 19h, foi realizada no auditório do CEPES reunião científica 
e de atualização profissional “Pós ASCO 2006 - American 
Society Oncology”. Expoentes da oncologia do Brasil discuti-
ram novos tratamentos em câncer de mama, tumores genituri-
nários, câncer de pulmão, linfomas e tumores gastrointestinais, 
que estão sendo preconizados em todo o mundo e que foram 
apresentados no Congresso Mundial de Oncologia, em junho 
último, na cidade de Atlanta (EUA).

- Selo de Qualidade CQH para o Mário Covas
Dos cerca de 6 mil hospitais brasileiros, aproximadamente 

60 detém algum tipo de certificação de qualidade. E o Hospital 
Estadual Mário Covas é o mais novo contemplado dessa seleta 
lista. A unidade de saúde recebeu em setembro o selo de 
qualidade do CQH (Programa de Controle de Qualidade do 

Atendimento Mé-
dico-Hospitalar), 
vinculado à Asso-
ciação Paulista de 
Medicina.

Tratar o pacien-
te do serviço públi-
co de saúde com 
respeito e seguran-
ça, realização cons-
tante de ações di-
versas em humani-
zação e promoção 

de cursos de atualização profissional para funcionários e de 
orientação e prevenção das doenças mais prevalentes para a 
população são alguns dos itens que fizeram com que o HEMC, 
em menos de cinco anos de criação, fosse certificado pela ex-
celência na condução dos trabalhos.

O reconhecimento da qualidade do HEMC, registrado nas 
pesquisas de satisfação dos usuários e agora com o CQH, foi 
um dos motivos que garantiram a continuidade dos trabalhos 
da atual equipe pelos próximos cinco anos. Em 15 de agosto, o 
Conselho Administrativo do HEMC indicou por unanimida-
de Dr. Geraldo Reple Sobrinho à reeleição para o cargo de 
superintendente do Hospital Mário Covas. Na última reunião 
do Conselho de Curadores da Fundação do ABC, realizada em 
31 de agosto, o pedido foi referendado também por unanimi-

dade, o que confirma a satisfação da FUABC com as atividades 
desempenhadas no local.

- Representantes de Angola no ABC
FMABC e HEMC receberam em 4 de setembro último o 

Diretor Clínico e Presidente do Conselho de Administração da 
Clínica Multiperfil do Governo de Luanda, Manuel Filipi Dias 
dos Santos, e o coordenador do Projeto de Melhoria da Qua-
lidade de Resposta dos Hospitais Nacionais de Angola, Anto-
nio Carlos Madeira de Arruda. A visita faz parte da parceria fir-
mada entre Faculdade, Hospital, Ministério da Saúde de An-
gola, Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da USP e 
INCOR para inter-
câmbio de profissio-
nais e treinamento 
de médicos angola-
nos.

A primeira equi-
pe de médicos ango-
lanos chega ao Brasil 
neste mês para trei-
namento de três me-
ses no INCOR. Os 
profissionais realiza-
rão atualização nas áreas de Cirurgia Geral, Radiologia (dois 
médicos), Hematologia, Terapia Intensiva e Infectologia. A 
partir de 2007, os mesmos profissionais darão continuidade 
aos trabalhos por mais dois anos nos serviços de saúde vincu-
lados à FUABC-FMABC, no ABC Paulista. Para setembro 
também está prevista a viagem de profissionais das áreas de 
Ortopedia e Oftalmologia da FMABC a Angola, com objetivo 
de treinar os médicos do serviço de saúde público daquele País. 
No início de 2007 será a vez da Nefrologia encaminhar equipe 
ao continente africano com o mesmo intuito.

- Visita a Faculdade no Paraná
A fim de conhecer a proposição curricular do curso de 

Medicina da Faculdade Evangélica do Paraná (FEPAR), prin-
cipalmente no que se refere à Saúde Coletiva, o professor 
Titular de Saúde Coletiva da FMABC, Dr. Marco Akerman, 
visitou em 7 de agosto as instalações da escola e do Hospital 
Bairro Novo. O médico do ABC foi acompanhado pelo Dr. 
Guilherme Albuquerque, responsável pelas disciplinas de Saú-
de Coletiva na Faculdade Evangélica.

A retribuição da visita ocorreu em 30 de agosto, quando a 
coordenadora do curso de Medicina da FEPAR, Dra. Izabel 
Lemos, esteve na Faculdade de Medicina do ABC e pode co-
nhecer os trabalhos de ensino, pesquisa e assistência realizados 
pela escola no Grande ABC.

- Motivação para crescer em palestra
Em 27 de setembro o vereador de São Bernardo Névio 

Carlone estará na Faculdade de Medicina do ABC para mi-
nistrar palestra motivacional cujo tema será “Ainda há tempo 
para crescer na vida”. A entrada é gratuita e a atividade ocor-
rerá no anfiteatro do CEPES (Av. Príncipe de Gales, 821 - San-
to André), às 11h30. Mais informações na Diretoria da 
FMABC: (11) 4993-5414.

- Comissão Própria de Avaliação 2006
A Diretoria da Faculdade de Medicina da Fundação do 

ABC já iniciou os trabalhos da Comissão Própria de Avaliação 
(CPA) referentes a 2006. A entidade foi criada no ano passado, 
atendendo à solicitação do Ministério da Educação, e tem por 
objetivo promover a auto-avaliação das escolas de ensino su-
perior.

A partir dos trabalhos é preparado relatório anual para o 
MEC composto por itens como missão institucional, respon-
sabilidade social, organização e gestão, infra-estrutura e políti-
ca pessoal, entre outros.

Participe e ajude a Faculdade de Medicina do ABC a me-
lhorar cada vez mais a logística das atividades internas e exter-
nas. Mais informações com Vera no telefone (11) 4993-5414.

Mais desafios,
novos horizontes
e conquistas...

etomadas as atividades 
após o período de férias 
curriculares, a Faculdade Rde Medicina da Fundação 

do ABC dá continuidade aos trabalhos 
assistenciais, de pesquisa e ensino com 
fôlego renovado. Cerca de mil atendi-
mentos na Feira de Saúde, mutirão cirúr-
gico de catarata e retina e campanha con-
tra sarna e piolho são algumas das ações 
desenvolvidas recentemente que nos or-
gulham e reiteram a responsabilidade so-
cial dessa Escola junto à comunidade do 
Grande ABC.

A excelência do atendimento à popu-
lação, presente em todos os braços as-
sistenciais da FUABC-FMABC, teve no-
va mostra de reconhecimento, dessa vez 
no Hospital Estadual Mário Covas. A 
conquista do selo de qualidade CQH 
confirma a preocupação de todos os fun-
cionários e colaboradores com o usuário 
do serviço público, que recebe atenção 
irrestrita e é tratado com qualidade e res-
peito.

Nesse início de semestre, novos hori-
zontes também se abriram para Fun-
dação do ABC - Faculdade de Medicina 
do ABC. A bem-sucedida parceria com 
São Bernardo foi ampliada e após as-
sumirmos o PS Central no ano passado, 
conquistamos a gestão clínica do PS do 
Alvarenga. Um novo desafio que cer-
tamente trará bons frutos tanto para a 
Instituição como para os munícipes.

Na área de pesquisa, um grande 
incentivo. Com a efetiva ativação do 
CEPES, os setores de Reprodução Hu-

mana e Urdip já passaram a trabalhar nas 
novas instalações. O local também pas-
sou a abrigar o Laboratório de Microci-
rurgia, pioneiro no ABC e terceiro do gê-
nero em todo o País.

Outra novidade foi instalada no Má-
rio Covas. Igualmente inédito na região e 
o segundo do Brasil, o Laboratório de 
Artroscopia certamente treinará e capa-
citará profissionais das mais variadas lo-
calidades do País e traz para o ABC tec-
nologia de ponta, até então disponível 
apenas no Hospital das Clínicas da Fa-
culdade de Medicina da Universidade de 
São Paulo.

O ritmo das atividades e do trabalho 
mostra que teremos um segundo semes-
tre ainda mais intenso. Novos desafios, 
novas perspectivas e mais responsabili-
dades. Tudo isso muito nos alegra, pois 
sabemos que somos capazes de conti-
nuar honrando com qualidade os com-
promissos anteriormente assumidos e de 
ainda conquistar e desenvolver novos 
trabalhos e parcerias com a excelência 
característica da FUABC-FMABC.

Para finalizar, lembramos que a Me-
dicina ABC continua empenhada em via-
bilizar o projeto do Centro de Referência 
da Cidadania para os moradores da Vila 
Sacadura Cabral e parabenizamos nossos 
alunos pela conquista do segundo lugar 
na Intermed, competição realizada em 
setembro, na cidade de Santa Rita do 
Passa Quatro.

Dr. Luiz Henrique C. Paschoal
Diretor da FMABC

PS do Alvarenga também 
passa para a FUABC

Alvarenga, pesquisa indicou que a 
maior procura é por clínica médica.

A nova parceria FUABC-
FMABC com a rede pública de São 
Bernardo demonstra a aprovação do 
modelo instituído desde dezembro 
de 2005 com o PS Central, rebatiza-
do de Unidade de Urgência e Emer-
gência de São Bernardo. Dois dos 
benefícios mais visíveis são o fim das 
macas em corredores e a redução do 
tempo de espera para 20 minutos em 
média, o que foi possível com a aber-
tura de consultórios médicos separa-
dos do atendimento às emergências.

“A parceria entre Prefeitura de 
São Bernardo e FUABC é copiada 
por outros municípios e até pelo go-
verno do Estado, como é o caso do 
Hospital Mário Covas em Santo An-
dré. O crescimento da Fundação do 
ABC se deve muito à confiança de-
positada por São Bernardo na enti-
dade”, afirma o Presidente da Fun-
dação ABC, Francisco Jaimez Gago.

Depois do Pronto-Socorro Cen-
tral de São Bernardo, assumido em 
dezembro último, agora é a vez de o 
PS do Bairro Alvarenga passar para a 
gestão clínica da Fundação do ABC-
Faculdade de Medicina do ABC. O 
antigo posto foi reformado, ganhou 
sala de emergência, recepção inde-
pendente para a UBS e necrotério, 
além de equipe ampliada de 47 para 
61 profissionais. Foram contratados 
mais um clínico-geral e um pediatra 
para atendimento 24 horas, e mais 
uma enfermeira, seis auxiliares de 
enfermagem e cinco recepcionistas.

O PS do Alvarenga é o segundo 
mais solicitado em São Bernardo, 
com média de 700 atendimentos por 
dia, só perdendo para o PS Central, 
que recebe 1,2 mil usuários diaria-
mente. A unidade do Alvarenga é a 
primeira de sete UBSs da periferia 
que funcionam 24 horas e que passa-
rão por ampla reforma física e au-
mento de profissionais. No caso do
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A Disciplina de Urologia da Faculdade de Me-
dicina do ABC, em parceria com a Sociedade Bra-
sileira de Urologia (SBU), promoveu dias 13 e 14 
de setembro a quarta edição do “Curso de Urete-
roscopia”, que teve como destaque a realização de 
seis cirurgias nas dependências do Hospital de 
Ensino Padre Anchieta, em São Bernardo do 
Campo.

A atividade fez parte do Programa de Quali-
ficação Profissional da SBU e foi dividida entre 
módulos teórico e prático. O objetivo foi promo-
ver atualização profissional de urologistas e mé-
dicos residentes em urologia por meio de apresen-
tação das principais indicações da Ureteroscopia, 
sua técnica cirúrgica, resultados do método, além 
de familiarizar os participantes com materiais e 
equipamentos utilizados.

SBU e Urologia 
realizam nova 
edição do PQP

Enfermagem participa de evento 
em Bogotá

A coordenadora do Curso de Enfermagem 
da FMABC e a Vice-coordenadora, Dra. Maria 
Belén Salazar Posso e Rosângela Filipini, além 
da coordenadora do Projeto CICAD (Comis-
são Interamericana para o Controle do Abuso 
de Drogas) na FMABC, professora Maria do 
Perpétuo S.S. Nóbrega, participaram de 14 a 16 
de agosto do “IV Instituto Internacional de 
Liderazgo de Enfermería y el fenómeno de las 
drogas en América Latina” e do “III Foro Inter-
nacional de Investigación en Enfermería y el fe-
nómeno de las drogas em las Américas”, os dois 
realizados em Bogotá, na Colômbia.

Além de intercâmbio e atualização profis-
sional, a viagem das docentes visou a apresentação do Projeto Piloto Multicêntrico “Drogas, mulher e violência 
no Brasil: resultados preliminares do Curso de Enfermagem da FMABC”.

Além desse, mais três estudos com participação de professores e alunos de graduação e pós-graduação do 
Curso de Enfermagem foram apresentados: “Auto-estima em mulheres usuárias de álcool e drogas”, “Auto-
estima em homens usuários de álcool e drogas” e “Uso abusivo de psicotrópicos entre idosos com doenças car-
diovasculares”.

Ortopedia inaugura laboratórios
de Microcirurgia e Artroscopia

 Grande ABC 
passou a se-
diar o segun-
do laborató-Or io univer-

sitário de microcirurgias do Estado 
de São Paulo e terceiro no Brasil. A 
Faculdade de Medicina da Fun-
dação do ABC inaugurou em 18 de 
agosto seu Laboratório de Micro-
cirurgia e Centro de Treinamento 
de Microcirurgia Reconstrutiva, 
uma parceria com o Rotary Club 
São Paulo - Avenida Paulista que 
vai trabalhar com procedimentos 
de alta complexidade e envolver di-
versas especialidades médicas.

Essa característica multidisci-
plinar permite contemplar recons-
truções cutâneas nas áreas de ca-
beça e pescoço, dermatologia e 
plástica, por exemplo, assim como 
micro-recanalizações em obstetrícia e em urologia, mi-
crocirurgias ortopédicas, entre outros. “A técnica tam-
bém pode ser utilizada em cirurgias oftalmológicas e 
neurocirurgias, no re-implante de membros como pu-
nho, mão e dedos, na cobertura de ferimentos extensos 
com retalhos microcirúrgicos e em suturas micro-
vasculares em transplantes de rim, fígado e coração”, 
acrescenta o coordenador 
do novo laboratório e pro-
fessor de Ortopedia e 
Traumatologia da Medici-
na ABC, Dr. Walter Yoshi-
nori Fukushima. Somente 
a Universidade de São Pau-
lo e a PUC de Porto Alegre 
(RS) contam com espaço 
semelhante no Brasil.

O Laboratório de Mi-
crocirurgia vai beneficiar 
não só as atividades de en-
sino, pesquisa e treina-
mento de alunos da Fa-
culdade, mas também mé-
dicos residentes que vêm 
de outras regiões do País, 
pós-graduandos, assis-
tentes e demais profissio-
nais da saúde que lidam 
com esse tipo de procedi-
mento.

São quatro bancadas de treinamento com quatro 
microscópios de alta tecnologia, área de expurgo, cen-
tro de materiais, sala de recuperação anestésica, sala de 
reuniões e anfiteatro com 30 lugares. O local ocupa 170 
metros quadrados dentro do CEPES (Centro de Es-
tudo, Pesquisa, Prevenção e Tratamento em Saúde), no

campus em Santo André.
Artroscopia: Outro espaço inovador na assistên-

cia à saúde da região está no Hospital Estadual Mário 
Covas de Santo André e foi inaugurado em 31 de agos-
to último. Trata-se do Laboratório de Artroscopia. Sob 
comando da Ortopedia e Traumatologia da FMABC, é 
o segundo laboratório universitário do gênero no País, 

atrás apenas do instalado 
no Hospital das Clínicas da 
Faculdade de Medicina da 
USP.

O novo espaço no 4º 
andar do Mário Covas dis-
põe de quatro armários 
completos para execução 
de videocirurgias - o que há 
de mais avançado na es-
pecialidade de artroscopia. 
O procedimento cuida dos 
problemas nas articulações 
e abrange desde exames até 
intervenções em casos de 
lesões na cartilagem, luxa-
ções de ombro e menisco 
ou ruptura de tendões, en-
tre outros.

“A medicina está evolu-
indo muito rapidamente e 
a videocirurgia é um des-
ses campos de evolução. A 

Faculdade de Medicina do ABC e o Hospital Mário Co-
vas acompanham esses passos no sentido de formar 
excelentes médicos, já que não se pode ficar apenas nos 
laboratórios de anatomia e patologia”, comenta Dr. 
Roberto Ikemoto, ortopedista e professor da FMABC 
que coordena o novo laboratório.

Dr. Roberto Ikemoto no novo Laboratório de Artroscopia

Dr. Walter Yoshinori Fukushima operando microscópio no Laboratório de Microcirurgia

Obesidade é tema 
de pesquisa no ABC

A FMABC recebe desde 18 de setembro ado-
lescentes entre 11 e 18 anos com sobrepeso, obe-
sidade ou obesidade mórbida para avaliação e tra-
tamento endocrinológico e psicológico gratuitos. 
Trata-se de pesquisa desenvolvida pelos alunos 
dos cursos de pós-graduação em Psicologia Hos-
pitalar e Transtornos Alimentares e pela Discipli-
na de Endocrinologia, que pretende avaliar 10 mil 
jovens do Grande ABC a fim de prevenir, diag-
nosticar precocemente e tratar as doenças, evitan-
do que se tornem mais complexas e crônicas.

O trabalho teve início em março deste ano 
com atendimento específico a jovens de escolas 
públicas de Santo André. Cerca de 3 mil já pas-
saram pela triagem da endocrinologia e aproxi-
madamente 30% foram encaminhados para a 
psicologia. “Os resultados preliminares são alar-
mantes. A obesidade propicia resistência à insulina 
e cerca de 40% dos jovens avaliados apresentaram 
taxas de glicemia alteradas. São casos de pré-dia-
betes, doença grave que desde cedo deve receber 
cuidados especiais”, ressalta Dra. Maria Angela Z. 
Marino (foto), endocrinologista da FMABC.

Avaliação e Tratamento: Os adolescentes 
interessados passam por testes de peso, altura, cir-
cunferência abdominal e glicemia com equipe de 
endocrinologistas. Em seguida, são submetidos a 
entrevista com psicólogos, avaliação de ansiedade 
e depressão e três testes psicológicos para detectar 
aspectos emocionais que possam interferir nos há-
bitos alimentares e escolhas que fazem para a vida.

A partir dos resultados é emitido o diagnós-
tico, o jovem é orientado sobre o problema e enca-
minhado para tratamento gratuito no Ambulató-
rio de Endocrinologia da FMABC. “O maior pro-
blema em trabalhar com adolescentes é que mes-
mo com atendimento integralmente gratuito, mui-
tos não dão continuidade por medo de enfrentar as 
dificuldades ou de assumir a própria sexualidade e 
os problemas de auto-estima causados pela obesi-
dade”, acrescenta Dra. Ana Rosa Sancovski, coor-
denadora dos cursos de Pós-graduação em Psico-
logia Hospitalar e Transtornos Alimentares da 
FMABC.

Serviço: Interessados em participar da avalia-
ção e tratamento devem agendar consulta de se-
gunda à sexta-feira, das 9h às 17h, nos telefones 
(11) 3082-9544 / 3082-9800 / 4993-5458.

Programa de Cargos e Remuneração
valoriza funcionário da FUABC-FMABC

Os Sete Passos do Programa de 
Gestão de Cargos e Remuneração

1)

2) 

3)

4) 

5) 

6) 

7)

 Levantamento de Informações para 
Descrição de Cargos

Conteúdo do Cargo

 Identificação do Cargo - Área

Formação

Experiências (descrever a experiên-
cia mínima necessária)

Levantamento de Competências

 Implantação do Plano de Carreira

- O que faz? Tarefas e atribuições executa-
das.
- Quando faz? Periodicidade.
- Como faz? Supervisiona pessoas, utiliza 
equipamentos, informações e dados.
- Onde faz? Local e postura.
- Por que faz? Objetivo do cargo.

- Missão do cargo.
- Atividades.

- Mínima (necessária).
- Desejável (ideal).
- Área de estudo para o mínimo.
- Área de estudo para o desejável.

- Conhecimentos.
- Habilidades.
- Treinamento.

esde setembro até de-
zembro próximo, todos 
os funcionários da Fun-Ddação do ABC e institui-

ções mantidas estarão respondendo a 
questionário sobre suas funções, como 
realizam as tarefas e que habilidades pos-
suem, além de as-
pectos sobre for-
mação profissional e 
necessidade de no-
vos treinamentos, 
entre outras aborda-
gens.

A participação 
de todos é valiosa. 
Mais do que isso, é 
importante fornecer 
informações deta-
lhadas sobre o cargo 
de cada um. Pela pri-
meira vez a Funda-
ção do ABC e instituições mantidas farão 
um mapa conjunto de todo o quadro fun-

Pela primeira vez Fundação do ABC e todas as mantidas terão um mapa
completo das funções, habilidades e salários dos mais de 4,5 mil colaboradores

cional, a fim de elaborar um Plano de Car-
gos e Remuneração que estimule o cola-
borador a executar bem seu trabalho e que 
promova ascensão de carreiras. O Grupo 
FUABC é um dos maiores empregadores 
na área de saúde do Grande ABC, com 
mais de 4,5 mil funcionários.

“Vamos criar 
um programa inte-
grado de gestão de 
cargos e remunera-
ção. Com o levanta-
mento de informa-
ções sobre os car-
gos, bem como so-
bre competências e 
habilidades, tere-
mos condições de 
conhecer e dimen-
sionar os quadros 
existentes em rela-
ção ao mercado e 

detectar as necessidades de treinamento e 
de capacitação, além de possibilitar uma

adequação de rendimentos”, descreve 
Maria Carolina Colombo de Faria, da Pós-
Graduação da FMABC, representante da 
Faculdade no comitê do Programa de 
Gestão de Cargos e Remuneração. No 
HMU e Hospital de Ensino a responsável 
é Silvana Magalhães Scopel, no HEMC 
Yukie Hotta e na FUABC basta procurar 
Elio de Medeiros, do RH, ou Itor Germa-
no (foto), gerente administrativo e coor-
denador geral do comitê gestor.

A apresentação do programa para 
chefias e professores Titulares aconteceu 
em setembro. A identificação, dimensio-
namento e descrição de todos os cargos 
por meio de questionários individuais es-
tão agendados para o decorrer de se-
tembro e outubro. Em novembro está pla-
nejada uma pesquisa de mercado de car-
gos equivalentes. Também em novembro 
será feito o cálculo da estrutura de cargos e 
remuneração do Grupo FUABC para, em 
dezembro, haver finalmente o enquadra-
mento de todas as informações.
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FMABC cobra agilidade
sobre Centro da Cidadania
A Faculdade de Medicina da Funda-

ção do ABC e moradores da Vila Saca-
dura Cabral, em Santo André, cobram 
entendimento entre Prefeitura municipal 
e Governo do Estado para a retomada do 
projeto do “Centro de Referência da Ci-
dadania”. O governador licenciado Ge-
raldo Alckmin havia prometido ceder o 
terreno da Escola Estadual José do Prado 
Silveira, desativada desde 2003, para ins-
talação do Centro, que beneficiaria a po-
pulação local com atividades sociais, de 
saúde, cidadania e educação.

Centro de Cidadania: Visando a 
melhoria da qualidade de vida no âmbito 
pessoal e coletivo, o projeto do Centro de 
Referência da Cidadania prevê desenvol-
vimento de ações educativas, de pre-
venção e atenção à saúde, além de ativida-
des esportivas e artísticas. Após ampla re-
forma na Escola Estadual José do Prado 
Silveira, o local passará a contar com Uni-
dade Básica de Saúde para atendimento 
multiprofissional em atenção primária, 
com garantia de atendimento secundário 
nos Ambulatórios de Especialidades ins-
talados no campus da FMABC. “Forma-
remos grupos de orientação em saúde nas 
áreas de pediatria, nutrição, gestantes, 
adolescentes, adultos e idosos para escla-
recimento das dúvidas mais freqüentes da 
população e promoção da saúde através 
da educação”, garante o Diretor da Me-
dicina ABC, Dr. Luiz Henrique Paschoal.

Também fazem parte do projeto ati-
vidades de música, artes plásticas, litera-
tura e esporte, além de educação ambien-
tal com aulas de jardinagem e montagem 
de horta, inclusive com ações de pesquisa 
na área em plantas medicinais.

Impasse: Após Claudio Lembo as-
sumir o governo, a E.E. José do Pardo Sil-

veira passou à responsabilidade da Secre-
taria de Justiça e da Defesa da Cidadania, 
que pretende instalar dois prédios da 
FEBEM (Fundação Estadual do Bem-
Estar do Menor). As comunidades locais 
se revoltaram, alegando que os locais são 
predominantemente residenciais e que a 
vinda das unidades da FEBEM traria in-
segurança às famílias e comerciantes. 
Além disso, a escolha do terreno fere a lei 
de zoneamento vigente, tendo em vista 
que no Sacadural Cabral o espaço deter-
minado fica ao lado de uma escola muni-
cipal e de um posto de gasolina.

A Prefeitura de Santo André também 
é contra a instalação, diz ter áreas mais 
adequadas e livres para construção das 
unidades da FEBEM e aguarda reunião 
com o governador Claudio Lembo. Co-
mo as negociações estão praticamente 
paradas, o impasse permanece. “Desde 
2003 estamos com o projeto do Centro 
de Referência da Cidadania pronto e 
aguardávamos apenas a doação oficial do 
terreno pelo governo do Estado. Com a 
saída de Geraldo Alckmin voltamos à 
estaca zero e os maiores prejudicados são 
os moradores carentes do Sacadura 
Cabral, que já poderiam gozar de atendi-
mento de saúde de ponta, assistência so-
cial e atividades educacionais e de lazer”, 
lamenta Dr. Luiz Henrique Paschoal, 
Diretor da FMABC.

A proposta do governo estadual é 
construir dois prédios da FEBEM na Vila 
Sacadura Cabral e um no Jardim Estrela. 
A Procuradoria-Geral da Justiça determi-
nou recentemente abertura de inquérito 
civil para apurar possíveis irregularidades 
quanto à escolha das áreas indicadas pelo 
Estado para receber as três unidades da 
FEBEM em Santo André.

Oftalmologia
ABC promove 
mutirão de
retina e catarata

O Hospital Estadual Mário 
Covas de Santo André e a Dis-
ciplina de Oftalmologia da Fa-
culdade de Medicina da Fun-
dação do ABC realizaram em 16 
de setembro mutirão cirúrgico de 
catarata e retina (retinopatia dia-
bética) em 60 pacientes pré-
agendados. As atividades foram 
realizadas por 50 oftalmologistas 
e médicos residentes em oftal-
mologia, nos centros-cirúrgicos 
do HEMC e do Instituto de 
Olhos da FMABC.

Cada cirurgia teve duração 
média de 40 minutos e foi acom-
panhada por equipe médica 
composta de cinco profissionais. 
Os pacientes que participaram 
do mutirão já haviam passado 
por consultas ambulatoriais e 
realizado todos os exames ne-
cessários.

Catarata: Doença que ocor-
re quando a lente dentro do olho, 
chamada cristalino, torna-se opa-
ca e precisa ser retirada. É reali-
zada substituição por lente do-
brável de plástico, introduzida no 
olho por microincisão, sem ne-
cessidade de pontos para fechar a 
abertura.

Retinopatia Diabética: 
Doença grave que atinge os 
vasos sanguíneos do olho, pro-
voca hemorragia vítrea e blo-
queia a visão. Por meio da cirur-
gia de vitrectomia é retirado o 
sangue que impede o doente de 
enxergar.

Nelson Colleoni é eleito “1º Professor Emérito”
Integrante de uma das famílias mais tradicionais 

do Grande ABC, Nelson Colleoni foi homenageado 
em 30 de agosto como primeiro Professor Emérito 
da Faculdade de Medicina da Fundação do ABC. Co-
quetel na FMABC reuniu amigos, familiares, profes-
sores e alunos, que assistiram a um vídeo rememo-
rando parte da trajetória do hoje Titular da Discipli-
na de Saúde Ocupacional na FUABC-FMABC.

Hoje com 77 anos, Nelson Colleoni teve os pri-
meiros contatos com a Fundação do ABC em 1971, 
quando fez o curso de Organização Hospitalar. Em 
73 foi convidado a lecionar na pós-graduação de 
formação de Médico do Trabalho como professor 
auxiliar e no ano seguinte assumiu a coordenação da 
disciplina. Em 74, já como funcionário da FUABC, 
estruturou a Disciplina de Saúde Ocupacional, da 
qual tornou-se professor Titular em 1983.

Ex-funcionário da Rhodia Química, Nelson 
Colleoni atuou por 35 anos no INSS de Santo André como 
médico de acidente do trabalho e de doenças profissionais 
e, depois, como médico previdenciário. Montou os serviços

de Medicina do Trabalho em empresas como Unipar, Poli-
brasil e antiga CTBC, paralelamente à dedicação ao ensino 
na Medicina ABC.

Dra. Maria Alice Tavares, Dr. Nelson Colleoni e Dr. Luiz Henrique Paschoal

Alunos atendem gratuitamente durante 
“3ª Feira de Saúde da FMABC”

s alunos da FMABC 
organizaram em 26 
de agosto a terceira 
edição da Feira de OSaúde da Faculdade 

de Medicina da Fundação do ABC, uma 
megacampanha de orientação e atendi-
mento gratuito aos moradores que neste 
ano recebeu cerca de 1,2 mil pessoas no 
campus universitário, em Santo André. 
Pelo menos 200 participantes trabalha-
ram na organização e na assistência à po-
pulação, em atividade que se estendeu das 
8h às 17h.

21 ligas acadêmicas da Medi-
cina ABC estiveram envolvidas no 
evento este ano, contra 15 do ano 
passado. Os atendimentos con-
templaram desde doenças do co-
ração, pediatria, exames de olhos e 
controle de diabetes até dependên-
cia química, obesidade e orienta-
ção sobre câncer de pele, entre ou-
tros. “A população também pôde 
acompanhar palestras na FMABC. 
Além disso, muitos dos dados co-
letados no evento serão utilizados 
para produção de trabalhos cien-
tíficos”, comentou Pedro Moreira Fole-
gatti, Presidente do Diretório Acadêmico 
Nylceo Marques de Castro e coordena-
dor do evento.

Exames gratuitos: Ao 
chegar à Feira de Saúde, os 
pacientes passaram por tria-
gem global e tiveram disponí-
veis, de acordo com a neces-
sidade de cada um, exames 
como avaliação nutricional e 
testes de anemia em crianças, 
teste de glicemia capilar e co-
lesterol, medição da pressão 
arterial, eletrocardiograma, 
testes para Hepatite C, exa-
mes de acuidade visual e fun-

nação de crianças com até cinco anos 
contra paralisia infantil (poliomielite).

Ligas participantes: A “3ª Feira de 
Saúde da FMABC” contou com a parti-
cipação das ligas de Combate ao Câncer 
de Pele, Reprodução Humana, Prevenção 
e Tratamento da Obesidade, Hebiatria, 
Sorrir é Viver, Trauma e Cirurgia, UTI, 
Plástica e Queimados, Dependência Quí-
mica, Transtornos da Sexualidade, Saúde 
e Desenvolvimento da Mulher, Acupun-
tura e Medicina Chinesa, Controle do 
Câncer, Doenças Infecciosas, Diabetes, 
Anestesiologia, Prevenção à Cegueira, 
Pediatria e Puericultura, Saúde do Idoso e 
Prevenção a Doenças Coronarianas.

do de olho para detecção de glaucoma, 
catarata e retinopatia diabética e avaliação 
de pintas e manchas para prevenção e tra-
tamento do câncer de pele, além da vaci-

AIDS e vacina contra HPV
são temas do 31º Comuabc

Uma das maiores promes-
sas da medicina para as mulhe-
res, a vacina contra o HPV, e um 
mal antigo mas ainda muito 
presente, a transmissão vertical 
do HIV, foram dois dos temas 
em debate no “31º Comuabc - 
Congresso Médico Universitá-
rio do ABC”, de 14 a 19 de 
agosto. A atividade 
foi promovida pelos 
alunos da Faculdade 
de Medicina da Fun-
dação do ABC e teve 
como objetivo com-
plementar a forma-
ção acadêmica e de-
senvolver a pesquisa 
científica. Nesses 30 
anos o evento rece-
beu mais de 20 mil 
médicos e profissio-
nais da saúde como 
pa l e s t r an t e s  ou  
membros de comis-
sões julgadoras. A abertura ocorreu 
no dia 14, no Hospital Estadual Mário 
Covas, com palestra do Prefeito de 
São Bernardo, William Dib, sobre 
“Opiniões e perspectivas sobre a inte-
gração da FMABC”.

Este ano o Congresso teve como 
“Professor Homenageado” o urolo-
gista Dr. Eric Roger Wroclawski e 
como “Presidente de Honra” o orto-
pedista Dr. Walter Yoshinori Fuku-
shima, ambos professores da Medi-
cina ABC. De acordo com a Presi-
dente do “31º Comuabc”, Fernanda 
Uchiyama, o evento contou com total 
de 18 palestras, seis cursos teóricos e 
oito práticos, além de Simulado de

Residência Médica 
(para alunos de sexto 
ano de medicina) e 
cinco oficinas nas 
áreas de Anestesio-
logia, Angiologia/ 
Cirurgia Vascular e 
Cardiologia, Otorri-
nolaringologia, Gas-
troenterologia e Ci-
rurgia Plástica.

O 31º Comuabc recebeu cerca de 
800 congressistas e foram apresen-
tados mais de 160 trabalhos, dividi-
dos nas formas escrita (Básico-Expe-
rimentais, Clínicos, Cirúrgicos, Epi-
demiológicos, Monografias e Relato 
de Caso), pôsteres (Clínicos, Cirúrgi-
cos, Epidemiológicos, Relato de Caso 
Clínico e Relato Caso Cirúrgico) e ví-
deo.

A festa de encerramento ocorreu 
no sábado (19 de agosto), com jantar 
oferecido a todos os participantes, 
premiação dos melhores trabalhos e 
divulgação da presidente do evento 
para o próximo ano, que será a acadê-
mica Ana Claudia Rizzi da Fonseca.

Abertura do Comuabc 
(acima) e palestra com a 

Dra. Doris Bergmann

Piolho e sarna na mira do Insight
Pelo menos 50 atendimentos que resultaram em 

tratamento dermatológico gratuito beneficiaram a co-
munidade do Jardim Limpão, em São Bernardo, com a 
última visita do Projeto Insight da Faculdade de Medi-
cina da Fundação do ABC. O trabalho é voluntário e 
desenvolvido por alunos desde 2004 com a proposta de 
levar palestras preventivas e profiláticas à população 
carente. A novidade da última ação, em 16 de setembro, 
é que pela primeira vez médicos residentes em Der-
matologia integraram a equipe e atenderam moradores 
com piolho e sarna, encaminhando-os para tratamento.

Do grupo de 10 voluntários, cinco eram residentes, 
o que animou a idealizadora do Insight, Maíra Pas-
choin, para novas iniciativas. “É muito importante des-
pertar o estudante de Ciências da Saúde para o trabalho 
social, para a saúde pública. Há muitas comunidades 
humildes que precisam de orientação e atenção”, afir-
ma Maíra que, além de dermatologistas, estende o 
convite a alunos e residentes de todas as especialidades. 
A ação ocorre geralmente uma vez por mês no salão 
paroquial do bairro. Contatos podem ser feitos pelo en-
dereço eletrônico: mairapaschoin@yahoo.com.br.
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