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FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

FUABC passa a gerir Unidade 
Básica de Santa Terezinha

O Bairro Santa Terezinha em São Bernardo, e em particular as mulheres do Município, ganharam novos 
espaços em atendimento clínico e médico. Desde setembro a Fundação do ABC, em parceria com a Prefeitura, 
passou a gerir a UBS (Unidade Básica de Saúde) local e desmembrou-a do CAISM (Centro de Atenção Integral à 
Saúde da Mulher), que já era administrado pela FUABC. Pág 5
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Câncer de pele é tema de campanha
A Sociedade Brasileira de 

Dermatologia (SBD) realizou em 
novembro, pelo oitavo ano con-
secutivo, a Campanha Nacional 
de Prevenção ao Câncer da Pele, 
que contou com cerca de 3 mil 
dermatologistas voluntários para 
atendimento gratuito e tratamen-
to dos casos detectados. A inicia-
tiva ocorreu em todo o país e o 
Instituto de Pele da Faculdade de 
Medicina da Fundação do ABC, 
em Santo André, foi sede regio-
nal da campanha. Pág 4

Livro conta história de 40 anos da FUABC
A Fundação do ABC 

comemora em 2007 quatro 
décadas de atividades e de-
cidiu contar na forma de li-
vro essa trajetória de con-
quistas nas áreas de educa-
ção, saúde e assistência so-
cial. A data de lançamento 
está prevista para 6 de ou-
tubro de 2007, quando se 
completam 40 anos de ofi-
cialização da FUABC com 
assinatura em cartório de 
sua constituição. Pág 6

Pacientes com HIV
ganham laboratório

inédito no ABC
A Disciplina de Genética e Reprodução Huma-

na da Faculdade de Medicina da Fundação do ABC 
inaugurou o primeiro laboratório universitário na 
América Latina para reprodução assistida de paci-
entes infectados por HIV e hepatites B, C e HTLV, 
cujos vírus são diretamente transmitidos aos parcei-
ros caso mantenham vida sexual ativa sem proteção. 
Com a nova técnica, é possível isolar o vírus antes 
de fecundar o óvulo nos mesmos moldes de uma re-
produção assistida comum.

Durante a inauguração também foi lançado o 
livro “Reprodução Humana e Infecções Virais Crô-
nicas”, cujos autores são os médicos da FMABC 
Dr. Caio Parente Barbosa (na foto, à esquerda) e
Dr. Waldemar Pereira Carvalho. Pág 3
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Quando se
honra a
medicina

oucas vezes nas quase qua-
tro décadas de atividades a 
Fundação do ABC viveu Pmomentos tão intensos 

quanto nos anos recentes. 2006 termina 
como mais um período de trabalho grati-
ficante, na medida em que FUABC e insti-
tuições mantidas se superaram nas tare-
fas, o que muito nos orgulha como enti-
dade assistencial e de ensino que tem a 
saúde humana como vér-
tice. A lista de iniciativas é 
imensa, mas vale a pena 
citar alguns sinais muito 
claros das transformações 
em curso.

Neste mês de novem-
bro o setor de Reprodu-
ção Humana coloca não 
apenas o Grande ABC, 
mas o Brasil entre os paí-
ses mais avançados do 
mundo ao inaugurar labo-
ratório específico para fer-
tilização de pacientes HIV positivo e com 
outras doenças virais como hepatites.

Os serviços de ponta também rende-
ram à FUABC e suas mantidas novas par-
cerias. Depois de repassar a gestão clínica 
do antigo Pronto-Socorro Central, a Pre-
feitura de São Bernardo entregou à Fun-
dação do ABC também a administração 
do PS do Alvarenga e da UBS de Santa 
Terezinha, numa demonstração de con-
fiança que se estende desde os anos 90, 
quando assumimos o Hospital Anchieta
e o HMU (Hospital Municipal Universi-
tário). O fortalecimento dos laços com 
São Bernardo mostra que é possível hu-

manizar e qualificar a saúde pública, a 
despeito de sempre parecer pouco o mui-
to que se faz nessa área tão fundamental à 
população. Com dedicação, vamos con-
tabilizando vitórias. Há um ano gerenci-
ando o ex-PS Central, rebatizado de Uni-
dade de Urgência e Emergência, atingi-
mos a meta de maca-zero. Com implan-
tação de médicos diaristas e atendimento 
por especialidade, exames 24 horas e am-

pliação das UTIs, entre 
outras providências, não 
temos mais filas de macas 
à espera nos corredores 
do PS - o primeiro passo 
para dignificar a medicina 
pública à qual nos temos 
proposto.

O ano de 2007 bate à 
porta com novos desafios. 
Estamos abraçando o se-
tor de Urgência em Pedia-
tria no Hospital Márcia 
Braido em São Caetano e 

nos habilitando a gerenciar a Saúde Men-
tal e todo o Programa de Saúde da Famí-
lia em São Bernardo. Em São Caetano, 
aliás, sem falsa modéstia, colaboramos 
muito para a surpreendente aprovação de 
86% dos moradores à saúde municipal, 
conforme atesta pesquisa do Vox Populi. 
No ano em que completa 40 anos de 
criação, a FUABC quer transformar 2007 
em novos degraus de uma instituição que 
honra a medicina.

Dr. Francisco Jaimez Gago
Presidente da FUABC

Anchieta triplica UTI e
otimiza unidade cardíaca

O Hospital de Ensino Anchieta, 
de São Bernardo, passa por reformas 
que ampliarão instalações e leitos, 
além de incrementar a unidade coro-
nariana com seção exclusiva para pós-
cirurgia cardíaca. Parceria entre Pre-
feitura e Fundação do ABC, o HE vai 
ganhar 800 metros quadrados e tri-
plicará os leitos da UTI (Unidade de 
Terapia Intensiva), que passarão de 6 
para 21. O prédio anexo em constru-
ção vai abrigar mais 
nove apartamentos 
com dois leitos ca-
da. Com isso, de 
124 leitos comuns o 
Hospital de Ensino 
passará a 142.

Outra novidade 
é que o espaço onde 
hoje funciona a 
UTI se transforma-
rá em uma unidade 
coronariana, com 
área específica para 
quem passa por ci-
rurgia. “O HE é re-
ferência na área cardíaca. Por isso, 
atende muitos casos de enfarto e reali-
za diversos procedimentos como ca-
teterismo e angioplastia, necessitando 
de espaço especial”, justifica o assis-
tente de Diretoria Hospitalar de São 
Bernardo, Alessandro Neves. Os pla-
nos prevêem conclusão das obras em 
fevereiro de 2007.

Com exceção de neurocirurgia e 
transplante de coração, o Hospital de 
Ensino Anchieta realiza todos os 
tipos de cirurgia, por isso é classifi-
cado como instituição de alta comple-

xidade em cirurgia. No primeiro se-
mestre de 2006 foram atendidos 41,8 
mil pacientes em consulta e realizadas 
3,8 mil cirurgias, além de 132,4 mil 
exames.  Outro projeto previsto é a 
ampliação do CACON (Centro de 
Alta Complexidade em Oncologia) e 
da recepção. O CACON foi inaugu-
rado em 2001 no HE e atua desde pre-
venção e diagnóstico até tratamento 
do câncer. De apenas 7 consultas e 30 

sessões de qui-
mioterapia no pri-
meiro ano de ativi-
dades, hoje realiza 
350 consultas e 360 
sessões de quimio 
por mês.

O Hospital de 
Ensino, que rece-
bia o nome de Hos-
pital Padre José 
Anchieta e ainda 
hoje é chamado de 
Hospital Anchieta, 
foi inaugurado pe-
lo Estado em agos-

to de 1958. Obra do então gover-
nador Jânio Quadros, foi pleiteado 
pelo ex-prefeito de São Bernardo Al-
dino Pinotti e pela ex-deputada Te-
reza Delta. O HE foi transferido em 
1972 para a FUABC. Em 25 de agosto 
de 1994, convênio entre Prefeitura e 
FUABC, mantenedora da FMABC, 
tornou-o um hospital municipal. A 
equipe é formada por 125 médicos, 
63 enfermeiros, 186 auxiliares em en-
fermagem e 80 da área administrativa, 
além de 112 demais técnicos que pres-
tam atendimento diário no hospital.

- Novos mestres pela FMABC
A Faculdade de Medicina do ABC teve nos dois últimos 

meses mais cinco teses de mestrado defendidas. Em 22 de 
setembro Dr. Oswaldo Roberto Nascimento apresentou o 
trabalho “Avaliação da Qualidade de Vida em Pacientes com 
Fratura da Tíbia submetidos ao Tratamento Cirúrgico utilizan-
do Haste Intramedular Bloqueada”, enquanto no dia 25 Dr. 
Desiré Carlos Callegari defendeu a tese “Neurotoxicidade 
Aguda do Cetoprofeno em Medula Espinhal de Ratos”.

Já em 3 de outubro foi a vez do Dr. Onésimo Duarte 
Ribeiro Junior, com o “Estudo Comparativo do uso da Ceta-
mina S(+) e Clonidina no Bloqueio Epidural Caudal”. Eloah 
Rabello Suarez (foto) 
apresentou em 6 de 
outubro o trabalho 
“Efeito de Fatores de 
Crescimento sobre a 
Síntese e Secreção de 
Glicosaminoglicanos 
em Células Endote-
liais e Musculares Li-
sas de Aorta de Coe-
lho” e o Dr. Jefferson 
Alfredo de Barros fe-
chou o ciclo de dis-
sertações em 27 de 
outubro com tese 
“Vitiligo: Estudo do Comportamento Histológico e Clínico 
após Curetagem Seqüencial”.

- Atividades em Capuava celebram Dia do Idoso
O Curso de Enfermagem da Faculdade de Medicina do 

ABC, em parceria com o Centro de Saúde-Escola Capuava e 
Programa de Agentes Comunitários de Santo André, orga-
nizou em 30 de setembro comemoração para o Dia do Idoso. 
Atividades recreativas e de promoção à saúde gratuitas foram 
realizadas no Centro Público de Formação Profissional João 
Amazonas, em Capuava (Santo André).

Durante a programação da manhã, o Curso de Fisioterapia 
da FMABC ofereceu avaliação física, a Terapia Ocupacional 
disponibilizou teste de memória e o Curso de Enfermagem 
realizou medição de pressão arterial e orientação sobre auto-
cuidados. No período da tarde ocorreu baile com banda ao 
vivo e atividades lúdicas como artesanato e massagem.

- Medicina ABC homenageia Dr. Desiré
Médico nascido em Santo André e com extensa carreira no 

Grande ABC, o anestesiologista Dr. Desiré Carlos Callegari 
ganhou em 6 de outubro placa no Mural de Honra da Facul-

dade de Medicina da 
Fundação do ABC 
por ser o primeiro 
professor da institui-
ção a ocupar o cargo 
máximo do Conselho 
Regional de Medicina 
do Estado de São Pau-
lo, assumindo a presi-
dência na gestão 2006-
2007. É a primeira vez 
em 50 anos de Cre-
mesp que a Medicina 
ABC ganha esse grau 
de representação e Dr. 

Desiré promete marcar época: está conduzindo recadastra-
mento obrigatório da categoria no Estado, que reúne cerca de 
90 mil profissionais registrados com CRM.

Na FUABC-FMABC Dr. Desiré Callegari coordena a

anestesiologia do Hospital Estadual Mário Covas, em Santo 
André, e do HMU (Hospital Municipal Universitário), em São 
Bernardo, mantidos pela Fundação do ABC. Na iniciativa 
privada regional atua no Hospital Itacolomi e Instituto de 
Fraturas e Ortopedia. A homenagem na Medicina ABC con-
tou com a presença do Diretor da FMABC Dr. Luiz Henrique 
Camargo Paschoal, da secretária de Saúde de Santo André, 
Vânia Barbosa do Nascimento, e do presidente da Câmara Mu-
nicipal, Luiz Zacarias, além de familiares e colegas delegados 
regionais do Cremesp.

- CEPHO: Biblioteca Prof. Dr. Celso Ferreira
O Centro de Estudos e Pesquisas de Hematologia e Onco-

logia da Faculdade de Medicina do ABC (CEPHO) home-
nageou em 18 de outubro, Dia do Médico, o professor Titular 
de Cardiologia da FMABC, Dr. Celso Ferreira. A biblioteca do 
Centro ganhou o nome do cardiologista, que há 20 anos é 
professor na FMABC e colabora constantemente com as ati-
vidades científicas do CEPHO.

- Profissionais são lembrados pelo Cremesp
Quatro profissionais da Faculdade de Medicina da Funda-

ção do ABC com mais de 50 anos de carreira estiveram entre os 
homenageados na festa dos 50 anos do Cremesp (Conselho 
Regional de Medicina do Estado de São Paulo). Na região, jan-
tar-show para mil convidados foi organizado em 20 de outubro 
no Buffet Samir, em São Caetano, para marcar o cinqüen-
tenário da instituição e a passagem do Dia do Médico, cele-
brado em 18 de outubro.

Pela FUABC-FMABC subiram ao palco os professores 
Nelson Colleoni, de Saúde Ocupacional, Oswaldo Cilurzo, de 
Cirurgia Vascular, e o ex-Titular de Clínica-Cirúrgica e pioneiro 
em transplante de intestino delgado, Massayuki Okumura. Em 
17 de outubro, o Diretor Técnico do Hospital Estadual Mário 
Covas e ex-diretor da Medicina ABC, Milton Borrelli, foi 
homenageado no Teatro Municipal de São Paulo, onde ocor-
reu a confraternização dos médicos da Capital.

- Alunos realizam sétima edição do AC x DOC
A Associação Atlética Acadêmica Nylceo Marques de Cas-

tro da FMABC promoveu em 28 de outubro o tradicional
AC x DOC, atividade que anualmente reúne alunos, ex-alunos, 
médicos e professo-
res em competições 
esportivas. Cerca de 
300  conv idados  
compareceram ao 
evento, que contou 
com churrasco e 
apresentação de ban-
da de professores e 
ex-alunos da Medici-
na ABC.

Nesta  sét ima 
edição do AC x DOC 
houve homenagem 
ao professor Regente 
da Disciplina de Uro-
logia da FMABC, Dr. Eric Roger Wroclawski, que devido ao 
apoio à construção do novo complexo esportivo da Faculdade 
passou a dar nome ao espaço. O homenageado agradeceu com 
apresentação de saxofone.

- Disciplina de Reumatologia orienta sobre osteoporose
Com o aumento da expectativa de vida, calcula-se que pelo 

menos 15 milhões de brasileiros estão propensos a desenvolver 
osteoporose, doença relacionada à perda progressiva da massa 
óssea conforme o avançar da idade. Como em geral é assinto-
mática, só é descoberta após a ocorrência de fraturas. Para ex-
plicar o que é e como prevenir a osteoporose, a Disciplina de 
Reumatologia da FMABC promoveu em 30 de outubro, Dia 
Nacional de Combate ao Reumatismo, palestra aberta à comu-
nidade. O encontro ocorreu no CEPES com entrada gratuita.

- I Simpósio Internacional de Câncer de Mama
Uma das maiores causas de mortalidade no País, vitiman-

do a cada ano cerca 
de 10 mil brasilei-
ras, o câncer de ma-
ma reuniu em 8 de 
n o v e m b r o  i m -
portantes especia-
listas nacionais e 
internacionais para 
discutir novas dro-
gas e tratamentos. 
O Hospital Esta-
dual Mário Covas 
de Santo André foi 
a sede do “I Sim-
pósio Internacional de Câncer de Mama”, organizado pelo 
Centro de Estudos e Pesquisas de Hematologia e Oncologia e 
pelo Serviço de Mastologia da FMABC.

Entre os palestrantes e debatedores estiveram Stefan 
Glück (professor of  Medicine Associate Division Chief  
Clinical Affairs, Division of Hematolog y/Onclology - 
University of Miami (USA), Miller School of  Medicine), Dr. 
Ricardo Marques (professor do Serviço de Oncologia do 
Hospital Sírio Libanês), Dr. Manoel Roberto Cruz Santos (di-
retor do Departamento de Assistência Farmacêutica e Insu-
mos Estratégicos do Ministério da Saúde) Dr. Ivo Carelli Filho 
(responsável pelo Serviço de Mastologia da FMABC) e Dr. Ri-
cardo Mazzei (responsável pelo Serviço de Mastologia do 
CAISM de São Bernardo).

- Palestra sobre Saúde Auditiva
A Disciplina de Otorrinolaringologia da Medicina ABC 

organizou em 10 de novembro palestra gratuita sobre “Saúde 
Auditiva”. A iniciativa fez parte da Campanha Nacional da Saú-
de Auditiva promovida há dois anos pela Sociedade Brasileira 
de Otologia, cujo objetivo é orientar a população sobre o pro-
blema da perda de audição no Brasil e os tratamentos dis-
poníveis.

- Diretrizes curriculares na área da saúde
O Secretário-Geral do CEDEM-USP (Centro de Desen-

volvimento de Educação Médica da Universidade de São 
Paulo), Dr. Joaquim Edson Vieira, esteve na reunião de pro-
fessores Titulares da FMABC de 24 de novembro para minis-
trar palestra sobre diretrizes curriculares nacionais na área de 
saúde. A atividade ocorreu no Anfiteatro NEPAS.

- Artigos científicos em debate na FMABC
O curso de especialização em Fisiologia Humana da 

FMABC agendou para 22 de novembro palestra com a pro-
fessora Dra. Victoria Secaf  sobre como preparar artigos cien-
tíficos. Autora de diversas publicações relativas ao tema, a pro-
fessora da USP (Universidade de São Paulo) também parti-
cipou de noite de autógrafos de seu livro “Artigo Científico: do 
Desafio à Conquista”, já na 3ª edição. O encontro foi aberto a 
toda comunidade científica e de saúde do Grande ABC interes-
sada nessa modalidade de texto, 
entre os quais médicos, biólo-
gos, enfermeiros e dentistas.

Conforme o professor Luiz 
Carlos de Abreu, da Disciplina 
de Metodologia da Pesquisa Ci-
entífica, um artigo científico 
precisa ser conciso, objetivo e 
muito bem pautado no fato que 
está relatando a fim de atingir 
seu objetivo: mostrar a contri-
buição que o autor quer dar às 
ciências. Publicações interna-
cionais de alto impacto não abrem mão desses elementos bá-
sicos. A professora Victoria Secaf relatou sua experiência de 
mais de 40 anos na área.
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FUABC avaliza 
qualidade da saúde 

em São Caetano
Com cerca de 150 profissionais servindo no comple-

xo hospitalar Márcia e Maria Braido, além do Pronto-So-
corro Municipal, FUABC e FMABC ajudam a transfor-
mar a saúde de São Caetano em uma das melhores do 
Brasil. Pesquisa do Instituto Vox Populi feita em setem-
bro último indica que 86% dos moradores aprovam os 
serviços da rede pública de saúde - 63% com conceito óti-
mo-bom e 23% com regular. No ano passado a avaliação 
positiva havia sido de 78%.

Entre médicos e equipe de enfermagem, a FUABC 
presta atendimento no complexo hospitalar nas áreas de 
cirurgia-geral, anestesiologia, UTI adulto, sala de emer-
gência do PS, serviço 199 de urgência, unidade torácica, 
sala de observação masculino e feminino, ortopedia e 
urologia, além de pronto-socorro infantil, UTI pediátrica, 
neonatal e ala de internados. A atuação também se es-
tende ao CAPS (Centro de Atenção Psico-Social) e ao 
CAISM (Centro de Atenção Integral à Saúde da Mulher).

A Faculdade de Medicina do ABC teve dois trabalhos 
inscritos entre os 530 do Congresso Brasileiro de Anato-
mia, realizado de 8 a 12 de outubro em Florianópolis. De 
autoria do professor Titular de Anatomia da FMABC, Dr. 
José Henrique Busetti, da professora da Disciplina, Dra. 
Marlene Busetti, e do estagiário Carlos Eduardo Marqui, o 
trabalho “O preparo de peças anatômicas para o ensino da 
Anatomia” ficou em primeiro lugar.

Além disso, Dr. Busetti ministrou conferência repre-
sentando a Medicina ABC e, junto à professora Marlene, 
foi convidado a ajudar na elaboração da parte didática do 
próximo congresso de anatomia, programado para 2008.

Curso de Férias: Estão abertas as inscrições para o tradicional “Curso de Anatomia da 
FMABC”, que será realizado de 15 a 20 de janeiro de 2007. A atividade está na 25ª edição e terá 
como tema “Anatomia dos sistemas digestório e respiratório”. Único do segmento no Brasil, o cur-
so recebe participantes de diversas localidades e já tem inscritos do Mato Grosso e Rio Grande do 
Sul. A abertura do “25º Curso de Anatomia da Faculdade de Medicina da Fundação do ABC” será 
feita pelo Diretor da Faculdade, Dr. Luiz Henrique Paschoal. Interessados podem se inscrever no 
NEPAS (Núcleo de Ensino, Pesquisa e Assessoria à Saúde da FMABC). Mais informações nos 
telefones (11) 4993-5450 e 4427-6483.

Trabalho de Anatomia é eleito o 
melhor em Congresso Brasileiro

Medicina ABC inicia reprodução assistida
para pacientes com AIDS e hepatites

epois de montar uma 
das melhores experiên-
cias do mundo para en-Dfrentamento da epide-

mia da AIDS, cuja primeira descrição da 
doença está completando 25 anos, o 
Brasil sai mais uma vez à frente com o 
desenvolvimento de técnica que permite 
ao portador de HIV realizar o grande so-
nho de ter filhos. A Faculdade de Medici-
na da Fundação do ABC acaba de inau-
gurar o primeiro laboratório na América 
Latina para reprodução assistida de pa-
cientes infectados por HIV e hepatites B, 
C e HTLV, cujos vírus são diretamente 
transmitidos aos parceiros caso mante-
nham vida sexual ativa sem proteção. 
Com a nova técnica, será possível isolar o 
vírus antes de o sêmen fecundar o óvulo 
nos mesmos moldes de uma reprodução 
assistida comum.

“Indivíduos antes condenados a não 
ter filhos vão agora realizar esse sonho e 
subir mais um degrau na escada da digni-
dade humana”, afirma o professor Regen-
te de Genética e Reprodução Humana da 
Faculdade de Medicina do ABC, Dr. Caio

Parente Barbosa, um estudioso profun-
do do assunto e introdutor em 2000 do 
Laboratório de Reprodução Humana da 
FMABC, o maior serviço universitário 
dessa área no Brasil, com mais de 100 ci-
clos realizados por mês.

A criação do CRASE (Centro de Re-
produção Assistida em Situações Espe-
ciais) da Faculdade de Medicina da Fun-
dação do ABC exigiu montar estrutura à 
parte do Centro de Reprodução Humana 
convencional, instalado no prédio central. 
O novo espaço voltado para infecções 
virais crônicas foi estruturado dentro do 
CEPES (Centro de Estudo, Pesquisa, 
Prevenção e Tratamento em Saúde do 
Grande ABC) e recebeu alguns diferen-
ciais, como um laboratório de biologia 
molecular para exames especiais de detec-
ção de vírus e técnicas de proteção aos 
profissionais que ali trabalham.

De acordo com o embriologista da 
Disciplina de Genética e Reprodução Hu-
mana da FMABC, Rene Busso (foto), os 
procedimentos de fertilização serão os 
mesmos: fertilização in vitro, inseminação 
artificial e o ICSI (técnica mais sofisticada

que consiste em aspirar 
o espermatozóide e fa-
zer a inserção no óvulo 
mediante uso de mi-
croscópio).

O primeiro labora-
tório da América Latina 
de reprodução assistida 
para pacientes infecta-
dos representa nova 
etapa de uma vida nor-
mal para doentes de 
AIDS e de hepatites vi-
rais. Calcula-se que haja 
600 mil portadores de 
HIV no Brasil e outros 
3 milhões com hepati-
tes B e C.  A sobrevida no início da AIDS, 
que nos anos 80 não chegava a 6 meses, 
agora atinge 10 a 15 anos com o desenvol-
vimento das drogas anti-retrovirais. “É 
uma vitória que agora eles possam tam-
bém ter descendentes”, comemora Dr. 
Caio Parente Barbosa.

Para marcar os 25 anos da descrição 
do primeiro caso de AIDS e falar do novo 
laboratório, a FMABC promoveu em 20

de novembro, no MAM (Museu de Arte 
Moderna), palestra com o infectologista e 
professor Titular de Medicina de Urgên-
cia da FMABC, Dr. David Uip, que tam-
bém é diretor do Incor (Instituto do Cora-
ção do Hospital das Clínicas de São Pau-
lo). Durante o evento foi lançado o livro 
“Reprodução Humana e Infecções Virais 
Crônicas”, dos doutores Caio Parente 
Barbosa e Waldemar Pereira Carvalho.

A Disciplina de Pneumologia da Faculdade de Me-
dicina do ABC está com inscrições abertas para o estu-
do inédito AIR II, cujo objetivo é o tratamento da asma 
severa ou refratária. Com duração de um ano, a pesqui-
sa abre nova perspectiva de terapêutica para a doença 
por meio do procedimento de Termoplastia Bronquial, 
que reduz sintomas como falta de ar, aperto no peito, 
chiado e tosse. O tratamento é totalmente gratuito, vol-
tado para pacientes entre 18 e 65 anos e que não fumam 
há pelo menos um ano.

A asma é uma doença crônica do pulmão provoca-
da pela obstrução das vias aéreas, que se tornam mais 
sensíveis e se contraem com facilidade. Essa contração 
é provocada pelo aumento da espessura do músculo 
liso que envolve as vias aéreas e por inchaços e secre-
ções. A Termoplastia Bronquial é um procedimento 
que aquece a mucosa das vias aéreas de modo controla-
do e evita que o músculo liso se contraia, assumindo o 
mesmo papel dos medicamentos convencionais (bron-

Estudo pode revolucionar tratamento da asma
codilatadores). Trata-se de dispositivo no formato de 
pequeno tubo flexível com “cesto” de fios expansíveis 
na ponta, que é introduzido e 
retirado pela boca ou nariz du-
rante o exame de broncoscopia 
(utilizado para visualização da 
garganta e das vias aéreas infe-
riores dos pulmões). Por meio 
da aplicação de radiofreqüência 
nos brônquios é possível o con-
trole mais efetivo da asma. O 
procedimento é realizado em 
caráter de hospital-dia, sem 
necessidade de incisão cirúrgi-
ca. O paciente recebe alta no 
mesmo dia da internação.

O tratamento da asma é rea-
lizado hoje por meio do uso regular de medicamentos, 
que auxiliam a relaxar o músculo liso que circunda a via

aérea. O novo estudo tem por objetivo pesquisar a se-
gurança e eficácia da Termoplastia Bronquial. A expec-

tativa é que após passarem pelo 
AIR II os pacientes possam to-
mar menos medicamentos, ter 
menos crises asmáticas e de me-
nor gravidade, além de os efei-
tos benéficos da Termoplastia 
Bronquial poderem durar por 
dois anos ou mais.

Serviço: Pacientes entre 18 
e 65 anos, com asma severa ou 
refratária, interessados em par-
ticipar do estudo devem agen-
dar triagem de segunda a sexta-
feira, das 8h às 16h, pelo tele-
fone (11) 4993-5469. As vagas 

são limitadas e para ser incluído no estudo o paciente 
deverá se enquadrar nos perfis da pesquisa. 

Livro conta história de 40 anos da FUABC
Empresas de documentação e memória resgatam trajetória da Fundação do ABC. Todos

podem ajudar com depoimentos, fotos e objetos antigos. FMABC já tem livro pronto

 Fundação do ABC com-
pleta em 2007 quatro déca-
das de atividades e decidiu Acontar na forma de livro 

essa trajetória de conquistas nas áreas de 
educação, saúde e assistência social. Criada 
em 1967 para dar ao Grande ABC uma fa-
culdade de medicina à altura das melhores 
do Brasil, a FUABC extrapolou os bancos 
escolares e assumiu vários centros de saú-
de da região para levar à comunidade servi-
ços de ponta e, ao mesmo tempo, oferecer 
amplo campo de prática médica aos alu-

nos. Somente no ano passado foram 3,9 
milhões de atendimentos nos hospitais, 
ambulatórios e convênios que a Fundação 
do ABC - Faculdade de Medicina do ABC 
mantêm na rede pública das três cidades 
instituidoras da região - Santo André, São 
Bernardo e São Caetano. A FMABC já 
concluiu e colocou em fase de impressão 
uma obra específica sobre suas atividades, 
escrita pelo neurologista Israel Cirlinas.

A história da FUABC começa a ser res-
gatada neste mês com a contratação da 
Prêmio Editorial e da MI (Memória e Iden-

tidade Consultoria), consideradas entre as 
melhores empresas no mercado de docu-
mentação histórica, livros e implantação de 
memórias empresariais. As duas já fizeram 
documentários para organizações como 
Instituto Adolfo Lutz, Nestlé, Philips, 
Cesp, Universidade Mackenzie, Novartis, 
Instituto Butantã e Fundação Ruben Ber-
ta, entre outros. Marino Lobello, diretor da 
Prêmio, é vice-presidente da Câmara Bra-
sileira do Livro e se dedica há mais de 20 
anos à editora. Beth Totini é diretora de 
produção da MI Consultoria e tem na equi-
pe mais de 30 consultores especializados 
em museologia, história, arquivística, bi-
blioteconomia e gestão da informação.

“Vamos precisar da colaboração de to-
dos que ajudaram a construir a FUABC, 
seja na forma de depoimentos, de fotogra-
fias ou documentos históricos”, convida 
Marino, que tem como pauta re-contar não 
apenas a trajetória institucional da Funda-
ção, mas momentos históricos do pólo 
econômico e político da região e como 
houve essa integração. “Vamos montar 
uma obra que sirva inclusive de fonte de 
pesquisa para futuras gerações, além de 
uma importante peça de divulgação da 
FUABC em outras esferas de governos e 
junto a outros públicos”, planeja o editor.

Muito além da educação: A idéia é

fechar um livro com cerca de 300 páginas 
fundamentado em muita informação e 
imagens. A tiragem inicial será de 5 mil 
exemplares e a data de lançamento está 
prevista para 6 de outubro de 2007, quan-
do se completam 40 anos de oficialização 
da FUABC. O Presidente da Fundação do 
ABC, Dr. Francisco Jaimez, explica que o 
livro marcará a identidade da FUABC co-
mo organização que foi muito além de seu 
ilustre braço de ensino, a FMABC, e se fir-
ma com prestígio na área da filantropia, 
saúde e pesquisa.

O livro dos 40 anos da FUABC será fei-
to a várias mãos, com coordenação dos 
jornalistas Arquimedes Pessoni e Malu 
Marcoccia, além da bibliotecária da 
FMABC Maria Angélica Gagliardi. Con-
tatos podem ser feitos no telefone (11) 
4993-5449 ou no biblioteca@fmabc.br.

Med. Coração do ABC: Com cerca 
de 600 páginas, a obra que o médico Israel 
Cirlinas escreveu para a FMABC traça uma 
linha do tempo ancorada em depoimentos 
e rica cronologia de notícias em jornais. O 
resgate dos fatos remete a períodos ante-
riores à criação da Faculdade e chega até 
abril de 2006, com a reeleição do Diretor 
Dr. Luiz Henrique Paschoal e sua home-
nagem como Cidadão Andreense pela Câ-
mara de Vereadores.
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ABC participa de campanha
nacional sobre câncer de pele

A Sociedade Brasileira de Dermato-
logia (SBD) realizou em 18 de novem-
bro, pelo oitavo ano consecutivo, a Cam-
panha Nacional de Prevenção ao Câncer 
da Pele (foto), que contou com cerca de 
3 mil dermatologistas voluntários no 
atendimento gratuito e tratamento dos 
casos detectados. A iniciativa ocorreu 
em todo o país e a FMABC, em Santo 
André, foi sede regional da campanha.

“Inicialmente ministramos aula de 
15 minutos sobre prevenção, detecção e 
fatores de risco da doença. Em seguida 
os pacientes passaram pelo atendimento 
específico, com realização de exames 
dermatológicos e de dermatoscopia. Ca-
sos suspeitos ou com diagnóstico confir-
mado foram encaminhados para trata-
mento no próprio Instituto de Pele da 
FMABC”, explica Dr. Francisco Mace-
do Paschoal, dermatologista da FMABC 
e coordenador regional da campanha.

O foco deste ano foi o cuidado dos 
pais com as crianças, tendo em vista que 
estudos da SBD apontam redução de até 
85% nas chances de desenvolvimento do 
câncer de pele quando cuidados são ado-
tados desde a infância.

Dermatopediatria
As Disciplinas de Dermatologia e 

Pediatria da FMABC realizaram em 28

de outubro o “I Mutirão de Dermato-
pediatria”, que atendeu gratuitamente 
260 crianças e adolescentes entre zero e 
18 anos com qualquer queixa de doença 
de pele.

A atividade envolveu 25 profissio-
nais, entre dermatologistas, pediatras, 
hebiatras, médicos residentes e alunos e 
ocorreu no Instituto de Pele da Faculda-
de de Medicina do ABC.

Dentre as principais doenças diag-
nosticadas durante o atendimento, a 
dermatite atópica foi a mais presente, 
seguida de acne, viroses de pele e mi-
coses. Casos que necessitaram de acom-
panhamento posterior foram encami-
nhados para tratamento no próprio Ins-
tituto.

Comissão do Pró-Saúde
visita Medicina ABC

O Ministério da Saúde agendou 
para 30 de novembro próximo a pri-
meira visita à Faculdade de Medicina 
do ABC da comissão assessora do 
Pró-Saúde (Programa Nacional de 
Reorientação dos Profissionais da 
Saúde). O encontro se estende por 
dois dias e tem por 
finalidade acompa-
nhar a inserção da 
FMABC nos eixos 
básicos do Pró-
Saúde, que são a 
realização do ensi-
no nos ambientes 
reais onde se dá a 
assistência à saúde 
pelo SUS, a mudan-
ça de metodologia 
na qual os estudan-
tes assumam papéis 
mais ativos, além da 
própria expansão 
do objeto do ensino, que não deve ser 
apenas a doença já instalada, mas a 
promoção social da saúde como sín-
tese de qualidade de vida.

O princípio do Pró-Saúde é pro-
mover maior aproximação entre es-
colas de medicina e os serviços do 
SUS, bem como incentivar desde os 
bancos escolares os futuros médicos 
a priorizar a atenção básica em saúde

e a humanização no atendimento. Na 
Medicina ABC a comissão assessora 
do Ministério da Saúde realizará vá-
rias plenárias para expor o projeto à 
comunidade acadêmica. Depois pro-
moverá encontro com o núcleo ges-
tor do Pró-Saúde dentro da FMABC 

para debater o pro-
jeto específico da 
Faculdade.

Humanização: 
A FMABC foi es-
colhida para parti-
cipar do Pró-Saúde 
em 2005. Um dos 
princípios de trans-
formação do pro-
grama - a saúde hu-
manizada - vem 
sendo prática cor-
rente da Medicina 
ABC. A Semana 
Acadêmica de 2006 

do 1º ano do curso de Medicina, que 
ocorreu em outubro, teve como tema 
justamente a humanização. Entre as 
atividades constaram uma apresenta-
ção do grupo de alunos Sorrir é Viver 
(foto), espécie de “doutores da Ale-
gria” que anima com brincadeiras o 
ambiente dos ambulatórios, e pales-
tra dos oito estudantes que participa-
ram em julho do “Projeto Piauí”.

Muita festa no “Dia das Crianças”
A Fundação do ABC caprichou na celebração do 

Dia da Criança, confraternizando com pacientes e 
filhos de funcionários. No Ambulatório de Oncologia 
Infantil da FMABC pelo menos 50 crianças em tra-
tamento gratuito participaram de 
uma manhã inteira de animação e 
ganharam brinquedos e comes-e-
bebes, tudo organizado pelas vo-
luntárias da AVCC (Associação de 
Voluntárias para o Combate ao 
Câncer do ABC).

Já o Hospital Estadual Mário 
Covas de Santo André realizou 
em 7 de outubro a tradicional co-
memoração para filhos de fun-
cionários e colaboradores. Den-
tre as atrações estiveram a apresentação do mágico 
Volckane e a encenação da peça de teatro infantil “O 
feitiço do lixo”, pela Cia. Teatral Todos em Cena. A

festa ocorreu no estacionamento do HEMC e contou 
com muita música infantil, cama elástica, balão pula-
pula, escultura de balões, pintura facial e gincanas. 
Além disso, este ano foram realizados jogos de futebol, 

basquete e vôlei de sabão.
AVCC: De 5 a 11 de outubro, 

a Associação de Voluntárias para 
o Combate ao Câncer do ABC 
promoveu diversas atividades pa-
ra as cerca de 30 crianças interna-
das na Clínica Pediátrica do Hos-
pital Mário Covas. Entre os desta-
ques estiveram aulas de dobra-
dura, escultura de balões, apresen-
tações musicais e de grupo de 
dança e entrega diária de brinque-

dos arrecadados pela instituição e doados por empresa 
do Grande ABC. Os pequenos receberam ainda uma 
contadora de histórias, que encenou “Cinderela”, e

puderam brincar a vontade com os palhaços do projeto 
Big Riso.

Muita alegria também marcou a festa no Cenforpe 
promovida pelo HMU (Hospital Municipal Universitá-
rio), Hospital de Ensino Anchieta e PS de São Bernar-
do. O Circo Tradição se encarregou de animar a crian-
çada, que ganhou brinquedos, pipoca e algodão doce.

FUABC passa a gerir 
UBS Santa Terezinha

 Bairro Santa Terezinha em 
São Bernardo, e em parti-
cular as mulheres do Muni-
cípio, ganharam novos espa-Oços em atendimento clínico e 

médico. A Fundação do ABC, em parceria com a 
Prefeitura, passou a gerir a UBS (Unidade Básica 
de Saúde) local e desmembrou-a do CAISM (Cen-
tro de Atenção Integral à Saúde da Mulher), que já 
era administrado pela FUABC. Com a separação, 
foi possível ampliar a quantidade e a qualidade dos 
serviços nos dois endereços com foco sobretudo 
na humanização do atendimento, conforme subli-
nharam o prefeito William Dib e o presidente da 
FUABC, Dr. Francisco Jaimez Gago, na inau-
guração em 26 de setembro.

As novas instalações da UBS Santa Terezinha 
estão na Rua 2 de Outubro, a 100 metros do 
CAISM. Um amplo imóvel passou por reforma e 
readequação para receber quatro consultórios, 
serviço social, sala de pré-consulta e sala de vaci-
na. A UBS funciona agora em tempo integral, das 
7h às 17h, e incorpora especialidades como clínica 
médica, ginecologia e obstetrícia e pediatria, além 
de enfermeiros e auxiliares de enfermagem. A 
previsão é de 2,8 mil consultas por mês. A nova UBS 
Santa Terezinha também abriga os serviços de fisiote-
rapia e psicologia do CAISM, para atender demais pa-
cientes que não só mulheres. Quando estava junto com o 
Centro de Atenção à Mulher, a UBS Santa Terezinha 
atendia só até 13h e com apenas um pediatra.

Pólo capacitador: “O 
anfiteatro do CAISM tam-
bém subiu para a Unidade 
Básica de Saúde, que será 
transformada em um pólo 
capacitador de profissio-
nais. Primeiro vamos trei-
nar ginecologistas e obste-
tras e, depois, todos os mé-
dicos e enfermeiros que 
trabalham com o Progra-
ma de Saúde da Família”, 
anunciou Dr. Francisco 
Jaimez, médico que tam-
bém coordena o Programa 
de Saúde da Mulher em 
São Bernardo.

A idéia de um pólo ca-
pacitador na UBS Santa 
Terezinha é uniformizar a linguagem e os procedimen-
tos na rede pública sob gestão da Fundação do ABC, que 
desde 1994 estabelece várias alianças com a Prefeitura. 
Além do Hospital de Ensino Anchieta, FUABC - Fa-
culdade de Medicina do ABC fazem a administração 
clínica e médica do HMU (Hospital Municipal Univer-

sitário), CAISM, Pronto-Socorro Central (rebatizado de 
Unidade de Urgência e Emergência) e desde agosto últi-
mo do Pronto-Socorro do Alvarenga.

Já o CAISM ganhou seis salas com a saída da UBS, o 
que permitiu trazer para sua sede atendimentos às mu-
lheres antes realizados na unidade da Vila Dayse. Pro-

grama de Pré-Natal de Al-
to Risco, exames de cardio-
tocografia (para avaliação 
dos fetos), colposcopia e 
biópsia (que complemen-
tam o papanicolau), os 
ambulatórios de gravidez 
precoce e infanto-puberal 
passarão todos a funcio-
nar agora no CAISM. Uma 
novidade é a introdução
do serviço de urodinâmi-
ca para avaliação de pro-
blemas na bexiga. Dentro 
do espírito de qualificar o 
atendimento, o CAISM 
implantou uma sala de es-
pera com TV.

O CAISM é um cen-
tro de referência para atendimentos de alta complexi-
dade, desde diagnóstico e tratamento de câncer gi-
necológico e exames sofisticados da pelve e do útero até 
orientação no planejamento familiar e Programa de 
Atenção à Violência Sexual (Pavas). Recebe 4 mil novas 
pacientes por ano.
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A pedido dos alunos da Escola Estadual Wan-
da Bento Gonçalves, de Santo André, profis-
sionais da Disciplina de Pediatria e Puericultura 
da Faculdade de Medicina do ABC desenvolve-
ram em 25 de outubro diversas ações educativas 
sobre alimentação na instituição de ensino. A ini-
ciativa faz parte do projeto da CEPAPS - Comis-
são Escolar de Prevenção de Acidentes e Promo-
ção à Saúde, entidade criada a partir de parceria 
entre FMABC e Pólo Petroquímico de Capuava, 
cujo objetivo é avaliar os riscos de acidentes e si-
tuações que coloquem em perigo a saúde de crian-
ças e adolescentes no trajeto, espaço e comunida-
de escolares.

Cerca de mil alunos de 1ª a 8ª série foram me-
didos, pesados e tiveram calculado o índice de 
massa corpórea. Entre os alunos de 1ª a 4ª série 
foram identificados 12% com desnutrição e 22% 
com sobrepeso ou obesidade. Já entre estudantes 
de 5ª a 8ª, 12% apresentaram sobrepeso e 3% es-
tavam com obesidade. Todos esses casos foram 
encaminhados para avaliação clínica e tratamen-
to no Centro de Saúde-Escola Capuava, parceria 
entre Faculdade de Medicina do ABC e Prefei-
tura de Santo André.

Além dos exames, foram montados nas salas 
de aula espaços de orientação sobre alimentação 
saudável, para explicar o resultado obtido nos 
índices de massa corpórea e a fase de desenvol-
vimento em que se encontravam os adolescentes 
(estadio puberal) e para apontar a importância da 
prática de atividades físicas.

Na CEPAPS, a Disciplina de Pediatria da 
FMABC entra com a assessoria em saúde, en-
quanto o Pólo Petroquímico fornece suporte na 
área de segurança e avaliação de risco. O projeto é 
desenvolvido de maneira experimental na escola 
Wanda Bento Gonçalves. Além de representan-
tes das duas instituições, fazem parte da diretoria 
da CEPAPS representantes dos alunos (um por 
classe, de 5ª a 8ª série), dos pais, de funcionários e 
da diretoria da escola.

CEPAPS promove 
campanha sobre 
alimentação
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