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O maior sistema de saude do Brasil

A Unimed ABC atenta a nova realidade no  Seja vocé tambem cliente do sistema de
segmento da saude e primando pela salde com maior potencial de crescimento
exceléncia na qualidade de seus produtos e  no pais, por meio de um dos Nnossos planos
servigos, disponibiliza suas estratégias para  coletivos empresariais destinados as micro
otimizacdo dos recursos € obtencdo de e pequenas (PME), médias e grandes
resultados positivos para as empresas. empresas.
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ORGANIZACAO SOCIAL DE SAUDE FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

FUABC cresce 10 vezes mais
que PIB brasileiro de 2006

Grande ABC terd
Centro de Referéncia
para adolescentes

centro

Hospitalar
do Municipio
" e santo André

A Fundacdo do ABC chega aos 40 anos em 2007 certa de que inscreveu positivamente seu nome na rede publi-
ca de saude do Grande ABC. A ope¢io feita no passado por semear uma pratica de saide com qualidade e huma-
nizada tem rendido safras de bons resultados. Em 20006, a receita de R$ 289,1 milhoes é 29,06% superior a de 2005,

ou seja, um crescimento de 10 vezes o PIB brasileiro de 2,9%.Pag 3

Plano de Curgos da FUABC é finalizado

Projetado para ser utili-
zado por perfodo minimo
de cinco anos, o Plano de
Carreira, Cargos e Salarios
(PCCS) da FUABC e man-
tidas tem entre as principais
propostas a unificagio de
todos os cargos com fun-
¢coes semelhantes em cada
carreira e a divisao das car- |
reiras, por sua vez, em cinco
grandes grupos: operacio-
nal, administrativo, técnico,
médico e docente. Pag. 5

Resolugao aprovada em 8 de mar¢o pelo Con-
selho Municipal dos Direitos da Crianca da Prefei-
tura de Santo André autoriza a Faculdade de Medi-
cina do ABC a captar até R$ 1,5 milhdo para cons-
truir sede prépria do Instituto de Hebiatria, a ser ba-
tizada de Centro de Referéncia Adolescente Cida-
dao-Esperanca.

O novo espago sera erguido dentro do campus
em Santo André, contendo consultorios e salas de
avaliagdo antropométrica, de pré-consulta e para
grupos educativos e acolhimento, além de espagos
destinados a reuniGes, discussoes de casos e capaci-
tacdo profissional. Pag. 2
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O Setor de Reabilitacio Pul-
monar e Fisioterapia Respira-
toria da FMABC completa em
2007 sete anos de atividades com
a marca de quase 800 atendimen-
tos por més. O local ¢é destinado
principalmente a adultos e idosos
portadores de doengas como
bronquite cronica, enfisema pul-
monar, DPOC, asma e outras pa-
tologias pulmonares. Mais de 150
pacientes estio em tratamento
hoje pelo Sistema Unico de Sad-
de ou via rede particular. Pag 4
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O desafio
da ousadia

No cenario ultracompetititvo do
mundo moderno, todos buscam for-
mas de perpetuar o sucesso pessoal, 0s
bons negdcios, o diferencial na pres-
tacdo dos servicos, enfim, ser o me-
lhor em sua 4rea. Foi movida por esse
objetivo que a FUABC assinou em ja-
neiro ultimo contrato com o Instituto
Qualisa de Gestdo para certificar com
o selo de qualidade ONA (Organiza-
cao Nacional de Acreditaciao) 11 dos
13 enderecos de satde
onde atua.

Nio ¢ pouca coisa.
Primeiro porque lida-
mos com saide publi-
ca, uma area ainda vul-
neravel em infra-estru-
tura e investimentos em
geral no Brasil, mas que
no ABC nio se cansa
de lutar e muitas vezes
vencer as dificuldades
através de esforcos visi-
veis das prefeituras. Se-
gundo, porque expor nossos proces-
sos e procedimentos a avalia¢io de au-
ditores externos ¢ iniciativa ousada a
qual se lanca quem realmente acredita
na poténcia de seu capital material e
humano. E a FUABC aposta que pode
fazer cada vez mais e melhor nos servi-
¢os a comunidade regional. Estamos
convictos de que a conquista da acre-
ditagdo hospitalar ONA provara que
estamos investindo no caminho certo.
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Crescimento,
ONA, Central
de Convénios,
Plano de
Cargos...
Nossos planos
tém superado
as expectativas

N
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CS-Elx MU

Centro de Saude-Escola Capuava

Hospital Municipal Universitirio de Sio Bernardo do Campo

Uridade de Urgéncia e Emergéncia
de Sao Berardo do Campo

Hospital de Ensino HOSPITAL ESTADUAL
Padre Anchieta MARIO COVAS

Tanto assim que nao recuamos em
uma virgula sequer no planejamento
estratégico tragado para cinco anos a
partit de 2006. Todas as propostas
aprovadas pelo Conselho Curador da
FUABC tém logrado éxito, inclusive
acima das expectativas. A Fundacao
do ABC cresce a olhos vistos. Como
todos poderdao acompanhar nesta edi-
¢do, o desempenho das receitas no
exercicio passado foi 29% superior, 10

vezes mais que a ex-
pansio do PIB brasi-
leiro, fruto da presenca
crescente da FUABC
na rede publica de
saude da regido. Um
crescimento, alids, que
passa a ser mais bem
administrado e profis-
sionalizado com a re-
cém-criada Central de
Convénios. O cami-
nho rumo 2 certifica-
c¢ao ONA ja comecou

a ser percorrido. E pela primeira vez
na historia, FUABC e mantidas tém
um Plano de Cargos e Salarios, devi-
damente aprovado e que sera imple-
mentado em 180 dias no maximo. Va-
mos dar oportunidade para a ascensio
na carreira daqueles que querem ousar
(evencer) conosco.

Dr. Francisco Jaimez Gago
Presidente da FUABC

www.fuabc.org.br

Jovens do ABC ganham
Centro de Referéncia

Uma fase intensa em mudancas fi-
sicas e emocionais como a adolescén-
cia ainda encontra pouco espago nos
servicos de saude. A Faculdade de
Medicina do ABC quer reverter esse
cendrio e vai ampliar a assisténcia a
infancia e juventude dos 10 aos 20
anos com langcamento de sede propria
para o Instituto de Hebiatria, batizado
de Centro de Referéncia Adolescente

Cidadao-Esperanca.
Por meio de reso-
lugao aprovada em 8
de marco pelo Conse-
lho Municipal dos Di-
reitos da Crianca da
Prefeitura de Santo
André, a FMABC foi
autorizada a captar até
R$ 1,5 milhdo para o
NIOVO espago a ser ef-
guido dentro do cam-
pus em Santo André
em mil metros quadra-
dos, contendo, entre
outros, 18 consulto-
rios para avaliagao cli-
nica, 3 salas de avalia-
¢ao antropométrica e
pré-consulta, 3 salas
de grupos educativos

e acolhimento e 3 salas para reuniGes,
discussao de casos e capacitagdo pro-
fissional. O espago funcionara de 2* a
6" feira as manhas e tardes e prevé
acoes educativas no terceiro periodo,
além de atividades de educacio em
saide nas escolas do Grande ABC.
Vio compor a equipe especialistas em
Hebiatria, Ortopedia Pediatrica, Psi-
quiatria do Adolescente, Psicologia,

ADOLESCEMCIA:

Enfermagem, Nutricao, Fisioterapia,
Terapia Ocupacional e Educagao Fisi-
ca, ja que a idéia é promover intercon-
sultas entre diversas areas conforme
necessidades especificas, explica o Di-
retor Administrativo da Medicina do
ABC e um dos idealizadores do pro-
jeto, Dt. Ferrucio Dall'Aglio.

A FMABC pretende levar a em-
preitada em frente por meio de patce-

rias com a iniciativa
privada, que tem be-
neficios fiscais no
apoio a esse tipo de
projeto. A lei federal
8069 de 13 de julho de
1990 possibilita que
empresas revertam 1%
do Imposto de Renda
devido aos Conselhos
Municipais dos Direi-
tos da Crianca e do
Adolescente. Pessoas
fisicas podem fazé-lo a
base de 6%. E com os
Conselhos Municipais
que a Faculdade vai es-
tabelecer aliancas para
ampliar o atendimento
aos jovens da regido.
Desde 1987 a FMABC

se empenha na orientagao e assistén-
cia clinica a essa geracdao, num traba-
lho profissional gratuito e dedicado.

A Hebiatria da FMABC trabalha
desde 1987 no atendimento clinico de
adolescentes no Centro de Saude-Es-
cola Capuava e desde 2002 em ambu-
latério dentro do campus. Doadores
podem fazer contato pelo (11) 4994-
2235 ou marketing@fmabc.br.
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O Conta Gofas

- Simone Camillo langalivro de Enfermagem

A professora do Curso de Enfermagem da FMABC,
Simone de Oliveira Camillo, lancou em 18 de dezembro o livro
“Inovagao no Ensino Superior em Enfermagem”, escrito em
parceria com Ana Licia da Silva. A noite de autégrafos ocorreu
na Livraria Casa do Saber, em Sao Paulo.

A publicagio reune tendéncias atuais voltadas a formagio
do profissional enfermeiro com uma postura critica e reflexiva,
com habilidades que vao além dos aspectos técnicos e que
constituem grande desafio para as instituicoes formadoras. O
livro ressalta o papel central dos docentes, que precisam com-
preender aimportancia de preparar os alunos para a vida social,
valorizando o conhecimento especifico, criatividade, respon-
sabilidades pessoal e social, além de estimular a pluralidade de
pensamentos, a critica, o didlogo quanto ao fazer politico, a
justica social, a liberdade, a ética e o respeito ao ser humano.

“Inovagao no Ensino Superior em Enfermagem” é consi-
derado pelas autoras como de significativa importancia as re-
formulagdes curriculares das graduacSes em Enfermagem, em
sintonia com as politicas educacionais e de saide adotadas no
Pafs, e a valorizagio humana do processo ensino-aprendi-
zagem. Interessados podem adquirir o livro por R$ 25 pelo site:
www.editoracabral.com.br.

)

- Sauide Coletiva doa R$ 53 mil para reforma de Anfiteatro

Com a entrega do novo prédio administrativo e conse-
quiente liberagao de novos espagos no prédio central, as instala-
¢oes destinadas ao ensino passam por intensa reformulagao.
Reformas, aquisicio de equipamentos de ponta e criacio de
novos espacos estio em andamento na Faculdade de Medicina
do ABC. Dentre as novidades, no final de janeiro o Centro de
Estudos de Saude Coletiva da FMABC (CESCO) doou R$ 53
mil a institui¢do para reforma do Anfiteatro 2, que a partir de
entdo passa a ser chamado de Sala CESCO. A iniciativa visa a
aprimorar as instalagdes da Faculdade e as condi¢oes de ensi-
no aos alunos.

- Enfermagem faz atualizagio em RCP

Todos os professores do Curso de Enfermagem da
FMABC estao atualizados com as novas diretrizes do Ame-
rican Health Association para RCP (parada cardiorrespirato-
ria). As mudancas foram repassadas em marco pelos instru-
tores Ana Fiorano, Flavio Mendes de Oliveira e Maria Cecilia
Damasceno, que fizeram o retreinamento em 2006. Uma novi-
dade em relagio ao protocolo anterior de BLS (Suporte Bésico
de Vida) é que ha mais énfase nas compressoes toracicas de
ressuscitacdo cardio-pulmonar, que passaram de 15 compres-
soes e 1 ventilagao para 30 por 2. Os cursos de BLS da FMABC
ja estao enquadrados nas novas diretrizes.

- Diabéticos ganham canal exclusivo na internet
O nucleo de programas educativos da Associa¢ao Nacio-
nal de Assisténcia ao Diabético (ANAD) criou em fevereiro o

DiabeTV - canal de
televisio pela inter-
net totalmente diti-
gido aos portadores
de diabetes. O novo
canal oferece pro-
gramacao diversi-
ficada, visando sem-
pre a melhoria da

qualidade de vida dos

portadores dessa do-
enga cronica, e per-
mite que os telespec-
tadores participem
dos programas em
tempo real, além de
abrir espacos intera-
tivos em ‘“chats” e
féruns de discussao.

Sob comando do professor Titular de Endocrinologia da
Medicina ABC, também presidente da ANAD e da Federacao
Nacional das Associa¢des e Entidades de Diabetes (FENAD),
Dr. Fadlo Fraige Filho, o canal de TV exclusivo aos diabéticos
se justifica pelo grande nimero de portadores da doenca no
Brasil. “Os internautas podem selecionar o que querem ver,
quando e como. Nenhum programa ou canal pode colocar um
médico falando por 30 minutos sobre um tnico assunto. Ja na
internet, interessados podem ver quantas vezes quiserem esse
tipo de entrevista. Essa amplitude de tempo e espaco ¢ essen-
cial para alavancar o projeto”, acrescenta Dr. Fadlo.

Os programas também podem ser acompanhados em
alguns canais fechados e tv's comunitarias. Na internet, o ende-
rego pata assistir aos programas é www.diabetucom.br.

-Nova Diretoria na Comissiao de P6s-Graduagio

A professora Titular de Bioquimica da FMABC, Dra. Ma-
ria Aparecida da Silva Pinhal, assumiu em 9 de fevereiro a
presidéncia da Comissao de Pés-Graduagao. Também toma-
ram posse o professor Ricardo Peres do Souto, como coor-
denador do Stricto Sensu, e a Dra. Maria Belén S. Posso, como
coordenadora do Lato Sensu. O mandato da nova diretoria vai
até marco de 2008 e dentre as primeiras providéncias esta a
reestruturacao geral dos cursos de especializacao Lato Sensu,
necessaria para padronizar e regulamentar as atividades em
andamento.

- Urdip organiza capacitagio sobre HIV/AIDS

A fim de capacitar coordenadores de programas em
HIV/AIDS, a Faculdade de Medicina da Fundacio do ABC,
por meio da Urdip - Unidade de Referéncia para Doencgas
Infecciosas Preveniveis, realizou dias 8 e 9 de mar¢o o “I Curso
de Capacitacao de Cootdenadores em HIV/AIDS da MSD”,
que contou com aulas tedricas, seminarios e discussao de casos
clinicos. A atividade somou 20 horas e abordou temas como
“Histérico e Epidemiologia da Infeccdo pelo HIV?”, “Virologia
¢ Formas de Transmissao”, “Evolu¢ao Natural da Infec¢ao pe-

lo HIV e Diagnéstico Laboratorial”, “Quadro Clinico: Infec-
¢ao Aguda, Laténcia Clinica e Doenga Sintomatica”, “Acompa-
nhamento do Paciente HIV+”, “Impacto da Co-infec¢io no
Seguimento do Paciente HIV+”, “HIV - Hepatites Virais (B e
C)”, “HIV - Tuberculose” e “Principais Efeitos Colaterais As-
sociados ao Tratamento ARV e Sindrome Lipodistrofica”, en-
tre outros.

O evento esteve sob responsabilidade dos doutores Olavo
Henrique M. Leite, Matcelo Litvoc e Adilson Cavalcante, to-
dos da Urdip.

- Medicina ABC realiza cutsos sobre cincer

O Centro de Estudos e Pesquisas de Hematologia e Onco-
logia da Faculdade de Medicina do ABC (CEPHO) realizou de
12 a 15 de marco o “II Curso de Oncologia para o Clinico Ge-
ral” e 0 “XI Curso Introdutério da SAECC - Sociedade Acadé-
mica de Estudo e Controle do Cancer”, que tiveram lugar no
auditério da Disciplina de Oncologia da FMABC com pales-
tras das 18h30 as 21h30.

Dentre os temas pautados para os eventos constaram
“Cancer de Pulmao” (Dr. Hélio Pinczowski - Hospital Estadu-
al Mario Covas de Santo André), “Cancer Colorretal” (Dr. Re-
né Ganz - Hospital Israelita Albert Einstein), “Principios de
Radioterapia” (Dr. Eduardo Weltman - Faculdade de Medicina
da USP), “Principios da Cirurgia Oncolégica” (Dr. Alexandre
Cruz Henrique - Disciplina de Cirurgia da FMABC) e
“Medicina Baseada em Evidéncias e Principios de Oncologia”
(Dr. Auro del Giglio - Professor Titular de Oncologia e Hema-
tologia da FMABC), entre outros.

Os cursos foram voltados para médicos e residentes de to-
das as especialidades, alunos e profissionais da area de saude.

- Prorrogadas inscri¢es para cursos de Psicologia

A Faculdade de Medicina da Funda¢io do ABC estd com
inscri¢bes abertas para trés cursos de pos-graduagiao em psi-
cologia. Trata-se de especializagoes em “Transtornos Alimen-
tares e Obesidade”, “Psicologia Hospitalar” e “Teoria e Pratica
Psicanalitica”.

As inscriges foram prorrogadas para até o final de margo.
Mais informagoes nos telefones (11) 4993-5426 e 3082-9544
ou pelo e-mail: psicocursos@psicocursos.com.br. Os cursos
estao sob coordenac¢io da Dra. Ana Rosa Sancovski. Para todas
as especializagGes é necessaria graduagao em psicologia, exce-
¢ao a de “Teoria e Pratica Psicanalitica”, cujo pré-requisito ¢ ni-
vel superior.

- Diagnostico porimagem tem concurso para Titular

A Faculdade de Medicina da Fundagao do ABC realiza em
5 de abril concurso para professor Titular da Disciplina de
Diagnéstico por Imagem. O candidato que iniciard a apresen-
ta¢ao na sala de Videoconferéncia (Av. Principe de Gales, 821 -
Santo André. Biblioteca - Prédio Central) sera Dr. Claudio
Campide Castro. O inicio ¢ as 8h.
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FUABC lanca Central de
Convénios, sede propria
e adota novo endereco

Em novos passos rumo a conso-
lidagdo como prestadora de servigos
de saude, a Fundagao do ABC acaba
de criar estrutura administrativa ex-
clusiva para atendimentos prestados
sob convénio as prefeituras e come-
cou a etguer prédio no campus em
Santo André para abrigar seu préprio
staff. A Central de Convénios enfei-
xara todas as contas pulverizadas en-
tre FUABC e FMABC, 2 excecdo dos
ambulatérios de ensino, que conti-
nuam sob gestdao da Faculdade. A no-
va Central aposta em um salto de qua-
lidade nos setvicos, seja pela padro-
niza¢ao dos contratos junto as diver-
sas esferas de poder publico seja pela
profissionaliza¢do da equipe.

A Central de Convénios ganha
status, inclusive, de instituicao manti-
da da FUABC e sera dirigida pelo cat-
diologista e ex-aluno da Medicina
ABC Murilo Dib, remanejado da As-
sessoria de Planejamento da Funda-
¢do do ABC. “Com a separa¢io dos
servicos da gestora FUABC dos que
sao feitos pelo seu braco de ensino
FMABC, havera mais transparéncia a
comunidade e mais disciplina na pres-
tacao de contas ao TCU”, explica Mu-
rilo Dib, que antevé melhorias tam-
bém na qualidade da intetlocucio
com o poder publico e nas vantagens
em contratar uma OSS (Organiza¢io
Social de Saude) sem fins lucrativos.

Estardo sob o manto da Central
de Convénios servicos em Sio Ber-
nardo como Programa de Saidde da
Familia, Pronto-Socorros periféricos
e saude mental. Em Sao Caetano os

convénios contemplam Urgéncia no
PS Municipal e maternidade no Hos-
pital Marcia Braido, além de saude
mental no Caps, entre outros. Em
Santo André a FUABC atua na Casa
da Gestante, Programa de Saide da
Familia, Assisténcia Farmacéutica,
PCD (Programa de Cuidado Domici-
liar) e em varias frentes do Centro
Hospitalar Municipal. Também os
iniciantes convénios particulares esta-
rao sob a nova mantida.

Sede propria: Prédio em semi-
circulo com 17 salas e ampla area en-
vidragada para aproveitamento da luz
natural vai sediar a administracao da
FUABC a partir de outubro préximo,
data prevista para entrega da constru-
¢ao. A FUABC decidiu ocupar espago
proprio para abrigar a expansio de
sua estrutura como gestora de inu-
meros hospitais e centros de satde da
regido, além de liberar areas para as
atividades de ensino também crescen-
tes da FMABC. A sede prépria tam-
bém reforga a estratégia de fortalecer
a marca institucional e melhor carac-
terizar suaidentidade na regido.

O prédio foi concebido pelo ar-
quiteto Matcelo Foltran e esta sendo
erguido ao lado da portaria da Aveni-
da Lauro Gomes, 2000 - que passa a
ser o novo endereco do campus. A
execucao ¢ da JHF Construtora. Sdo
1,3 mil metros quadrados distribuidos
em um pavimento suspenso sobte pi-
lares e cuja entrada conterd um patio
para eventos cercado de jardins. O in-
vestimento € de cercade R$ 750 mil.

www.fuabc.org.br

Medicina ABC visita em

primeira mao exposi¢cao
sobre “Corpo Humano”

convite da Rede Glo-
bo, a Faculdade de Me-
dicina da Fundag¢io do
ABC foi a tnica enti-
dade presente na apresentacio a im-
prensa da mostra internacional “Cor-
po Humano: Real e Fascinante”, que
percorreu o mundo e estd em Sao Pau-
lo desde 1° de marco na OCA do Par-
que Ibirapuera. A equipe da FMABC
gravou comentarios para o Jornal Na-
cional e foi recebida pessoalmente pe-
lo idealizador da exposi¢io, o norte-
americano Dr. Roy Glover, da Univer-
sidade de Michigan, que apreciou mui-
to a “visita inesperada” da Medicina
ABC, ja que a apresenta¢do na véspera
da abertura ao publico era exclusiva
aos jornalistas brasileiros. Dr. Glover
solicitou para sua colegdo pessoal,
inclusive, breves depoimentos escri-
tos da equipe - o Diretor da FMABC
Dr. Luiz Henrique Paschoal, o ortope-
dista Dr. Walter Fukushima e a médica
residente em cardiologia Dra. Ana Lu-
cia Mascarenhas, acompanhados das
alunas do segundo ano de medicina
Andréa de Oliveira Alves e Ana Caro-
linade Jesus.

A exposi¢ao “Corpo Humano:
Real e Fascinante” é inédita no Brasil e
vem de itinerancia pela Inglaterra, Co-
réia do Sul e México, além de estar
com exibi¢oes paralelas nos Estados
Unidos e Holanda. Sio 16 cotpos e

225 6rgaos humanos verdadeiros, tra-
tados com técnica denominada poli-
merizag¢do. Os corpos sdo desidra-
tados, embalsamados e recebem um
agente de preservagio (polimeros em
silicone liquido) que evita a decom-
posicao dos tecidos. “A exposi¢io é
fantastica. Uma verdadeira aula de
anatomia, com pegas petfeitas e ricas
em detalhes. Recomendo a todos os
alunos da Medicina do ABC”, convida
Dr. Luiz Henrique.

Todos os corpos e 6rgaos exibidos
sao de individuos que tiveram morte
natural e que doaram os proprios cot-
pos em beneficio da ciéncia e da edu-
cacio, em programa realizado pela Re-
publica Popular da China. Ha também
uma ala onde ¢ possivel a interativida-
de, uma vez que disp&e de setores on-
de se pode tocar 6rgaos internos reais.

Setvigo: OCA do Parque do Ibi-
rapuera (Avenida Pedro Alvares Ca-
bral, s/n° - Portio 03). De segunda a
sexta-feira, das 9h as 19h; sibados,
domingos e feriados, das 10h as 20h.
Classificagdo etaria livre (menores de
12 anos acompanhados do responsa-
vel). R$ 30 inteira ¢ R$ 15 meia-en-
trada (de zero a 2 anos gratisede 3a 6
anos meia-entrada). Agendamento de
escolas com Diverte Culturalno tele-
fone (11) 3666-9990 ou pelo e-mail:
atendimento@divertecultural.com.br.

www.fmabc.br

Fundacao do ABC cresce 10 vezes
mais que PIB brasileiro de 2006

Fundagdo do ABC chega aos 40 anos
em 2007 certa de que inscreveu positi-
vamente seu nome na rede publica de
saude do Grande ABC. A opcio feita
no passado por semear uma pratica de

saide com qualidade ¢ humanizada tem rendido safras de
bons resultados e os numeros de 2006 confirmam que a
instituicao estd no rumo certo. As receitas do exercicio de
R$ 289,1 milhSes sdo 29,06% superiores as de 2005, ou
seja, um crescimento de 10 vezes o PIB brasileiro de
2,9%. Tudo isso acompanhado mais uma vez de a
FUABC superar o desafio de crescer com contas ajusta-
das, ja que também o superavit de 20006 foi generoso: R$
5,8 milhdes, ou 43% maior que o exercicio anterior. A
boa saude financeira pode igualmente ser atestada na
liquidez corrente de R$ 1,6 para cada R$ 1 em divida.

E desempenho de fazer inveja a China, a numero 1 do
mundo em eficiéncia e crescimento economico. O fato
animador das Demonstracoes Financeiras e Contabeis é
que todos esses resultados retornam a comunidade na
forma de reinvestimentos em infra-estrutura fisica, no-
vos equipamentos e melhoria do atendimento. Em 2006
a FUABC abracou novos enderecos de saide na regiao,
como s30 os casos do PS do Alvarenga e da UBS Santa
Terezinha em Sdo Bernardo, o que permitiu ampliar so-
bremaneira o atendimento no CAISM. Cabe destacar

que a UBS Santa Terezinha é um dos pélos onde foram
implantados os preceitos do Pré-Sadde, de prevencao e
promocao a saide humanizada na rede SUS, ja em vigor
também no Centro de Saude-Escola Parque Capuava em
Santo André e na UBS Moacir Galina, no Bairro Ce-
ramica em Sdo Caetano. O Pré-Saude é uma parceria
com os Ministérios da Educacdo e da Saide. Em 2005 a

FUABC também assumiu servicos
sob convénio na Unidade de Vila Lu-
zita, em Santo André, entre outros.

Mais assisténcia, mais ensino

A Faculdade de Medicina do
ABC ergueu em tempo recorde nova
sede administrativa, liberando o pré-
dio central para mais salas de aulas e
laboratérios, sem falar na expansio |
dos ambulatérios. Tudo para acom- | o
panhar a vigéncia em 2006 dos novos -
cursos de Fisioterapia, Nutricdo e
Terapia Ocupacional. O Hospital de
Ensino Anchieta iniciou ampliagdo
para triplicar o numero de leitos e im-
plantar Unidade Cardiolégica especi-
fica, entre outros beneficios, e cabe
sublinhar a grande vitéria obtida no
Pronto-Socorro Central de Sio Ber-
nardo. De um centro médico com
problemas de atendimento quantita-
tivo e qualitativo, onde havia filas de
espera de até quatro horas, o PS en-
cerrou o primeiro ano sob gestiao da
FUABC-FMABC com 81% de apro-
vagdo do publico.

Os servigos de saude a rede publica da regido pres-
tados sob convénio saltaram de R$ 164,4 milhdes em
2005 para R$ 229,5 milhées em 2000, atestando a acer-
tada expansdo com parcerias. As receitas provenientes
das atividades assistenciais e de convénios, alids, repre-
sentaram nada menos que 93,5% do total do exercicio, o
que consolida o papel influente e definidor da Fundacio

sado o programa “Diario do Grande ABC nos Bairros”.
Uma forca-tarefa de servicos de sadde, lazer e cidadania
percorreu durante o ano 32 bairros da periferia da regido
e envolveu 120 mil participantes.

No plano organizacional, pela primeira vez em 40
anos FUABC e mantidas estruturam um mapeamento
conjunto dos recursos humanos, resultando no Plano de

do ABC e suas mantidas na saude da
regiao e reforca suas agdes junto a
comunidade.

Para dar mais transparéncia e
profissionalismo a essa frente de ati-
vidades, um comité foi implantado
para estruturar uma Central de Con-
vénios, que ganhou autonomia ad-

ANOS
FUNDAC AO DO ABC | litar ao selo de qualidade ONA (Ot-

Cargos e Remuneragio finalizado
em dezembro para implementacio
neste exercicio. Também se deve
sublinhar a busca incessante de pa-
droes de qualidade com a conse-
quente formatagdo de projeto assi-
nado em janeiro de 2007 para habi-

ministrativa e status de entidade
mantida em fevereiro de 2007. Res-
salte-se que o percentual de atendi-

ORGANIZAGAO SOCIAL DE SAUDE
1967-2007

ganizacdo Nacional de Acreditacdo)
11 dos 13 enderecos de saide onde a
FUABC atua.

mentos da Fundac¢do do ABC decor-
rentes de convénios firmados com o
SUS (Sistema Unico de Satde) foi de 100% da capaci-
dade instalada, superando o limite minimo de 60% esta-
belecido pelo Decteto 2.536/98.

No plano social cabem ser destacados os 12 mutirdes
e outra feira de saude que beneficiaram milhares de mo-
radores gratuitamente. Somente na Feira de Saide da
Medicina ABC foram 1,2 mil atendimentos. Reforcando
as a¢oes comunitarias, a FUABC patrocinou no ano pas-

Selo e botom marcam aniversdrio

Reforcando sua missao como en-
tidade assistencial, de saide e educa-
¢do, a FUABC assumiu definitivamente em 2006 a iden-
tidade de OSS (Organizacio Social de Saide) criada em
2001 para gerir o Hospital Estadual Mario Covas. A ima-
gem corporativa passou a adotar a logomarca da OSS,
também emprestada neste 2007 para langamento do selo
comemorativo dos 40 anos. A data das quatro décadas se-
ré igualmente lembrada com a edigdo de um livro histé-
rico da trajetoria de lutas e conquistas.




www.fuabc.org.br

eabilitagcao Pulmonar melhora até
% qualidade de vida dos pacientes

Setor de Reabilitagao Pulmonar e Fisio-

terapia Respiratéria da Faculdade de

Medicina da Fundagao do ABC comple-

taem 2007 sete anos de atividades com a
marca de quase 800 atendimentos por més. O local ¢
destinado principalmente a adultos e idosos portadores de
doengas como bronquite cronica, enfisema pulmonar,
DPOC, asma e outras patologias pulmonares. “Temos pa-
cientes que chegam em cadeira de rodas e depois de alguns
meses de tratamento passaram a vir sozinhos e andando.
Mais de 150 pessoas estio em tratamento hoje pelo Sis-
tema Unico de Satde - SUS (cerca de 90%) ou via rede
particular”, cita o professor Titular de Pneumologia da
Faculdade de Medicinado ABC, Dr. Elie Fiss.

De acordo com a fisioterapeuta responsavel pelo
Setor de Reabilitacao Pulmonar da FMABC, Selma Denis
Squassoni, a maioria dos pacientes apresenta muito can-
saco, fraqueza muscular, sedentarismo e falta de ar. “Com
o trabalho continuo de reabilitacao percebemos melhora
de até 30% da forca muscular ¢ de qualidade de vida e
independéncia. Os pacientes aprendem a respirar melhor,
praticam exercicios e passam a desenvolver atividades
diarias com mais disposi¢io e facilidade”, garante a fisio-
terapeuta.

O atendimento ocotre trés vezes por semana, com
uma hora de exercicios por encontro. Os pacientes tém
atividades em bicicleta ergométrica, de alongamento, para

fortalecimento de membros s

uperiores ¢ inferiores, de

reeducagio postural e palestras educativas, entre outras.
“A partir dos 50 anos, as doengas pulmonares tornam-se

mais relevantes e muitos ne-
cessitam da reabilitacio pul-
monar para que o problema
nao se agrave. Com trés meses
de tratamento o paciente é rea-
valiado, podendo ter alta a par-
tir de seis meses”, acrescenta
Selma Squassoni.

H4 cerca de 10 anos com
falta de ar por conta de enfi-
sema pulmonar, Romildo An-
dreozi (foto) perdeu muito em
qualidade de vida. Habitos co-
mo viajar, sair com amigos ou
para dancar foram se tornando
raridade devido a falta de dis-
posicao. “Qualquer esforco
me deixava cansado e aos pou-
cos fui deixando de fazer coi-
sas de que gostava ¢ a ficar a
maior patte do tempo em casa

em freqiientar as se¢oes, conversar com as fisioterapeutas
e trocar experiéncias com os outros pacientes”, ilustra Ro-
mildo, fumante durante 40 anos. Ha 17 anos largou o

. Depois de quase um ano

em tratamento na Reabilitacio Pulmonar, considero que
melhorei em torno de 70%. Minha doenc¢a nio me limita
mais e voltei as atividades que me ddo prazer. Sinto prazer

vicio, que o fazia consumir até
dois macos por dia.

Servigo: Para passar pela
Reabilitagio Pulmonar e Fisio-
terapia Respiratéria o usuario
do setor publico ou particular
deve agendar avaliagdo por te-
lefone. E necessario encami-
nhamento médico que confir-
me a necessidade dos proce-
dimentos. Durante a avaliacao
serdo verificados todos os exa-
mes de rotina do paciente - co-
mo tomografia, exames de
sangue e Raio X - e o mesmo
passara por testes para confir-
mar se esta apto a realizacdo
dos exercicios.

O atendimento via SUS ¢é
realizado no periodo da manha e o piblico particular é re-
cebido a tarde. Interessados podem ligar de segunda a sex-
ta-feira, das 8h as 11h, no telefone (11) 4993-5469. O cus-
to mensal para pacientes particulares ¢ de R$ 100,00.

FMABC e PQU iniciam trabalhos com jovens

Criangas e adolescentes carentes com diagnostico de obesidade participam desde
fevereiro de projeto esportivo desenvolvido por meio de parceria entre Faculdade de

Medicina da Funda¢iao do ABC e PQU Petroquimica
Unido. Os jovens passam por avaliagdo médica no
Ambulatério de Pediatria do Centro de Satde-Escola
Capuava (Santo André), entidade sob geréncia clinica
da Fundagao do ABC, e as que apresentam obesidade
sao convidadas a participar da iniciativa. Todas as tercas
e quintas feiras, tanto no periodo da manha como no da
tarde, 6nibus contratado pela PQU passa pelos nuicleos
habitacionais Capuava ¢ Capuava Unida e pelo CSE-
Capuava para levar gratuitamente os inscritos no pro-
jeto até o Clube da ADC - Associa¢ao Desportiva Clas-
sista da PQU. O mesmo transporte é fornecido para
levar os pacientes de volta. Idosos em atendimento na
Clinica Geral do CSE devem iniciar nas atividades em
abril, tendo em vista que atualmente passam em atendi-
mento para triagem dos que realmente necessitam do
beneficio.

“Como as vagas sao limitadas, avaliamos os riscos

de satde e os pacientes que mais precisam de atividades fisicas. O projeto visa a me-
Ihora da qualidade de vida por meio da interacao entre os participantes e da melhoria

das condi¢bes de satide. Com os jovens também trabalhamos a questio disciplinar,
com cumprimento de horarios e regras e respeito entre os participantes”, explica Eli-

sabete F. Pereira da Silva, assistente social do CSE.

Das 90 vagas disponiveis para criangas e adoles-
centes - 45 por periodo - 83 ja estdo preenchidas. Outras
90 serdo oferecidas para idosos, que poderdo usufruir
do clube as quartas e sextas-feiras. As professoras Fla-
via Fernanda Molla e Erica Paula Favero coordenam os
trabalhos com jovens, que participam de jogos coleti-
vos, aulas de fundamentos de basquete e volei e natagao
(a partir de abril). Os idosos terdo aulas de hidroginasti-
ca e ginastica de solo. Todos receberdo uniformes a
partir de abril.

A Associagao Desportiva Classista da Petroquimica
Unido conta, entre outros, com gindsio poliesportivo,
quadras de futebol society e de ténis, piscina aquecida e
trilhas para caminhadas, além de salas para reunides de
grupos. “Além de contribuirmos com a saiude dos jo-
vens, o trabalho também tem relevancia social. Propor-
cionamos atividades a essas criancas e adolescentes que

reduzem o tempo ocioso e conseqlientemente permitem que fiquem menos tempo
nas ruas”, acrescenta a professora Flavia Fernanda Molla.

www.fmabc.br

‘PCCS’ prevé promocgoes
em salario e na carreira

rojetado para ser utilizado por periodo mi-
nimo de cinco anos, o Plano de Carreira, Car-
gos e Salarios (PCCS) da Fundagiodo ABCe
suas mantidas comeca a ser implantado em
até 180 dias a partir da aprovacio, em feverei-

panhar e assessorar a implantagdo e manuten¢do do PCCS,
avaliar proposta de qualquer alteragiao do Plano e emitir pa-
recer paraa Presidéncia da Fundagio.

O Plano de Carreira, Cargos e Salarios foi aprovado pelo
Conselho Curador na reuniao de 22 de fevereiro tltimo e re-

ro. Entre as principais propostas
constam a unificacio de todos os
cargos com fun¢oes semelhantes
em cada carreira e a divisdo das
carreiras, por sua vez, em cinco
grandes grupos: operacional,
administrativo, técnico, médico e
docente.

Também os salatrios foram
enquadrados em cinco niveis -
dos iniciantes no nfvel A ao topo
profissional no nivel E. O PCCS
criou dentro do Sistema de Pro-
moc¢ao Funcional a modalidade
de Promocio Horizontal, que
ocorrera dentro da prépria car-
reira, e a Promog¢ao Vertical, que
possibilitara mudanca de um car-
go para outro desde que haja va-
ga. As promogdes ocorrerdo em

anos alternados - num exercicio as verticais, em outro as ho-
rizontais. Ficou estabelecido percentual de 20% de pro-

mogGes para cada carreira e que todo novo contra-
tado sera sempre enquadrado no nivel inicial de car-
reira.

Com as promogdes efetuadas alternadamente, o
Grupo FUABC estara ajustando a cada ano os cargos
ou saldrios dos cerca de 4.500 colaboradores, explica
Itor Germano Silva, gerente administrativo da FUABC
e coordenador do Comité do PCCS, integrado também
por Elio Carvalho de Medeiros (FUABC), José Chu-
dio Muknicka e Maria Carolina Colombo de Faria
(FMABC), Silvana Scopel de Magalhies (HE/HMU) e
Yukie Komatsu Hotta (HEMC).

O PCCS representa o primeiro planejamento de
Recursos Humanos de forma conjunta nos 40 anos da
FUABC. O objetivo ¢ padronizar a gestao de RH entre
mantenedora e todas as mantidas e estabelecer um ho-
rizonte que estimule a todos executar bem as fun¢des e
ascender profissionalmente. Até entdo, cargos, fungdes
e salarios vinham caminhando de forma bastante diver-
sa. “S6 o fato de harmonizar as carreiras e os salarios
em cinco niveis levou a unificacdo de mais de 200 car-
gos” exemplifica [tor Germano. A unica carreira leve-
mente flexibilizada dentro do PCCS ¢ a de docente, ji
que o Conselho Estadual de Educac¢io imp&e peculia-
ridades na titulagdo dos professores. Por isso, o PCCS
da Faculdade de Medicina seguira em anexo ao plano.

O projeto prevé ainda uma Comissdo Interna de
Avaliagao e Acompanhamento - CIAA em cada insti-
tuicdo, além da Comissdo Especial - CE, que ird acom-

ferendado pela direcio da
FUABC em 27 de fevereiro, a
partit de quando foi fixado
prazo de até 180 dias para im-
plantagdo. A semente do
PCCS foi lancada em matco
de 2006 e entre julho e outu-
bro montou-se o projeto para
inicio da coleta de dados,
identificacio e dimensiona-
mento dos cargos. Em no-
vembro foi feita pesquisa de
mercado dos cargos equiva-
lentes, seguida do cilculo da
estrutura de cargos e salarios
do Grupo FUABC. O traba-
lho de campo rendeu cinco
volumes. As informacoes fo-
ram formatadas e entregues a

Presidéncia da FUABC em
dezembro. A integra do PCCS pode ser conhecida no site
www.fuabc.org.br, no link Venha Trabalhar Conosco.

Propostas do PCCS

- PCCS contempla s6 funcionarios de carreira (excluindo cargos de
confianga);

- Promogoes obedecerio critérios como avaliagio de desempe-
nho, antiguidade no servico, escolaridade e qualificagio profissional;

- Dissidios coletivos serio respeitados, independente da pro-
mocgao;

- Unificagdo de beneficios trabalhistas (plano de saide, odontold-
gico, cesta basica e demais auxilios) sera estudada ao longo do tempo;

- Cargos em exting¢io: 1-Serdo eliminados imediatamente cargos
nzo utilizados e sem ocupantes; 2-Cargos nio enquadrados nas cinco
faixas salariais e de carreira ficam “na vacincia”, até a aposentadoria do
ocupante;

- Cargo “na vancincia” terd os mesmos beneficios trabalhistas en-
quanto estiver ocupado;

- Estagiarios: cada mantida criard um comité que beneficie meno-
res de idade, portadores de deficiéncia e trainees;

- Funcionario de carreira que assumir cargo de confianga gratifica-
do e retornar a condicio anterior deixard de receber o comissiona-
mento, se houver;

- Nio concorrerd a promogcio quem faltar 6 vezes ao ano sem
justificativa e tiver uma penalidade nos dois anos de avaliacdo (um para
promocio horizontal e outro ano para promogao vertical);

- Fica estabelecida aposentadoria compulsoria aos professores aos
75 anos de idade. Haverd uma regra de transicio;

- Ficam criadas duas comissoes: uma Comissiao de Acompanha-
mento integrada por representantes de todas as mantidas, e outra inter-
na, em cada mantida, de Avaliacao para Implantacio do PCCS.

‘Mario Covas’
recebe evento
internacional

de Ortopedia

A Disciplina de Doencas do Aparelho
Locomotor da Faculdade de Medicina da
Fundacao do ABC realiza dias 15 ¢ 16 de
junho a “10* Jornada de Ortopedia e
Traumatologia da FMABC”, que neste
ano contara pela primeira vez com o
“Congresso Internacional de Ortopedia e
Traumatologia da FMABC”. As ativida-
des serdo desenvolvidas no Hospital Es-
tadual Mario Covas de Santo André e
reunirao discussio de casos, conferéncias,
apresentacao de temas livres, workshop e
cursos praticos. Os convidados interna-
cionais confirmados sio os ortopedistas
chilenos Ernesto Maturana, especializado
em quadril, e Marcos Baabor, especialista
em coluna.

Todas as atividades sdo pautadas a
partir de quatro temas centrais: “Avancos
em Artroscopia do Ombro”, “Avancos
em Artroplastias: Quadril e Joelho”,
“Avancos em Osteossintese” e “Novos
Conceitos em Patologia da Coluna”. Na
area pratica estardo disponiveis os cursos
de “Artroplastia de Resurfacing com
Workshop”, “Osteossintese Intramedu-
lar com pratica em Umero, Fémur e Ti-
bia” e “Artroscopia de Quadril com pra-
ticaem modelo anatomico”.

Dentre as novidades deste ano esta a
criagao do espaco “Temas Livres”. Serdo
aceitos trabalhos de todo o Pafs até 25 de
maio, dos quais 22 serdo selecionados.
“Os autores terdo seis minutos para apre-
sentacdo e uma banca julgadora esco-
lhera o melhor. O prémio para o vence-
dor sera cheque no valor de mil délares”,
acrescenta o professor adjunto da Disci-
plina de Doengas do Aparelho Locomo-
tor e coordenador das atividades, Dr. Edi-
son Noboru Fujiki.

Servigo: A “10* Jornada de Ortope-
dia e Traumatologia da FMABC” ¢ o “I
Congresso Internacional de Ortopedia e
Traumatologia da FMABC” ocorrem si-
multaneamente no HEMC (rua Dr. Hen-
rique Calderazzo, 321, Santo Andté - SP).
Na sexta-feira (15) as atividades ocorrem
das 7h as 20h e no sabado (16) das 8h30 as
13h. Mais informagdes no telefone (11)
6829-5191 ou pelo endereco eletronico
ortopedia@hesa-fuabe.org.br. A progra-
magao completa ¢ a ficha de inscri¢io es-
tao no site: www.ortopediafmabc.org.br.
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