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FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

Reabilitação Pulmonar completa sete anos
O Setor de Reabilitação Pul-

monar e Fisioterapia Respira-
tória da FMABC completa em 
2007 sete anos de atividades com 
a marca de quase 800 atendimen-
tos por mês. O local é destinado 
principalmente a adultos e idosos 
portadores de doenças como 
bronquite crônica, enfisema pul-
monar, DPOC, asma e outras pa-
tologias pulmonares. Mais de 150 
pacientes estão em tratamento 
hoje pelo Sistema Único de Saú-
de ou via rede particular. Pág 4

Grande ABC terá
Centro de Referência

para adolescentes
Resolução aprovada em 8 de março pelo Con-

selho Municipal dos Direitos da Criança da Prefei-
tura de Santo André autoriza a Faculdade de Medi-
cina do ABC a captar até R$ 1,5 milhão para cons-
truir sede própria do Instituto de Hebiatria, a ser ba-
tizada de Centro de Referência Adolescente Cida-
dão-Esperança.

O novo espaço será erguido dentro do campus 
em Santo André, contendo consultórios e salas de 
avaliação antropométrica, de pré-consulta e para 
grupos educativos e acolhimento, além de espaços 
destinados a reuniões, discussões de casos e capaci-
tação profissional. Pág. 2

Plano de Cargos da FUABC é finalizado
Projetado para ser utili-

zado por período mínimo 
de cinco anos, o Plano de 
Carreira, Cargos e Salários 
(PCCS) da FUABC e man-
tidas tem entre as principais 
propostas a unificação de 
todos os cargos com fun-
ções semelhantes em cada 
carreira e a divisão das car-
reiras, por sua vez, em cinco 
grandes grupos: operacio-
nal, administrativo, técnico, 
médico e docente. Pág. 5

FUABC cresce 10 vezes mais
que PIB brasileiro de 2006

A Fundação do ABC chega aos 40 anos em 2007 certa de que inscreveu positivamente seu nome na rede públi-
ca de saúde do Grande ABC. A opção feita no passado por semear uma prática de saúde com qualidade e huma-
nizada tem rendido safras de bons resultados. Em 2006, a receita de R$ 289,1 milhões é 29,06% superior à de 2005, 
ou seja, um crescimento de 10 vezes o PIB brasileiro de 2,9%. Pág 3
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- Simone Camillo lança livro de Enfermagem
A professora do Curso de Enfermagem da FMABC, 

Simone de Oliveira Camillo, lançou em 18 de dezembro o livro 
“Inovação no Ensino Superior em Enfermagem”, escrito em 
parceria com Ana Lúcia da Silva. A noite de autógrafos ocorreu 
na Livraria Casa do Saber, em São Paulo.

A publicação reúne tendências atuais voltadas à formação 
do profissional enfermeiro com uma postura crítica e reflexiva, 
com habilidades que vão além dos aspectos técnicos e que 
constituem grande desafio para as instituições formadoras. O 
livro ressalta o papel central dos docentes, que precisam com-
preender a importância de preparar os alunos para a vida social, 
valorizando o conhecimento específico, criatividade, respon-
sabilidades pessoal e social, além de estimular a pluralidade de 
pensamentos, a crítica, o diálogo quanto ao fazer político, a 
justiça social, a liberdade, a ética e o respeito ao ser humano.

“Inovação no Ensino Superior em Enfermagem” é consi-
derado pelas autoras como de significativa importância às re-
formulações curriculares das graduações em Enfermag em, em 
sintonia com as políticas educacionais e de saúde adotadas no 
País, e à valorização humana do processo ensino-aprendi-
zagem. Interessados podem adquirir o livro por R$ 25 pelo site: 
www.editoracabral.com.br.

- Saúde Coletiva doa R$ 53 mil para reforma de Anfiteatro
Com a entrega do novo prédio administrativo e conse-

qüente liberação de novos espaços no prédio central, as instala-
ções destinadas ao ensino passam por intensa reformulação. 
Reformas, aquisição de equipamentos de ponta e criação de 
novos espaços estão em andamento na Faculdade de Medicina 
do ABC. Dentre as novidades, no final de janeiro o Centro de 
Estudos de Saúde Coletiva da FMABC (CESCO) doou R$ 53 
mil à instituição para reforma do Anfiteatro 2, que a partir de 
então passa a ser chamado de Sala CESCO. A iniciativa visa a 
aprimorar as instalações da Faculdade e as condições de ensi-
no aos alunos.

- Enfermagem faz atualização em RCP
Todos os professores do Curso de Enfermagem da 

FMABC estão atualizados com as novas diretrizes do Ame-
rican Health Association para RCP (parada cardiorrespirató-
ria). As mudanças foram repassadas em março pelos instru-
tores Ana Fiorano, Flávio Mendes de Oliveira e Maria Cecília 
Damasceno, que fizeram o retreinamento em 2006. Uma novi-
dade em relação ao protocolo anterior de BLS (Suporte Básico 
de Vida) é que há mais ênfase nas compressões torácicas de 
ressuscitação cardio-pulmonar, que passaram de 15 compres-
sões e 1 ventilação para 30 por 2. Os cursos de BLS da FMABC 
já estão enquadrados nas novas diretrizes.

- Diabéticos ganham canal exclusivo na internet
O núcleo de programas educativos da Associação Nacio-

nal de Assistência ao Diabético (ANAD) criou em fevereiro o

DiabeTV - canal de 
televisão pela inter-
net totalmente diri-
gido aos portadores 
de diabetes. O novo 
canal oferece pro-
gramação diversi-
ficada, visando sem-
pre à melhoria da 
qualidade de vida dos 
portadores dessa do-
ença crônica, e per-
mite que os telespec-
tadores participem 
dos programas em 
tempo real, além de 
abrir espaços intera-
tivos em “chats” e 
fóruns de discussão.

Sob comando do professor Titular de Endocrinologia da 
Medicina ABC, também presidente da ANAD e da Federação 
Nacional das Associações e Entidades de Diabetes (FENAD), 
Dr. Fadlo Fraige Filho, o canal de TV exclusivo aos diabéticos 
se justifica pelo grande número de portadores da doença no 
Brasil. “Os internautas podem selecionar o que querem ver, 
quando e como. Nenhum programa ou canal pode colocar um 
médico falando por 30 minutos sobre um único assunto. Já na 
internet, interessados podem ver quantas vezes quiserem esse 
tipo de entrevista. Essa amplitude de tempo e espaço é essen-
cial para alavancar o projeto”, acrescenta Dr. Fadlo.

Os programas também podem ser acompanhados em 
alguns canais fechados e tv's comunitárias. Na internet, o ende-
reço para assistir aos programas é www.diabetv.com.br.

- Nova Diretoria na Comissão de Pós-Graduação
A professora Titular de Bioquímica da FMABC, Dra. Ma-

ria Aparecida da Silva Pinhal, assumiu em 9 de fevereiro a 
presidência da Comissão de Pós-Graduação. Também toma-
ram posse o professor Ricardo Peres do Souto, como coor-
denador do Stricto Sensu, e a Dra. Maria Belén S. Posso, como 
coordenadora do Lato Sensu. O mandato da nova diretoria vai 
até março de 2008 e dentre as primeiras providências está a 
reestruturação geral dos cursos de especialização Lato Sensu, 
necessária para padronizar e regulamentar as atividades em 
andamento.

- Urdip organiza capacitação sobre HIV/AIDS
A fim de capacitar coordenadores de programas em 

HIV/AIDS, a Faculdade de Medicina da Fundação do ABC, 
por meio da Urdip - Unidade de Referência para Doenças 
Infecciosas Preveníveis, realizou dias 8 e 9 de março o “I Curso 
de Capacitação de Coordenadores em HIV/AIDS da MSD”, 
que contou com aulas teóricas, seminários e discussão de casos 
clínicos. A atividade somou 20 horas e abordou temas como 
“Histórico e Epidemiologia da Infecção pelo HIV”, “Virologia 
e Formas de Transmissão”, “Evolução Natural da Infecção pe-

lo HIV e Diagnóstico Laboratorial”, “Quadro Clínico: Infec-
ção Aguda, Latência Clínica e Doença Sintomática”, “Acompa-
nhamento do Paciente HIV+”, “Impacto da Co-infecção no 
Seguimento do Paciente HIV+”, “HIV - Hepatites Virais (B e 
C)”, “HIV - Tuberculose” e “Principais Efeitos Colaterais As-
sociados ao Tratamento ARV e Síndrome Lipodistrófica”, en-
tre outros.

O evento esteve sob responsabilidade dos doutores Olavo 
Henrique M. Leite, Marcelo Litvoc e Adilson Cavalcante, to-
dos da Urdip.

- Medicina ABC realiza cursos sobre câncer
O Centro de Estudos e Pesquisas de Hematologia e Onco-

logia da Faculdade de Medicina do ABC (CEPHO) realizou de 
12 a 15 de março o “II Curso de Oncologia para o Clínico Ge-
ral” e o “XI Curso Introdutório da SAECC - Sociedade Acadê-
mica de Estudo e Controle do Câncer”, que tiveram lugar no 
auditório da Disciplina de Oncologia da FMABC com pales-
tras das 18h30 às 21h30.

Dentre os temas pautados para os eventos constaram 
“Câncer de Pulmão” (Dr. Hélio Pinczowski - Hospital Estadu-
al Mário Covas de Santo André), “Câncer Colorretal” (Dr. Re-
nê Ganz - Hospital Israelita Albert Einstein), “Princípios de 
Radioterapia” (Dr. Eduardo Weltman - Faculdade de Medicina 
da USP), “Princípios da Cirurgia Oncológica” (Dr. Alexandre 
Cruz Henrique - Disciplina de Cirurgia da FMABC) e 
“Medicina Baseada em Evidências e Princípios de Oncologia” 
(Dr. Auro del Giglio - Professor Titular de Oncologia e Hema-
tologia da FMABC), entre outros.

Os cursos foram voltados para médicos e residentes de to-
das as especialidades, alunos e profissionais da área de saúde.

- Prorrogadas inscrições para cursos de Psicologia
A Faculdade de Medicina da Fundação do ABC está com 

inscrições abertas para três cursos de pós-graduação em psi-
cologia. Trata-se de especializações em “Transtornos Alimen-
tares e Obesidade”, “Psicologia Hospitalar” e “Teoria e Prática 
Psicanalítica”.

As inscrições foram prorrogadas para até o final de março. 
Mais informações nos telefones (11) 4993-5426 e 3082-9544 
ou pelo e-mail: psicocursos@psicocursos.com.br. Os cursos 
estão sob coordenação da Dra. Ana Rosa Sancovski. Para todas 
as especializações é necessária graduação em psicologia, exce-
ção à de “Teoria e Prática Psicanalítica”, cujo pré-requisito é ní-
vel superior.

- Diagnóstico por imagem tem concurso para Titular
A Faculdade de Medicina da Fundação do ABC realiza em 

5 de abril concurso para professor Titular da Disciplina de 
Diagnóstico por Imagem. O candidato que iniciará a apresen-
tação na sala de Videoconferência (Av. Príncipe de Gales, 821 - 
Santo André. Biblioteca - Prédio Central) será Dr. Cláudio 
Campi de Castro. O início é às 8h.

No cenário ultracompetititvo do 
mundo moderno, todos buscam for-
mas de perpetuar o sucesso pessoal, os 
bons negócios, o diferencial na pres-
tação dos serviços, enfim, ser o me-
lhor em sua área. Foi movida por esse 
objetivo que a FUABC assinou em ja-
neiro último contrato com o Instituto 
Qualisa de Gestão para certificar com 
o selo de qualidade ONA (Organiza-
ção Nacional de Acreditação) 11 dos 
13 endereços de saúde 
onde atua.

Não é pouca coisa. 
Primeiro porque lida-
mos com saúde públi-
ca, uma área ainda vul-
nerável em infra-estru-
tura e investimentos em 
geral no Brasil, mas que 
no ABC não se cansa 
de lutar e muitas vezes 
vencer as dificuldades 
através de esforços visí-
veis das prefeituras. Se-
gundo, porque expor nossos proces-
sos e procedimentos à avaliação de au-
ditores externos é iniciativa ousada à 
qual se lança quem realmente acredita 
na potência de seu capital material e 
humano. E a FUABC aposta que pode 
fazer cada vez mais e melhor nos servi-
ços à comunidade regional. Estamos 
convictos de que a conquista da acre-
ditação hospitalar ONA provará que 
estamos investindo no caminho certo.

Tanto assim que não recuamos em 
uma vírgula sequer no planejamento 
estratégico traçado para cinco anos a 
partir de 2006. Todas as propostas 
aprovadas pelo Conselho Curador da 
FUABC têm logrado êxito, inclusive 
acima das expectativas. A Fundação 
do ABC cresce a olhos vistos. Como 
todos poderão acompanhar nesta edi-
ção, o desempenho das receitas no 
exercício passado foi 29% superior, 10 

vezes mais que a ex-
pansão do PIB brasi-
leiro, fruto da presença 
crescente da FUABC 
na rede pública de 
saúde da região. Um 
crescimento, aliás, que 
passa a ser mais bem 
administrado e profis-
sionalizado com a re-
cém-criada Central de 
Convênios. O cami-
nho rumo à certifica-
ção ONA já começou 

a ser percorrido. E pela primeira vez 
na história, FUABC e mantidas têm 
um Plano de Cargos e Salários, devi-
damente aprovado e que será imple-
mentado em 180 dias no máximo. Va-
mos dar oportunidade para a ascensão 
na carreira daqueles que querem ousar 
(e vencer) conosco.

Dr. Francisco Jaimez Gago
Presidente da FUABC

Crescimento,
ONA, Central 

de Convênios,
Plano de 
Cargos...

Nossos planos
têm superado

as expectativas

O desafio 
da ousadia Uma fase intensa em mudanças fí-

sicas e emocionais como a adolescên-
cia ainda encontra pouco espaço nos 
serviços de saúde. A Faculdade de 
Medicina do ABC quer reverter esse 
cenário e vai ampliar a assistência à 
infância e juventude dos 10 aos 20 
anos com lançamento de sede própria 
para o Instituto de Hebiatria, batizado 
de Centro de Referência Adolescente 
Cidadão-Esperança.

Por meio de reso-
lução aprovada em 8 
de março pelo Conse-
lho Municipal dos Di-
reitos da Criança da 
Prefeitura de Santo 
André, a FMABC foi 
autorizada a captar até 
R$ 1,5 milhão para o 
novo espaço a ser er-
guido dentro do cam-
pus em Santo André 
em mil metros quadra-
dos, contendo, entre 
outros, 18 consultó-
rios para avaliação clí-
nica, 3 salas de avalia-
ção antropométrica e 
pré-consulta, 3 salas 
de grupos educativos 
e acolhimento e 3 salas para reuniões, 
discussão de casos e capacitação pro-
fissional. O espaço funcionará de 2ª a 
6ª feira às manhãs e tardes e prevê 
ações educativas no terceiro período, 
além de atividades de educação em 
saúde nas escolas do Grande ABC. 
Vão compor a equipe especialistas em 
Hebiatria, Ortopedia Pediátrica, Psi-
quiatria do Adolescente, Psicologia,

Jovens do ABC ganham
Centro de Referência

Enfermagem, Nutrição, Fisioterapia, 
Terapia Ocupacional e Educação Físi-
ca, já que a idéia é promover intercon-
sultas entre diversas áreas conforme 
necessidades específicas, explica o Di-
retor Administrativo da Medicina do 
ABC e um dos idealizadores do pro-
jeto, Dr. Ferrucio Dall'Aglio.

A FMABC pretende levar a em-
preitada em frente por meio de parce-

rias com a iniciativa 
privada, que tem be-
nefícios fiscais no 
apoio a esse tipo de 
projeto. A lei federal 
8069 de 13 de julho de 
1990 possibilita que 
empresas revertam 1% 
do Imposto de Renda 
devido aos Conselhos 
Municipais dos Direi-
tos da Criança e do 
Adolescente. Pessoas 
físicas podem fazê-lo à 
base de 6%. É com os 
Conselhos Municipais 
que a Faculdade vai es-
tabelecer alianças para 
ampliar o atendimento 
aos jovens da região. 
Desde 1987 a FMABC 

se empenha na orientação e assistên-
cia clínica a essa geração, num traba-
lho profissional gratuito e dedicado.

A Hebiatria da FMABC trabalha 
desde 1987 no atendimento clínico de 
adolescentes no Centro de Saúde-Es-
cola Capuava e desde 2002 em ambu-
latório dentro do campus. Doadores 
podem fazer contato pelo (11) 4994-
2235 ou marketing@fmabc.br.



Medicina ABC visita em 
primeira mão exposição 
sobre “Corpo Humano”

 convite da Rede Glo-
bo, a Faculdade de Me-
dicina da Fundação do AABC foi a única enti-

dade presente na apresentação à im-
prensa da mostra internacional “Cor-
po Humano: Real e Fascinante”, que 
percorreu o mundo e está em São Pau-
lo desde 1º de março na OCA do Par-
que Ibirapuera. A equipe da FMABC 
gravou comentários para o Jornal Na-
cional e foi recebida pessoalmente pe-
lo idealizador da exposição, o norte-
americano Dr. Roy Glover, da Univer-
sidade de Michigan, que apreciou mui-
to a “visita inesperada” da Medicina 
ABC, já que a apresentação na véspera 
da abertura ao público era exclusiva 
aos jornalistas brasileiros. Dr. Glover 
solicitou para sua coleção pessoal, 
inclusive, breves depoimentos escri-
tos da equipe - o Diretor da FMABC 
Dr. Luiz Henrique Paschoal, o ortope-
dista Dr. Walter Fukushima e a médica 
residente em cardiologia Dra. Ana Lú-
cia Mascarenhas, acompanhados das 
alunas do segundo ano de medicina 
Andréa de Oliveira Alves e Ana Caro-
lina de Jesus.

A exposição “Corpo Humano: 
Real e Fascinante” é inédita no Brasil e 
vem de itinerância pela Inglaterra, Co-
réia do Sul e México, além de estar 
com exibições paralelas nos Estados 
Unidos e Holanda. São 16 corpos e

225 órgãos humanos verdadeiros, tra-
tados com técnica denominada poli-
merização. Os corpos são desidra-
tados, embalsamados e recebem um 
agente de preservação (polímeros em 
silicone líquido) que evita a decom-
posição dos tecidos. “A exposição é 
fantástica. Uma verdadeira aula de 
anatomia, com peças perfeitas e ricas 
em detalhes. Recomendo a todos os 
alunos da Medicina do ABC”, convida 
Dr. Luiz Henrique.

Todos os corpos e órgãos exibidos 
são de indivíduos que tiveram morte 
natural e que doaram os próprios cor-
pos em benefício da ciência e da edu-
cação, em programa realizado pela Re-
pública Popular da China. Há também 
uma ala onde é possível a interativida-
de, uma vez que dispõe de setores on-
de se pode tocar órgãos internos reais.

Serviço: OCA do Parque do Ibi-
rapuera (Avenida Pedro Álvares Ca-
bral, s/nº - Portão 03). De segunda a 
sexta-feira, das 9h às 19h; sábados, 
domingos e feriados, das 10h às 20h. 
Classificação etária livre (menores de 
12 anos acompanhados do responsá-
vel). R$ 30 inteira e R$ 15 meia-en-
trada (de zero a 2 anos grátis e de 3 a 6 
anos meia-entrada). Agendamento de 
escolas com Diverte Culturalno tele-
fone (11) 3666-9990 ou pelo e-mail: 
atendimento@divertecultural.com.br.
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Fundação do ABC cresce 10 vezes 
mais que PIB brasileiro de 2006

 Fundação do ABC chega aos 40 anos 
em 2007 certa de que inscreveu positi-
vamente seu nome na rede pública de 
saúde do Grande ABC. A opção feita Ano passado por semear uma prática de 

saúde com qualidade e humanizada tem rendido safras de 
bons resultados e os números de 2006 confirmam que a 
instituição está no rumo certo. As receitas do exercício de 
R$ 289,1 milhões são 29,06% superiores às de 2005, ou 
seja, um crescimento de 10 vezes o PIB brasileiro de 
2,9%. Tudo isso acompanhado mais uma vez de a 
FUABC superar o desafio de crescer com contas ajusta-
das, já que também o superávit de 2006 foi generoso: R$ 
5,8 milhões, ou 43% maior que o exercício anterior. A 
boa saúde financeira pode igualmente ser atestada na 
liquidez corrente de R$ 1,6 para cada R$ 1 em dívida.

É desempenho de fazer inveja à China, a número 1 do 
mundo em eficiência e crescimento econômico. O fato 
animador das Demonstrações Financeiras e Contábeis é 
que todos esses resultados retornam à comunidade na 
forma de reinvestimentos em infra-estrutura física, no-
vos equipamentos e melhoria do atendimento. Em 2006 
a FUABC abraçou novos endereços de saúde na região, 
como são os casos do PS do Alvarenga e da UBS Santa 
Terezinha em São Bernardo, o que permitiu ampliar so-
bremaneira o atendimento no CAISM. Cabe destacar 
que a UBS Santa Terezinha é um dos pólos onde foram 
implantados os preceitos do Pró-Saúde, de prevenção e 
promoção à saúde humanizada na rede SUS, já em vigor 
também no Centro de Saúde-Escola Parque Capuava em 
Santo André e na UBS Moacir Galina, no Bairro Ce-
râmica em São Caetano. O Pró-Saúde é uma parceria 
com os Ministérios da Educação e da Saúde. Em 2005 a

FUABC também assumiu serviços 
sob convênio na Unidade de Vila Lu-
zita, em Santo André, entre outros.

Mais assistência, mais ensino
A Faculdade de Medicina do 

ABC ergueu em tempo recorde nova 
sede administrativa, liberando o pré-
dio central para mais salas de aulas e 
laboratórios, sem falar na expansão 
dos ambulatórios. Tudo para acom-
panhar a vigência em 2006 dos novos 
cursos de Fisioterapia, Nutrição e 
Terapia Ocupacional. O Hospital de 
Ensino Anchieta iniciou ampliação 
para triplicar o número de leitos e im-
plantar Unidade Cardiológica especí-
fica, entre outros benefícios, e cabe 
sublinhar a grande vitória obtida no 
Pronto-Socorro Central de São Ber-
nardo. De um centro médico com 
problemas de atendimento quantita-
tivo e qualitativo, onde havia filas de 
espera de até quatro horas, o PS en-
cerrou o primeiro ano sob gestão da 
FUABC-FMABC com 81% de apro-
vação do público.

Os serviços de saúde à rede pública da região pres-
tados sob convênio saltaram de R$ 164,4 milhões em 
2005 para R$ 229,5 milhões em 2006, atestando a acer-
tada expansão com parcerias. As receitas provenientes 
das atividades assistenciais e de convênios, aliás, repre-
sentaram nada menos que 93,5% do total do exercício, o 
que consolida o papel influente e definidor da Fundação 
do ABC e suas mantidas na saúde da 
região e reforça suas ações junto à 
comunidade.

Para dar mais transparência e 
profissionalismo a essa frente de ati-
vidades, um comitê foi implantado 
para estruturar uma Central de Con-
vênios, que ganhou autonomia ad-
ministrativa e status de entidade 
mantida em fevereiro de 2007. Res-
salte-se que o percentual de atendi-
mentos da Fundação do ABC decor-
rentes de convênios firmados com o 
SUS (Sistema Único de Saúde) foi de 100% da capaci-
dade instalada, superando o limite mínimo de 60% esta-
belecido pelo Decreto 2.536/98.

No plano social cabem ser destacados os 12 mutirões 
e outra feira de saúde que beneficiaram milhares de mo-
radores gratuitamente. Somente na Feira de Saúde da 
Medicina ABC foram 1,2 mil atendimentos. Reforçando 
as ações comunitárias, a FUABC patrocinou no ano pas-

sado o programa “Diário do Grande ABC nos Bairros”. 
Uma força-tarefa de serviços de saúde, lazer e cidadania 
percorreu durante o ano 32 bairros da periferia da região 
e envolveu 120 mil participantes.

No plano organizacional, pela primeira vez em 40 
anos FUABC e mantidas estruturam um mapeamento 
conjunto dos recursos humanos, resultando no Plano de 

Cargos e Remuneração finalizado 
em dezembro para implementação 
neste exercício. Também se deve 
sublinhar a busca incessante de pa-
drões de qualidade com a conse-
quente formatação de projeto assi-
nado em janeiro de 2007 para habi-
litar ao selo de qualidade ONA (Or-
ganização Nacional de Acreditação) 
11 dos 13 endereços de saúde onde a 
FUABC atua.

Reforçando sua missão como en-
tidade assistencial, de saúde e educa-

ção, a FUABC assumiu definitivamente em 2006 a iden-
tidade de OSS (Organização Social de Saúde) criada em 
2001 para gerir o Hospital Estadual Mário Covas. A ima-
gem corporativa passou a adotar a logomarca da OSS, 
também emprestada neste 2007 para lançamento do selo 
comemorativo dos 40 anos. A data das quatro décadas se-
rá igualmente lembrada com a edição de um livro histó-
rico da trajetória de lutas e conquistas. 

Selo e botom marcam aniversário

FUABC lança Central de 
Convênios, sede própria
e adota novo endereço

Em novos passos rumo à conso-
lidação como prestadora de serviços 
de saúde, a Fundação do ABC acaba 
de criar estrutura administrativa ex-
clusiva para atendimentos prestados 
sob convênio às prefeituras e come-
çou a erguer prédio no campus em 
Santo André para abrigar seu próprio 
staff. A Central de Convênios enfei-
xará todas as contas pulverizadas en-
tre FUABC e FMABC, à exceção dos 
ambulatórios de ensino, que conti-
nuam sob gestão da Faculdade. A no-
va Central aposta em um salto de qua-
lidade nos serviços, seja pela padro-
nização dos contratos junto às diver-
sas esferas de poder público seja pela 
profissionalização da equipe.

A Central de Convênios ganha 
status, inclusive, de instituição manti-
da da FUABC e será dirigida pelo car-
diologista e ex-aluno da Medicina 
ABC Murilo Dib, remanejado da As-
sessoria de Planejamento da Funda-
ção do ABC. “Com a separação dos 
serviços da gestora FUABC dos que 
são feitos pelo seu braço de ensino 
FMABC, haverá mais transparência à 
comunidade e mais disciplina na pres-
tação de contas ao TCU”, explica Mu-
rilo Dib, que antevê melhorias tam-
bém na qualidade da interlocução 
com o poder público e nas vantagens 
em contratar uma OSS (Organização 
Social de Saúde) sem fins lucrativos.

Estarão sob o manto da Central 
de Convênios serviços em São Ber-
nardo como Programa de Saúde da 
Família, Pronto-Socorros periféricos 
e saúde mental. Em São Caetano os

convênios contemplam Urgência no 
PS Municipal e maternidade no Hos-
pital Márcia Braido, além de saúde 
mental no Caps, entre outros. Em 
Santo André a FUABC atua na Casa 
da Gestante, Programa de Saúde da 
Família, Assistência Farmacêutica, 
PCD (Programa de Cuidado Domici-
liar) e em várias frentes do Centro 
Hospitalar Municipal. Também os 
iniciantes convênios particulares esta-
rão sob a nova mantida.

Sede própria: Prédio em semi-
círculo com 17 salas e ampla área en-
vidraçada para aproveitamento da luz 
natural vai sediar a administração da 
FUABC a partir de outubro próximo, 
data prevista para entrega da constru-
ção. A FUABC decidiu ocupar espaço 
próprio para abrigar a expansão de 
sua estrutura como gestora de inú-
meros hospitais e centros de saúde da 
região, além de liberar áreas para as 
atividades de ensino também crescen-
tes da FMABC. A sede própria tam-
bém reforça a estratégia de fortalecer 
a marca institucional e melhor carac-
terizar sua identidade na região.

O prédio foi concebido pelo ar-
quiteto Marcelo Foltran e está sendo 
erguido ao lado da portaria da Aveni-
da Lauro Gomes, 2000 - que passa a 
ser o novo endereço do campus. A 
execução é da JHF Construtora. São 
1,3 mil metros quadrados distribuídos 
em um pavimento suspenso sobre pi-
lares e cuja entrada conterá um pátio 
para eventos cercado de jardins. O in-
vestimento é de cerca de R$ 750 mil.
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A Disciplina de Doenças do Aparelho 
Locomotor da Faculdade de Medicina da 
Fundação do ABC realiza dias 15 e 16 de 
junho a “10ª Jornada de Ortopedia e 
Traumatologia da FMABC”, que neste 
ano contará pela primeira vez com o 
“Congresso Internacional de Ortopedia e 
Traumatologia da FMABC”. As ativida-
des serão desenvolvidas no Hospital Es-
tadual Mário Covas de Santo André e 
reunirão discussão de casos, conferências, 
apresentação de temas livres, workshop e 
cursos práticos. Os convidados interna-
cionais confirmados são os ortopedistas 
chilenos Ernesto Maturana, especializado 
em quadril, e Marcos Baabor, especialista 
em coluna.

Todas as atividades são pautadas a 
partir de quatro temas centrais: “Avanços 
em Artroscopia do Ombro”, “Avanços 
em Artroplastias: Quadril e Joelho”, 
“Avanços em Osteossíntese” e “Novos 
Conceitos em Patologia da Coluna”. Na 
área prática estarão disponíveis os cursos 
de “Artroplastia de Resurfacing com 
Workshop”, “Osteossíntese Intramedu-
lar com prática em Úmero, Fêmur e Tí-
bia” e “Artroscopia de Quadril com prá-
tica em modelo anatômico”.

Dentre as novidades deste ano está a 
criação do espaço “Temas Livres”. Serão 
aceitos trabalhos de todo o País até 25 de 
maio, dos quais 22 serão selecionados. 
“Os autores terão seis minutos para apre-
sentação e uma banca julgadora esco-
lherá o melhor. O prêmio para o vence-
dor será cheque no valor de mil dólares”, 
acrescenta o professor adjunto da Disci-
plina de Doenças do Aparelho Locomo-
tor e coordenador das atividades, Dr. Edi-
son Noboru Fujiki.

Serviço: A “10ª Jornada de Ortope-
dia e Traumatologia da FMABC” e o “I 
Congresso Internacional de Ortopedia e 
Traumatologia da FMABC” ocorrem si-
multaneamente no HEMC (rua Dr. Hen-
rique Calderazzo, 321, Santo André - SP). 
Na sexta-feira (15) as atividades ocorrem 
das 7h às 20h e no sábado (16) das 8h30 às 
13h. Mais informações no telefone (11) 
6829-5191 ou pelo endereço eletrônico 
ortopedia@hesa-fuabc.org.br. A progra-
mação completa e a ficha de inscrição es-
tão no site: www.ortopediafmabc.org.br.

‘Mário Covas’ 
recebe evento 
internacional 
de Ortopedia

FMABC e PQU iniciam trabalhos com jovens
Crianças e adolescentes carentes com diagnóstico de obesidade participam desde 

fevereiro de projeto esportivo desenvolvido por meio de parceria entre Faculdade de 
Medicina da Fundação do ABC e PQU  Petroquímica 
União. Os jovens passam por avaliação médica no 
Ambulatório de Pediatria do Centro de Saúde-Escola 
Capuava (Santo André), entidade sob gerência clínica 
da Fundação do ABC, e as que apresentam obesidade 
são convidadas a participar da iniciativa. Todas as terças 
e quintas feiras, tanto no período da manhã como no da 
tarde, ônibus contratado pela PQU passa pelos núcleos 
habitacionais Capuava e Capuava Unida e pelo CSE-
Capuava para levar gratuitamente os inscritos no pro-
jeto até o Clube da ADC - Associação Desportiva Clas-
sista da PQU. O mesmo transporte é fornecido para 
levar os pacientes de volta. Idosos em atendimento na 
Clínica Geral do CSE devem iniciar nas atividades em 
abril, tendo em vista que atualmente passam em atendi-
mento para triagem dos que realmente necessitam do 
benefício.

“Como as vagas são limitadas, avaliamos os riscos 
de saúde e os pacientes que mais precisam de atividades físicas. O projeto visa a me-
lhora da qualidade de vida por meio da interação entre os participantes e da melhoria

das condições de saúde. Com os jovens também trabalhamos a questão disciplinar, 
com cumprimento de horários e regras e respeito entre os participantes”, explica Eli-

sabete F. Pereira da Silva, assistente social do CSE.
Das 90 vagas disponíveis para crianças e adoles-

centes - 45 por período - 83 já estão preenchidas. Outras 
90 serão oferecidas para idosos, que poderão usufruir 
do clube às quartas e sextas-feiras. As professoras Flá-
via Fernanda Molla e Érica Paula Fávero coordenam os 
trabalhos com jovens, que participam de jogos coleti-
vos, aulas de fundamentos de basquete e vôlei e natação 
(a partir de abril). Os idosos terão aulas de hidroginásti-
ca e ginástica de solo. Todos receberão uniformes a 
partir de abril.

A Associação Desportiva Classista da Petroquímica 
União conta, entre outros, com ginásio poliesportivo, 
quadras de futebol society e de tênis, piscina aquecida e 
trilhas para caminhadas, além de salas para reuniões de 
grupos. “Além de contribuirmos com a saúde dos jo-
vens, o trabalho também tem relevância social. Propor-
cionamos atividades a essas crianças e adolescentes que 

reduzem o tempo ocioso e conseqüentemente permitem que fiquem menos tempo 
nas ruas”, acrescenta a professora Flávia Fernanda Molla.

Reabilitação Pulmonar melhora até 
30% qualidade de vida dos pacientes

 Setor de Reabilitação Pulmonar e Fisio-
terapia Respiratória da Faculdade de 
Medicina da Fundação do ABC comple-Ota em 2007 sete anos de atividades com a 

marca de quase 800 atendimentos por mês. O local é 
destinado principalmente a adultos e idosos portadores de 
doenças como bronquite crônica, enfisema pulmonar, 
DPOC, asma e outras patologias pulmonares. “Temos pa-
cientes que chegam em cadeira de rodas e depois de alguns 
meses de tratamento passaram a vir sozinhos e andando. 
Mais de 150 pessoas estão em tratamento hoje pelo Sis-
tema Único de Saúde - SUS (cerca de 90%) ou via rede 
particular”, cita o professor Titular de Pneumologia da 
Faculdade de Medicina do ABC, Dr. Elie Fiss.

De acordo com a fisioterapeuta responsável pelo 
Setor de Reabilitação Pulmonar da FMABC, Selma Denis 
Squassoni, a maioria dos pacientes apresenta muito can-
saço, fraqueza muscular, sedentarismo e falta de ar. “Com 
o trabalho contínuo de reabilitação percebemos melhora 
de até 30% da força muscular e de qualidade de vida e 
independência. Os pacientes aprendem a respirar melhor, 
praticam exercícios e passam a desenvolver atividades 
diárias com mais disposição e facilidade”, garante a fisio-
terapeuta.

O atendimento ocorre três vezes por semana, com 
uma hora de exercícios por encontro. Os pacientes têm 
atividades em bicicleta ergométrica, de alongamento, para

fortalecimento de membros superiores e inferiores, de 
reeducação postural e palestras educativas, entre outras. 
“A partir dos 50 anos, as doenças pulmonares tornam-se 
mais relevantes e muitos ne-
cessitam da reabilitação pul-
monar para que o problema 
não se agrave. Com três meses 
de tratamento o paciente é rea-
valiado, podendo ter alta a par-
tir de seis meses”, acrescenta 
Selma Squassoni.

Há cerca de 10 anos com 
falta de ar por conta de enfi-
sema pulmonar, Romildo An-
dreozi (foto) perdeu muito em 
qualidade de vida. Hábitos co-
mo viajar, sair com amigos ou 
para dançar foram se tornando 
raridade devido à falta de dis-
posição. “Qualquer esforço 
me deixava cansado e aos pou-
cos fui deixando de fazer coi-
sas de que gostava e a ficar a 
maior parte do tempo em casa. Depois de quase um ano 
em tratamento na Reabilitação Pulmonar, considero que 
melhorei em torno de 70%. Minha doença não me limita 
mais e voltei às atividades que me dão prazer. Sinto prazer

em freqüentar as seções, conversar com as fisioterapeutas 
e trocar experiências com os outros pacientes”, ilustra Ro-
mildo, fumante durante 40 anos. Há 17 anos largou o 

vício, que o fazia consumir até 
dois maços por dia.

Serviço: Para passar pela 
Reabilitação Pulmonar e Fisio-
terapia Respiratória o usuário 
do setor público ou particular 
deve agendar avaliação por te-
lefone. É necessário encami-
nhamento médico que confir-
me a necessidade dos proce-
dimentos. Durante a avaliação 
serão verificados todos os exa-
mes de rotina do paciente - co-
mo tomografia, exames de 
sangue e Raio X -  e o mesmo 
passará por testes para confir-
mar se está apto à realização 
dos exercícios.

O atendimento via SUS é 
realizado no período da manhã e o público particular é re-
cebido à tarde. Interessados podem ligar de segunda à sex-
ta-feira, das 8h às 11h, no telefone (11) 4993-5469. O cus-
to mensal para pacientes particulares é de R$ 100,00.

‘PCCS’ prevê promoções
em salário e na carreira

rojetado para ser utilizado por período mí-
nimo de cinco anos, o Plano de Carreira, Car-
gos e Salários (PCCS) da Fundação do ABC e 
suas mantidas começa a ser implantado em Paté 180 dias a partir da aprovação, em feverei-

ro. Entre as principais propostas 
constam a unificação de todos os 
cargos com funções semelhantes 
em cada carreira e a divisão das 
carreiras, por sua vez, em cinco 
grandes grupos: operacional, 
administrativo, técnico, médico e 
docente.

Também os salários foram 
enquadrados em cinco níveis - 
dos iniciantes no nível A ao topo 
profissional no nível E. O PCCS 
criou dentro do Sistema de Pro-
moção Funcional a modalidade 
de Promoção Horizontal, que 
ocorrerá dentro da própria car-
reira, e a Promoção Vertical, que 
possibilitará mudança de um car-
go para outro desde que haja va-
ga. As promoções ocorrerão em 
anos alternados - num exercício as verticais, em outro as ho-
rizontais. Ficou estabelecido percentual de 20% de pro-
moções para cada carreira e que todo novo contra-
tado será sempre enquadrado no nível inicial de car-
reira.

Com as promoções efetuadas alternadamente, o 
Grupo FUABC estará ajustando a cada ano os cargos 
ou salários dos cerca de 4.500 colaboradores, explica 
Itor Germano Silva, gerente administrativo da FUABC 
e coordenador do Comitê do PCCS, integrado também 
por Élio Carvalho de Medeiros (FUABC), José Cláu-
dio Muknicka e Maria Carolina Colombo de Faria 
(FMABC), Silvana Scopel de Magalhães (HE/HMU) e 
Yukie Komatsu Hotta (HEMC).

O PCCS representa o primeiro planejamento de 
Recursos Humanos de forma conjunta nos 40 anos da 
FUABC. O objetivo é padronizar a gestão de RH entre 
mantenedora e todas as mantidas e estabelecer um ho-
rizonte que estimule a todos executar bem as funções e 
ascender profissionalmente. Até então, cargos, funções 
e salários vinham caminhando de forma bastante diver-
sa. “Só o fato de harmonizar as carreiras e os salários 
em cinco níveis levou à unificação de mais de 200 car-
gos”  exemplifica Itor Germano. A única carreira leve-
mente flexibilizada dentro do PCCS é a de docente, já 
que o Conselho Estadual de Educação impõe peculia-
ridades na titulação dos professores. Por isso, o PCCS 
da Faculdade de Medicina seguirá em anexo ao plano.

O projeto prevê ainda uma Comissão Interna de 
Avaliação e Acompanhamento - CIAA em cada insti-
tuição, além da Comissão Especial - CE, que irá acom-

panhar e assessorar a implantação e manutenção do PCCS, 
avaliar proposta de qualquer alteração do Plano e emitir pa-
recer para a Presidência da Fundação.

O Plano de Carreira, Cargos e Salários foi aprovado pelo 
Conselho Curador na reunião de 22 de fevereiro último e re-

ferendado pela direção da 
FUABC em 27 de fevereiro, a 
partir de quando foi fixado 
prazo de até 180 dias para im-
plantação. A semente do 
PCCS foi lançada em março 
de 2006 e entre julho e outu-
bro montou-se o projeto para 
início da coleta de dados, 
identificação e dimensiona-
mento dos cargos. Em no-
vembro foi feita pesquisa de 
mercado dos cargos equiva-
lentes, seguida do cálculo da 
estrutura de cargos e salários 
do Grupo FUABC. O traba-
lho de campo rendeu cinco 
volumes. As informações fo-
ram formatadas e entregues à 
Presidência da FUABC em 

dezembro. A íntegra do PCCS pode ser conhecida no site 
www.fuabc.org.br, no link Venha Trabalhar Conosco.
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