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Hospital Anchieta Maior centro de
entregd nova  reproducao do pais é
inaugurado no ABC

drea do CACON
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O Hospital de Ensino Anchieta-FUABC entregou em _ |
dezembro a nova area do Centro de Alta Complexidade em o - _
Oncologia (CACON). Ap6s reforma e ampliagdo, a estima-
tiva é de que o local consiga aumentar a capacidade de aten-
dimento em até 50%. Pag. 5
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O servigo universitario de reproducio assistida com maior volume de procedimentos do pafs pretende tripli-
car de tamanho. A Genética e Reprodu¢io Humana da Faculdade de Medicina do ABC inaugurou em dezembro
prédio proprio para realizacio de inseminagdes, consultas, exames e até mesmo procedimentos cirdrgicos. Pag. 3

Mais expedlgoes no Rondon Trabalho Brigada de
A Faculdade de Medicina do ABC P, . ! s ° " o
foi aprovada em novembro para duas I de S que Incendlo
Ambiental treina no
é premiado campus em

em Portugal Santo André

operacoes do Projeto Rondon. Ao
todo participardo 20 alunos de gradu-
acdo acompanhados por professores
da instituicdo. Com cariter regional,
a primeira opera¢io ocorrera de 10 a
22 de janeiro em Vargem, no intetior
de Sao Paulo. A segunda sera em nivel
nacional, no Sergipe, entre 22 de janei-
ro e 8 de fevereiro. Pag. 6




Novo ano, novos desafios

Dar sequéncia ao crescimento, in-

vestir com responsabilidade e conci-
liar interesses de docentes, discentes,
funcionarios, populagio em geral e de
todos aqueles que de alguma forma
estabelecem parceria com a Faculda-
de de Medicina do ABC sio desafios
diarios desta Diretoria. Passado um
ano a frente da FMABC, ainda te-
mos muito por fazer. Mas considera-
mos que o saldo
desse inicio de
trabalho ¢é ex-
tremamente po-
sitivo.

A comegar
pela maior inte-
gracido entre o
corpo de fun-
cionarios, que
desde o
apoia
mente a Dire-

inicio
integral-

toria, entendeu

Nossa expertise & -
0 ensino. Vamos
valoriza-la, sem
deixar de lado areas
como pesquisa e
assisténcia

foi um ano de muito trabalho, dedi-
cagdo, aprendizado e, principalmen-
te, superagao.

E com essa bagagem iniciamos
2011: certos de que serd uma jor-
nada tdo intensa quanto a anterior,
mas que gragas a experiéncia tri-
lharemos com maior destreza, com
mais desenvoltura.

Ja habituados com a rotina da
Diretoria, res-
ponsabilidades
atribuicoes,
seguiremos com
empenho  ain-
da maior no
cumprimento
da missio de
bons
profissionais.
Nossa expertise

formar

¢é o ensino. Va-
mos valoriza-la

a todo custo,

as necessidades

de mudanca e se esfor¢ca ao maxi-
mo para tornar a faculdade cada vez
maior e mais sélida. Outra conquista
importante diz respeito a aproxima-
¢do com a mantenedora Fundagio
do ABC. Resgatamos o bom rela-
cionamento e o espirito de parceria,
assim como intensificamos a relacio
com as demais mantidas — hospitais e
centros de saude.

O intuito é sempre melhorar.
Cometemos alguns equivocos neste
primeiro ano de gestdo, mas nio ¢é
possivel acertar sempre. Mesmo as-
sim, nao desanimamos ou baixamos
a cabeca frente as dificuldades. 2010

sem deixar de
lado outras duas areas fundamentais
que fazem parte das rafzes dessa fa-
culdade: a pesquisa e a assisténcia.
Enfim, aproveito este primeiro
editorial de 2011 para desejar a todos
um 6timo ano, repleto de felicidades
e conquistas. Agradeco a comunida-
de académica da FMABC, FUABC e
mantidas pelo apoio a esta Diretoria
€ espero que pOossamos neste 10vo
ano dar sequéncia ao crescimento,
superar os desafios.

Dr. Adilson Casemiro Pires
e Dr. Marco Akerman
Diretor e Vice-Diretor da FMABC

www.fuabc.org.br

Estudo sobre poluicao e
fertilidade € premiado

coordenador do curso de

Gestao em Saude Am-

biental da Faculdade de

Medicina do ABC, Dr.

Fernando Luiz Affonso
Fonseca, e o vice Odair Ramos da Silva retor-
naram em novembro ultimo de Coimbra, em
Portugal, trazendo o titulo de melhor poster
apresentado no “Congresso Internacional de
Saude Ambiental”. Batizado “Relacdo entre as
dosagens hormonais de pacientes com fertili-
dade secundaria e poluentes do ar”, o estudo
vencedor concorreu com outros 41 trabalhos
de paises como China, Ira, Camar&es, Nigéria,
Roménia, Africa do Sul e Espanha, além de
Brasil e Portugal.

O poster apresentado baseia-se em estudo
inédito conduzido pelo Prof. Odair como tese
de Mestrado, cuja defesa esta programada para
inicio de 2011 na prépria FMABC. Sob orienta-
¢do do Dr. Fernando Fonseca, o trabalho pro-
move a correlagio entre polui¢io atmosférica

e alteracSes em exames hormonais sexuais em
pacientes atendidos no Ambulatério de Espe-
cialidades da Faculdade de Medicina do ABC.

Destaque internacional: Além do pri-
meiro lugar entre os posteres apresentados no
congresso, o estudo brasileiro foi entregue em
forma de artigo e selecionado para publicacao
no periédico cientifico internacional Journal of
Biodiversity and Ecological Sciences (JBES).

Outro destaque do evento foi a participagio
do coordenador de Gestio em Saude Ambiental
da FMABC, Dr. Fernando Luiz Affonso Fonse-
ca, que mediou apresentagdes de comunicagdes
orais e foi convidado a compor mesa de debates
sobre “Satide Ambiental: Ensino e Profissio”.
O docente discutiu o tema ao lado do professor
de Meio Ambiente e Saude da Universidad Poli-
técnica de Madrid, Francisco Pena Castineira, e
do Presidente da Associacio Nacional de Saide
Ambiental de Portugal, Helder Simées.

O Congresso Internacional de Saude Am-

biental ocorreu de 4 a

Wikatiorog, beram w e in o g,
Lk g e

6 de novembro e a via-
gem dos professores da
FMABC contou com
apoio financeiro da
Central de Convénios
da Fundacio do ABC.
Além do Dr. Fernan-
do Fonseca e de Odair
Ramos, também assi-

nam o poster vencedor
os professores Alfésio
Luiz Braga, Lourdes
Concei¢do Martins e
Ligia Ajaime Azzalis.
LT A proxima edicio do
{ evento ja esta agenda-
L ml

Odair Ramos (esq.) e Dr. Fernando Fonseca durante congresso em Portugal

da para 2012, com sede
em Lisboa.
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Reprodu¢ao Humana inaugura prédio
proprio e planeja triplicar atendimento

Renovacgao da area fisica vem junto com o
Ideia Fértil — primeiro projeto brasileiro de
preservacgao da fertilidade feminina

servico  universitario
de reproducio assisti-
da com maior volume
de procedimentos do
pais pretende tripli-
car de tamanho. A Genética e Reprodugio
Humana da Faculdade de Medicina do ABC
inaugurou em 11 de dezembro prédio pro-
prio para realizagdo de inseminagGes, con-
sultas, exames e até mesmo procedimentos
cirargicos. “O ABC Paulista passa a sediar
o maior servigo de reproducio assistida do
pais. Hoje ja realizamos mensalmente cerca
de 100 ciclos de fertilizacdo. Sao 300 a 400
novas consultas todos os meses”, calcula o
professor responsavel pelo setor na FMA-
BC, Drt. Caio Patrente Barbosa.

Junto a renovagio da drea fisica, o setor
dard inicio ao primeiro projeto brasileiro de
preservacio da fertilidade feminina. Batiza-
da Ideia Fértil, a iniciativa visa a captacdo

de recursos que viabilizem o atendimento
gratuito de mulheres com risco de perda de

Médicos da Genética e Reproducido Humana,
Dr. Emerson Cordts e Dra. Angela Mara Bentes

O médico Dr. Waldemar Carvalho e a
geneticista Denise Maria Christofolini

fertilidade, como pacientes com cancer de
mama. “Mulheres em quimioterapia tém en-
tre 40% e 100% de chances de ficar infértil.
Estima-se que temos hoje 8 mil mulheres
com a doencga somente no Estado de Sao
Paulo. Sao cerca de 1.200 pacientes por ano
que perdem a chance de ter filhos”, acres-
centa Dr. Caio Parente Barbosa.

A inauguracdo foi marcada por vide-
oconferéncia as 8h com William Ledger,
chefe da Academic Unit of Reproductive
and Developmental Medicine University
of Sheffield, no Reino Unido. Composto
por deficientes visuais, o coral do Institu-
to Benemérito Angelina Salvatore (IBASA)
executou 5 musicas, entre as quais “Entdo
¢ Natal”, “Como ¢ grande meu amor por
voce” e “Esse chorinho”. O ato solene as
10h foi seguido de brunch musical com apre-
sentac¢do da cantora Izzy Gordon.

Atendimento integral: Estima-se que
aproximadamente 15% da populagio sofra
de infertilidade. Em geral os problemas sio
40% dos homens, 40% das mulheres e 20%
do casal. Nos homens, a grande maioria esta
relacionada a falta de espermatozoides. Ja
no publico feminino as causas principais sao
endometriose e distarbios de ovulagio.

Com 3 andares e drea construida de
2.000 m2, o novo prédio da Reproducio
Humana tem capacidade instalada para até
900 ciclos de fertilizagio/més e funciona
7 dias por semana.

Dedicado a procedimentos ginecold-
gicos em nivel de Hospital Dia (sem ne-
cessidade de interna¢io), o piso térreo ¢é
composto por trés salas no Centro Ciruar-
gico interligadas ao laboratério. Também
abriga o Banco de Sémen, posto de en-
fermagem, farmdcia e vestidrios, além de
salas de esterilizacdo e recuperacio pos
anestésica e de documentacio.

O primeiro andar é exclusivo para a re-
produgio assistida. Sdo 12 salas para acom-
panhamento das pacientes em consultas e
exames de ultrassom. Outras 3 para coleta
de sémen e espago reservado para analise
seminal (espermograma). O piso também
abriga anfiteatro batizado "Prof. Dr. Milton
Borrelli" — urologista, professor e ex-Dire-

tor da FMABC, que se emocionou com a
homenagem. Sio 52 lugares e interligacdo
direta com o Centro Cirurgico. “Podemos
transmitir cirurgias ao vivo e discutir casos
em tempo real com
qualquer lugar do mun-
do. Gragas a essa tecno-
logia sera possivel in-
tensificar e aperfeigoar
cursos e treinamentos,
inclusive com participa-
¢Oes virtuais de profis-
sionais estrangeiros nos
eventos”, garante Dr.
Caio Parente.

O Ideia Fértil fun-
cionard no 2° andar,
onde também ¢ feito
atendimento ginecologi-
co global. Além da par-
te médica, o piso reune
salas para atendimento
em Nutricio, Genética,
Fisioterapia e Urogine-
cologia, além de consul-
torio para tealizagdo de
bi6psia de mama. Hé es-
paco de Andrologia, que
estuda o fator masculino
de infertilidade, e salas
para voluntarios e para
realizacdo de grupos de
mulheres nas mais di-
versas areas, entre as quais pacientes vitimas
de violéncia sexual ou mastectomizadas (que
passaram por retirada da mama).

Dr. Milton Borrelli (esq.) e o Diretor da
FMABC, Dr. Adilson Casemiro Pires

Dr. Caio Parente Barbosa com a esposa
Claudia Leite durante brunch musical

O Centro de Reprodugio Assistida em
Situagbes Especiais (CRASE), que aten-
de casos de infecgbes virais cronicas como
HIV e hepatites B e C, continua no prédio
do Centro de Pesquisas
CEPES, localizado em
frente as novas insta-
lagdes da Reprodugio
Humana. A 4rea rece-
be hoje entre 10 a 15
pacientes por semana
e a previsio é de que
o0 numero cres¢a para
até 100 pacientes/se-
mana gragas a recente
parceria firmada com
Secretaria de Estado da
Satde de Sio Paulo e
Organizagio Panameri-
cana da Saude (OPAS),
que torna o tratamen-
to gratuito para casais
com HIV.

O ultimo andar do
novo prédio abrigara
outro projeto da Facul-
dade de Medicina do
ABC. Trata-se do Cen-
tro de Referéncia Ado-
lescente Cidadio Es-
peranga — iniciativa do
Instituto de Hebiatria
da FMABC, cuja mis-
sao ¢ proporcionar atencdo integral gratuita
a saude do adolescente e assessorar progra-
mas ¢ projetos na regido do ABC.
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FMABC reforca
campanha de
cancer de boca

Ciente de que informacgdo ¢ funda-
mental para prevencdo e diagnodstico
precoce do cancer bucal, a disciplina de
Cirurgia de Cabeca e Pescoco da Facul-
dade de Medicina do ABC participou
de mais uma edi¢io da Campanha de
Saude Bucal promovida pela Prefei-
tura de So Bernardo. De 22 a 26 de
novembro, no posto do Poupatempo,
equipes atenderam durante todo o dia
a partir das 8h. Além de orientagdes ¢
exames para diagnodstico do cancer bu-
cal, a populac¢io recebeu informacdes
sobre prevencdo de hepatite C e testes
ripidos pela equipe de DST/Aids da
Prefeitura. Também foram realizadas
palestras sobre saude bucal no Super-
mercado Ricoy no Bairro Alvarenga, no
Wal Mart do Ferrazépolis e na fabrica
da Yoki no Jardim Valdibia.

Realizada em parceria com a Divi-
sdo de Sadde Bucal do municipio, esta
foi a 3 edi¢do da campanha. A agio
contabilizou 1.664 mil atendimentos
e identificou 81 casos com lesGes na
cavidade bucal. Os pacientes foram
encaminhados para diagndstico e tra-
tamento no Centro de Especialidades
Odontolégicas (CEO) e no Hospital de
Ensino Anchieta-FUABC, com a pré-
pria disciplina de Cabeca e Pescogo da
Medicina ABC.

80% em estagio avangado: O can-
cer bucal ocupa o 5° lugar entre as ne-
oplasias malignas incidentes no homem
e o 7° entre as mulheres no Brasil. A
professora da FMABC e médica co-
ordenadora dos servicos da area, Dra.
Jossi Ledo Kanda, aponta que no Brasil
cerca de 80% dos pacientes que procu-
ram servicos de diagndstico e tratamen-
to ja se encontram em estagio avancado
da doenca, segundo o boletim da Pro-
Onco do Ministério da Saude. Nestes
casos, a probabilidade de cura é remota
e o tratamento mais complexo.
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Beatriz é 1° bebé
de 2011 nascido
em Praia Grande

Com 2,6 Kg e 44,5 cm de altu-
ra, Beatriz é o primeiro bebé de 2011
nascido em Praia Grande. O parto na
Maternidade do Hospital Municipal
Irma Dulce-FUABC ocorreu dia 1° as
11h04. A mide, Camila Silva Siqueira,
conta que comegou a sentir contragdes
em meio aos festejos de Réveillon. “Ela
chegou adiantada. A data prevista para
o nascimento era 23 de janeiro. Na vi-
rada, comecei a sentir dor. Esperamos
a madrugada e fui para o hospital pela
manha”, recorda.

Apesar de nio ter curtido a tradicio-
nal queima de fogos na praia, Camila néo
poderia comegar melhor 2011. “Estou
super feliz! E o melhor presente que eu
poderia receber”, declarou a moradora
de Praia Grande, que ja é méie de um me-
nino de 5 anos e de uma garotinha de 2.

Papai Noel: Pelo sexto ano con-
secutivo como o Papai Noel oficial de
Praia Grande, o funcionario publico
municipal Rafael de Oliveira visitou em
23 de dezembro criangas internadas na
Pediatria e bebés da Maternidade do
Hospital Irma Dulce. O bom velhinho
foi acompanhado pela artista plastica
Maria de Lourdes Marszolek Bueno, da
Secretaria de Cultura (Secult), responsa-
vel por sua caracterizagio.

A programagio de Natal do Irma
Dulce’ contou com outras duas atra-
¢oes dia 22. O coral “Trovadores da
Praia” cantou sucessos natalinos, en-
quanto a cadela Satine, do projeto de
Pet Terapia, visitou pacientes adultos
e infantis. Musica classica e popular
foi executada em 21 de dezembro por
grupo de cordas formado por trés
adolescentes. Na véspera de Natal, o
funcionario Igor de Aradjo se vestiu de
Papai Noel e visitou pacientes de todas
as alas, adultos e criangas.
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Festa de fim de ano no campus

A Associa¢io dos Funcionatrios da FUABC-FMABC organizou em 11 de dezembro a
tradicional festa de fim de ano para colaboradores e familiares. Realizada no campus em

Santo André, a confraternizacio recebeu cerca de 300 convidados e contou com muita

animacdo e musica, com tepertorio selecionado por DJ profissional.

O cardapio trouxe churrasco com-
pleto e batracas de cachorro-quente,
pastel, batatas fritas e churros, além
de mesa de frutas. O ponto alto da
festa foi a entrega de presentes pelo
Papai Noel. Foram entregues aproxi-
madamente 120 presentes, alguns do-
ados pelos ptéptios colaboradores de
FUABC-FMABC e outros adquitidos
pela Associacio de Funcionarios.

Os convidados também partici-
param de sorteio de brindes, entre os
quais bicicleta, viagem para Porto Se-
guro e cheque no valor de R$ 1.000,00.

Fisioterapia faz Mostra de TCCs

O Curso de Fisioterapia da Faculda-
de de Medicina do ABC organizou em
10 de dezembro a “2* Mostra de Traba-
Ihos de Conclusao de Curso”. A ativida-
de contou com apresentacao de 23 tra-
balhos concluidos por alunos do 4° ano
e outros 18 projetos de estudantes do 3°
ano. “O TCC ¢ entregue em forma de
artigo cientifico e apresentado a banca
composta pelo professor orientador e
por um examinador convidado”, explica
Isabelle Martins Squatcino, vice-coorde-
nador do cutso de Fisioterapia.

As regras para entrega do artigo se-
guem padrGes da revista cientifica da

FMABC, os Arquivos Brasileiros de Cién-
cias da Satude. “Definimos dessa forma ja
pensando em futuras publicages no pe-
riddico da faculdade”, acrescenta Isabelle,
que completa: “Nosso objetivo é formar
fisioterapeutas que também tenham perfil
de pesquisadores. E uma 4rea que avanca,
mas que ainda carece de bons profissio-
nais e de maior volume de produgao”.

Entre os TCCs apresentados na ul-
tima Mostra de Trabalhos de Conclusio
de Curso, alguns abordaram pesquisas
de campo, com analises de recursos te-
rapéuticos, atuagdo pratica do fisiotera-
peuta e participaciao de pacientes.

Novo mestre na Urologia FMABC

Professor Assistente da disciplina de Urologia, Dr. Antonio Corréa Lopes Neto (na
foto, ao centro) acaba de defender dissertacio de Mestrado na FMABC. O trabalho
"Fatores preditivos para indica¢io de litotripsia durante ureteroscopia” foi aprovado em

8 de dezembro por banca composta pelos doutores Marcos Tobias Machado, Nelson
Gattas, Antonio Carlos Lima Pompeo e Sidney Glina.
Em 18 de dezembro foi a vez da Urologia celebrar a formatura dos médicos resi-

dentes Edward Gomes Sil-
va, Jarques Lucio Silva, Luiz
Alexandre Villares da Costa
e Alexandre Saad Lima Pom-
peo. A cerimonia no Anfite-
atro Home Doctor contou
com a tradicional foto anual
da equipe, seguida de chur-
rasco de confraternizacio
e jogo de futebol. Entre os
médicos presentes a soleni-
dade estiveram os precepto-
res Alexandre Den Julio, Fe-
lipe Longo Sanches e Oseas
de Castro Neves Neto.
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Hospital Anchieta entrega
nova area do CACON

Reformado e ampliado, local podera aumentar atendimentos em até 50%

Hospital de Ensi-

no Anchieta-FUA-

BC entregou em

17 de dezembro a

nova area do Cen-
tro de Alta Complexidade em Oncolo-
gia (CACON), que atualmente realiza
cerca de 500 consultas médicas por més,
além de exames, cirurgias, tratamentos
antineoplasicos e radioterapia. Refor-
mado e ampliado, a estimativa ¢ de que
o local consiga aumentar a capacidade
de atendimento em até 50%.

Com a inauguracio, o hospital deu
mais um passo rumo a sua consolidaciao
como unidade de saude voltada a pre-
vencao, tratamento e reabilitacio de pa-
cientes com cancer. O novo espago conta
com quatro consultérios médicos (dois a
mais que a estrutura anterior) e sala de
repouso com trés leitos para atendimen-
to de emergéncias. Também foi instala-
do consultério multiprofissional, para

que enfermagem, fisioterapia, psicologia
e farmacia tenham drea reservada para
atendimento com maior privacidade.

O nimero de poltronas para aplica-
¢ao de quimioterapicos foi aumentado de
sete para 10. A recep¢do também foi am-
pliada e passou a dispor de cadeiras mais
confortaveis, além de jardim, que deixa
o ambiente mais bonito e agradavel. Foi
criada ainda despensa para equipamentos.

Entre as mudancas mais significativas
esta a possibilidade de a equipe de onco-
logia utilizar duas capelas de fluxo lami-
nar — equipamentos necessarios para ma-
nipulacdo de medicamentos, dotados de
sistema especial de circulagdo de ar que
evita a possibilidade de contaminacao.
Até entdo, s6 havia uma capela, obrigan-
do os farmacéuticos a recotterem a ou-
tros estabelecimentos de satide em casos
de avaria no equipamento.

Crescimento: O investimento to-

tal entre obras
e aparelhagens
para o CACON
foi de R$ 884
mil. Os servigos
de reforma e am-
pliagdo, incluindo
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revisbes  elétri-
ca e hidraulica e
readequacdo da
drenagem das
pluviais,
tiveram custo de

mais de R$ 600
mil. A compra de

equipa-

aguas

moéveis,

mentos e materiais representou gasto de
quase R$ 280 mil.

Durante a inauguracio, o Prefeito
Luiz Marinho destacou a importincia
do espaco para a cidade e regido: "Essa
obra reforca o pacote de investimentos
que estamos promovendo no munici-
pio no ambito da sadde, tanto na parte
humana, com a humanizacio do aten-
dimento e requalificacio dos profissio-
nais, quanto em termos de estrutura e
equipamentos. E os depoimentos que
ouvimos aqui nos dio outra visdo do
Sistema Unico de Satude (SUS) no Pais,
pois muitas vezes a saude privada faz
uma campanha negativa da rede publica
que nio condiz em muitos casos".

Para o paciente Francisco Carlos
Caldo, em tratamento no CACON des-
de 2007, a unidade prova que é possi-
vel oferecer atendimento de qualidade
na rede. "Estou me recuperando de um
cancer de intestino, figado e pulmao. Fui
operado e fiz 55 sessoes de quimiotera-
pia aqui. Sempre fui muito bem atendi-
do e agradeco a equipe ¢ a Administra-
¢do por esse servico", elogiou.

A equipe do Anchieta é composta
por seis oncologistas, cinco enfermeiros,
um fisioterapeuta, quatro recepcionistas
e quatro farmacéuticas, além de profis-
sionais de psicologia, higieniza¢io, servi-
¢o social, nutricdo e fonoaudiologia. Ha
ainda o trabalho voluntariado de conta-
dora de histérias, que quinzenalmente
entretém os pacientes, e das integrantes
da Associacdo de Voluntarios para o
Combate ao Cancer do ABC (AVCC),
que diariamente dio apoio aos pacientes.

Hospital Marcia Braido
inaugura brinquedoteca

O Hospital Infantil e Maternidade Marcia Braido-FUABC inau-
gurou em 20 de dezembro a Brinquedoteca Dr. Roberto Guido-
ni. Localizado no quinto andat, o novo espa¢o conta com diversos
brinquedos e jogos, livros infantis e uma televisdo. A festa de abertu-
ra teve participacio de Coral da Terceira Idade e presenca do Papai
Noel, que distribuiu doces e brinquedos as criangas.

A Universidade Sao Camilo doou parte dos brinquedos e refor-
mou o andar onde a brinquedoteca foi instalada.
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Brigada treina no
campus da FMABC

Funcionarios de todos os prédios do campus da
Faculdade de Medicina da Funda¢io do ABC partici-
param em 12 de novembro ultimo de treinamento da
brigada de incéndio. Ao todo 60 colaboradores estive-
ram envolvidos na iniciativa, coordenada pela SEJA
Consultoria — empresa parceira de FUABC-FMABC
nas areas de seguranca e medicina do trabalho.

Realizado anualmente, o treinamento interno da
brigada de incéndio chegou em 2010 a 3* edicdo e
garante maior seguran¢a aos usuarios do campus.
“Além do cumprimento das instrucles técnicas e
exigéncias do Corpo de Bombeiros, garantimos por
meio dos treinamentos maior seguranca e a integti-
dade fisica de funcionatios, pacientes ¢ demais usu-
arios do campus. Também preservamos o proptrio
patrimoénio da instituicio”, explica Daniel José de
Brito Filho, Técnico de Seguranca do Trabalho da
FMABC e Supervisio de Seguranca Patrimonial.

O treinamento foi dividido em dois médulos. No
tedtico, foram apresentadas teotia do fogo, combate a
incéndios e no¢des basicas de primeiros socotros. Ja a
patte pratica teve inicio com simulado de principio de
incéndio, em que os brigadistas deviam apagat o fogo
com equipamento especifico e uso de extintor. Tam-
bém houve simulagdo de combate a incéndio, quando
foi necessario uso de hidrante e mangueira.

Outro destaque do médulo pratico foi o exercicio
para ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP), com treina-
mento para correta imobilizacio, remocao e transpor-
te de vitima, além do manuseio de prancha rigida e co-
lete cervical, entre outros itens de primeiros socorros.

Vistoria unificada: Para o funcionamento dos
prédios do campus ¢é necessario o AVCB — Auto de
Vistoria do Corpo de Bombeiros, cuja renovacio é
anual pata institui¢des sem brigada de incéndio e trie-
nal para as que mantém o grupamento. No campus
de FUABC-FMABC sio hoje 4 AVCBs com anos al-
ternados para renovacio. “Estamos trabalhando para
unificar os AVCBs de todo o campus, para melhorar
a logistica interna. Hoje mal terminamos de tenovar
um dos autos e ja temos que iniciar os trimites para o
proximo”, acrescenta Daniel de Brito Filho.




Oftalmo e ex-alunos
em festas no campus

O campus da FMABC recebeu festa em dobro em
20 de novembro. Alunos formados ha 35 anos se mo-
bilizam para reunir em animado churrasco os veteranos
da 2* turma (foto), muitos dos quais em plena ativida-
de como os doutores David Uip, Gilberto Palma, Ma-
rio Faro Junior e Maria Angela Zaccarelli Marino. Ja a
Oftalmologia organizou o “4° Staff Meeting”, reunido
cientifica semestral que em 2010 também matrcou os
25 anos da cadeira. Foram discutidos os aspectos mais
atuais em 15 areas da Oftalmologia, sob comando do
professor Titular Dr. José Ricardo Rehder. A ocasido
também serviu para o langamento do site da disciplina e
festa de confraternizacio.

Ex-alunos: Nio faltaram histérias na sessio “sau-
dade nio tem idade” entre ex-alunos da turma de 1975.
Lembrancas desde o cendrio campestre de vacas pastando
e passaros voando ruidosamente pelo entdo barrento Si-
tio Tangara, onde hoje estd sediado o conjunto de prédios
académicos, até os duros anos da ditadura que reprimia
qualquer manifestacdo estudantil. As instalagdes ainda
eram emprestadas da Fafil da Fundag¢io Santo André.

Ha também histérias hilarias. ““Tinhamos uma cartei-
rinha extra, em branco, do DA (Diretério Académico)
para dar de presente a namorada. Uma carteirinha de
médico, naquela época, era muito respeitada e elas ado-
ravam”, brinca Dr. Gilberto Palma, que resgatou varias
imagens do grupo para doatr fotos e documentos a bi-
blioteca da FMABC.

Staff Meeting: Todos os setores da disciplina de
Oftalmologia estiveram envolvidos no “4° Staff Mee-
ting”. Em forma de caso clinico, cada tema foi apresen-
tado em 7 minutos pelos médicos residentes do servigo.
As explanag¢des foram seguidas de debate de 13 minu-
tos em mesa composta por professores e preceptores
(responsaveis pela supervisao dos residentes). Entre os
temas pautados para o encontro constaram ‘“Refrativa
e Lente de Contato” e “Catarata Clinica e Catarata Ci-
rargica”, “Pronto-Socorro + Trauma”, “Uvea”, “Neu-
roftamologia”, “Vias Lacrimais”, “Doengas Externas e
Cornea”, “Plastica Ocular e Ultrasson”, “Glaucoma”,
“Estrabismo e Oftalmopediatria”, “Retina Cirtrgica”,
“Orbita” e “Retina Clinica”.

Novas operagoes
Rondon-FMABC

A Faculdade de Medicina do ABC foi aprovada
em novembro para duas operacdes do Projeto Ron-
don. Ao todo participardao 20 alunos de graduagio
acompanhados por professores da instituicdo. Com
carater regional, a primeira operagao ocorrerd de 10 a
22 de janeiro em Vargem, no interior de Sdo Paulo. A
segunda sera em nivel nacional, no Sergipe, entre 22 de
janeiro e 8 de fevereiro.

Projeto Rondon: Coordenado pelo Ministério da
Defesa, o Projeto Rondon é uma iniciativa de integtra-
¢do social que envolve participagdo voluntiria de es-
tudantes universitarios em acoes de desenvolvimento
sustentavel de comunidades carentes e que ampliem
o bem-estar da populagio. Em busca de aproximar
os académicos da realidade do pais, o projeto surgiu
na Escola de Comando e Estado-Maior do Exétcito
em 1966. Foi extinta em 1989 no governo José Sarney
e a partir de 1990 os rondonistas criaram a entidade
Projeto Rondon - Associagdo Nacional dos Rondonis-
tas — uma associag¢do civil de direito privado (OSCIP)
sem fins lucrativos. A iniciativa fortificou-se em 2005
por meio de parceria com o Ministério da Educagao
em colaboragio com demais Ministérios e apoio das
Forcas Armadas, que proporcionam suporte logistico
€ seguranga necessaria as operagoes.

A Faculdade de Medicina do ABC foi a ptimeira es-
cola do Estado a participar da nova fase do Rondon. A
patcetia teve inicio em maio de 2010, com a criagio da
Comissdo de Extensio da FMABC (Comex). Em nivel
estadual, alunos de Medicina, Enfermagem e Terapia
Ocupacional realizaram de 13 a 15 de julho a primeira
atividade durante visita precursora a cidade de Vargem
(foto). Acompanhados por um professor do curso de
TO, os estudantes aplicaram questionarios nos bait-
ros mais vulneraveis a fim de identificar as principais
demandas da populacio. “A partir dos questionarios
preparamos projeto especifico para o municipio. A im-
plantacdo sera neste janeiro e a previsao ¢ de que até o
final de 2012 facamos mais trés visitas a cidade”, explica
a aluna do 3° ano de Medicina, Barbara Regina Negtete,
que é coordenadora de Extensdo do Diretério Acadé-
mico da FMABC e membro da Comissido de Extensio.

www.fuabc.org.br

Pediatria lanca livro
de Puericultura

O Departamento de Pediatria da FMABC lancou em
dezembro a primeira edi¢do do Manual de Puericultura,
cuja coordenacio esteve a cargo da Dra. Denise de Olivei-
ra Schoeps e do Dr. Drauzio Viegas. Com tiragem inicial
de 300 exemplares, a publicacio trata especificamente de
prevencio e diagnodstico precoce em Pediatria.

Elaborado por professotes, preceptotes e colaboradores
da FMABC, o manual foi idealizado diante da necessidade
de padroniza¢io de condutas nos vatios servicos de Pue-
ricultura da Medicina ABC. “Queremos que sirva de ins-
trumento rapido de consulta para pediatras e outros profis-

sionais que atuam
em consultorios e
ambulatorios  de
pediatria”,  acres-
centa a professora
do Departamento
de Pediatria, Dra.
Denise de Oliveira
Schoeps.

As  informa-
¢es do livro foram
resumidas de docu-
mentos da Organi-
zacio Mundial de |
Saude, Ministério
da Saude e Socie-

dade de Pediatria.
Com 146 pagi- |mambae o0
nas divididas em 16

capitulos, a publicacio teve apoio da Nestlé e conta com pat-
ticipagdo de profissionais ndo médicos abordando temas im-
portantes para o desenvolvimento e crescimento saudaveis
de criangas e adolescentes, entre os quais adogio, distarbios
auditivos e de sono, entre outros.

Langamento: O langamento oficial do Manual de Pue-
ricultura da FMABC ocorreu em 2 de dezembro, na sede
da Regional Santo André da Associacio Paulista de Medi-
cina. O evento foi marcado por palestra do Presidente da
Sociedade de Pediatria de Sao Paulo, Dr. Clovis Francisco
Constantino, sobre os 100 anos da Sociedade Brasileira de
Pediatria — completados em 2010.

Além do staff do Departamento de Pediatria da FMA-
BC, prestigiaram o evento a atual Presidente da Regional
Grande ABC da Sociedade de Pediatria de Sio Paulo, Dra.
Simone Holzet, e a ex-Presidente, Dra. Alice Lang Simdes
Santos, que assina o prefacio do livro.

Saude da Crianga: Outro lancamento recente é o fo-
lheto informativo “Satude da Crian¢a”, que sera distribuido
a partir de janeiro de 2011 aos familiares de criangas matri-
culadas nos servicos de Puericultura da FMABC.

Trata-se de material produzido em 2010 por alunos do
4° ano de Medicina como trabalho de conclusio do mo-
dulo de Pediatria. Participaram da iniciativa os académi-
cos Caroline dos Reis, Elquer Rodrigues, Luiz Fernando
de Souza, Marcelo Maia, Nilson Antonio Amadeu, Rafael
Gusson Ramos, Vanessa de Fitima e Vanessa Feitosa.




www.fmabc.br

O Conta Gofas

Assisténcia Domiciliar de SBC premiada

O Programa de Assisténcia Domiciliar (PAD) de
S3o Bernardo conquistou o primeiro lugar entre os
mais de 200 trabalhos apresentados no 9° Congresso
Brasileiro Interdisciplinar de Assisténcia Domiciliar
(CIAD 2010), realizado em novembro ultimo. O even-
to é promovido pelo Hospital das Clinicas, pela Fun-
dacdo Faculdade de Medicina da USP e pelo Instituto
Racine. Plano de Trabalho da Central de Convénios
FUABC, o PAD de Sao Bernardo apresentou-se com o
relato de caso “Assisténcia Domiciliar: Vinculo e Afeto
Vencendo Obsticulos”, mostrando o atendimento a
um morador de 55 anos, portador de sequela de trauma
com paraplegia, epilepsia e hipertensio arterial. Devido
a0 longo tempo acamado, o paciente apresentava 17
feridas nas costas, com exposi¢ao de ossos e musculos.
Apos visitas periddicas, que chegavam a se prolongar
por duas horas para os curativos e orientagoes da equi-
pe, além de intervencdes sociais e intersetoriais para
melhoria das condi¢des de habitacido, observou-se me-
lhora clinica e cicatrizacio das feridas.

Ciéncias Farmacéuticas em congtresso no Chile
Professor Titular de Quimica Analitica da FMABC,
Dr. Horacio Dorigan Moya esteve de 14 a 17 de novem-
bro em Concén, no Chile, representando a FMABC no
4° Congtesso Iberoamericano de Quimica Analitica.
O docente apresentou o trabalho “Cuantificacion de

: algunos antiinfla-
e, r." - matorios no es-
¥ g il = [N .4 .

teroideos  como

agentes reductotes
de los comple-
jos Cu (II)/acido
4,4-dicarboxi-2,2-
biquinolina en me-
dio micelat”, rea-
lizado em parcetia
com a Dra. Nina
Coichev, do Ins-
tituto de Quimica
da  Universidade
de Sao Paulo. O estudo foi desenvolvido em 2010 no
Centro de Pesquisas CEPES e contou com colabora-

¢ao de trés alunas do 4° ano de Ciéncias Farmacéuti-
cas: Marion Coting Braga, Thais Boscoli Requeijo e
Andressa Maia Cruz Franco.

Sdo Caetano faz festa para prematuros

A Casa da Gestante de Sdo Caetano organizou
confraternizacio entre funcionatrios e maes de filhos
que nasceram de parto prematuro. Cerca de 100 parti-
cipantes ocuparam em 9 de dezembro a sede local da
Associa¢ao Paulista de Medicina para festejar a vida. A
médica Regina Maura Zetone, coordenadora da Acao
Social da Prefeitura, destacou a importancia do atendi-
mento especial aos partos precoces. “Vi um garotinho
de dois anos e dois meses que, quando nasceu, nao

pesava mais que 700 gramas e hoje esta com cerca de 12
quilos e saudavel”. Parceria com a FUABC, a Casa da Ges-
tante acolhe gravidas de alto risco e faz acompanhamento
dos bebés até ganharem peso e safrem da zona de atengio.

Professor de Cardiologia é novo Livre Docente
Docente da disciplina de Cardiologia, Dr. Celso Ferreira

Filho partici-

pou em 30 de

novembro de
concurso para
professor Li-
vre Docente
da FMABC.
Com tema da
aula  “Prote-
¢ao Miocardi-
ca", o médico

foi aprovado
pot banca composta pelos doutores Catlos D'Apparecida
Machado Filho, Drauzio Viegas, Adilson Casemiro Pires,
Japy Angelini Filho e Braulio Luna Filho.

HE faz café da manha para aniversariantes

Em homenagem aos colaboradores que fizeram aniver-
sario em dezembro, o Hospital de Ensino Anchieta orga-
nizou no dia 15 do mesmo meés café da manha especial
com presenga

Campos Leite Saparolli (Escola Paulista de Enferma-
gem/UNIFESP) abortou ‘“Aplicagio da SAE na érea
da Saude Coletiva”. Por fim, Camila de Souza Carneiro
(doutoranda da Escola Paulista de Enfermagem/UNI-
FESP) explanou a respeito da “Aplicacdo da SAE na
area hospitalar”.

FMABC em simpo6sio sobre Saide Ambiental

A ABRASCO - Associacio Brasileira de Pés-
Graduacdo em Saude Coletiva promoveu de 6 a 10 de
dezembro, em Belém (Pard), o “I Simpésio Brasileiro
de Satide Ambiental”. Convidados nacionais e interna-
cionais debateram as principais questoes emergentes
da relacdo do ambiente com a saude por meio de cur-
sos, oficinas, mesas redondas, painéis e comunica¢oes
coordenadas.

Entre os destaques da programagdo cientifica,
mesa de debates no dia 7 contou com participa¢ao do
vice-Diretor da FMABC, Dr. Marco Akerman, que fa-
lou sobre “Biodiversidade: desenvolvimento sustenta-
vel e estratégias multi-setoriais”.

Mutirdo do AME Praia Grande beneficia 246

O Ambulatério Médico de Especialidades de Praia
Grande realizou em 27 de novembro Mutitao de Hi-
pertensdo Arterial Severa, que beneficiou 246 pacientes
e totalizou 738 consultas. A mobiliza¢io contou com
quatro médicos cardiologistas (Dr.

do Superinten-
dente, Guiller-
mo Daniel de
Mello Olivera.
Trata-se de
projeto  piloto
em funciona-
mento no An-
chieta  desde
agosto,  cuja
ideia ¢é expan-
dir para demais

unidades  do
complexo hospitalar de Sio Bernardo, como o Hospital
Municipal Universitario (HMU) e o Pronto Socorro Cen-
tral. A iniciativa convida todos os funcionarios com aniver-
sario no meés para momento de descontracdo no refeitério
do hospital. Durante aproximadamente uma hora os parti-
cipantes deixam a conversa fluir e aproveitam para estreitar
lacos com demais colaboradores e membros da Diretoria.

Enfermagem promove conferéncia

O curso de Enfermagem da FMABC organizou em
26 de novembro a 9* edicao da “Conferéncia Docente-
Assistencial”, cujo tema central foi “Panorama e aplicabi-
lidade da sistematizacao da assisténcia de enfermagem na
realidade brasileira”.

Para discutir o assunto foram realizadas trés palestras.
A Dra. Alba Licia Bottura Leite de Barros (Escola Pau-
lista de Enfermagem/UNIFESP) falou sobre “Histético
do panorama sobre SAE (Teorias de Enfermagem, NAN-
DA, NIC, NOC, CIPE, CIPESC e Legislacdao Brasileira do
COFEN-Camara Técnica SAE)”, enquanto a Dra. Eliana

Henrique Boccolini, Dr. Luiz Au-
gusto Rabenhorst Saliba, Dr. Fabio
Henrique Banwart e Silva e Dra. La-
rissa Moura Parente). Equipe multi-
profissional também fez atendimen-
tos. A nutricionista Fernanda Scarpa
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Vieira realizou consultas mediante
orientagoes e corregoes alimentares,
enquanto a triagem dos pacientes
ficou a cargo da equipe de enfer-
meiras Mariana Bigaram, Fernanda
Trindade, Joana Guedes, Catla San-
tos, Karin Tomazeli, Tamara Pereira,
orientadas pela coordenadora Margarita Del Salvador.
O mutitrdo se estendeu das 8h as 17h e atendeu mo-
radores de toda a base geografica do AME-FUABC:
Praia Grande, Mongagua, Itanhaém, Peruibe, Sio Vi-
cente, Itariti e Pedro de Toledo.
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Faz parte da nossa missao,
ajudar pessoas a viverem melhor.

Por isso, criamos o Cuide-se

e o Cuide-se Mais, programas
de atencao a saude, feitos
especialmente para os
clientes Unimed ABC.

Quando falamos
em saude, quanto
mais cuidado, melhor.

Seu Expedito

.unimedabc.com.br | 4432-1180




