—

G
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FUNDACAO DO ABC

ORGANIZACAO SOCIAL DE SAUDE FACULDADE DE MEDICINA DO ABC

Lato Sensu
passa por
renovacao

Faculdade de Medicina do ABC
Exceléncia em Cursos da Satde

o Bolsas para funcionarios da rede FUABC (informe-se na sua unidade)
« Desconto para grupos

Audiologia Formagao de Docentes para Educado em Saiide
Aperfeigoamento em Dislexia e TOHA Gestéio Hospitalar

Auditoria e Direito em Saide Gestdo na Saiide

Dependéncia Quimica Microcirurgia

Dermatocosmiatria Motricidade Orofacial em Ambiente Hospitalar
Enfermagem Cardiovascular Neurociéncias

Enfermagem Centro Cirirgico Neuropsicologia

Enfermagem Cuidados Criticos. Nutrigdo Clinica com Enfase em Pediatria
Enfermagem em Atendimento Pré-Hospitalar Psicologia Hospitalar

Enfermagem Obstétrica Psicopedagogia Hospitalar ¢ Institucional
Enfermagem Pedidtrica e Neonatal Reabilitagao Cardiorrespiratria e Terceira Idade
Estomaterapia Reabilitagdo Geronto-Geriatrica

Exames Complementares Saiide Mental e Psiquiatria

Fisiologia Humana Teoria e Clinica Psicanalitica

Fisioterapia Cardiorrespiratria Teoria e Clinica Psicanalitica (Aperf.)
Fisioterapia Neonatal e Pedidtrica Transtornos Alimentares.

Futebol
feminino
vira febre
no campus

Fundagﬁo do ABC Selecdo de

boxe inicia
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aproximadamente 20 atletas das cate-
gorias masculina e¢ feminina da Sele-
< ¢ao Brasileira de Boxe. Os pugilistas
' passardo por check-up completo, com
bateria de exames, testes fisiolbgicos e
consultas. Outra parceria que deve ser
concretizada em breve envolve a Fede-

racdo Paulista de Futebol. Pag. 5

A FUABC colocou em atividade Oficina de Reciclagem que transformara matetiais rea-
proveitaveis em artesanato, uma patceria com seu braco de ensino, a Medicina ABC. A prin-
cipio sera uma fabrica de reciclagem de papel e os oficineiros serdo os proprios pacientes

atendidos no Ambulatério de Especialidades do campus em Santo André. Pag. 6 R. G d

da Serra e
Central de
Convénios
firmam
parceria na

UBS Central

Hospital de Urgéncias em SBC

Com previsio de 222
leitos, 22 consultorios
e 3 salas cirurgicas, Sao
Bernardo apresentou em
fevereiro  projeto  para
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construir o Hospital Mu-

STRUGAO DO NOVO HOSPITAL DE URGENCAS

nicipal de Utrgéncias em oM Ph
A

oS,

substituicaio ao Pronto-
Socorro Central. O novo
empreendimento terd seis
andares ¢ esta orcado em
R$ 170 milhGes. Pag. 3
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Nossa missao
¢ educar
permanentemente

A responsabilidade com a formagio
brindada por uma instituicdo de ensino
superior (IES) na area da saide nio deve
cessar quando gradua seus estudantes.
Esta formacdo necessita adquirir, entio,
novos contornos para disseminar e prati-
car a mensagem da educagdo permanente
para os recém-egressos de cursos univer-
sitarios e para profissionais ja estabeleci-
dos no mercado de trabalho.

O lema ¢ “aprender a aprender para
sempre”. Para isso,
cabe 2 universidade
buscar vinculos ctia-
tivos e perenes com
o “mundo do traba-
lho”. Nao é mais su-
ficiente, apenas, que
o “aprendiz” (um
estudante) venha a
“tenda do mestre”
(a universidade). O
mestre (0 processo
de ensino-aprendiza-
gem) também preci-
sa ir a “tenda do aprendiz” para escutar o
mundo concreto das atividades profissio-
nais desenvolvidas por aquele que busca
aprendizado. Ao cumprir-se este caminho,
estariam lancadas as sementes para se prati-
car o conceito da universidade socialmente
relevante (ou no mundo empresarial tradu-
zida para universidade corporativa).

O ensino de poés-graduagio ¢ um dos
instrumentos de que dispdem as universi-
dades para buscar este caminho: os mes-
trados e doutorados académicos para for-
magdo de docentes e pesquisadores; e os
mestrados profissionalizantes, os cursos
de especializagdo, aperfeicoamento e ex-
tensdo para exercer o papel de permanen-
temente formar profissionais inseridos
no mercado de trabalho.

FMABC ja se destaca
em Programas de
Mestrado e Doutorado

' e agora entra firme
e incisiva na pos-
graduagao lato sensu

AFMABC ja se destaca pelos seus Pro-
gramas de Mestrado e Doutorado e agora

entra de maneira firme e incisiva na pos-
graduagdo lato sensu. Foram lancados 32
cursos nas areas de cuidados ao paciente e
de gestio em organizagoes de saude, com
plena vocagdo para atender jovens recém-
egressos das universidades e profissionais
ja estabelecidos no mercado e que buscam
refletir sua pratica profissional e adquirir
novas ferramentas de trabalho.

Nossa
é adotar no setor

intengao

um modelo de exce-
léncia que possa ser
replicado em outras
areas da Faculdade.
Apostamos em um
lato sensu que con-
gregue fluxo aca-
démico  moderno,
atendimento eficaz
a quem nos procura,
experiéncia de mar-
keting
de acordo com o perfil de cada clientela,

segmentado

e gestdo académica compartilhada com os
coordenadores para considerar as singula-
ridades de cada curso.

A aposta ¢ no sucesso ¢ conclama-
mos toda nossa comunidade académica
a conceber novos cursos e a nos ajudar
na difusdo do nosso programa para todo
o ABCDMR e adjacéncias. Este esforco
busca incluir a FMABC na contempo-
raneidade da educa¢do permanente dos
profissionais de saude e na convergéncia
do mundo da educacao com o mundo do
trabalho. Contamos com vocés!

Marco Akerman e Fabricio Alva de Souza
Vice-Diretor e Diretor Adpinistrativo da FMABC

_ www.fuabc.org.br

Nardini adquire arco
cirurgico sofisticado

O Hospital Nardini-FUABC e a
Secretaria da Saude de Maua estio fi-
nalizando a aquisi¢ao de arco cirurgico
modelo Cenos Light, de ultima gera-
¢do e totalmente digital. O equipamen-
to disponibiliza importantes recursos
para realizagdo de cirurgias avancadas
e melhora ainda mais a resolutividade
dos procedimentos.

A previsao da diretoria do Hospital

mente invasivos, o que significa menos
risco ao paciente e diminui¢io do pe-
riodo de internag¢io. “Com o aparelho,
teremos mais recursos tecnologicos para
tratamento de doencas”.

Mais detalhes: O equipamento
tem foco de alta resolugdo — gracas ao
intensificador digital de imagem — que
proporciona melhor detalhamento dos

Nardini-Funda-
¢ao do ABC é de
que em margo o
equipamento  ja
esteja atendendo
aos pacientes de
Maui, Ribeirao
Pires e Rio Gran-
de da Serra.

O arco ci-
rargico pode ser
usado em cirut-
gias ortopédicas,
bucomaxilofacial,
urologicas e do
aparelho  diges-
tivo. Segundo o

€xames, aumen-

naid

tando a quali-
dade do laudo e

oferecendo mais
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= seguranga  Nos
procedimentos.
O arco cirargico
adquirido  pelo
Nardini tem fun-
¢oes diferenciais,
tempos prolon-
gados de expo-
si¢do ininterrup-
tos, gerador de
alta poténcia e
visualizacado de
imagem em tem-

coordenador da
Clinica Cirurgica do Hospital Nardini,
Dr. José Antonio Souto Tiveron, o apa-
relho permite mais tranquilidade aos ci-
rurgides. “Além de ganhar tempo e pra-
ticidade, o novo Arco Cirtrgico Digital
oferece maior seguranga na realizagdo
dos procedimentos”’, completa Tiveron.

Segundo a Superintendente do
Hospital Nardini, Dra. Vania Barbosa
do Nascimento, na medicina moderna
a tendéncia ¢é realizar procedimentos
diagnoésticos e terapéuticos minima-

po real.

A aquisi¢dao foi feita com verba de
emenda parlamentar do Deputado Do-
nisete Braga. Trata-se de mais uma acao
de atualizagio tecnoldgica do Hospital
Nardini, que ha pouco tempo passou a
contar pela primeira vez, desde sua fun-
dagao, com moderno respirador - apa-
relho utilizado na ventilagdio pulmonar
mecanica dos pacientes. E agora, tam-
bém de forma pioneira, o hospital pas-
sard a contar com um arco cirirgico de
ultima geragao.

Fundagio do ABC - Entidade Filantropica de Assisténcia Social, Saude e Educagio. Presidente: Dr. Wagner Boratto; Vice-Presidente: Mauricio Mindrisz; Secretario-Geral: Dr. Marco Antonio Esposito.
Faculdade de Medicina do ABC - Diretor: Dr. Adilson Casemiro Pires; Vice-Diretor: Dr. Marco Akerman.

Conselho de Curadores (Titulares): Carlos Armando Lopes do Nascimento, Isaac Kleiman, Antonio Catlos da Silva Queiroz, Joio Eduardo Chatles, Jose Ricardo Dias, Octavio Manente Janior, Itor Germano Silva, Luiz Antonio Della Negra,
Tatyana Mara Palma, Vanderley da Silva Paula, Priscila Bogar Rapoport, Paulo Nunes Pinheiro, Pedro Munoz Fernandez, Rafael de Fina, Mauricio Kenzo Maruyama, Emilio de Fina Junior, Caio Eduardo Valada Pane, Gilberto Palma.

Instituigdes Gerenciadas: Superintendente do Hospital Municipal Universitario (HMU): Dra. Carolina Chaccur; Diretor Técnico e Clinico do HMU: Dr. José Kleber Kobol Machado; Superintendente do Hospital de Ensino Anchieta (HE):
Guillermo Daniel de Mello Oliveira; Diretor Clinico do HE: Dr. Joao Antonio Corréa; Superintendente do Hospital Estadual Mario Covas: Dr. Geraldo Reple Sobrinho; Superintendente do Hospital Municipal Irma Dulce de Praia Grande:
Dr. Indcio Peres Lopes Janior; Superintendente do Hospital da Mulher de Santo André: Amauri Chincho; Superintendente do AME (Ambulatério Médico de Especialidades) Praia Grande: Dr. Murilo William Dib; Superintendente da Central
de Convénios: Dra. Adriana Helena de Almeida; Superintendente do Hospital Bertioga: Dr. Jurandyr Teixeira das Neves; Superintendente do Hospital Nardini: Dra. Vania Barbosa do Nascimento; Superintendente do Hospital de Emergéncias
Albert Sabin: Carlos Gimenes; Superintendente do AME Santo André: Antonio Carlos da Silva Queiroz.

Jornal Crescendo ABC: Producio: Depto. de Comunicagio Fundagio do ABC; Textos: Malu Marcoccia e Eduardo Nascimento; Editoragio Eletronica e Fotos: Eduardo Nascimento; Apoio Operacional: Veridiana S. Pasin, Ana Paula S. dos Santos, Nadia
Almeida, Mariana Borges ¢ Thiago Paulino. Fundadores: Dr. Marco Antonio Espdsito, Dr. Milton Bortelli ¢ Dr. Joao Hallack; Contatos: assessotiamedabc@uol.com.br ou (11) 2666-5431. Imptessao: AARTE (11) 4226-7272.

FUABC-FMABC: Av. Principe de Gales, 821 - Santo André (SP). CEP: 09060-650. Fones: (11) 2666-5400 (FUABC) / 4993-5400 (FMABC). Enderecos cletronicos: www.fuabc.orgbr ¢ www.fmabe.br.
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Sao Bernardo quer Hospital
de Urgéncias em um ano

om previsio de 222 lei-
tos, 22 consultérios e 3
salas cirargicas, Sao Ber-
nardo apresentou em 23
de fevereiro ultimo, em
audiéncia publica, projeto para construir o
Hospital Municipal de Urgéncias em subs-
tituicao ao Pronto-Socorro Central. O novo
empreendimento tera seis andares ¢ estd
orcado em R$ 170 milhGes entre obras,
equipamentos e novo prédio também para a
Secretaria de Sadde, que sera transferida do
endereco que abriga o PS. O modelo sera o
de PPP (Parceria Publica-Privada), pelo qual
a empresa vencedora da licitacdo financiara
e executara as obras e ganhard, em contra-
partida, contrato de 15 anos para manuten-
¢do exclusiva do empreendimento na parte
predial, elétrica e hidraulica. A Fundacio
do ABC continuara a fazer a gestdo clinica
do novo equipamento de saude, como des-
tacou o Secretirio da Pasta, Arthur Chioro.
A expectativa ¢ de erguer o novo HU
em um ano a partir da assinatura do con-
trato, planejada para 20 de junho préximo.
Ap0s a audiéncia, estd aberta consulta publi-
ca até 23 de marco para manifestagdes, su-
gestoes e publicacdo do edital em 4 de abril.
O HU sera o quarto hospital municipal de
Sdo Bernardo e sua entrega em 2012 coinci-
de com a conclusao do Hospital de Clinicas,
em construcao desde setembro de 2010 e
que deve ofertar 240 leitos.

Situagao critica: O Pronto-Socorro Cen-
tral é a maior unidade e considerada a mais
ctitica da saude de Sio Bernardo, ja que esta
ultrapassado para uma cidade com 765 mil
habitantes. Por dia faz 1.500 atendimentos,

somando no meés 43,1
mil consultas, 40,3 mil
exames ¢ cerca de 500
internacoes. “Apesar de
125 leitos instalados, na
verdade ocupamos 175
leitos operacionais. Mais
grave ainda ¢ que se trata
de um PS sem centro ci-
rargico”, descreve o Se-
cretario Arthur Chioro.
A sobrecarga se es-
tende 2 infraestrutura,
que esta esgotada nas
redes elétrica e de gases
medicinais, além de au-
séncia de climatizagao e
de ambientes entrecot-
tados por colunas que
impedem ampliacoes. “Nao conseguimos
fazer um acolhimento completo por classifi-
caco de risco e nio hd espago para ampliar o
desembarque de pacientes graves”, cita Chio-
ro, ao lado de outro expositor, Marcos Mo-
reira, Secretario de Assuntos Juridicos (foto).
Com novas instala¢des, a unidade passara
a abrigar todo o atendimento de urgéncias e
emergéncias do municipio, como clinica mé-
dica, cirurgia geral e do trauma, ortopedia,
neurocirurgia, otorrinolaringologia, cirurgia
bucomaxilofacial, saude mental e pediatria.
Na 4rea de neuro, por exemplo, 94% dos
procedimentos vao para fora de Sio Ber-
nardo, enquanto oftalmologia, odontologia
e saude mental sao externos ao PS Central,
distribuidos por bairros como Rudge Ramos.
A opcido pela Parceria Puablico-Privada,
segundo a administragdo municipal, visa a agi-
lizar o processo e ndo comprometer a capa-

cidade financeira do municipio, que pretende
quitar o empreendimento em até 35 anos. Em
2011, Sdo Bernardo tem contemplados para
a saude R$ 680 milhGes, mais que o dobro de
2008, de R$ 315 milhGes. No custo previsto
do novo HU de R$ 170 milhoes, constam R$
90 milhdes para obras civis e R$ 50,2 milhdes
em equipamentos e mobiliarios, além de R$
26,7 milhdes em edificacio e R$ 3,3 milhoes
em equipamentos para a nova sede da Secre-
taria Municipal de Saide, que deve mudar
para regido mais central da cidade.

O projeto do novo Hospital de Urgéncias
contempla 222 leitos, dos quais 120 de inter-
nacio e 20 de terapia intensiva. Para o pronto
atendimento, estdo previstos 82 leitos de ob-
servacio, 22 consultorios e 5 salas para proce-
dimentos. Estio previstas ainda 3 salas cirar-
gicas, seis leitos de recuperacio pos-anestésica
e duas salas para procedimentos terapéuticos.

SCS: Mutirao
de Psiquiatria

Mutirdo de Psiquiatria em Sio Caetano atendeu
dezenas de pacientes pré-agendados em 26 de fe-
vereiro. Em parceria com FUABC-FMABC, a acio
disponibilizou equipe para orientacdes e encaminha-
mentos necessarios aos usuarios da Rede Municipal
de Saide. O Prefeito de Sao Caetano e a Assessora
Especial de Coordenacio da A¢do Social, José Auric-
chio Junior e Regina Maura Zetone, acompanharam
a mobilizacio, que teve como sede o Centro de Es-

pecialidades Médicas do Bairro Fundagio.
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Medicina ABC
ajuda vitimas
de enchentes

O petfodo de chuvas tipico do inicio
de ano e as catastrofes na regido serrana
do Rio de Janeiro e na cidade de Maua
mobilizaram a comunidade académica
da Faculdade de Medicina do ABC. Por
iniciativa da Associacio de Funcionarios
FUABC-FMABC, todo o campus em
Santo André participou em fevereiro de
arrecadacio de roupas, cobertores, itens
de higiene pessoal e limpeza, além de ali-
mentos nao pereciveis e agua.

As doagdes foram feitas até dia 28
diretamente no prédio do Centro de
Pesquisas Cepes, dentro da FMABC.
Toda a arrecadacdo serd encaminhada
em marco aos necessitados do Jardim
Zaira, em Maua. “A ideia da arrecadacio
surgiu logo que comecaram as noticias
dos primeiros deslizamentos de terra
no Rio de Janeiro. Decidimos ajudar
aquela populacao, mas no meio do ca-
minho, com a crescente necessidade das
vitimas de Maud e a grande mobilizacio
nacional para ajudar a regido serrana do
Rio, optamos por centralizar os esforcos
em beneficio do Jardim Zaira”, detalha
a Coordenadora Administrativa do Ce-
pes e vice-Presidente da Associagiao dos
Funcionarios, Edna Oliveira de Souza.

A Iniciativa contou com apoio do
Centro de Pesquisas Cepes e arrecadou
centenas de pegas de roupas, cestas basi-
cas e galdes de dgua, entre outros itens.

Mario Covas: As enchentes no Rio
de Janeiro e Maua também mobiliza-
ram funcionarios do Hospital Estadual
Mario Covas. Enfermeiros, auxiliares e
técnicos de enfermagem da unidade se
reuniram em fevereiro em campanha
para arrecadagdo de agasalhos e itens de
higiene pessoal. A ac¢do iniciada com o
grupo de Enfermagem ganhou propor-
¢bes e recebeu apoio de todo o corpo
de colaboradores do hospital.
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Proposta renovada
no PET-Saude

A Faculdade de Medicina do ABC acaba de
ter proposta renovada em sele¢ao nacional reali-
zada para o Programa de Educacio pelo Trabalho
do Ministério da Sadde e Ministério da Educa-
¢dao, o PET-Saude. A iniciativa visa a formacao
de profissionais de saude capacitados para o en-
frentamento das diferentes realidades de vida e
de saude da populacao brasileira. Direcionado a
estudantes de graduagdo e pos-graduagdo, o pro-
grama tem como pressuposto a educacao pelo
trabalho, segundo as principais demandas do Sis-
tema Unico de Satde (SUS). Busca também in-
serir ao servico de saude preocupagio académica
e servir de fonte de conhecimento e pesquisa as
institui¢oes de ensino.

Os projetos aprovados passam a teceber sub-
sidio do Governo Federal. Sao a¢bes destinadas a
formaciao de docentes, estudantes e profissionais
da rede SUS, desenvolvidas por meio de grupos
de aprendizagem interdisciplinares otientados pelo
principio da unidade entre ensino, pesquisa ¢ ex-
tensao preconizado pelo Ministério da Educacio.

O projeto da FMABC recém-aprovado ¢é
composto por 7 grupos e conta com 7 profes-
sores tutores, 42 profissionais da rede SUS e 84
alunos bolsistas dos diversos cursos da faculda-
de. Os planos de pesquisa em andamento sao:
1) Desenvolvimento de uma estratégia de cuidar
do idoso; 2) Avaliagdo do consumo farmacolo-
gico na Estratégia Saude da Familia: um dialogo
com a economia; 3) Protocolos de atendimen-
to clinico em atencdo primaria; 4) Estratégia de
Satde da Familia (ESF): oportunidade privile-
giada pata a atua¢do sobre determinantes sociais
da saude?; 5) Agente Comunitirio de Saude:
Atuagdao e Competéncias; 6) Resgatando a Sa-
bedoria Popular; 7) O profissional da Estratégia
Satde da Familia como agente transformador e
divulgador da Informacao.

Aprovagao e ampliagdo: A primeira pro-
posta da FMABC para o PET-Sadde foi desen-
volvida entre 2009 e 2010, elaborada em con-
junto com Santo André, Sio Bernardo e Sio
Cactano. “Eramos 77 envolvidos em 4 grandes
planos de pesquisa. Hoje somos 133 em 7 agdes”,
cita a professora de Saide Coletiva e membro
da equipe docente do PET-Saude FMABC, Dra.
Olinda do Carmo Luiz, que acrescenta: “A re-
cente aprovacio da FMABC e a ampliacao da
atuac¢io refletem o reconhecimento pelo Minis-
tério de nossa capacidade de elabora¢io e desen-
volvimento de trabalho consistente na formacao
de profissionais da satde”.

Além da professora Olinda, compdem hoje a
equipe docente do PET-Sadde FMABC os pro-
fessores Marco Akerman, Simone Holzet, Silma-
ra Colchio, Ana Paula Guarnieri, Fernando Gue-
des, Vadré Mateus e Renata Fregonezi.

Homenagens

e paella na
Medicina ABC

A Associacio dos Ex-Alunos da
FMABC organizou em 19 de fevereiro
homenagem a dois médicos formados
pela escola que dedicaram boa parte da
carreira profissional ao grupo Fundacao
do ABC. Localizada préxima ao Com-
plexo Poliesportivo no campus em Santo
André, a 4area da churrasqueira foi batiza-
da "Centro de Entretenimento Dr. Jodo
Antonio Cortéa", egresso da 7* turma,
formado em 1980. No mesmo local foi
inaugurada sala prépria para a Associa-
cao dos Ex-Alunos com nome de "Es-
pago Cultural Dr. Gilberto Palma" — aca-
démico da 2* turma, formado em 1975.

Com direito a show ao vivo de ban-
da de ex-alunos, a homenagem ocorreu
com presenca das diretorias da faculda-
de e da Associa¢io dos Ex-Alunos, mé-
dicos, professores, alunos e ex-alunos,
entre outros convidados. O cardapio do
almogo de confraternizagio teve paclla
preparada pelo homenageado Dr. Jodao
Antonio Corréa.

Ex-alunos de carteirinha: Especia-
lizado em Ginecologia e Obstetricia, Dr.
Gilberto Palma ja foi aluno, médico re-
sidente e professor da faculdade. Atuou
no Hospital Mario Covas, no Hospital
da Mulher de Santo André e atualmente
compde o Conselho Curador da FUABC
e coordena a Maternidade do Hospital
Marcia Braido em Sio Caetano.

Ja Dr. Joao Antonio Corréa é pro-
fessor na FMABC hé 23 anos. Tem es-
pecializagio em Angiologia e Cirurgia
Vascular — disciplina que atualmente
coordena como professor Regente — e

é Presidente da Coreme - Comissiao de
Residéncia Médica da FMABC. Desde
2010 também esta a frente das diretorias
Clinica e Técnica do Hospital de Ensino
Anchieta, em Sao Bernardo.

Homenageado, Dr. Jodo Corréa prepara paella

Recepgao ja ganhou senha numérica

FUABC agora
em Rio Grande
da Serra

A 4rea médica da UBS Central
de Rio Grande da Serra esta sob
gestdio da Central de Convénios-
FUABC desde 15 de janeiro e ja
recebeu melhotias como introdu-
¢io do atendimento pediatrico e
senha numérica na recepcao para
fila de chegada. Trata-se da prin-
cipal Unidade Basica de Saude da
cidade e cujo funcionamento 24
horas a faz assumir caracteristicas
de PA (pronto-atendimento). Em
fevereiro, primeiro més completo
sob equipe de 13 médicos FUABC,
foram feitos 7.240 atendimentos,
dos quais 510 pediatricos.

Rio Grande conta com 11 UBSs,
mas a central é a mais demandada
pela localizacdo e estrutura fisica.
Tem sala de acolhimento, de setrvi-
co social, raio-X, inalacdo, sutura, 3
consultorios, uma sala de emergen-
cia e duas de repouso, além de um
espaco de isolamento, entre outros.
Ha também 9 ambulancias e uma
van basica do SAMU (Servi¢o de
Atendimento Movel de Urgéncia),
além de acolher a farmécia central.

Com 40 mil habitantes, Rio
Grande da Serta é a menor das
sete cidades do ABC e nio dispoe
de hospital. Suas referéncias sio o
Nardini em Maua e ‘Mario Covas’
em Santo André, da rede FUABC.
Os planos da Secretaria Municipal
de Satde sido de gradativamente re-
formar e melhorar a UBS central.

www.fuabc.org.br

Ex-aluna da TO
¢ primeira em
selecdo da Unesp

Recém-formada no curso de Terapia
Ocupacional da Faculdade de Medicina do
ABC, Gabriela Cristina Bexiga comemo-
rou em dobro em janeiro dltimo: além da
Colagio de Grau dia 21, os quatro anos de
dedicacio aos estudos lhe renderam 1° lu-
gar no Programa de Aprimoramento Pro-
fissional em TO na Unesp (Universidade
Estadual Paulista). Aos 22 anos, Gabricla
disputou entre 11 candidatas a tnica bolsa
de estudo oferecida pela Unesp para essa
especializagio na area de saude mental,
que ela vai cursar durante um ano a partir
deste més no campus de Botucatu.

O aprimoramento sera em periodo
integral ¢ o que mais anima a jovem de
Santo André ¢ a intensa pratica de ensi-
no: “Vou atuar muito no Hospital-Dia da
Unesp, em ONGs e junto a comunidade
de Botucatu”, aprecia ela, que concorreu
com alunos de grandes universidades
publicas, como USP, Unesp e UFSCar,
além da PUC.

A graduacio de TO ¢ uma das mais
recentes da FMABC, iniciada em 2006.
Gabriela integrou a segunda turma de
formandos e ja estagiava em Sio Bernat-
do, no Hospital Lacan, e em Santo André,
na brinquedoteca do Centro de Saude-
Escola de Capuava. Aluna exemplar, Ga-
briela obteve nota 8,35 na pontuagio de
0 a 10 da Unesp, cuja prova foi dividida
em parte escrita, entrevista e curticulo.
Comunicativa, na entrevista sua nota foi
10. Em contetdo, superou 7,5.

Por meio do Departamento de Neuro-
logia, a Faculdade de Medicina da Unesp
em Botucatu oferece anualmente apenas 3
bolsas de estudos para aprimoramento em
terapia ocupacional, divididas em 3 areas:
saude mental, saude infantil e reabilitacio
psicossocial. O programa existe desde
1983 com objetivo de promover educagio
continuada pelo fortalecimento da capaci-

tacdo teorica e pela pratica de ensino.
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FMABC tem abertas 800 ¢

vagas de pos-graduacao

Lato Sensu é reformulado e passa a integrar area de extensao

ormar profissionais de saude habilidosos
e responsaveis ¢ apenas parte da mis-
sa0 da Faculdade de Medicina do ABC.
Contribuir para a evolugio permanente
da carreira desses profissionais ¢ a outra metade dos
desafios da instituicdo, que neste primeiro semestre de
2011 abriu cerca de 800 vagas em pos-graduacio lato
sensu distribuidas em mais de 30 especialidades.

“Estamos resgatando o lato sensu para integrar a
area de extensio da Faculdade. Quetemos levar a ex-
celéncia que a Medicina ABC ja tem nos cursos de
graduacao, mestrado e doutorado para as turmas de
especializacio de nossos alunos e também do publi-
co externo que atua no mercado de saide”, explica o
vice-Diretor da FMABC e Coordenador da Comissao
de Extensao, Dr. Marco Akerman.

A educacio permanente ¢ exigéncia dos tempos
modernos e isso nio é diferente na area da saude,
onde competéncia também soma pontos valiosos.
Professor Marco Akerman define o lato sensu como
o encontro do mundo da educacio com o mundo do
trabalho, isto é, a universidade sintonizada com as

necessidades da comunidade e das empresas.

Os cursos de pos-graduacao lato sensu da Medi-
cina ABC se estendem desde capacitagdes em areas
especificas como Enfermagem Pré-Hospitalar ou
Fisioterapia Cardiorrespiratéria até a saide como
um negocio que tem responsabilidades e regras de
gestio, como ¢ o caso do curso sobre Auditoria e
Direito em Saude.

Universidade corporativa: Dentro das acoes
para reforcar sua extensio universitaria, a FMABC
quer caminhar também para se tornar uma universida-
de corporativa, com cursos empresariais especificos. Ja
tem parceria desde 2007 com a empresa de medicina
domiciliar Home Doctor em torno do programa de
Residéncia Médica em Medicina da Familia e Comu-
nidade e mais recentemente com a formacio de uma
catedra (disciplina eletiva) e de uma pés em Atenciao
Domiciliat. Também acaba de estruturar em alianca
com a USCS (Universidade de Sao Caetano do Sul)
seu primeiro MBA em Gestdo da Saide e do Cuidado,
a ser ativado ainda neste primeiro semestre.

FUNDACAO DO ABC
'GRGANIZAGAO SOCIAL DE SAUDE

Faculdade de Medicina do ABC

Exceléncia em Cursos da Saude
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Medicina ABC renova parceria com Selecao Brasileira de Boxe

O Nicleo de Saude no Esporte (NSE-FMABC) inicia na segunda quinzena de mar¢o
avaliacao de aproximadamente 20 atletas das categorias masculina e feminina da Selecao
Brasileira de Boxe. Os pugilistas passarao por avaliacdo clinica completa, com bateria de
exames, testes fisiologicos e consultas. A acdo visa a preparacao dos esportistas para os
Jogos Pan-Americanos de Guadalajara, no México, em setembro proximo.

Outra parceria que deve ser concretizada em
breve envolve a Federacdo Paulista de Futebol
(FPF). Reuniao extraordinaria em 24 de fevereiro
(foto) com o Presidente da entidade, Marco Polo
Del Nero, marcou o infcio das tratativas para re-
tomada de ac¢do iniciada em 2008, quando apro-
ximadamente 80 arbitros da série Al do futebol
passaram por avaliacio completa na FMABC. Os
resultados serviram para recredenciamento dos
profissionais junto a FIFA, Comebol, CBF e a pré-
pria FPE Entre abril e maio de 2009, quase 140 alu-
nos da Escola de Arbitragem da Federagdo Paulista
de Futebol também passaram pelo check-up. “A
parceria entre Medicina ABC e Federagdo Paulista
na avaliacdo dos arbitros foi extremamente positiva.
Pretendemos retomar o trabalho este ano, quando

poderemos, inclusive, comparar resultados antigos com atuais e propor solu¢des que me-
lhorem tanto a performance quanto a qualidade na decisio dos arbitros’
logista e coordenador do Nucleo de Saude no Esporte da FMABC, Dr. Marcelo Ferreira.

Unido das areas de Cardiologia, Pneumologia, Ortopedia, Otorrinolaringologia, Nutri-
¢ao e Fisiologia, o NSE-FMABC reune no protocolo de avaliacao exames de ecocardio-

’, explica o cardio-

grama, teste ergométrico, eletrocardiograma, urina ¢ PPF (fezes), além de estudo bioqui-
mico com testes de glicose, creatinina, uréia e hemograma completo. O objetivo central
¢ orientar treinadores e atletas na busca de melhor condicionamento fisico e correcao de
eventuais deficiéncias por meio de trabalhos especificos que preservem a saide, ajustem
possiveis déficits de rendimento e melhorem o desempenho.

Olimpiadas: O Nucleo de Satde no Esporte da FMABC fece-

Brasileiro. A visita teve por objetivo conhecer melhor o trabalho rea-

lizado pelo NSE e as instalacées da Medicina ABC visando possiveis

contratos para avaliagdo de atletas que participardo das Olimpiadas

de Londres 2012.

A parceria COB-FMABC teve inicio em janeiro de 2010. A con-
vite do Comité Olimpico Brasileiro, a Faculdade de Medicina do
ABC avaliou cerca de 30 competidores do Estado de Sao Paulo que
em mat¢o representaram o Brasil nos IX Jogos Sul-Americanos de
Medellin, na Colémbia. O mesmo COB também delegou ao NSE-
FMABC a avaliacao de atletas que estiveram em agosto em Cingapu-

ra, na primeira edi¢do dos Jogos Olimpicos da Juventude — torneio

que recebeu competidores entre 14 e 18 anos de todo o mundo.

Associagdo Atlética: Outra agdo programada pelo Nucleo tera inicio neste marco,
com check-up completo de aproximadamente 300 alunos de 25 modalidades, membros
da Associacdo Atlética Académica Nylceo Marques de Castro. Os estudantes-atletas repre-
sentardo a Faculdade de Medicina do ABC em diversas modalidades esportivas durante
2011, com destaque para a tradicional Intermed.
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Fundac¢ao do ABC inaugura
Oficina de Reciclagem

Selo Fundacao Sustentavel marcara agcées em favor do meio ambiente

Fundacao do ABC
colocou em atividade
neste marco Oficina
de Reciclagem que
transformard  mate-
rials reaproveitiveis em artesanato, uma
patceria com seu brago de ensino, a Fa-
culdade de Medicina do ABC. A prin-
cipio sera uma fabrica de reciclagem de
papel e os oficineiros serdo os proprios
pacientes atendidos no Ambulatério de
HEspecialidades da FMABC no campus
em Santo André, orientados por profes-
sores ¢ alunos de areas como hebiatria
(jovens), terapia ocupacional, fisioterapia
e gestdo em saude ambiental.

A abertura da Oficina de Reciclagem
dia 10 ocorreu com o

a FUABC ¢ gestora de equipamentos
de saude como Hospital da Mulher e
Hospital Matio Covas em Santo An-
dré, que ja detém o prémio “Amigo do
Meio Ambiente” concedido pelo Go-
verno do Estado.

Uma das diretrizes da Fundacio do
ABC este ano ¢ que cada uma das 13
institui¢bes mantidas desenvolvam pelo
menos dois programas nesse sentido.
No Hospital da Mulher, por exemplo,
ja ocorre campanha permanente de ar-

recadacio de pilhas e baterias, além de
todos os aparelhos com mercurio te-
rem sido substituidos por digitais. No “Mario
Covas” houve plantio de 35 mudas no jardim
externo do hospital e cada departamento zela

langamento do selo Fun-
dacdo Sustentavel, com o
qual a FUABC pretende
aprofundar iniciativas em
favor do meio ambiente.
A ideia é incentivar fun-
cionarios, alunos e comu-
nidade a atuarem de for-
ma mais consciente em
relagdo ao planeta. O selo
vai endossar acbes em

FUNDACAO

Sustentavel

por uma arvore.

A Fundagao do ABC ba-
tizou marco como “Més do
Consumo Consciente”. A
abertura das acoes no dia 1°
foi marcada por palestra so-
bre sustentabilidade, em que
o professor de Gestao em
Saude Ambiental da FMA-
BC, Rogério
abordou temas como reci-

Alvarenga,

clagem, importancia de eco-

toda a rede Fundacao e
dos fornecedores e clientes que apoiarem
a causa. Além da Faculdade de Medicina,

nomizar agua, luz e recursos
finitos da natureza, entre outros. Concurso de
frases também mobilizou os colaboradores.

O oficial administrativo Elson Nascimen-
to Queiroz foi o vencedor com “Dentre
todos os combustiveis que movem ma-

quinas no mundo inteiro, a dgua € o Gnico
combustivel que move a vida”.

Em parceria com a Gestdo em Saut-
de Ambiental, a FUABC também lancara
campanha de arrecadagio de 6leo usado
de cozinha nos bairros vizinhos de Saca-
dura Cabral e Principe de Gales. Segundo
a Assessora de Sustentabilidade, Juliana
Russo, ja ha acordo com a Reisan, de Dia-
dema, para viabilizar o reaproveitamento
total do 6leo. Outra atitude ja tomada na
FUABC foi a troca de copos plasticos por
canecas inox, o que significara ao final de
um ano quase 110 mil copos a menos en-
viados a0 aterro sanitario.

www.fuabc.org.br

Futebol feminino

vira febre no
campus FMABC

Funcionarias da Fundacio do ABC,
Faculdade de Medicina do ABC e Cen-
tral de Convénios deram inicio em fe-
vereiro a partidas amistosas de futebol
de salao no Complexo Poliesportivo do
campus universitirio em Santo André.
Além de promover confraternizacio en-
tre as colaboradoras, a experiéncia rende
boas risadas, novas amizades e comen-
tarios durante varios dias apds os jogos.

A convite do Nucleo de Saidde no
Esporte da FMABC, o ex-zagueiro pro-
fissional Gustavo, que jogou em equi-
pes como Corinthians, Palmeiras, Atlé-
tico Paranaense, Sio Caetano e Sport
Recife, esteve em Santo André em 11
de fevereiro para prestigiar a primeira
partida entre as funcionarias e foi res-
ponsavel pelo ponta-pé inicial.

O sucesso da iniciativa fez com que
as meninas do grupo FUABC resolves-
sem dar continuidade a ideia. A progra-
magdo ¢ para que haja pelo menos duas
partidas por més. Interessadas podem
obter mais informacdes com Leticia Al-
ves Gomes, na Presidéncia da FUABC.
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(Db e Crimeondision dlo Uamd il Hospital Bertioga refor¢a doagao de sangue

O Hospital Bertioga-FUABC continua estimulando campanha entre funcionarios para
que doem sangue. O objetivo ¢é sensibilizar até 10 doadores por dia para manter equilibra-
do o Banco de Sangue na alta temporada de

Dando sequéncia ao programa “Hospital Saudavel - Cuidando do Cuidadot”, o
Hospital Irma Dulce-FUABC oferece cardapio diferenciado para funcionatrios com
sobrepeso e alteracOes nas taxas de triglicérides, colesterol e glicemia detectados na
primeira etapa da agdo, em setembro do ano passado. A proposta ¢ estimular a
nutricao equilibrada nio s6 no ambiente de
trabalho como em casa, pata promover saude
e prevenir doencas. A iniciativa teve inicio em
fevereiro pela empresa JLA Alimentagao, res-
ponsavel pela Unidade de Nutricdo e Dietéti-
ca do ‘Irma Dulce’. Dos mais de 400 funcio-
narios diretos, 180 aderiram ao programa. Os
planos futuros envolvem a acuidade visual e
a saude bucal, visando a melhorar a qualidade
de vida dos funcionarios.

verdo, quando cresce a demanda de pacien-
tes. Em perfodos normais, essa necessidade

nao ultrapassa a média de 50 voluntarios por
més. A campanha ¢ limitada a equipe interna
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e funcionarios da Secretaria de Saude por-
que o Banco de Sangue do HB esta em es-
truturacdo. O hospital dispde por enquanto
de posto com uma mesa de coleta e freezer
para armazenamento do liquido que vai para
transfusao. Quando hd falta de sangue ou
necessidade de tipagem mais rara, Bertioga

recorre a0 Pr6-Sangue de Sao Paulo.
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O Conta Gofas

Academia faz homenagem a Reinaldo Verderosi
Dentro da filosofia de praticar uma gestdo com

responsabilidade social junto aos funciondrios e pro-

porcionar momento de lazer, a FUABC inaugurou em

tema “Variaveis de prognéstico em criancas maiores de um
ano portadoras de neuroblastoma disseminado”. Segundo o
autot, o assunto ¢ de extrema importancia na pratica clinica:
“O neuroblastoma ¢ o principal tumor sélido extracraniano
da infancia e apresenta prognodstico reservado em criancas
maiores de um ano com ressecgao tumoral inicial incom-
pleta. O estudo dos fatores prognostico permite subdividir
a doenga em grupos de risco, escolhendo a terapéutica mais

10 de marco acade-
mia para uso dos
colaboradotres. O
espago conta com
vestiarios, chuvei-
aparelhos
como estacao de

ros (&

musculacio, estei-
ras, bicicletas e pi-

lates, entre outros.
A academia foi
batizada de Reinal-
do José Verderosi
em homenagem in memoriam ao aluno da 13" turma
da Faculdade de Medicina do ABC que nio realizou
o sonho de ser médico devido a um tumor fatal, aos
22 anos. Verderosi — o “verdura” como era carinhosa-
mente chamado — era um grande esportista ¢ deixou
exemplos na FMABC. Trouxe vatios troféus de 1° lu-
gar em ténis ¢ handebol, marcando muita presenca nas
concorridas Intermeds, campeonato que reune alunos
de faculdades de medicina de todo o Estado.

Sao Caetano tera Centro Neurosensorial

Depois da apresentaciao na TV Globo do neurope-
diatra Dr. Rubens Wajnsztejn, coordenador do Nucleo
Especializado em Aprendizagem da FMABC e da rede
em Sio Caetano, a Assessora de A¢ao Social, Regina
Maura Zetone, anunciou que o municipio montard um
Centro de Estimulacio Neurosensotial para pacientes
com problemas cognitivos e sensoriais. Dr. Rubens
acompanhou de perto a rotina de uma familia com dois
filhos pequenos que nio conseguiam dormir cedo. Os
resultados foram mostrados dia 9 de fevereiro em rede
nacional no programa Mais Vocé, de Ana Maria Braga.

Oncopediatra defende Doutorado na FMUSP
Professor da disciplina de Oncologia ¢ Hemato-
logia da FMABC e coordenador do Ambulatério de
Oncopediatria, Dr. Jairo Cartum defendeu em 31 de
janeiro tese de Doutorado na Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo. O trabalho tem como

aproptiada”, resume Dr. Jairo Cartum, que teve o tra-
balho aprovado por banca examinadora composta
pelos doutores Eliana Caran (UNIFESP), Auro del
Giglio (FMABC), Vicente Odone Filho (orientador
da FMUSP), Lilian Cristéfani (FMUSP) e Edna Al-
buquerque Diniz (FMUSP).

Bertioga treina seguranga e limpeza

O Hospital Bertioga-FUABC estd em fase intensa
de capacitacao dos quadros. Dias 8 e 9 de fevereiro
a equipe de vigias e controladores de acesso da em-
presa Massada passou por capacitacio sobtre “Normas
e Rotinas Operacionais”. O treinamento envolveu grupo de
20 profissionais e ficou a catgo da enfermeira Rita de Cas-
sia, da Educacio Continuada, do psicologo Celso Veiga e do
técnico de Seguranca do Trabalho Jairo Giudice. Também
no inicio de fevereiro a equipe da Monte Azul que atua no
hospital participou de workshop sobre “Limpeza e Higieni-
zacao Hospitalar”, realizado pela AMR Cursos. O objetivo
foi otientar sobre como atacar de forma absoluta e rapida a
disseminagio de microorganismos. Foram abordados temas
como tipos de limpeza, classificacao por areas, petiodicidade,
lixo hospitalar, biosseguranca, lavagem das maos e EPIs.

Hospital Mario Covas mantém selo ONA

O Hospital Estadual Mario Covas foi aprovado em ja-
neiro em visita de manutencio da certificacao nivel 1 junto
a Organiza¢do Nacional de Acreditagao (ONA). Trata-se de
distingao que reconhece a qualidade em assisténcia a saude,
especialmente no que diz respeito a seguranga do paciente.
A acreditacito ONA tem adesdo voluntdtia e significa que

uma instituicio de saude obedece a padrdes de qualida-
de e adota espirito de melhoria continua na prestagao de
servicos. E realizada por entidades ndo-governamentais
e tem endosso do Ministério da Sadde.

COREN faz palestra no Hospital da Mulher

O Hospital da Mulher de Santo André promoveu
dias 1 e 2 de marco palestra sobre “Anota¢des de En-
fermagem” a cargo do COREN (Conselho Regional de
Enfermagem). O encontro se estendeu das 9h as 15h e
foi aberto a todos os profissionais da area interessados.

Capacitagao de voluntarios no “Irma Dulce”

Com mais de 30 anos de dedicacio ao préximo, a vo-
luntaria Maria de Almeida Pereira esteve em Praia Grande
para falar sobre sua experiéncia como coordenadora do
servico no Hospital Municipal Universitario (HMU), de
Sao Bernardo. A convidada comandou a palestra "Aten-
dimento ao Paciente - Missao Maiot" para o Grupo Feliz
de voluntarios do Hospital Irma Dulce. O evento em 17
de fevereiro abriu ciclo de capacitagoes técnicas que tem
por objetivo aprimorar o atendimento aos pacientes. Em
marco, o curso prossegue com palestras do Servigo de
Controle de Infeccdo Hospitalar (SCIH), Psicologia, Ser-
vico Social e da Comissao de Humanizacao.

Exceléncia em Cirurgia Plastica

A disciplina de Cirurgia Plastica da Medicina ABC
esta em festa. Os quatro médicos residentes que pres-
taram exame pata especialista acabam de ser aprovados.
Com o resultado, o servico completa 10 anos com in-
dice de 100% de aprovacao na prova da Sociedade Bra-
sileira de Cirurgia Plastica. “Mantemos avaliagdo nivel
‘A do Ministério da Educacao e nivel A’ da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica. Isso é fruto do trabalho
compartilhado com todos que estao envolvidos no set-
vico de Cirurgia Plastica da FMABC”, comemora o
professor Titular, Dr. Gerson Vilhena Pereira Filho.

Secretario Bonome faz visita a FUABC

O Presidente da Fundacio do ABC e o Diretor
da Faculdade de Medicina do ABC, respectivamente
Dr. Wagner Boratto e Dr. Adilson Casemiro Pires,
receberam em 18 de fevereiro o Secretario de Saa-
de e de Gabinete de Santo André, Nilson Bonome.
A visita objetivou estreitar lacos entre Prefeitura e
FMABC, assim como ratificar a boa relacio com a
FUABC, que em 2011 tera quase o dobro de inves-
timento nos planos de trabalho que mantém com o

municipio em comparagdo com o ano anteriof.
Acompanhado por demais representantes da
Prefeitura andreense, Bonome participou da en-
trega simbolica de 115 esfigmomanoémetros (apa-
relhos para medicio da pressdo arterial) — 65 para
adultos e 50 para adultos obesos. Os equipamen-
tos doados pela FUABC a Secretaria de Saude serdo
utilizados na campanha municipal de combate a den-

gue. Outros 99 aparelhos de uso pediatrico serdo

entregues até o final de marco.
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