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Rio Grande 
da Serra e 
Central de 
Convênios 

firmam 
parceria na 
UBS Central
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Seleção de 
boxe inicia 
check-up

Fundação do ABC 
inaugura Oficina 

de Reciclagem

A FUABC colocou em atividade Oficina de Reciclagem que transformará materiais rea-
proveitáveis em artesanato, uma parceria com seu braço de ensino, a Medicina ABC. A prin-
cípio será uma fábrica de reciclagem de papel e os oficineiros serão os próprios pacientes 
atendidos no Ambulatório de Especialidades do campus em Santo André. Pág. 6

O Núcleo de Saúde no Esporte da 
FMABC inicia em março avaliação de 
aproximadamente 20 atletas das cate-
gorias masculina e feminina da Sele-
ção Brasileira de Boxe. Os pugilistas 
passarão por check-up completo, com 
bateria de exames, testes fisiológicos e 
consultas. Outra parceria que deve ser 
concretizada em breve envolve a Fede-
ração Paulista de Futebol. Pág. 5

Com previsão de 222 
leitos, 22 consultórios 
e 3 salas cirúrgicas, São 
Bernardo apresentou em 
fevereiro projeto para 
construir o Hospital Mu-
nicipal de Urgências em 
substituição ao Pronto-
Socorro Central. O novo 
empreendimento terá seis 
andares e está orçado em 
R$ 170 milhões. Pág. 3

Hospital de Urgências em SBC
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feminino 
vira febre 
no campus

Lato Sensu 
passa por 
renovação



www.fuabc.org.br2

Fundação do ABC - Entidade Filantrópica de Assistência Social, Saúde e Educação. Presidente: Dr. Wagner Boratto; Vice-Presidente: Mauricio Mindrisz; Secretário-Geral: Dr. Marco Antonio Espósito.
Faculdade de Medicina do ABC - Diretor: Dr. Adilson Casemiro Pires; Vice-Diretor: Dr. Marco Akerman.

Conselho de Curadores (Titulares): Carlos Armando Lopes do Nascimento, Isaac Kleiman, Antonio Carlos da Silva Queiroz, João Eduardo Charles, Jose Ricardo Dias, Octávio Manente Júnior, Itor Germano Silva, Luiz Antonio Della Negra, 
Tatyana Mara Palma, Vanderley da Silva Paula, Priscila Bogar Rapoport, Paulo Nunes Pinheiro, Pedro Munoz Fernandez, Rafael de Fina, Maurício Kenzo Maruyama, Emilio de Fina Júnior, Caio Eduardo Valada Pane, Gilberto Palma.

Instituições Gerenciadas: Superintendente do Hospital Municipal Universitário (HMU): Dra. Carolina Chaccur; Diretor Técnico e Clínico do HMU: Dr. José Kleber Kobol Machado; Superintendente do Hospital de Ensino Anchieta (HE): 
Guillermo Daniel de Mello Oliveira; Diretor Clínico do HE: Dr. João Antonio Corrêa; Superintendente do Hospital Estadual Mário Covas: Dr. Geraldo Reple Sobrinho; Superintendente do Hospital Municipal Irmã Dulce de Praia Grande: 
Dr. Inácio Peres Lopes Júnior; Superintendente do Hospital da Mulher de Santo André: Amauri Chincho; Superintendente do AME (Ambulatório Médico de Especialidades) Praia Grande: Dr. Murilo William Dib; Superintendente da Central 
de Convênios: Dra. Adriana Helena de Almeida; Superintendente do Hospital Bertioga: Dr. Jurandyr Teixeira das Neves; Superintendente do Hospital Nardini: Dra. Vânia Barbosa do Nascimento; Superintendente do Hospital de Emergências 
Albert Sabin: Carlos Gimenes; Superintendente do AME Santo André: Antonio Carlos da Silva Queiroz.

Jornal Crescendo ABC: Produção: Depto. de Comunicação Fundação do ABC; Textos: Malu Marcoccia e Eduardo Nascimento; Editoração Eletrônica e Fotos: Eduardo Nascimento; Apoio Operacional: Veridiana S. Pasin, Ana Paula S. dos Santos, Nádia 
Almeida, Mariana Borges e Thiago Paulino. Fundadores: Dr. Marco Antonio Espósito, Dr. Milton Borrelli e Dr. João Hallack; Contatos: assessoriamedabc@uol.com.br ou (11) 2666-5431. Impressão: AARTE (11) 4226-7272.

FUABC-FMABC: Av. Príncipe de Gales, 821 - Santo André (SP). CEP: 09060-650. Fones: (11) 2666-5400 (FUABC) / 4993-5400 (FMABC). Endereços eletrônicos: www.fuabc.org.br e www.fmabc.br.

Nardini adquire arco 
cirúrgico sofisticado
O Hospital Nardini-FUABC e a 

Secretaria da Saúde de Mauá estão fi-
nalizando a aquisição de arco cirúrgico 
modelo Cenos Light, de última gera-
ção e totalmente digital. O equipamen-
to disponibiliza importantes recursos 
para realização de cirurgias avançadas 
e melhora ainda mais a resolutividade 
dos procedimentos.

A previsão da diretoria do Hospital 
Nardini-Funda-
ção do ABC é de 
que em março o 
equipamento já 
esteja atendendo 
aos pacientes de 
Mauá, Ribeirão 
Pires e Rio Gran-
de da Serra.

O arco ci-
rúrgico pode ser 
usado em cirur-
gias ortopédicas, 
bucomaxilofacial, 
urológicas e do 
aparelho diges-
tivo. Segundo o 
coordenador da 
Clínica Cirúrgica do Hospital Nardini, 
Dr. José Antonio Souto Tiveron, o apa-
relho permite mais tranquilidade aos ci-
rurgiões. “Além de ganhar tempo e pra-
ticidade, o novo Arco Cirúrgico Digital 
oferece maior segurança na realização 
dos procedimentos”, completa Tiveron.

Segundo a Superintendente do 
Hospital Nardini, Dra. Vânia Barbosa 
do Nascimento, na medicina moderna 
a tendência é realizar procedimentos 
diagnósticos e terapêuticos minima-

mente invasivos, o que significa menos 
risco ao paciente e diminuição do pe-
ríodo de internação. “Com o aparelho, 
teremos mais recursos tecnológicos para 
tratamento de doenças”.

Mais detalhes: O equipamento 
tem foco de alta resolução – graças ao 
intensificador digital de imagem – que 
proporciona melhor detalhamento dos 

exames, aumen-
tando a quali-
dade do laudo e 
oferecendo mais 
segurança nos 
procedimentos. 
O arco cirúrgico 
adquirido pelo 
Nardini tem fun-
ções diferenciais, 
tempos prolon-
gados de expo-
sição ininterrup-
tos, gerador de 
alta potência e 
visualização de 
imagem em tem-
po real.

A aquisição foi feita com verba de 
emenda parlamentar do Deputado Do-
nisete Braga. Trata-se de mais uma ação 
de atualização tecnológica do Hospital 
Nardini, que há pouco tempo passou a 
contar pela primeira vez, desde sua fun-
dação, com moderno respirador - apa-
relho utilizado na ventilação pulmonar 
mecânica dos pacientes. E agora, tam-
bém de forma pioneira, o hospital pas-
sará a contar com um arco cirúrgico de 
última geração.

Nossa missão 
é educar 

permanentemente
D

ivulgação

FMABC já se destaca 
em Programas de 

Mestrado e Doutorado 
e agora entra firme 
e incisiva na pós-

graduação lato sensu

A responsabilidade com a formação 
brindada por uma instituição de ensino 
superior (IES) na área da saúde não deve 
cessar quando gradua seus estudantes. 
Esta formação necessita adquirir, então, 
novos contornos para disseminar e prati-
car a mensagem da educação permanente 
para os recém-egressos de cursos univer-
sitários e para profissionais já estabeleci-
dos no mercado de trabalho.

O lema é “aprender a aprender para 
sempre”. Para isso, 
cabe à universidade 
buscar vínculos cria-
tivos e perenes com 
o “mundo do traba-
lho”. Não é mais su-
ficiente, apenas, que 
o “aprendiz” (um 
estudante) venha à 
“tenda do mestre” 
(a universidade).  O 
mestre (o processo 
de ensino-aprendiza-
gem) também preci-
sa ir à “tenda do aprendiz” para escutar o 
mundo concreto das atividades profissio-
nais desenvolvidas por aquele que busca 
aprendizado. Ao cumprir-se este caminho, 
estariam lançadas as sementes para se prati-
car o conceito da universidade socialmente 
relevante (ou no mundo empresarial tradu-
zida para universidade corporativa).

O ensino de pós-graduação é um dos 
instrumentos de que dispõem as universi-
dades para buscar este caminho: os mes-
trados e doutorados acadêmicos para for-
mação de docentes e pesquisadores; e os 
mestrados profissionalizantes, os cursos 
de especialização, aperfeiçoamento e ex-
tensão para exercer o papel de permanen-
temente formar profissionais inseridos 
no mercado de trabalho.

A FMABC já se destaca pelos seus Pro-
gramas de Mestrado e Doutorado e agora 
entra de maneira firme e incisiva na pós-
graduação lato sensu. Foram lançados 32 
cursos nas áreas de cuidados ao paciente e 
de gestão em organizações de saúde, com 
plena vocação para atender jovens recém-
egressos das universidades e profissionais 
já estabelecidos no mercado e que buscam 
refletir sua prática profissional e adquirir 
novas ferramentas de trabalho.

Nossa intenção 
é adotar no setor 
um modelo de exce-
lência que possa ser 
replicado em outras 
áreas da Faculdade. 
Apostamos em um 
lato sensu que con-
gregue fluxo aca-
dêmico moderno, 
atendimento eficaz 
a quem nos procura, 
experiência de mar-
keting segmentado 

de acordo com o perfil de cada clientela, 
e gestão acadêmica compartilhada com os 
coordenadores para considerar as singula-
ridades de cada curso.

A aposta é no sucesso e conclama-
mos toda nossa comunidade acadêmica 
a conceber novos cursos e a nos ajudar 
na difusão do nosso programa para todo 
o ABCDMR e adjacências. Este esforço 
busca incluir a FMABC na contempo-
raneidade da educação permanente dos 
profissionais de saúde e na convergência 
do mundo da educação com o mundo do 
trabalho.  Contamos com vocês!

Marco Akerman e Fabricio Alva de Souza
Vice-Diretor e Diretor Administrativo da FMABC
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Medicina ABC 
ajuda vítimas 
de enchentes
O período de chuvas típico do início 

de ano e as catástrofes na região serrana 
do Rio de Janeiro e na cidade de Mauá 
mobilizaram a comunidade acadêmica 
da Faculdade de Medicina do ABC. Por 
iniciativa da Associação de Funcionários 
FUABC-FMABC, todo o campus em 
Santo André participou em fevereiro de 
arrecadação de roupas, cobertores, itens 
de higiene pessoal e limpeza, além de ali-
mentos não perecíveis e água.

As doações foram feitas até dia 28 
diretamente no prédio do Centro de 
Pesquisas Cepes, dentro da FMABC. 
Toda a arrecadação será encaminhada 
em março aos necessitados do Jardim 
Zaíra, em Mauá. “A ideia da arrecadação 
surgiu logo que começaram as notícias 
dos primeiros deslizamentos de terra 
no Rio de Janeiro. Decidimos ajudar 
aquela população, mas no meio do ca-
minho, com a crescente necessidade das 
vítimas de Mauá e a grande mobilização 
nacional para ajudar a região serrana do 
Rio, optamos por centralizar os esforços 
em benefício do Jardim Zaíra”, detalha 
a Coordenadora Administrativa do Ce-
pes e vice-Presidente da Associação dos 
Funcionários, Edna Oliveira de Souza.

A iniciativa contou com apoio do 
Centro de Pesquisas Cepes e arrecadou 
centenas de peças de roupas, cestas bási-
cas e galões de água, entre outros itens.

Mário Covas: As enchentes no Rio 
de Janeiro e Mauá também mobiliza-
ram funcionários do Hospital Estadual 
Mário Covas. Enfermeiros, auxiliares e 
técnicos de enfermagem da unidade se 
reuniram em fevereiro em campanha 
para arrecadação de agasalhos e itens de 
higiene pessoal. A ação iniciada com o 
grupo de Enfermagem ganhou propor-
ções e recebeu apoio de todo o corpo 
de colaboradores do hospital. 

Com previsão de 222 lei-
tos, 22 consultórios e 3 
salas cirúrgicas, São Ber-
nardo apresentou em 23 
de fevereiro último, em 

audiência pública, projeto para construir o 
Hospital Municipal de Urgências em subs-
tituição ao Pronto-Socorro Central. O novo 
empreendimento terá seis andares e está 
orçado em R$ 170 milhões entre obras, 
equipamentos e novo prédio também para a 
Secretaria de Saúde, que será transferida do 
endereço que abriga o PS. O modelo será o 
de PPP (Parceria Pública-Privada), pelo qual 
a empresa vencedora da licitação financiará 
e executará as obras e ganhará, em contra-
partida, contrato de 15 anos para manuten-
ção exclusiva do empreendimento na parte 
predial, elétrica e hidráulica.  A Fundação 
do ABC continuará a fazer a gestão clínica 
do novo equipamento de saúde, como des-
tacou o Secretário da Pasta, Arthur Chioro.

A expectativa é de erguer o novo HU 
em um ano a partir da assinatura do con-
trato, planejada para 20 de junho próximo. 
Após a audiência, está aberta consulta públi-
ca até 23 de março para manifestações, su-
gestões e publicação do edital em 4 de abril. 
O HU será o quarto hospital municipal de 
São Bernardo e sua entrega em 2012 coinci-
de com a conclusão do Hospital de Clínicas, 
em construção desde setembro de 2010 e 
que deve ofertar 240 leitos.

Situação crítica: O Pronto-Socorro Cen-
tral é a maior unidade e considerada a mais 
crítica da saúde de São Bernardo, já que está 
ultrapassado para uma cidade com 765 mil 
habitantes. Por dia faz 1.500 atendimentos, 

Mutirão de Psiquiatria em São Caetano atendeu 
dezenas de pacientes pré-agendados em 26 de fe-
vereiro. Em parceria com FUABC-FMABC, a ação 
disponibilizou equipe para orientações e encaminha-
mentos necessários aos usuários da Rede Municipal 
de Saúde. O Prefeito de São Caetano e a Assessora 
Especial de Coordenação da Ação Social, José Auric-
chio Júnior e Regina Maura Zetone, acompanharam 
a mobilização, que teve como sede o Centro de Es-
pecialidades Médicas do Bairro Fundação.

SCS: Mutirão 
de Psiquiatria

São Bernardo quer Hospital 
de Urgências em um ano

somando no mês 43,1 
mil consultas, 40,3 mil 
exames e cerca de 500 
internações. “Apesar de 
125 leitos instalados, na 
verdade ocupamos 175 
leitos operacionais. Mais 
grave ainda é que se trata 
de um PS sem centro ci-
rúrgico”, descreve o Se-
cretário Arthur Chioro.

A sobrecarga se es-
tende à infraestrutura, 
que está esgotada nas 
redes elétrica e de gases 
medicinais, além de au-
sência de climatização e 
de ambientes entrecor-
tados por colunas que 
impedem ampliações. “Não conseguimos 
fazer um acolhimento completo por classifi-
cação de risco e não há espaço para ampliar o 
desembarque de pacientes graves”, cita Chio-
ro, ao lado de outro expositor, Marcos Mo-
reira, Secretário de Assuntos Jurídicos (foto).

Com novas instalações, a unidade passará 
a abrigar todo o atendimento de urgências e 
emergências do município, como clínica mé-
dica, cirurgia geral e do trauma, ortopedia, 
neurocirurgia, otorrinolaringologia, cirurgia 
bucomaxilofacial, saúde mental e pediatria. 
Na área de neuro, por exemplo, 94% dos 
procedimentos vão para fora de São Ber-
nardo, enquanto oftalmologia, odontologia 
e saúde mental são externos ao PS Central, 
distribuídos por bairros como Rudge Ramos.

A opção pela Parceria Público-Privada, 
segundo a administração municipal, visa a agi-
lizar o processo e não comprometer a capa-

cidade financeira do município, que pretende 
quitar o empreendimento em até 35 anos. Em 
2011, São Bernardo tem contemplados para 
a saúde R$ 680 milhões, mais que o dobro de 
2008, de R$ 315 milhões. No custo previsto 
do novo HU de R$ 170 milhões, constam R$ 
90 milhões para obras civis e R$ 50,2 milhões 
em equipamentos e mobiliários, além de R$ 
26,7 milhões em edificação e R$ 3,3 milhões 
em equipamentos para a nova sede da Secre-
taria Municipal de Saúde, que deve mudar 
para região mais central da cidade.

O projeto do novo Hospital de Urgências 
contempla 222 leitos, dos quais 120 de inter-
nação e 20 de terapia intensiva. Para o pronto 
atendimento, estão previstos 82 leitos de ob-
servação, 22 consultórios e 5 salas para proce-
dimentos. Estão previstas ainda 3 salas cirúr-
gicas, seis leitos de recuperação pós-anestésica 
e duas salas para procedimentos terapêuticos. 
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Proposta renovada 
no PET-Saúde

A Faculdade de Medicina do ABC acaba de 
ter proposta renovada em seleção nacional reali-
zada para o Programa de Educação pelo Trabalho 
do Ministério da Saúde e Ministério da Educa-
ção, o PET-Saúde. A iniciativa visa a formação 
de profissionais de saúde capacitados para o en-
frentamento das diferentes realidades de vida e 
de saúde da população brasileira. Direcionado a 
estudantes de graduação e pós-graduação, o pro-
grama tem como pressuposto a educação pelo 
trabalho, segundo as principais demandas do Sis-
tema Único de Saúde (SUS). Busca também in-
serir ao serviço de saúde preocupação acadêmica 
e servir de fonte de conhecimento e pesquisa às 
instituições de ensino.

Os projetos aprovados passam a receber sub-
sídio do Governo Federal. São ações destinadas à 
formação de docentes, estudantes e profissionais 
da rede SUS, desenvolvidas por meio de grupos 
de aprendizagem interdisciplinares orientados pelo 
princípio da unidade entre ensino, pesquisa e ex-
tensão preconizado pelo Ministério da Educação.

O projeto da FMABC recém-aprovado é 
composto por 7 grupos e conta com 7 profes-
sores tutores, 42 profissionais da rede SUS e 84 
alunos bolsistas dos diversos cursos da faculda-
de. Os planos de pesquisa em andamento são: 
1) Desenvolvimento de uma estratégia de cuidar 
do idoso; 2) Avaliação do consumo farmacoló-
gico na Estratégia Saúde da Família: um diálogo 
com a economia; 3) Protocolos de atendimen-
to clínico em atenção primária; 4) Estratégia de 
Saúde da Família (ESF): oportunidade privile-
giada para a atuação sobre determinantes sociais 
da saúde?; 5) Agente Comunitário de Saúde: 
Atuação e Competências; 6) Resgatando a Sa-
bedoria Popular; 7) O profissional da Estratégia 
Saúde da Família como agente transformador e 
divulgador da Informação.

Aprovação e ampliação: A primeira pro-
posta da FMABC para o PET-Saúde foi desen-
volvida entre 2009 e 2010, elaborada em con-
junto com Santo André, São Bernardo e São 
Caetano. “Éramos 77 envolvidos em 4 grandes 
planos de pesquisa. Hoje somos 133 em 7 ações”, 
cita a professora de Saúde Coletiva e membro 
da equipe docente do PET-Saúde FMABC, Dra. 
Olinda do Carmo Luiz, que acrescenta: “A re-
cente aprovação da FMABC e a ampliação da 
atuação refletem o reconhecimento pelo Minis-
tério de nossa capacidade de elaboração e desen-
volvimento de trabalho consistente na formação 
de profissionais da saúde”.

Além da professora Olinda, compõem hoje a 
equipe docente do PET-Saúde FMABC os pro-
fessores Marco Akerman, Simone Holzer, Silma-
ra Colchão, Ana Paula Guarnieri, Fernando Gue-
des, Vadré Mateus e Renata Fregonezi.

FUABC agora 
em Rio Grande

da Serra
A área médica da UBS Central 

de Rio Grande da Serra está sob 
gestão da Central de Convênios-
FUABC desde 15 de janeiro e já 
recebeu melhorias como introdu-
ção do atendimento pediátrico e 
senha numérica na recepção para 
fila de chegada. Trata-se da prin-
cipal Unidade Básica de Saúde da 
cidade e cujo funcionamento 24 
horas a faz assumir características 
de PA (pronto-atendimento). Em 
fevereiro, primeiro mês completo 
sob equipe de 13 médicos FUABC, 
foram feitos 7.240 atendimentos, 
dos quais 510 pediátricos.

Rio Grande conta com 11 UBSs, 
mas a central é a mais demandada 
pela localização e estrutura física. 
Tem sala de acolhimento, de servi-
ço social, raio-X, inalação, sutura, 3 
consultórios, uma sala de emergên-
cia e duas de repouso, além de um 
espaço de isolamento, entre outros. 
Há também 9 ambulâncias e uma 
van básica do SAMU (Serviço de 
Atendimento Móvel de Urgência), 
além de acolher a farmácia central.

Com 40 mil habitantes, Rio 
Grande da Serra é a menor das 
sete cidades do ABC e não dispõe 
de hospital. Suas referências são o 
Nardini em Mauá e ‘Mário Covas’ 
em Santo André, da rede FUABC. 
Os planos da Secretaria Municipal 
de Saúde são de gradativamente re-
formar e melhorar a UBS central. 

Ex-aluna da TO 
é primeira em 

seleção da Unesp

Homenagens 
e paella na 

Medicina ABC
Recém-formada no curso de Terapia 

Ocupacional da Faculdade de Medicina do 
ABC, Gabriela Cristina Bexiga comemo-
rou em dobro em janeiro último: além da 
Colação de Grau dia 21, os quatro anos de 
dedicação aos estudos lhe renderam 1º lu-
gar no Programa de Aprimoramento Pro-
fissional em TO na Unesp (Universidade 
Estadual Paulista). Aos 22 anos, Gabriela 
disputou entre 11 candidatas a única bolsa 
de estudo oferecida pela Unesp para  essa 
especialização na área de saúde mental, 
que ela vai cursar durante um ano a partir 
deste mês no campus de Botucatu.

O aprimoramento será em período 
integral e o que mais anima a jovem de 
Santo André é a intensa prática de ensi-
no: “Vou atuar muito no Hospital-Dia da 
Unesp, em ONGs e junto à comunidade 
de Botucatu”, aprecia ela, que concorreu 
com alunos de grandes universidades 
públicas, como USP, Unesp e UFSCar, 
além da PUC.

A graduação de TO é uma das mais 
recentes da FMABC, iniciada em 2006. 
Gabriela integrou a segunda turma de 
formandos e já estagiava em São Bernar-
do, no Hospital Lacan, e em Santo André, 
na brinquedoteca do Centro de Saúde-
Escola de Capuava. Aluna exemplar, Ga-
briela obteve nota 8,35 na pontuação de 
0 a 10 da Unesp, cuja prova foi dividida 
em parte escrita, entrevista e currículo. 
Comunicativa, na entrevista sua nota foi 
10. Em conteúdo, superou 7,5.

Por meio do Departamento de Neuro-
logia, a Faculdade de Medicina da Unesp 
em Botucatu oferece anualmente apenas 3 
bolsas de estudos para aprimoramento em 
terapia ocupacional, divididas em 3 áreas: 
saúde mental, saúde infantil e reabilitação 
psicossocial. O programa existe desde 
1983 com objetivo de promover educação 
continuada pelo fortalecimento da capaci-
tação teórica e pela prática de ensino. 

A Associação dos Ex-Alunos da 
FMABC organizou em 19 de fevereiro 
homenagem a dois médicos formados 
pela escola que dedicaram boa parte da 
carreira profissional ao grupo Fundação 
do ABC. Localizada próxima ao Com-
plexo Poliesportivo no campus em Santo 
André, a área da churrasqueira foi batiza-
da "Centro de Entretenimento Dr. João 
Antonio Corrêa", egresso da 7ª turma, 
formado em 1980. No mesmo local foi 
inaugurada sala própria para a Associa-
ção dos Ex-Alunos com nome de "Es-
paço Cultural Dr. Gilberto Palma" – aca-
dêmico da 2ª turma, formado em 1975.

Com direito a show ao vivo de ban-
da de ex-alunos, a homenagem ocorreu 
com presença das diretorias da faculda-
de e da Associação dos Ex-Alunos, mé-
dicos, professores, alunos e ex-alunos, 
entre outros convidados. O cardápio do 
almoço de confraternização teve paella 
preparada pelo homenageado Dr. João 
Antonio Corrêa.

Ex-alunos de carteirinha: Especia-
lizado em Ginecologia e Obstetrícia, Dr. 
Gilberto Palma já foi aluno, médico re-
sidente e professor da faculdade. Atuou 
no Hospital Mário Covas, no Hospital 
da Mulher de Santo André e atualmente 
compõe o Conselho Curador da FUABC 
e coordena a Maternidade do Hospital 
Márcia Braido em São Caetano.

Já Dr. João Antonio Corrêa é pro-
fessor na FMABC há 23 anos. Tem es-
pecialização em Angiologia e Cirurgia 
Vascular – disciplina que atualmente 
coordena como professor Regente – e 
é Presidente da Coreme - Comissão de 
Residência Médica da FMABC. Desde 
2010 também está à frente das diretorias 
Clínica e Técnica do Hospital de Ensino 
Anchieta, em São Bernardo.

Homenageado, Dr. João Corrêa prepara paella

Recepção já ganhou senha numérica
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FMABC tem abertas 800 
vagas de pós-graduação

O Núcleo de Saúde no Esporte (NSE-FMABC) inicia na segunda quinzena de março 
avaliação de aproximadamente 20 atletas das categorias masculina e feminina da Seleção 
Brasileira de Boxe. Os pugilistas passarão por avaliação clínica completa, com bateria de 
exames, testes fisiológicos e consultas. A ação visa a preparação dos esportistas para os 
Jogos Pan-Americanos de Guadalajara, no México, em setembro próximo.

Outra parceria que deve ser concretizada em 
breve envolve a Federação Paulista de Futebol 
(FPF). Reunião extraordinária em 24 de fevereiro 
(foto) com o Presidente da entidade, Marco Polo 
Del Nero, marcou o início das tratativas para re-
tomada de ação iniciada em 2008, quando apro-
ximadamente 80 árbitros da série A1 do futebol 
passaram por avaliação completa na FMABC. Os 
resultados serviram para recredenciamento dos 
profissionais junto à FIFA, Comebol, CBF e à pró-
pria FPF. Entre abril e maio de 2009, quase 140 alu-
nos da Escola de Arbitragem da Federação Paulista 
de Futebol também passaram pelo check-up. “A 
parceria entre Medicina ABC e Federação Paulista 
na avaliação dos árbitros foi extremamente positiva. 
Pretendemos retomar o trabalho este ano, quando 
poderemos, inclusive, comparar resultados antigos com atuais e propor soluções que me-
lhorem tanto a performance quanto a qualidade na decisão dos árbitros”, explica o cardio-
logista e coordenador do Núcleo de Saúde no Esporte da FMABC, Dr. Marcelo Ferreira.

União das áreas de Cardiologia, Pneumologia, Ortopedia, Otorrinolaringologia, Nutri-
ção e Fisiologia, o NSE-FMABC reúne no protocolo de avaliação exames de ecocardio-

Medicina ABC renova parceria com Seleção Brasileira de Boxe
grama, teste ergométrico, eletrocardiograma, urina e PPF (fezes), além de estudo bioquí-
mico com testes de glicose, creatinina, uréia e hemograma completo. O objetivo central 
é orientar treinadores e atletas na busca de melhor condicionamento físico e correção de 
eventuais deficiências por meio de trabalhos específicos que preservem a saúde, ajustem 
possíveis déficits de rendimento e melhorem o desempenho.

Olimpíadas: O Núcleo de Saúde no Esporte da FMABC rece-
beu em 12 de fevereiro último representantes do Comitê Olímpico 
Brasileiro. A visita teve por objetivo conhecer melhor o trabalho rea-
lizado pelo NSE e as instalações da Medicina ABC visando possíveis 
contratos para avaliação de atletas que participarão das Olimpíadas 
de Londres 2012.

A parceria COB-FMABC teve início em janeiro de 2010. A con-
vite do Comitê Olímpico Brasileiro, a Faculdade de Medicina do 
ABC avaliou cerca de 30 competidores do Estado de São Paulo que 
em março representaram o Brasil nos IX Jogos Sul-Americanos de 
Medellín, na Colômbia. O mesmo COB também delegou ao NSE-
FMABC a avaliação de atletas que estiveram em agosto em Cingapu-
ra, na primeira edição dos Jogos Olímpicos da Juventude – torneio 
que recebeu competidores entre 14 e 18 anos de todo o mundo.

Associação Atlética: Outra ação programada pelo Núcleo terá início neste março, 
com check-up completo de aproximadamente 300 alunos de 25 modalidades, membros 
da Associação Atlética Acadêmica Nylceo Marques de Castro. Os estudantes-atletas repre-
sentarão a Faculdade de Medicina do ABC em diversas modalidades esportivas durante 
2011, com destaque para a tradicional Intermed.

Formar profissionais de saúde habilidosos 
e responsáveis é apenas parte da mis-
são da Faculdade de Medicina do ABC. 
Contribuir para a evolução permanente 

da carreira desses profissionais é a outra metade dos 
desafios da instituição, que neste primeiro semestre de 
2011 abriu cerca de 800 vagas em pós-graduação lato 
sensu distribuídas em mais de 30 especialidades.

“Estamos resgatando o lato sensu para integrar a 
área de extensão da Faculdade. Queremos levar a ex-
celência que a Medicina ABC já tem nos cursos de 
graduação, mestrado e doutorado para as turmas de 
especialização de nossos alunos e também do públi-
co externo que atua no mercado de saúde”, explica o 
vice-Diretor da FMABC e Coordenador da Comissão 
de Extensão, Dr. Marco Akerman.

A educação permanente é exigência dos tempos 
modernos e isso não é diferente na área da saúde, 
onde competência também soma pontos valiosos. 
Professor Marco Akerman define o lato sensu como 
o encontro do mundo da educação com o mundo do 
trabalho, isto é, a universidade sintonizada com as 

necessidades da comunidade e das empresas.
Os cursos de pós-graduação lato sensu da Medi-

cina ABC se estendem desde capacitações em áreas 
específicas como Enfermagem Pré-Hospitalar ou 
Fisioterapia Cardiorrespiratória até a saúde como 
um negócio que tem responsabilidades e regras de 
gestão, como é o caso do curso sobre Auditoria e 
Direito em Saúde.

Universidade corporativa: Dentro das ações 
para reforçar sua extensão universitária, a FMABC 
quer caminhar também para se tornar uma universida-
de corporativa, com cursos empresariais específicos. Já 
tem parceria desde 2007 com a empresa de medicina 
domiciliar Home Doctor em torno do programa de 
Residência Médica em Medicina da Família e Comu-
nidade e mais recentemente com a formação de uma 
cátedra (disciplina eletiva) e de uma pós em Atenção 
Domiciliar. Também acaba de estruturar em aliança 
com a USCS (Universidade de São Caetano do Sul) 
seu primeiro MBA em Gestão da Saúde e do Cuidado, 
a ser ativado ainda neste primeiro semestre. 

Lato Sensu é reformulado e passa a integrar área de extensão
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Futebol feminino 
vira febre no 

campus FMABC
Funcionárias da Fundação do ABC, 

Faculdade de Medicina do ABC e Cen-
tral de Convênios deram início em fe-
vereiro a partidas amistosas de futebol 
de salão no Complexo Poliesportivo do 
campus universitário em Santo André. 
Além de promover confraternização en-
tre as colaboradoras, a experiência rende 
boas risadas, novas amizades e comen-
tários durante vários dias após os jogos.

A convite do Núcleo de Saúde no 
Esporte da FMABC, o ex-zagueiro pro-
fissional Gustavo, que jogou em equi-
pes como Corinthians, Palmeiras, Atlé-
tico Paranaense, São Caetano e Sport 
Recife, esteve em Santo André em 11 
de fevereiro para prestigiar a primeira 
partida entre as funcionárias e foi res-
ponsável pelo ponta-pé inicial.

O sucesso da iniciativa fez com que 
as meninas do grupo FUABC resolves-
sem dar continuidade à ideia. A progra-
mação é para que haja pelo menos duas 
partidas por mês. Interessadas podem 
obter mais informações com Letícia Al-
ves Gomes, na Presidência da FUABC. 

A Fundação do ABC 
colocou em atividade 
neste março Oficina 
de Reciclagem que 
transformará mate-

riais reaproveitáveis em artesanato, uma 
parceria com seu braço de ensino, a Fa-
culdade de Medicina do ABC. A prin-
cípio será uma fábrica de reciclagem de 
papel e os oficineiros serão os próprios 
pacientes atendidos no Ambulatório de 
Especialidades da FMABC no campus 
em Santo André, orientados por profes-
sores e alunos de áreas como hebiatria 
(jovens), terapia ocupacional, fisioterapia 
e gestão em saúde ambiental.

A abertura da Oficina de Reciclagem 
dia 10 ocorreu com o 
lançamento do selo Fun-
dação Sustentável, com o 
qual a FUABC pretende 
aprofundar iniciativas em 
favor do meio ambiente. 
A ideia é incentivar fun-
cionários, alunos e comu-
nidade a atuarem de for-
ma mais consciente em 
relação ao planeta. O selo 
vai endossar ações em 
toda a rede Fundação e 
dos fornecedores e clientes que apoiarem 
a causa. Além da Faculdade de Medicina, 

O Hospital Bertioga-FUABC continua estimulando campanha entre funcionários para 
que doem sangue. O objetivo é sensibilizar até 10 doadores por dia para manter equilibra-
do o Banco de Sangue na alta temporada de 
verão, quando cresce a demanda de pacien-
tes. Em períodos normais, essa necessidade 
não ultrapassa a média de 50 voluntários por 
mês. A campanha é limitada à equipe interna 
e funcionários da Secretaria de Saúde por-
que o Banco de Sangue do HB está em es-
truturação. O hospital dispõe por enquanto 
de posto com uma mesa de coleta e freezer 
para armazenamento do líquido que vai para 
transfusão. Quando há falta de sangue ou 
necessidade de tipagem mais rara, Bertioga 
recorre ao Pró-Sangue de São Paulo.

Selo Fundação Sustentável marcará ações em favor do meio ambiente

Fundação do ABC inaugura 
Oficina de Reciclagem

a FUABC é gestora de equipamentos 
de saúde como Hospital da Mulher e 
Hospital Mário Covas em Santo An-
dré, que já detêm o prêmio “Amigo do 
Meio Ambiente” concedido pelo Go-
verno do Estado.

Uma das diretrizes da Fundação do 
ABC este ano é que cada uma das 13 
instituições mantidas desenvolvam pelo 
menos dois programas nesse sentido. 
No Hospital da Mulher, por exemplo, 
já ocorre campanha permanente de ar-
recadação de pilhas e baterias, além de 
todos os aparelhos com mercúrio te-
rem sido substituídos por digitais. No “Mário 
Covas” houve plantio de 35 mudas no jardim 
externo do hospital e cada departamento zela 

por uma árvore.
A Fundação do ABC ba-

tizou março como “Mês do 
Consumo Consciente”. A 
abertura das ações no dia 1º 
foi marcada por palestra so-
bre sustentabilidade, em que 
o professor de Gestão em 
Saúde Ambiental da FMA-
BC, Rogério Alvarenga, 
abordou temas como reci-
clagem, importância de eco-
nomizar água, luz e recursos 

finitos da natureza, entre outros. Concurso de 
frases também mobilizou os colaboradores. 

O oficial administrativo Elson Nascimen-
to Queiroz foi o vencedor com “Dentre 
todos os combustíveis que movem má-
quinas no mundo inteiro, a água é o único 
combustível que move a vida”.

Em parceria com a Gestão em Saú-
de Ambiental, a FUABC também lançará 
campanha de arrecadação de óleo usado 
de cozinha nos bairros vizinhos de Saca-
dura Cabral e Príncipe de Gales. Segundo 
a Assessora de Sustentabilidade, Juliana 
Russo, já há acordo com a Reisan, de Dia-
dema, para viabilizar o reaproveitamento 
total do óleo. Outra atitude já tomada na 
FUABC foi a troca de copos plásticos por 
canecas inox, o que significará ao final de 
um ano quase 110 mil copos a menos en-
viados ao aterro sanitário.

Dando sequência ao programa “Hospital Saudável - Cuidando do Cuidador”, o 
Hospital Irmã Dulce-FUABC oferece cardápio diferenciado para funcionários com 
sobrepeso e alterações nas taxas de triglicérides, colesterol e glicemia detectados na 
primeira etapa da ação, em setembro do ano passado. A proposta é estimular a 
nutrição equilibrada não só no ambiente de 
trabalho como em casa, para promover saúde 
e prevenir doenças. A iniciativa teve início em 
fevereiro pela empresa JLA Alimentação, res-
ponsável pela Unidade de Nutrição e Dietéti-
ca do ‘Irmã Dulce’. Dos mais de 400 funcio-
nários diretos, 180 aderiram ao programa. Os 
planos futuros envolvem a acuidade visual e 
a saúde bucal, visando a melhorar a qualidade 
de vida dos funcionários.

Hospital Bertioga reforça doação de sangueDieta para funcionários do 'Irmã Dulce'

Acima, Rogério Alvarenga; abaixo, selo Fundação Sustentável

D
ivulgação H
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Academia faz homenagem a Reinaldo Verderosi
Dentro da filosofia de praticar uma gestão com 

responsabilidade social junto aos funcionários e pro-
porcionar momento de lazer, a FUABC inaugurou em 
10 de março acade-
mia para uso dos 
colaboradores. O 
espaço conta com 
vestiários, chuvei-
ros e aparelhos 
como estação de 
musculação, estei-
ras, bicicletas e pi-
lates, entre outros. 
A academia foi 
batizada de Reinal-
do José Verderosi 
em homenagem in memoriam ao aluno da 13ª turma 
da Faculdade de Medicina do ABC que não realizou 
o sonho de ser médico devido a um tumor fatal, aos 
22 anos. Verderosi – o “verdura” como era carinhosa-
mente chamado – era um grande esportista e deixou 
exemplos na FMABC. Trouxe vários troféus de 1º lu-
gar em tênis e handebol, marcando muita presença nas 
concorridas Intermeds, campeonato que reúne alunos 
de faculdades de medicina de todo o Estado.

São Caetano terá Centro Neurosensorial
Depois da apresentação na TV Globo do neurope-

diatra Dr. Rubens Wajnsztejn, coordenador do Núcleo 
Especializado em Aprendizagem da FMABC e da rede 
em São Caetano, a Assessora de Ação Social, Regina 
Maura Zetone, anunciou que o município montará um 
Centro de Estimulação Neurosensorial para pacientes 
com problemas cognitivos e sensoriais. Dr. Rubens 
acompanhou de perto a rotina de uma família com dois 
filhos pequenos que não conseguiam dormir cedo. Os 
resultados foram mostrados dia 9 de fevereiro em rede 
nacional no programa Mais Você, de Ana Maria Braga.

Oncopediatra defende Doutorado na FMUSP
Professor da disciplina de Oncologia e Hemato-

logia da FMABC e coordenador do Ambulatório de 
Oncopediatria, Dr. Jairo Cartum defendeu em 31 de 
janeiro tese de Doutorado na Faculdade de Medicina 
da Universidade de São Paulo. O trabalho tem como 

tema “Variáveis de prognóstico em crianças maiores de um 
ano portadoras de neuroblastoma disseminado”. Segundo o 
autor, o assunto é de extrema importância na prática clínica: 
“O neuroblastoma é o principal tumor sólido extracraniano 
da infância e apresenta prognóstico reservado em crianças 
maiores de um ano com ressecção tumoral inicial incom-
pleta. O estudo dos fatores prognóstico permite subdividir 
a doença em grupos de risco, escolhendo a terapêutica mais 

apropriada”, resume Dr. Jairo Cartum, que teve o tra-
balho aprovado por banca examinadora composta 
pelos doutores Eliana Caran (UNIFESP), Auro del 
Giglio (FMABC), Vicente Odone Filho (orientador 
da FMUSP), Lilian Cristófani  (FMUSP) e Edna Al-
buquerque Diniz (FMUSP).

Bertioga treina segurança e limpeza
O Hospital Bertioga-FUABC está em fase intensa 

de capacitação dos quadros. Dias 8 e 9 de fevereiro 
a equipe de vigias e controladores de acesso da em-
presa Massada passou por capacitação sobre “Normas 

e Rotinas Operacionais”. O treinamento envolveu grupo de 
20 profissionais e ficou a cargo da enfermeira Rita de Cás-
sia, da Educação Continuada, do psicólogo Celso Veiga e do 
técnico de Segurança do Trabalho Jairo Giudice. Também 
no início de fevereiro a equipe da Monte Azul que atua no 
hospital participou de workshop sobre “Limpeza e Higieni-
zação Hospitalar”, realizado pela AMR Cursos. O objetivo 
foi orientar sobre como atacar de forma absoluta e rápida a 
disseminação de microorganismos. Foram abordados temas 
como tipos de limpeza, classificação por áreas, periodicidade, 
lixo hospitalar, biossegurança, lavagem das mãos e EPIs.

Hospital Mário Covas mantém selo ONA
O Hospital Estadual Mário Covas foi aprovado em ja-

neiro em visita de manutenção da certificação nível 1 junto 
à Organização Nacional de Acreditação (ONA). Trata-se de 
distinção que reconhece a qualidade em assistência à saúde, 
especialmente no que diz respeito à segurança do paciente. 
A acreditação ONA tem adesão voluntária e significa que 

uma instituição de saúde obedece a padrões de qualida-
de e adota espírito de melhoria contínua na prestação de 
serviços. É realizada por entidades não-governamentais 
e tem endosso do Ministério da Saúde.

COREN faz palestra no Hospital da Mulher
O Hospital da Mulher de Santo André promoveu 

dias 1 e 2 de março palestra sobre “Anotações de En-
fermagem” a cargo do COREN (Conselho Regional de 
Enfermagem). O encontro se estendeu das 9h às 15h e 
foi aberto a todos os profissionais da área interessados.

Capacitação de voluntários no “Irmã Dulce”
Com mais de 30 anos de dedicação ao próximo, a vo-

luntária Maria de Almeida Pereira esteve em Praia Grande 
para falar sobre sua experiência como coordenadora do 
serviço no Hospital Municipal Universitário (HMU), de 
São Bernardo. A convidada comandou a palestra "Aten-
dimento ao Paciente - Missão Maior" para o Grupo Feliz 
de voluntários do Hospital Irmã Dulce. O evento em 17 
de fevereiro abriu ciclo de capacitações técnicas que tem 
por objetivo aprimorar o atendimento aos pacientes. Em 
março, o curso prossegue com palestras do Serviço de 
Controle de Infecção Hospitalar (SCIH), Psicologia, Ser-
viço Social e da Comissão de Humanização.

Excelência em Cirurgia Plástica
A disciplina de Cirurgia Plástica da Medicina ABC 

está em festa. Os quatro médicos residentes que pres-
taram exame para especialista acabam de ser aprovados. 
Com o resultado, o serviço completa 10 anos com ín-
dice de 100% de aprovação na prova da Sociedade Bra-
sileira de Cirurgia Plástica. “Mantemos avaliação nível 
‘A’ do Ministério da Educação e nível ‘A’ da Sociedade 
Brasileira de Cirurgia Plástica. Isso é fruto do trabalho 
compartilhado com todos que estão envolvidos no ser-
viço de Cirurgia Plástica da FMABC”, comemora o 
professor Titular, Dr. Gerson Vilhena Pereira Filho. 

O Presidente da Fundação do ABC e o Diretor 
da Faculdade de Medicina do ABC, respectivamente 
Dr. Wagner Boratto e Dr. Adilson Casemiro Pires, 
receberam em 18 de fevereiro o Secretário de Saú-
de e de Gabinete de Santo André, Nilson Bonome. 
A visita objetivou estreitar laços entre Prefeitura e 
FMABC, assim como ratificar a boa relação com a 
FUABC, que em 2011 terá quase o dobro de inves-
timento nos planos de trabalho que mantém com o 
município em comparação com o ano anterior.

Acompanhado por demais representantes da 
Prefeitura andreense, Bonome participou da en-
trega simbólica de 115 esfigmomanômetros (apa-
relhos para medição da pressão arterial) – 65 para 
adultos e 50 para adultos obesos. Os equipamen-
tos doados pela FUABC à Secretaria de Saúde serão 
utilizados na campanha municipal de combate à den-

Secretário Bonome faz visita à FUABC

gue. Outros 99 aparelhos de uso pediátrico serão 
entregues até o final de março. 




