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Os usudrios dos ambulatérios da Fundagio do
ABC ji contam com mais um importante
equipamento que vai auxiliar na deteccio de
doencas do coragio. Com custo aproximado de R$
110 mil, o ecocardidgrafo italiano instalado no
ambulatério € o primeiro da regiao que estard
disponivel para os pacientes usuirios do Sistema
Unico de Saide. O aparelho permitird que detectar
problemas de hipertensio e avaliar também o fluxo
vascular, identificando artérias obstruidas.

Com a aquisi¢io deste equipamento, o servigo de
Métodos Graficos da Cardiologia da Faculdade de
Medicina do ABC, chefiado pelo Prof.Dr. José Luis
Aziz, ird poder complementar outros exames feitos
na faculdade.

Atualmente, o servico de cardiologia vem
realizando 20 consultas por dia ¢ a fila de espera é
grande em fungio da grande procura pelos servigos
prestados.

Segundo Aziz, também para margo esti previsto o
inicio do servico de Nutrigiao em Cardiologia para
pacientes com colesterol alto. Uma nutricionista
devera orientar a dieta que deve ser adotada pelos
pacientes que passarem por exames naquele
aparelho e que necessitarem de atengio alimentar
especial, Dados estatisticos levantados por Aziz
mostram que apenas 30% dos pacientes atendidos
seguem a dieta passada pelos médicos. Com a
presenga de uma nutricionista orientando as
pessoas em tratamento este indice pode ser
elevado para 60%, o que auxiliari o sucesso do
tratamento adotado.




EDITORIAL

Jatkis Mitiriions Hallack

Direror Exocuiiva da Fundagin do
ABC

Tempo de Despertar

As recentes medidas econdmicas adotadas pelo Governo e,
principalmente, a promulgacio da Lei 9734/98, de 11/12/98, que
determina o fim da isengio previdencidria de vdrias entidades
mantenedoras de ensino bisico ¢ superior, colocaram em alerta a
direcio da Fundagio do ABC - entidade mantenedora da Faculdade de
Medicina do ABC. Algumas medidas que visam enxugar os custos ¢
melhorar a produtividade ¢ resolutividade dos servigos oferecidos pela
FUABC precisario ser tomadas. Lembramos, entretanto, que de forma
alguma permitiremos que as medidas que buscam minimizar os custos
operacionais da FUABC comprometerio as atividades normais de
ensino ou afetardo a qualidade dos cursos aqui oferecidos. E necessirio,
neste momento, que alunos, professores e funciondrios se unam para
superar os atuais obstdculos que o futuro nos reserva. E tempo de
despertar para novas exigéncias do mercado, reduzindo despesas
desnecessirias, controlando desperdicios de materiais de uso
administrativo ¢ de consumo médico. O projeto educacional
desenvolvido na FUABC exige nosso comprometimento na superagao
dax dificuldades. Longe vio os dias em que a crise batia as portas da
FUABC, ameacando destruir o sonho que levou anos para ser erguido.
Provamos, naquela oportunidade, que éramos maiores do que a crise ¢
a experiéncia do passado norteard nossas atitudes para que, fais wma
vez, pOsSaMOs VENCer, juntos.

Estatuto e Regimento para todos

A Fundagio do ABC reservou uma novi surpresa pars a turma de calouros deste ano. Por
ocasiao da primeira aula, os alunos de Medicina ¢ Enfermagem estario recebendo uma
brochura especialmente produzida para que todos tenham conhecimento das regras que
norteiam a conduta na Fundagio do ABC. Na edigao estao dispostos o estatuto da Fundagio
do ABC. o Regimento da Faculdade de¢ Medicina do ABC ¢ timbém o Regimento
Financeiro. Além disso, de posse do liveeto o aluno poderi con hecer o quadro que compie
o corpo docente da Faculdade, os servigos aqui prestados i populagio ¢ o quadro diretivo
da FUABC. ¢ da FMABC, além de um mapa localizando o prédio da Faculdade de Medicina
do ABC e alguns equipamentos onde a FUABC estd presente na regido. Trata-se de uma
centativa de mostrar aos novos alunos o que ¢ a FUABC e também facilitar o acesso aos
equipamentos da Faculdade.
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Sociedade Brasileira de Patologia
Clinica atesta qualidade do
laboratorio do Hospital de Ensino

O Hospital de Ensino Anchieta tem mostrado que nao
510 sO 08 pacientes que AProvam seus servigos, Desde
setembro do ano passado, mensalmente o laboratério
daquele hospital tem recebido o certificado de “excelente
desempenho” nas avaliagoes feitas pelo Programa de
Exceléncia para Laboratérios Médicos da Sociedade
Brasileira de Patologia Clinica. Segundo a bioquimica
g e e Umbelina Dantas de Oliveira, que supervisiona os
Anicliieta: seryico nota 10 crabalhos do laboratério, trata-se de um titulo de
reconhecimento € incentivo. “O certificado mostra a
qualidade total dos servigos aqui prestados através das
boas praticas de laboratério da equipe”, avalia
Umbelina. O laboratério do Hospital de Ensino realiza,
em média, seis mil exames por més, isto somente dos
pacientes internados.

Umbelina lembra que aprovagio da qualificagio do
laboratério neste Programa de Exceléncia permitird o

cadastramento do servi¢o no préximo semestre 0o
Sator do sadlines CHimicss  gaiatre Inmerro (Instituto Nacional de Metrologia), o que
qualidade equivale & obtengao de titulo 1SO 9002 na drea
laboratorial, Parabéns i equipe do Hospital Anchicta!

Cartas
Tarabéns MED ABC

Seis anos se passaram desde que assumimos erabalbiarem prol do desenvolvimento da Ficuldade de Medicina do ABC, através da
Associagio de Apwio (APOMED). A situagio era entio coma que e barco & dérivl”, num movimento decrescente em prestigio
¢ credibilidade, onde nada aparecida como solugao vidvel, Hoje, vemos que o esforgo conjunto ;sintonizado e harmdnico dos virios
segmentos que compdem a Med ABC tove resulados brithantes.
A XXV turma de médicos formados por esta casade ensino graduou-se € demostrou em seis anos que a futa por um ideal vale a pena,
sempre! Nos, da APOM ED (Associacas de Apoio ao Desenvolvimento da Faculdade de Medicina da Fundagio do ABC - criada
em dezembro de 1991 ¢ rearivada a partir de 19931 vislumbramos a luz ¢ iIncitamos 4 Fenovaga, sentimo-ios gratificados em ver
que “combaremos o bom com bate”, pois todos 65 grupos iniciaram ums nova vibragio harménica visando o mesmo objetivo;
resgatar o fugar da Med ABC no cendrio médico-educacional. (...) Parabéns a todos que buscin novos (Mo par esta instiigio,
quie a cada diase yorna um marco 5o cendrio do Grande ABC, aljando vios sempre mais altox. (,..) Medicina ABC - hoje vocé age
¢ reage no cendrio da Satide e Educagio!
Widia Caivano
Diretorta da APOMED
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Centro de Sadde Escola inova
no atendimento

Através da implantagiio de atividades junto i comunidade, servigo
garante mais informacio ¢ melhor atendimento da populagio usudria

dagquela unidade de satide.

Heyuip

Ahmios da FMABC e avli pravies
o EAF

Desde o ano passado, o Centro de Satde Escola de
Capuava (CSE)- importante ¢spago de atengio a sande
da populagio onde os alunos da Faculdade de Medicina
do ABC atuam - vem passando por importantes
mudangas que buscam a melhoria da qualidade dos
servigos oferecidos. Celebrado formalmente no final de
1998, um convénio entre a Secretaria Municipal de
Satide de Santo André ¢ a Fundacio do ABC garante a
manutengio ¢ implementagio do programa. Alguns
profissionais ji foram admitidos no CSE para que este
espago possa oferecer melhor atendimento, entre eles
uma médica sanitarista que coordena o projeto CSE-
FMABC, uma enfermeira ¢ uma recepcionista para a
drea de pediatria.

No que tange & infra-estrutura do local, foram [eitas
algumas reformas ¢ ampliagoes, entre elas na sala de
procedimentos para sutura e pequenas cirurgias.
consultorio médico, sala de grupo, recepgao para
ginccologia ¢ obstetricia, sala de inalagio ¢ refeitério
para funciondrios.

Na drea da Sadde da Mulher o programa de prevengao
do cancer ginecolégico foi incrementado com a
ampliagio da coleta de citologia oncética, com auxiliar
de enfermagem sob supervisio da enfermeira e também
foi implantado um grupo de orientagio com usudrios
para prevencao do cincer ginecoldgico. Quanto ao
planejamento familiar, houve a reformulagio ¢
reativagio dos grupos de enfermagem para a orientagio
sobre métodos contraconceptivos.




. L]
Comunidade
Uma atividade recentemente implantada ne CSE e que conta com a participagio de alunos do 5° ano de Medicina
da FMABC ¢ o servigo de educagio em satide na comunidade. Através dele, sio desenvolvidas atividades em
conjunto com a Pastoral da Crianga na Favela de Capuava que buscam levar através de palestras especificas
conhecimentos sobre plancjamento familiar, puericultura, gravidez, amamentagio, menopausa etc. A equipe
encarregada desta atividade educativa semanal é composta, além dos alunos, per uma médica ginecologista, uma
enfermeira ¢ uma escricuriria.

Sala de Espera
Outra novidade que vem mostrando grande aceitagio por parte dos usudrio do CSE € o servigo de sala de espera.
Enquanto as pacientes aguardam o atendimento, internos da ginecologia realizam atividade educativa didria com o
grupo, sempre com a supervisao médica e de enfermagem, aproveitando o tempo de espera para alertar 08 uswdrios
sobre doencas ¢ o modo de evitd-las.

Melhorias

Com idéias criativas ¢ sempre procurando envolver os alunos da
Faculdade de Medicina do ABC neste impormante espago de aprendizado
pritico, a diregio do Centro de Saide Escola promoveu melhorias em
diversas outras drea, entre elas no servigo de saide prestado aos adultos,
as criangas ¢ aos adolescentes, A usudria Maria do Socorro Pessoa
Ferreira teceu grandes elogios ao atendimento no CSE. “Sou moradora
de Capuava ¢ hd muite tempo frequento esta unidade de sadde. Minha
filhia mais nova tem 10 anos e foi agqui que [z o pré-natal quando estava
esperando por ela. Agora vim trazé-la para passar por consulta
dermatologia ¢ a mais velha, com 14 anos, vai consultar a psicéloga
daqui. Fiquei sabendo que o servigo com adolescentes ¢ muito bom ¢
resolvi experimentar”, lembra Socorro,

= Segundo a D Olinda do Carme Luiz coordenadora do CSE, outras
Maris dn oo AR medidas para a melhoria dos servicos foram romadas, como o
! treinamento dos profissionais em atendimento piiblico, a reorganizacao
do agendamento que passou a ser mensal para as clinicas de maior
demanda ¢ a otimizagao do uso das salas ¢ da amagio da equipe de
enfermagem através da distribuigio didria ao longo do dia das atividades
de inalagae, medicagio, coleta e controle de PA em hordrios distintos
evitando, assim, os picos de demanda ¢ a ociosidade em determinados
periodes do dia.

O Centro de Saude Escola funciona na rua Iranda, 700, em Capuava
(tel.415-1533) ¢ sua drea de abrangéncia inclui os bairros Jardim Ana
Maria, ltapoan, Santo Alberto, Parque Capuava, Jardim Rina ¢ a parte
norte do Pargue Novo Oratério, além de dreas industriais da cidade.
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Especializacao em Sadde da Familia
é a novidade na Faculdade de
Medicina do ABC

Encontram-se abertas as inscrighes para diversos cursos de especializagio e extensio universitaria
na Faculdade de Medicina da Fundagio do ABC. A novidade deste ano fica para o curso de
especializagio em Satide da Familia, que vem |=ruunc|wr uma caréncia da rcgizin neste segmento,
O mercado para esta drea estd em franca expansio ¢ sao poucos os profissionais que dispoe de
cspecializacio. Somente na regido do ABC, Santo André ¢ Maud adotaram o Programa de
Sande da Familia ¢, em S0 Bernardo do Campo foi criado, também em parceria com a
FUARC, o PAC — Programa de Agentes Comunitirios — rodos com necessidade de profissionais
com conhecimento na drea de Satde da Familia. Informagbes ¢ inscrigoes podem ser solicitadas
pelo telefone 444-7862 (ramal 222), das 13 as 21h. Confira a relagio dos cursos oferecidos

pela Faculdade de Medicina do ABC:

ADMINISTRACAO DE SERVICOS DE SAUDE
ESPECIALIZACAQ

Coordenagio: Prof, Die Marco Akerman

N de yupas : 20

Perindo do cursos notarno

Carga hordria: 528 huras

Perfodo letivo: de agosea/99 2 marga/ 2000

ACUPUNTURA - EXTENSAO

Coordenacio: D BNelsan Belotto Junidar

NO vagas: 20

Perivdo do Curso: 32 final do semana de cada més
Carga horara: 386 horas

Periodo feavor margo/ 4 a fevereird 2006

FISIOLOGIA — LATO SENSLU

Coormdenacho: Prof. D Carlos Roberto Rodripues
Dlougslus

MNe de vagas: 20

Petiindio: noturmo (rercas-feiras)

Carga horira: 350 horas

Periode letivo: margo a desembeal09

FISIO-PATOLOGIA - LATO SENSU
Caardenugio: Prof. D Carps Roberto Rodrigues
Drowsphis
Vagas: 20

erfodo: ndo definido
Carga hordria: 350 horas

Perinda ledive: margo'a dezembro/9

MEDICINA DO TRABALHO -
ESPECIALIZACAQ

Coordenagao: Frof [ Lys Esther Rocha

Vagos: 50

Perindo: noturmao

(arga harira: 546 homs (tearfa) + 80 horas (prévica)
Petioda letivo; margo a detembeod9

CURSO DE FF-]"I‘.('_I)\[_IZA{;.')“} EM SAUDE DA
FAMILIA

Coordenagio: [e® Aylene Bousqun

Perioda: noweno

Cargu hordria: 360 horas

Perdodo letiva: abril & diszemboa/99

MEDICINA CHINESA - 0s académicos a partir do 2" ano de Medicina, interessados em
acupuntura, § podem se inscrever no 2* curso intensivo de Medicina Chinesa & A€upuntura.

Com durac3o de 1 ano, as aulas acontecem s 3as. e 6as. feiras, das 7 a5 Bh, no ambulatdrio da
FMABC. InformacBes e inscriches no setor de Cursos e Palestras. Tel. 449-3558, r. 283.

Farmacia e Bioguimica na FMABC

CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAD APROVA NOVO CLRSO UEGRJ\DUM:AD NA FMABC

O Conselho Exadual de Medicing aprovou no final do ano passado a implantagio de mais um curso de graduagao na
Faculdide de Medicina do ABC. Agora, além dos cursos de Medicang e Enfermagem, o carrapries da FMABC vai contar
com 50) vagas para a formagao de profissionais na drea de Farmacia ¢ Bioquimic. A primeira turma deverd injciar o curso
no préxime ane quando as obras de ampliagio da faculdades estario finalizadis e o curriculo definido. O curso de
Farmicia ¢ Bioquimica serd oferecido no perfoda da manhi,




Consenso inicia etapa fina'
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Estd prevista para este més a terceira ¢
iltima etapa do Consenso ABC, importante
atividade que tem como objetivo discutir o
futuro da Faculdade de Medicina do ABC.
As primeiras reunioes que ACONICCERAM NOS
dias 24 de outubro e 7 de novembro do ano
passado, envolveram alunos, professores e
funcionirios da FUABC levantaram uma
séric de problemas enfrentados na
instituigio, bem como sugestbes de
melhorias no ensino e servigos aqui
prestados. Através de discussoes em grupo,
virias mudancas foram sugeridas pelos
participantes que serio agora esclarecidas
através da amacio do Comité de
Plancjamento de Operacoes. Este grupo
por grupos de trabalhos que discutirao, entre
outros temas, a reformulagio curricular,
adequacio do internato, criagao de carreira
docente, capacitagio para a docéncia,
estrutura organizacional da Fundagio do
ABC e o perfil profissional ¢ pesquisas.
Algumas das mudangas discutidas e
definidas jd estio sendo implementadas e
outras que serio tratadas nestes grupos de
trabalho deverio ser iniciadas a partir no
inicio do ane 2000.

O Congenso ABC prevé ninda a realizagio
de uma Feira de Inovagaes, expondo os
resultados das reunibes de trabalhos ¢ as
experiéncias conhecidas em outras
faculdades que passaram por este processo.
Um grupo de representantes da FUABC
realizario também visitas s faculdades de
Medicina que dispéem de projetos
inovadores, nio 56 no Brasil, mas também

em outros paises.




R. General Glicério, 557
Centro - Santo Andreé

715-7000



