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Maior congresso medico universitario do Pais,
44° Comualbc tem recorde de trabalnos inscritos

Alunos do Centro Universitario Saude ABC organizaram entre 12 e 17 de agosto a 442 edicao do Comuabc - Congresso Médico Universitario do ABC,
considerado o maior do género no Pais. Durante a semana foram promovidas dezenas de palestras, cursos teoricos e praticos, workshops e mesas
redondas. A edicao 2019 bateu recorde de trabalhos cientificos, com 249 inscricoes. Evento reuniu 850 congressistas e foi aberto pelo médico
gerontdlogo e referéncia mundial em envelhecimento humano, Dr. Alexandre Kalache. Pag. 3
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Fundacao do ABC
Entidade Filantrépica de Assisténcia Social,
Saude e Educagdo

Presidente: Dr. Luiz Mario Pereira de Souza Gomes
Vice-Presidente: Dra. Adriana Berringer Stephan
Secretario-Geral: José Antonio Acemel Romero

Faculdade de Medicina do ABC

Diretor-Geral: Dr. David Everson Uip
Vice-Diretor: Dr. Fernando Luiz Affonso Fonseca

Conselho de Curadores (Titulares): Adriana Ber-
ringer Stephan; Ari Bolonhezi; Carolina Fargiore
Dantas de Assis; Edson Raddi; Felix Saverio Ma-
jorana; Guilherme Andrade Peixoto; Hugo Macedo
Junior; José Antonio Acemel Romero; José Claudio
Simoes; Juarez Tadeu Ginez; Leticia Pedroso Re-
gis; Luiz Antonio Della Negra; Luiz Mario Pereira de
Souza Gomes; Marcos Sergio Gongalves Fontes;
Pedro Luiz Mattos Silva Botaro; Rodrigo Grizzo
Barreto de Chaves; Thereza Christina Machado de
Godoy; e Wagner Shiguenobu Kuroiwa.

Conselho Fiscal: Maristela Baquini (Santo André),
Robson Thadeu de Aimeida (Sdo Berardo) e Ane
Graziele Plonkoski (Sao Caetano).

Instituices Gerenciadas: Faculdade de Medi-
cina do ABC; Hospital Estadual Mario Covas de
Santo André; Hospital da Mulher de Santo André;
AME (Ambulatério Médico de Especialidades)
Santo André; AME Maua; AME Praia Grande;
Hospital Nardini / Complexo de Salde de Maug;
Complexo Hospitalar Municipal de Sao Bernardo
(Hospital Anchieta, Hospital Municipal Universita-
rio, Hospital de Clinicas Municipal José Alencar
e Hospital e Pronto-Socorro Central); Complexo
Hospitalar Municipal de S&o Caetano (Hospital
Marcia Braido, Hospital Maria Braido, Hospital de
Emergéncias Albert Sabin, Hospital Sdo Caetano,
Hospital Euryclides de Jesus Zerbini e Complexo
Municipal de Salde); Instituto de Infectologia
Emilio Ribas Il do Guaruja; Hospital Estadual de
Francisco Morato “Prof. Carlos da Silva Lacaz”;
Centro Hospitalar do Sistema Penitenciario
(CHSP); Contrato de Gestdo Sao Mateus/SP; e
Central de Convénios.
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Jornal Saude ABC: Produgdo: Departamento
de Comunicagéo e Marketing da FUABC. Tex-
tos: Eduardo Nascimento e Maira Sanches;
Editoragdo Eletrénica: Fernando Valini; Apoio
Operacional (Textos e Fotos): Eduardo Nasci-
mento, Fernando Valini, Luciana Ferreira, Maira
Sanches, Kamila Saar Donato, Fausto Piedade,
Renata Aranha e Regiane Meira. Fundadores
(1996): Dr. Marco Antonio Espésito, Dr. Milton
Borrelli e Dr. Jodo Hallack; Contatos: noticias@
fuabc.org.br ou (11) 2666-5431.
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FUABC-FMABC: Av. Lauro Gomes, 2000 - Vila Sacadura
Cabral, Santo André - SP - CEP: 09060-870. Fones: (11)
2666-5400 (FUABC) / 4993-5400 (FMABC). Enderegos
eletrénicos: www.fuabc.org.br e www.fmabc.br.

Apos um ano a frente da Presidén-
cia da Fundacéo do ABC, acredito que
consegui tomar posse ndo somente
de informagdes técnicas de contratos,
convénios e servicos de saude ofer-
tados a populagao. Mais do que isso,
tomei posse do histérico da instituigao,
de sua missdo educacional, através
da Faculdade de Medicina do ABC
(hoje Centro Universitario), das raizes
nos municipios instituidores — Santo
André, Sao Bernardo e Sao Caetano
—, e do protagonismo assumido frente
a prestagdo de servicos de Saude no
Estado de S&o Paulo.

Com mais de 50 anos de historia
e na condicdo de maior empregadora
do Grande ABC, com cerca de 23
mil funcionarios diretos, a FUABC
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MENSAGEM

Hora de evolulr

é parceira estratégica do Poder
Publico, capaz de executar em um
Unico ano 14 milhdes de exames e
procedimentos e mais de 5 milhdes
de consultas e atendimentos. S&o
indicadores extraordinarios, alcan-
cados em fungdo de muito trabalho,
dedicagdo e comprometimento.
Neste contexto, também me dei
conta de que o crescimento da FUA-
BC, especialmente na ultima década,
ocorreu de forma acentuada e, sem
duvidas, desorientada. Neste processo
de ampliacéo de contratos e de novas
parcerias, sinto que faltou olhar para
dentro, trabalhar bases sélidas e pro-
cessos de trabalho mais consistentes.
Certamente, a preocupacao com a
execugdo de servicos em franca ex-

pans&o comprometeu o planejamento
mais refinado, detalhado e com visdo
de médio e longo prazos.

Chegou a hora de evoluir tam-
bém neste sentido. A Fundag&o do
ABC é um patriménio do Grande
ABC e uma ferramenta de gestao
primordial para a salde da regido
e de todo o Estado. E dessa forma
que deve ser vista e tratada! Nao
tenho duvidas de que, a construcao
de alicerce firme, com garantias de
maior seguranca juridica institucional
e ampliacdo dos mecanismos de con-
trole, passa pela formalizagdo de um
Termo de Ajustamento de Conduta
(TAC) junto ao Ministério Publico do
Estado de S&o Paulo. Estamos tra-
balhando neste sentido. Vinculado

ao TAC, teremos um instrumento de
compliance, que estabelecera com
clareza as obrigacdes e os limites de
autonomia administrativa da FUABC,
de suas unidades de salde e dos
respectivos gestores.

Vamos ratificar esses compromis-
sos perante 0 MP nos préximos dias,
consolidando uma politica de boas
praticas na gestao administrativa e do
absoluto respeito aos principios cons-
titucionais da Administragdo Publica.
Essa é uma evolugdo institucional opor-
tuna, sem precedentes e que servira de
base para 0s préximos passos, para 0s
novos caminhos da FUABC.

Dr. Luiz Mario Pereira de Souza Gomes
Presidente da FUABC

obra de medico e arfista p

Ganhador do Grammy Awards em
2017, o produtor de musica canadense
Jordan Young (conhecido como DJ
Swivel) encomendou em julho um
quadro/biografia do médico e artista
plastico sdo-bernardense, Dr. Wagner
Kuroiwa.

A obra inédita, de 1,25 x 1,22m,
descreve a trajetoria de sucesso do
musico nascido em Toronto e hoje
radicado em Los Angeles, nos Esta-
dos Unidos. A obra retrata desde o
primeiro instrumento musical que teve
em maos na infancia, um violino, até
as inmeras premiacdes —uma delas
ao lado da cantora Beyoncé.

“A experiéncia é desafiadora e
abre uma nova perspectiva pictérica,
ja que a pintura & um script dinémico e
multicolorido, de uma carreira, de toda
uma vida”, disse Kuroiwa. DJ Swivel
ganhou o Grammy Awards em 2017
por ter mixado “Don’t Let Me Down”,
do The Chainsmokers. O musico que

PRESTIGIO

\encedor do Grammy, DJ canadense
astico

conjuntamente acumula mais de 50
milhdes de &lbuns e singles vendidos
também j& trabalhou com outros artis-
tas mundialmente consagrados como
Coldplay, Rihanna e Jay-Z.

Em 2019, Kuroiwa expds individual-
mente entre 23 de maio e 6 de junho na

Dr. Wagner Kuroiwa, que integra o Conselho de Curadores da FUABC, junto a obra produzida

Casa do Brasil, em Madrid, na capital es-
panhola. Além de médico e artista plastico,
Wagner Kuroiwa é diretor do Departamen-
to de Protegdo a Saude e Vigilancias de
Séo Bernardo e integra 0 Conselho de
Curadores da Fundag&o do ABC, onde
foi vice-presidente em 2017.

encomenaa
de SBC

DESTAQUE ARTISTICO

Kuroiwa traz mais de 40 ex-
posicdes individuais no curriculo
e dezenas de coletivas. Em 1995,
apresentou seus trabalhos ao lado
de mestres como Manabu Mabe e
Tikashi Fukushima, em exposicdes
em S&o Paulo e Curitiba.

Em outubro de 2017, a critica do
Séo Paulo Shimbun publicou: “Kuroiwa
faz parte da geragio de pintores descen-
dentes de japoneses que influenciaram
a cena artistica brasileira nas ultimas
décadas”. No mesmo ano, expds na
Pinacoteca da Associacdo Paulista de
Medicina (APM), em S&o Paulo, estre-
ando seu novo espaco cultural.

Em 2018, foi convidado a expor na
Escola Paulista de Medicina (EPM),
da Universidade Federal de Sdo Paulo
(Unifesp) — onde formou-se médico em
1976. A mostra integrou o calendério
oficial de comemoracdes pelo aniver-
sério de 85 anos da Escola.
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SEMANA ACADEMICA

Referéncia mundial em envelhecimento
humano faz abertura do 44° Comuabc

Maior congresso médico universitario do Pais ocorreu entre 12 e 17 de agosto no Centro Universitario Satide ABC

Alunos do Centro Universitario
Salde ABC / Faculdade de Medicina
do ABC (FMABC) organizaram de 12
a 17 de agosto a 442 edi¢ao do Con-
gresso Médico Universitario do ABC,
0 Comuabc. Considerado o maior do
género no Pais, o evento tem como
objetivo complementar a formacgéo
académica e desenvolver a pesquisa
cientifica na graduag&o. Ao longo de
quatro décadas foram mais de 20 mil
participantes e profissionais da salde
como palestrantes ou membros de
comissdes julgadoras.

A palestra de abertura, em 12 de
agosto, ocorreu no Anfiteatro David
Uip, no campus universitario em San-
to André. Foi ministrada por um dos
mais renomados especialistas em
envelhecimento humano no mundo,
area que estuda h& mais de 40 anos,
Dr. Alexandre Kalache. O médico é
formado pela Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ), mestre
em Medicina Social pela University
of London e doutor em Satde Publica
pela University of Oxford. O tema da
palestra foi “Vocés estao preparados
para serem médicos no século XXI ou
vao ficar voltados ao passado?”.

Entre 1994 e 2008 o professor e
pesquisador foi diretor do Departa-
mento de Envelhecimento e Saude
da Organizagdo Mundial de Saude
(OMS). Também atuou como docente
associado e pesquisador sénior na
Universidade de Oxford, além de ter
fundado o Departamento de Epide-
miologia do Envelhecimento da Lon-
don School of Hygiene and Tropical
Medicine, a mais importante Escola
de Saude Publica do Reino Unido.
Atualmente o médico gerontélogo é
presidente do Centro Internacional de
Longevidade Brasil (ILC-BR, da sigla
eminglés para International Longevity
Centre) e copresidente da Alianga Glo-
bal de ILCs, que retne 17 paises.

A mesa de abertura da 442 edi¢do
do Comuabc foi composta pelo reitor

Dr. David Uip, pelo presidente da Fun-
dagéo do ABC, Dr. Luiz Mario Pereira
de Souza Gomes, pelas professoras
Davimar Miranda Maciel Borducchi,
Simone Holzer e Roseli Sarni, além
das discentes Julia Aith Balthazar e
Sofia Fernandes Maestro.

“A cada ano o evento tem demons-
trado a dedicagéo e o comprometimen-
to do Centro Universitario Satide ABC
ao oferecer uma semana de atividades
extracurriculares, aproximando alunos
do meio cientifico e atualizando os par-
ticipantes sobre o que ha mais recente
em pesquisa e pratica médica”, disse
a presidente do 44° Comuabc, Julia
Aith Balthazar.

PROGRAMACAO CIENTIFICA

A edicdo 2019 do Comuabc teve
249 trabalhos cientificos inscritos, re-
corde do evento. Ao todo, 840 congres-
sistas se inscreveram para participar.
Os professores homenageados nesta
edicao foram Dr. David Uip, Dra. Da-
vimar Miranda Maciel Borducchi, Dra.
Maria Cristina Guerra Passarelli, Dra.
Carmen Silvia Molleis Galego Miziara,
Dr. Afonso Polimanti, Luan Salgueiro
de Aguiar e Renata Aranha.

Ao longo da semana foram promo-
vidas dezenas de palestras, atividades
tedrico-praticas, workshops, cursos e
mesas redondas acerca dos mais di-

Alunos durante aula de sutura no Laboratério Cirtirgico da FMABC

Comissao organizadora e o palestrante de honra, Dr. Alexandre Kalache;
no destaque Dr. Luiz Mario Pereira de Souza Gomes e Dr. David Uip

versos temas e com profissionais reno-
mados, além da apresentagao de tra-
balhos cientificos, proporcionando aos
participantes 0 que ha de mais recente
em pesquisa e atuagdo médica.

A festa de encerramento do
evento cientifico foi realizada dia 17
de agosto, no Buffet Mediterraneo,
em S&o Paulo. A confraternizagéo
contou com jantar e premiacé@o dos
melhores trabalhos.

SIECS 2019

A 72 edicéo do Simpdsio Interna-
cional de Educacgéo em Ciéncias da
Saude (SIECS) também contou com
atividades académicas durante toda
a semana no campus universitario.
As palestras foram organizadas se-
paradamente pelos centros acadé-
micos (C.As) de cada graduacéo,
sendo elas Enfermagem, Farma-
cia, Fisioterapia, Gestdo em Salde
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Ambiental, Nutricdo, Tecnologia em
Gestao Hospitalar, Tecnologia em
Radiologia e Terapia Ocupacional.
Este ano o tema do simpdsio foi
“Olhar sistémico em saude e conste-
lagbes multiprofissionais”. O evento
contou com palestra de abertura do
reitor do Centro Universitario Sau-
de ABC, Dr. David Uip, que falou
sobre 0 impacto das arboviroses
emergentes no Brasil.

No Siecs, mesa de debates abordou o tema “Doencas raras: atuacao da equipe multiprofissional”




Com o objetivo de aumentar a oferta
e acesso a medicamentos psicotropi-
cos, a Prefeitura de Santo André esta
ampliando os pontos de dispensagéo
destes remédios, que antes eram dis-
ponibilizados apenas nos Centros de
Especialidades | e Il. A ampliagéo dos
locais de distribui¢ao, que comegou em
dezembro de 2018 com a inclusdo da
Unidade Salde da Familia Jardim Al-
vorada, recebeu o reforgo da Policlinica
Parque Novo Oratério dia 15 de julho.

Desta forma, o municipio de Santo
André, que antes contava com duas far-
mécias dispensadoras de medicamentos
psicotrdpicos, passa a ter quatro farmacias
com farmacéutico em periodo integral.

“O programa Qualisaude tem o ob-
jetivo de qualificar o cuidado na rede de
atencdo & salde. Com a reestruturacdo
da rede de atencéo basica, todos os ter-
ritérios terdo a implantagdo da estratégia
de acolhimento de porta, 0 que impactara
diretamente no cuidado ao usuério. Tam-
bém haverd uma descentralizagdo das

FACIL ACESSO

Santo André amplia pontos para dispensacao
de medicamentos psicotropicos

Remédios antes disponibilizados em duas unidades passam a ser ofertados em quatro locais

Angelo Baima/PSA

Policlinica Parque Novo Oratério torna-se mais um local para retirada

farmécias que distribuem psicotropicos,
oferecendo maior ganho para a popu-
laco”, explicou o diretor de Atencdo a
Saude, Victor Oliveira Chiavegato.

A Secretaria de Saude pretende

expandir a dispensacdo desses medica-
mentos para mais outras cinco unidades
de saude. “Considerando que 0 acesso
a medicamentos é um dos indicadores
que mensuram 0S avangos na concre-
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Locais de dispensacao de
medicamentos psicotrdopicos:

* Centro de Especialidades |
Avenida Ramiro Colleoni, n® 220 - Centro
(de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h)

¢ Centro de Especialidades Il
Rua Xavier de Toledo, n® 517 — Centro
(de segunda a sexta-feira, das 7h30 as 16h30)

¢ USF Jardim Alvorada
Rua Dr. Almenor Jardim Silveira, s/n?, Jardim Alvorada
(de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h)

* Policlinica Parque Novo Oratdrio
Rua Tunisia, s/n°, Parque Novo Oratério - esquina com a Rua Madagascar
(de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h)

tizacdo do direito a salde e estando o
tratamento em sadde mental inserido no
contexto da integralidade do cuidado, &
importante expandir os locais de dispen-
sacao dos medicamentos controlados de

maneira que 0s usuarios tenham acesso
nas farmacias mais préximas de suas
residéncias”, afirmou a coordenadora
técnica de Assisténcia Farmacéutica,
Claudia Baseio Papa.

Em comemorag@o ao més do
meio ambiente, a comissao do Plano
de Gerenciamento de Residuos de
Servigo de Saude (PGRSS) do Am-
bulatdrio Médico de Especialidades
(AME) de Santo André, em parceria
com o setor de Sustentabilidade e
funcionérios, realizou dia 27 de junho
oplantio de trés mudas nos jardins da
unidade. Também foram instalados
trés coletores de bitucas de cigarro
(“bituqueiras”), feitas das sobras de
canos de PVC utilizados na manuten-
¢ao das instalagdes hidraulicas.

A unidade conseguiu a doagéo
de uma muda da planta herbacea
Aningapara, também conhecida
como “Comigo-ninguém-pode”, uma

de abacateiro e outra de erva cidreira.
Todas foram plantadas com auxilio da
equipe da Manutenc&o e dos funciona-
rios voluntarios.

“O AME Santo André tem convicgao
de que os recursos naturais sdo finitos
€, por isso, precisam ser preservados.
Com nossas agdes visamos alcancar
0 maior nimero possivel de pessoas,
bem como alertar para a importancia
da preservagdo do meio ambiente e da
destinacao correta de nossos residuos,
contribuindo com a qualidade de vida e
saude de todos”, disse o diretor-geral,
Dr. Manoel Miranda.

O Dia Mundial do Meio Ambiente
é comemorado dia 5 de junho em di-
versos paises e foi instituido pela Or-

SUSTENTABILIDADE

Plantio de mudas marca Dia Mundial do Meio Ambiente no AME Santo Andre

ganizacdo das Nagdes Unidas (ONU)
em 1972. O tema da campanha deste
ano foi a polui¢do do ar. O objetivo da
data é chamar a atengéo da populagéo

Iniciativa envolveu equipe das areas administrativas e assistenciais

para 0s problemas ambientais e a im-
portancia da preservagao dos recursos
naturais em esfera global. Embora
a data oficial seja comemorada dia

5, as acdes voltadas a preserva-
¢do, conservagdo e manutengdo
do meio ambiente sdo realizadas
durante todo 0 més de junho.
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SAO BERNARDO

Hospital de Clinicas € o primeiro eguipamento
municipal o Brasil a receer certificacao intemacional

Certificacdo Qmentum Internacional Diamante é aplicada em mais de 30 paises e atesta alto desempenho em qualidade e seguranca

O esforgo da atual Administragao
de S&o Bernardo em proporcionar
saude publica de qualidade foi mais
uma vez reconhecido. Em ceriménia
realizada dia 10 de julho, o prefeito
Orlando Morando recebeu do diretor
técnico do 1QG (Instituto Qualisa de
Gestdo), Bruno Farras, a certificacéo
Qmentum Internacional Diamante para
0 Hospital de Clinicas (HC), o que tor-
nou a unidade o primeiro equipamento
municipal do Brasil a conquistar uma
das mais conceituadas acreditagdes
em salde em nivel internacional pela
exceléncia nos servicos prestados.

O ato foi realizado na prépria unidade
—localizada na Estrada dos Alvarengas,
n°1.001—e teve a presenca do secretario
de Saude, Dr. Geraldo Reple, da diretora-
geral do Complexo Hospitalar, Dra. Agnes
Faria Ferrari, e do diretor técnico do HC,
Dr. Roberto Ramos Filho.

Aplicado em mais de 30 paises, 0
Qmentum International é um modelo
de avaliagdo de servigos de Salde que
assegura as organizacoes atenderem
aos requisitos internacionais de gover-
nanca e boas praticas assistenciais,
desde a identificacdo dos pacientes,
administracdo de medicamentos, hi-
gienizacao, protocolos, entre outros.

Para o prefeito, o titulo & motivo
de orgulho para a populacéo e muito
esforgo conjunto. “Reconhego que sou
exigente quando o assunto é Saude.
Este ano o investimento no setor sera
de R$ 1 bilhao, que so foi possivel
depois de recuperarmos o equilibrio
financeiro da nossa cidade. Nossa
meta é implantar em todos os equi-
pamentos o padrao atingido pelo HC”,

Cerimdnia realizada no auditério do hospital oficializou reconhecimento

reforcou Morando.

Dr. Geraldo Reple, secretario de
Saude, ressaltou que séo poucas as
pessoas que utilizam a salde publica
e elogiam o servico, mas no Hospi-
tal de Clinicas o sentimento é outro.
“Aqui acompanhante e paciente saem
satisfeitos. Com esta conquista, a
responsabilidade em continuar pres-
tando um atendimento de qualidade

Gabriel Inamine/PMSBC

também aumenta, mas tenho certeza
que competéncia ndo ha de faltar, na
mesma medida”.

A celebracéo do conceito foi com-
partilhada entre todos os funcionarios
do equipamento, como explicou o
diretor técnico, Dr. Roberto Ramos
Filho. “Este reconhecimento é re-
sultado de muita disciplina de toda
equipe para atender aos padrdes

de alto desempenho em qualidade
e seguranga. Nosso objetivo é seguir
aprimorando de forma continua os
nossos procedimentos”.

RESGATE E EXCELENCIA

Inaugurado em dezembro de 2013,
0 Hospital de Clinicas Municipal conta
com 257 leitos. Até 0 ano de 2016, olocal
operava apenas com 40% de sua capa-
cidade. Hoje, 100% do hospital esta em
pleno funcionamento e 1.000 profissionais
trabalham diariamente no local.

O HC realiza procedimentos em
cardiologia, neurologia de urgéncia,
cirurgias de politrauma, cirurgias
ortopédicas e outras especialidades
clinicas. Com 36 mil metros quadrados
de area construida, 11 pavimentos e
equipamentos de alta tecnologia, o HC
é reconhecido como um dos hospitais
publicos mais modernos do Pais.

Em 2018, o hospital tornou-se
referéncia estadual no tratamento
cardiaco infantil, apés parceria com
a Secretaria de Estado da Saude.
Pacientes de zero a 18 anos, mora-
dores do Estado de Sao Paulo, sdo
encaminhados ao HC para realizar
tratamento, cirurgias e acompanha-
mento ambulatorial na area.

A qualificagdo do servigo
prestado pelo Hospital Municipal
Universitario (HMU), bairro Rudge
Ramos, garantiu a Prefeitura de Sao
Bermardo repasse extra do Governo
Federal de R$ 1,9 milhao por ano.
0 equipamento de Saude foi reco-
nhecido pela Unido como Unidade
de Cuidado Intermediério Neonatal
Convencional e Canguru. Ao todo,
30 leitos foram habilitados.

A portaria n° 1.790, que estabe-
lece recurso do Bloco de Custeio das
Acdes e Servigos Publicos de Saude,
foi publicada no dia 11 de julho. Se-
gundo o Ministério da Saude, o repas-
se serd feito mensalmente ao Fundo
Municipal de Saude.

Para o prefeito Orlando Morando,
este € mais um indicativo do bom de-
sempenho obtido pelo HMU e pelos pro-
fissionais da rede municipal de Satde

INVESTIMENTO

de Sao Bernardo. “Todo investimento
é sempre bem-vindo. Quando se fala
em Saude, muito mais. Nosso esforco
é para que este valor seja empregado da
melhor maneira possivel, como fizemos
com a implantagdo das salas de parto e
areforma da Casa da Gestante”, avaliou
o chefe do Executivo.

Este ano o hospital completou 20
anos de fundag@o, é referéncia no
atendimento as mulheres e pioneiro

HMU garante repasse anual de quase R$ 2 mihdes do Govemno Federdl

Ao todo, 30 leitos neonatais e do Método Canguru foram habilitados pela Unido apds publicacéo de portaria

no acolhimento de parto humanizado
apds a implantagdo, na gestéo atual,
das salas de pré-parto.

Além disso, a unidade foi o primei-
ro hospital municipal do Grande ABC
a receber a “Acreditacéo Plena” da
Organizacao Nacional de Acreditagao
(ONA). O selo ONA2 valida o nivel de
qualidade no atendimento e seguran-
ca aos pacientes, diminuindo assim
os indices de mortalidade materna/

infantil, de erros, e priorizando
o atendimento humanizado para
toda a populacéo.

O secretario de Saude, Dr. Ge-
raldo Reple, reforgou a importancia
do HMU para a cidade e seu papel
fundamental na rede, especialmen-
te na area materno-infantil. “E um
hospital que ndo deixa a desejar em
nenhum aspecto em relacdo aos
particulares”, concluiu.




Entre os dias 14 e 19 de julho
alunos do Centro Universitario Sau-
de ABC / Faculdade de Medicina
do ABC (FMABC) participaram do
Projeto Rondon na cidade de Ta-
quarivai, no interior de Sao Paulo.
Trata-se de iniciativa que envolve
a participacdo voluntaria de alunos,
professores e instituicdes de ensino
superior em prol da integracgao social
em comunidades carentes, com foco
no desenvolvimento de aces ligadas
a promogao a satde, cultura e educa-
¢do. No Centro Universitario Saude
ABC a atividade é organizada pelo
Nucleo Rondon de Extensao Comuni-
taria (NUREC), ligado & Pro-Reitoria
de Extensdo (PROEX) e com apoio
do Centro de Estudos em Saude da
Coletividade (CESCO).

A visita a cidade contou com di-
versas oficinas, entre elas de Gestao
Publica Ambiental, Satde do Tra-
balhador e Educagdo Ambiental. O
objetivo foi fazer com que gestores,
funcionarios, autoridades e municipes
refletissem sobre a situagdo atual e
as alternativas viaveis para a melho-
ria da saude, da qualidade de vida e
respeito ao meio ambiente.

Um dos projetos promovidos foi
sobre as Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs). Na ocasiao
foram levantadas as ISTs mais pre-
valentes no Brasil, bem como possi-
bilidades de prevencéo e tratamento.
Por fim a agao contou com dindmicas
€ uma roda de conversa sobre como
abordar o assunto em sala de aula.

O uso indiscriminado de medi-
camentos controlados foi tema de
outra oficina, desta vez sobre plantas
medicinais. Foram apresentadas as
principais plantas medicinais utiliza-
das no dia a dia e seus efeitos no
corpo humano. O foco é proporcionar
0 primeiro contato dos moradores
com o tema, a fim de diminuir o0 uso
abusivo de medicamentos com a
implementacéo de técnicas mais

EXTENSAO COMUNITARIA
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FMABC Integra atividades do
Projeto Rondon durante més de ferias

Projetos com foco em inclusdo, satide e cidadania sao promovidos por alunos e professores em diversas comunidades

naturais e menos invasivas.

Além das iniciativas coordenadas
pela FMABC na area da salde, as
demais universidades participantes
do programa de extenséo realizaram
acdes voltadas a temas como direitos
humanos, ética e cidadania e castra-
¢a0 e bem-estar animal. “A participa-
¢do dos alunos em varias atividades
durante toda a semana permitiu um
contato enriquecedor nas diferentes
areas da ciéncia e consequentemente
da cidadania. As iniciativas promovidas
em Taquarivai foram responsaveis por

- & -Igii'
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conscientizar a populacdo nao ape-
nas sobre assuntos ligados a salde,
mas a respeito de diferentes &reas do
desenvolvimento social e humano da
populagdo”, disse a docente da disci-
plina de Histologia e coordenadora do
Projeto Rondon Estadual da FMABC,
Dra. Silvia de Oliveira. Participaram da
visita 0s alunos Laura Bunnel Fukuda,
Catarina Minczuk e Juliana Barbosa,
do curso de Medicina, e 0s estudantes
Luis Pretextato e Kethilyn Cardoso,
graduandos em Gestdo em Saude
Ambiental.

4 [

Equipe da FMABC em visita as comunidades da cidade de Taquarivai, interior de SP

MORRO DO KIBON

No dia 27 de julho outras duas
acoes das equipes do Projeto Ron-
don da FMABC foram organizadas
no Morro do Kibon, em Santo André.
A atividade foi direcionada as crian-
cas e liderada pelo grupo Quem Ama
Abraga (QAA). Pela manha foi promo-
vida a a¢do batizada de “Beleza Afro”,
que buscou desmistificar as proble-
matizacdes associadas ao padrao
negro. Cabeleireiros profissionais
fizeram penteados nos moradores e
mostraram a importancia do empo-

Alunas promovem oficinas com as criangas no Morro do Kibon, em Santo André

deramento da comunidade diante das
ocasides de preconceito, ressaltando
as belezas multiculturais.

Na parte da tarde foi realizada
uma oficina de pipas ministrada
no Centro Cultural de Resisténcia
Andreense (CECRAN). As equipes
ensinaram as criangas a construir
pipas, dado o alto interesse neste
tipo de lazer durante o més de fé-
rias. Ao todo, participaram 11 es-
tudantes: Rafaela Alves de Sousa,
Bianca Kemmilly Rodrigues Paiva,
Gabriel Martin da Silva, Karina Pau-
la e Souza, Nataly Souza, Rafaela
Alves de Sousa, Julia Milena Pe-
reira, Bianca Kemmilly Rodrigues
Paiva, Donna Zagretti, Kessia Maria
Duarte e Mariana Giacomello Car-
reira Ribeiro.

“O Rondon Local tem possibilita-
do aos alunos e alunas conhecer a
diversidade regional e econémica da
nossa regido. Chegar perto e atuar
com realidades tao distintas, mas
préximas, tem propiciado um olhar
mais humanizador para as desigual-
dades. N&o tenho duvidas do quanto
essas experiéncias agregam valores
fundamentais a pratica propositiva e
cidada de um profissional de saude”,
explica a vice pro-reitora de Exten-
séo e professora do departamento de
Saude da Coletividade, Dra. Silmara
Conchao.

PROJETO RONDON

O objetivo do Projeto Rondon é
desenvolver a¢des que tragam bene-
ficios permanentes as comunidades
parceiras por meio da melhoria do
bem-estar social e da capacitagdo
da gestao publica. Além disso, busca
integrar universitarios a realidade dos
municipios, dando a eles o sentido
de responsabilidade social e coletiva
em prol da cidadania, do desenvol-
vimento e da defesa dos interesses,
contribuindo com a formagéo acadé-
mica dos estudantes.
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Sa8o0 Caetano conguista R$ 8 milhdes junto ao
Estado para construir o Atende Facil Saude

Local ira concentrar atendimentos dos Centros de Especialidades, Diagndsticos, Geriatria, além de Farmacia 24h

O governo do Estado de Séo Paulo
autorizou a liberagdo de R$ 8 milhdes
para o financiamento da construgéo do
Atende Facil Saide, em Sao Caetano.
A articulagao contou com a participagéo
do prefeito José Auricchio Junior e do
deputado estadual Thiago Auricchio, que
encaminhou o pleito a0 governador Jodo
Doria e ao vice-governador e secretario
de Goveno, Rodrigo Garcia.

Os recursos sao provenientes da
Linha de Crédito em Apoio a Investi-
mentos Municipais, do Desenvolve
SP, a agéncia de desenvolvimento
paulista. Representam praticamente
50% da previsao do custo total das
intervencdes, que varia entre R$ 15 e
R$ 20 milhdes.

“O Atende Fécil Saude teré caracte-
risticas Unicas no Brasil, passando a ser
0 coragdo da rede municipal’, ressalta

F

Leticia Teixeira/PMSCS

Prefeito José Auricchio Junior, o governador Jodo Doria
e o deputado estadual Thiago Auricchio

o prefeito Auricchio, ao projetar que a
unidade devera realizar média de 10 mil
atendimentos ao més, sem contabilizar
ademanda farmacéutica. “A viabilizacao
desta obra, de grande porte, mostra a
importancia de Sao Caetano do Sul ter
um deputado estadual.”

Thiago Auricchio destaca que fez

a indicacdo do financiamento a Jo&o
Doria logo no primeiro dia do mandato,
em margo. “Em seguida tive audiéncia
com o vice-governador, Rodrigo Garcia,
que também entendeu o grande ganho
que o Atende Facil Satde trar a popu-
lagdo de Sao Caetano, o que culminou
na autoriza¢do do financiamento.”

Divulgacao

Imagem em perspectiva do Atende Facil Satde, que funcionara em area de 3 mil m?

O Atende Facil Saude funcionara
em area de 3 mil m? na esquina das
avenidas Goias e Senador Roberto Si-
monsen, concentrando, em um Unico
local, Centro de Especialidades, Cen-
tro de Diagnésticos (com ressonancia
magnética, tomografia, ultrassom e
endoscopia, entre outros), Centro de

Geriatria e Farmacia 24h. A unidade
funcionara sete dias por semana, inin-
terruptamente.

O equipamento esta na fase do pro-
jeto executivo, com expectativa de fina-
lizagao das obras no segundo semestre
de 2020. O conceito de construcdo pré-
moldada dara celeridade aos trabalhos.

A Prefeitura de S&o Caetano iniciou
dia 26 de julho 0 “Saude de Bragos Aber-
tos”, programa permanente de humaniza-
¢&o do setor, que inclui a requalificagdo
dos cerca de 2.200 profissionais da area.
O primeiro ato foi uma orientagdo para
um grupo de 14 enfermeiros de relacio-
namento no Cecape (Centro de Capa-
citagdo dos Profissionais da Educacéo
Dra. Zilda Arns), no bairro Barcelona,
que contou com a participagéo do prefeito
José Auricchio Junior.

O chefe do Executivo destacou que
a Prefeitura investe na Sadde muito além
do minimo exigido pela Constituicdo, o
que garante resultados positivos, como
assisténcia farmacéutica, exames e diag-
ndsticos eficientes.

“Sempre precisamos entregar um
Servico que VA de encontro ao alto nivel
de exigéncia do morador. A Saude tem
um sentido muito amplo, que inclui o rela-
cionamento de todos os profissionais, da
recepcao ao corpo médico, com o paciente.

ACAO COLETIVA

Prefeitura inicia projeto sobre humanizagao da Saude

Programa Saude de Bracos Abertos inclui requalificagao dos 2.200 colaboradores da rede

Junior Camargo/PMSCS

Secretaria de Salde, Regina Ma_ura Zetone, o prefeito José Auricchio Junior e a
diretora de Saude do municipio e vice-presidente da FUABC, Dra. Adriana Berringer

Todos tém de ter proatividade na resolugdo
dos problemas, dando atengo e acolhi-
mento ao usuario”, avaliou Auricchio.
Médicos, enfermeiros, dentistas, psi-
cblogos, fisioterapeutas, funcionérios de
setores administrativos e da Central de
Agendamento, entre outros, receberdo
orientaces dentro do Programa Satde
de Bragos Abertos. O préximo grupo sera
formado pelos coordenadores das UBSs.
“O papel de todos é facilitar a vida do
paciente”, resumiu a secretaria de Salde,

Regina Maura Zetone.

“E um programa importante para
trazermos essa discusséo e mostrar-
mos que na Saude néo existe zona de
conforto. Todos temos de crescer, e, com
comprometimento, vamos atingir pata-
mar de qualidade com atendimento ainda
mais elevado”, afirmou a coordenadora
de Enfermagem, Meiryellen Macedo. A
diretora de Saude do municipio e vice-
presidente da Fundag&o do ABC, Adriana
Berringer, também participou do ato.

A FIDI (Fundagdo Instituto de
Pesquisa e Estudo de Diagndstico
por Imagem), responsavel por gerir
o sistema de diagnéstico por ima-
gem na rede municipal de salde de
Séo Caetano, implantou em julho
a mamografia digital no Hospital
Maria Braido. O equipamento re-
duz, em média, 50% da incidéncia
da radiagao.

Comparando com a mamo-
grafia convencional, que utiliza
insumos quimicos, a tecnologia
digital traz diversos outros bene-
ficios, como maior definicdo das
imagens, reducdo do tempo de
exame em 50% na sala e elimina-
¢éo da espera das pacientes apos
o procedimento no hospital.

“Antes, a paciente realizava

HOSPITAL MARIA BRAIDO

Mamografia digital
reduz radiacao e elimina
espera de pacientes

o exame e tinha de aguardar o
resultado. Em caso de pouca ni-
tidez, tinha que refazer a mamo-
grafia. A tecnologia digital, gracas
a maior resolugdo das imagens,
acaba com essa necessidade. Os
resultados saem na hora e com
muito mais precisdo”, destaca
a secretaria de Saude, Regina
Maura Zetone.

“S&o varios 0s beneficios com
esta nova tecnologia. O técnico de
radiologia verifica a qualidade da
imagem em tempo real durante o
exame. Portanto, ndo é preciso re-
fazé-la. Aimagem é disponibilizada
imediatamente para o médico e 0
paciente de forma online”, explica
Hélio Ajzen, superintendente de
Infraestrutura da FIDI.




SANTO ANDRE

INFORMATIVO DA FUNDAGAO DO ABC E FACULDADE DE MEDICINA DO ABC | AGOSTO DE 2019

Hospital Mario Covas inaugura Novo espaco
para criangas em tratamento oncologico

Em parceria com o Instituto Ronald McDonald, local atendera principalmente casos de emergéncia e que estdo em tratamento na unidade

O Hospital Estadual Méario Covas
(HEMC) de Santo André inaugurou,
dia 8 de agosto, espaco dedicado ao
atendimento de criancas que recebem
tratamento oncolégico. O projeto de
unidade de pré e pés-atendimento
quimioterapico tem objetivo de pro-
porcionar mais conforto aos pacientes.
Resultado de parceria do HEMC com
o Instituto Ronald McDonald, o novo
espaco atendera principalmente os
casos de emergéncia e que estdo em
tratamento na unidade.

Autoridades, diretores, funciona-
rios, empresarios e representantes
da Casa Ronald do ABC prestigiaram
0 evento em visita s instalagdes e
a brinquedoteca, que também foi
reformada para os pacientes da Cli-
nica Pediatrica. O diretor-geral, Dr.
Desiré Carlos Callegari, agradeceu o
investimento e anunciou que o novo
objetivo da instituicdo é buscar uma
certificagdo internacional.

Evento de entrega contou com a presenca de autoridades, diretores, empresarios e funcionarios

O presidente da Casa Ronald
McDonald ABC, Nelson Tadeu Pas-
sotti Pereira, ficou emocionado ao falar
do projeto e da importancia do espaco
para 0 atendimento & crianca, além de
agradecer a participacéo e colabora-
¢ao de todos os envolvidos.

O vice-prefeito de Santo André,

Luiz Zacarias, parabenizou o hospital
e o Instituto Ronald McDonald, des-
tacando que a politica de saude na
cidade tem foco em humanizagéo em
todas as areas, de hospitais as Unida-
des Basicas de Saude (UBSs).

O presidente do Instituto Ronald
McDonald, Chico Neves, parabeni-

zou a todos pelo novo espago e falou
sobre a importancia de proporcionar
assisténcia e atendimento qualificado
a crianga com cancer. “E dessa forma
que poderemos avangar nos indices
de cura que hoje superam 60%, mas
que em regides mais desenvolvidas do
mundo chega a 85%”, completou.

Em 2018, o total de criangas in-
ternadas na Oncologia Pediatrica da
unidade foi 268, incluidos os pacientes
que permanecem em tratamento. Os
numeros do atendimento chegam a
média de 25 por semana, encami-
nhados via Central de Regulagdo de
Vagas. Os pacientes chegam ao setor
de emergéncia para reavaliagdo, qui-
mioterapia ou exames, onde também
s&o recebidos os pacientes cirirgicos
e clinicos.

Paraimplantacéo da unidade foram
realizados servigos de alvenaria, hidrau-
lica, instalagéo elétrica, ar-condiciona-
do, pintura, revestimentos e iluminacao.
O investimento aproximado de R$ 700
mil foi feito pela Associagao Projeto
Crescer do ABC (APCABC), instituicao
sem fins lucrativos, que opera como
Casa Ronald McDonald ABC através
do Ronald McDonald House Charities.
Os recursos sao provenientes do “Mc
Dia Feliz” e de doacdes.

O Hospital Estadual Méario Co-
vas de Santo André recebeu dia 13
de julho a visita do grupo voluntario
“Herdis do Bem”, Organizagdo Nao
Governamental (ONG) que percorre
servigos de saude de todo o Brasil
para levar alegria, encantamento e
esperanga as criancas internadas
com cancer. Os pacientes mirins
também puderam realizar 0 sonho
de conhecer personagens famosos
como o Batman, Homem-Aranha e
Mulher Maravilha. A visita, inclusive,
foi tema de reportagem para o “Do-
mingo Espetacular”, da TV Record.

Esse é apenas um dos 16 grupos
atualmente cadastrados na unidade
que realizam trabalho de humaniza-

ACOLHIMENTO
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Projetos de humanizacao da unidade ganham destaque

Parceria com 16 ONGs e mais de 500 voluntarios proporcmna atividades de alegria e bem- estar a pamentes internados

Grupo “Herdis do Bem” e colaboradores do HEMC em cena gravada no hellponto para programa da TV Record

¢ao voltado a salde e acolhimento. Ao
todo, séo mais de 500 voluntarios. A ini-
ciativa integra as a¢0es de humanizagdo
da assisténcia a salide com o objetivo de
proporcionar momentos de descontragao,

calor humano, e colaborar com o tratamen-
to clinico e psicoldgico dos pacientes.

O trabalho de acolhimento e huma-
nizacdo tem a participa¢do de grupos
como: Canto Cidadao (que produz es-

quetes teatrais); Alquimia do Amor (Pet
Terapia, com cées adestrados); Maos
que Cuidam (conforto e acolhimento),
Associacdo Viva e Deixe Viver (contagdo
de histérias), ONG Sorrir é Viver (formado

por alunos de Medicina da Faculda-
de de Medicina do ABC); Big Riso
(atividade de humor com palhagos),
e 0 Naninhas do Riso, que produz
e distribui travesseirinhos para as
criangas e, agora, para adultos.
Também merecem destaque as
dezenas de voluntarias da Associagdo
de Voluntarias no Combate ao Cancer
do ABC (AVCC), que diariamente de-
dicam ateng&o aos pacientes de todas
as clinicas, bem como o trabalho de
assisténcia espiritual desenvolvido para
varias denominagdes religiosas. Todos
0s grupos e voluntérios cadastrados
sdo acompanhados pelo Setor de Hu-
manizacao do hospital, que promove,
acompanha e apoia tais iniciativas.
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\edicos residentes e educadores da regiao
participam de simpPOosIo sobre aprendizagem

Iniciativa do Nucleo Especializado em Aprendizagem (NEA) da FMABC chegou a terceira edi¢éo neste 2019

O Nucleo Especializado em Apren-
dizagem do Centro Universitario Sau-
de ABC / Faculdade de Medicina do
ABC (NEA-FMABC) organizou em 5
de julho a terceira edicdo do Simpdsio
Interno Interdisciplinar, cujo publico-
alvo tradicionalmente séo os médicos
residentes em Neuropediatria. Neste
ano, o evento trouxe como novidade a
presenca de profissionais de escolas
da regido do ABC, que puderam acom-
panhar um dia inteiro de palestras,
debates e discussGes acerca de temas
relacionados as dificuldades escolares
e de aprendizagem.

Entre os assuntos que pautaram
0 encontro, realizado no Anfiteatro
Dr. David Uip, estiveram “Aborda-
gem interdisciplinar”, “Triagem em
Neuropediatria”, “Triagem em Neu-
roaprendizagem”, “Fonoaudiologia”,
“Neuropsicologia”, “Psicologia” e “Psi-
copedagogia”.

“Neste ano realizamos o projeto
piloto de trazer convidados externos
para o simpdsio, com objetivo de ava-
liar a receptividade dessas pessoas
e verificar a viabilidade de ampliagao
do publico para os préximos anos. O

resultado foi excelente. Recebemos
feedback da maioria dos participan-
tes, todos extremamente satisfeitos
com os conteudos apresentados e 0
espaco para discussdo”, revela a psi-
cologa, psicopedagoga e neuropsico-
loga Alessandra Bernardes Caturani,
coordenadora do NEA-FMABC.

Para a diretora escolar Luciana
de Vitta, encontros como o da FMA-
BC “sdo de suma importancia para
refor¢ar o compromisso de entender
0 aluno como parte de um sistema”.
A educadora acrescenta: “A partir do
momento em que a escola, a familia
e o0s profissionais compreendem as
dificuldades e os esforgos da crian-
¢a, é mais facil buscar os recursos
para ajuda-la a superar os proble-
mas e dificuldades no processo de
aprendizagem”.

Ja a orientadora educacional Ro-
sana Suleiman Rett destacou a impor-
tancia de conhecer o trabalho que é
feito com os alunos encaminhados
para avaliagdo. “Conhecer a equipe
do NEA, tao comprometida, nos faz
ter a certeza de que os estudantes
serdo cuidados com afeto e vistos na

el

sua individualidade”.

Membro da equipe de educa-
¢ao inclusiva de uma escola priva-
da no ABC, Patricia do Nascimento
Carvalho avaliou o simp6sio como
“uma oportunidade impar”, que “fez
refletir em quantos diagnésticos sdo
precipitados e quantas oportunidades
temos de auxiliar os nossos alunos
com autonomia, de acordo com suas
possibilidades”.

Coordenadora pedagodgica, An-

b))
Novidade deste ano foi a presenca de profissionais de escolas do ABC

gela Maria Teixeira Baracal conside-
rou: “Foi um encontro grandioso, ao
qual nés, enquanto escola, teremos
um enorme retorno. Cada vez que
eu recebia um relatdrio de avaliacdo
interdisciplinar, sempre observava um
trabalho em grupo gigantesco. Ao par-
ticipar do encontro, descobri detalhes
nem imaginados. Saber que existe um
grupo tdo minucioso ao cuidar do ser
humano me faz acreditar em um traba-
lho de apoio, dedicacdo e amor”.

Katia Rincon Vendramini acres-
centou: “Sou coordenadora pedagogi-
ca hé 12 anos e esta foi a primeira vez
que participei de um simposio como
este. O foco foi um ‘conhecer para
entender’ a crianga e 0s jovens na ava-
liag&o interdisciplinar. Gratidao eterna
pela disponibilidade e oportunidade de
participar de um encontro repleto de
profissionais competentes e compro-
metidas. Hoje meu olhar e compreen-
s40 mudaram para melhor”.

Curso de Neuroaprendizagem realiza encontro sobre dislexia e TDAH

P

Formado em Relacdes Internacio-
nais, com mestrado no curriculo acadé-
mico e atualmente cursando doutorado,
Giovanni de Oliveira Furlani foi um dos
convidados do encontro sobre dislexia
€ TDAH (Transtorno do Déficit de Aten-
¢&o com Hiperatividade) organizado em
2 dejulho pelo curso de aperfeicoamen-
to em Neuroaprendizagem da Facul-
dade de Medicina do ABC. Residindo
atualmente nos Estados Unidos —onde
cursou MBA - e de férias no Brasil, 0
palestrante conversou com os alunos
do curso e com diversos docentes que
prestigiaram o evento, falando sobre as
dificuldades escolares e 0s avangos

que obteve apds o Ensino Fundamental
I, quando foi diagnosticado com disle-
xia e TDAH e deu inicio ao tratamento
multiprofissional.

0O evento também contou com ati-
vidade préatica comandada pelo Dr.
Rubens Wajnsztejn — professor da
Faculdade de Medicina do ABC ha
mais de 30 anos e chefe do setor de
Neurologia Infantil. A coordenagao do
encontro esteve sob responsabilidade
da psicéloga, psicopedagoga e neu-
ropsicéloga, Alessandra Bernardes
Caturani, coordenadora do Nucleo
Especializado em Aprendizagem da
FMABC (NEA).

Enconti'o foi organizado pelo cur:

SO dé aperfeicoamento em Neuroaprendizagem da FMABC




B,

O Programa Acompanhante de Ido-
s0s, 0 PAI So Mateus, administrado pela
Fundag&o do ABC em parceria com a Pre-
feitura de S&o Paulo, levou dia 8 de agosto
40 pacientes atendidos pelo programa
para visitar as instalagdes do Sport Club
Corinthians, no Parque Sao Jorge, em
celebracéo ao Dia dos Pais. A iniciativa
teve objetivo de homenagear os pacientes,
que participaram de jantar comemorativo,
atividades de recreagdo como bingos e
sorteios, além de receberem cortes de
cabelo, barba e bigode. Todos foram
presenteados pelo clube. O jantar no
restaurante panordmico do clube contou
com a presenca de jogadores veteranos

Atividades de recreacio contaram com bi?\gos e sorteios

como Geraldo, Ataliba e Basilio.

No dia do passeio, o proprio
onibus da delegagéo do Corinthians
buscou os idosos do PAI Sdo Mateus
para leva-los a sede social do clube,
em visita que teve inicio as 17h. Antes
do jantar comemorativo, 0s pacientes
visitaram o Memorial do Corinthians
no Parque S&o Jorge.

O PAl atende a 312 idosos na regiao
de S&o Mateus, que recebem visitas do-
miciliares realizadas por médico, enfer-
magem, acompanhantes e assistente
social, dispondo de motorista e carro
para transporte dos pacientes. Para a
participacdo na atividade, as equipes

HUMANIZACAO

PAl S&o0 Mateus leva idosos ao Corinthians
em celebracao do Dia dos Pais

Pacientes foram presenteados e participaram de jantar com
-

r [ i " I L
Idosos foram levados ao evento em dnibus da delegacéo do clube

selecionaram idosos com maior estabi-
lidade clinica, uma vez que ha casos de
acamados com limitagdes e reducao de
mobilidade, hipertensos, diabéticos, entre
outras patologias. Os participantes sele-
cionados tém idade entre 60 e 90 anos.

A euforia toma conta em vésperas
do passeio. Muitos idosos s&o fragiliza-
dos, solitarios, com pouca participacdo e
envolvimento familiar. Por isso, devido a
caréncia afetiva, constroem vinculos es-
treitos com a equipe do PAI. “A maioria
desfruta pouco de lazer. Muitas vezes as
saidas resumem-se a eventos religiosos.
Quando sdo promovidas atividades de
recreagao, observa-se a renovagao da
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alegria de viver de cada paciente”, disse
a coordenadora do programa, Rosana
Aparecida de Oliveira.

O PAI

Com base no tltimo Censo (2010),
o territorio de Sao Mateus possui cerca
de 60 mil idosos, sendo que 312 deles
s&o acompanhados pelas equipes do
PAI. Além da melhoria da qualidade
de vida e estabilidade clinica, s@o de-
senvolvidas praticas de autocuidado e
autonomia que estimulam a indepen-
déncia. O objetivo € evitar ou adiar a
institucionalizagéo e oferecer aos idosos
em situagao de fragilidade clinica uma

Pacientes atendidos pelo programa

vida mais autdnoma, sem isolamento
ou excluséo social.

Por trés anos consecutivos o progra-
ma foi premiado entre as 12 melhores
experiéncias nacionais nas edi¢oes do
“Mapeamento de Experiéncias de Exce-
léncia no Cuidado a Pessoa Idosa no
Contexto Domiciliar”, promovido pelo
Ministério da Satde. Em 2019, a equipe
concorre com o trabalho: “A mobilizagao
de uma comunidade, profissionais libe-
rais e comércio local, na campanha de
prevencao de quedas, proporcionando
casa segura aos idosos do PAI S&o Ma-
teus”. O resultado deve ser divulgado
até o fim do ano.

O Instituto de Infectologia Emilio
Ribas Il - Baixada Santista, no Guaru-
j&, promoveu dia 9 de agosto um ciclo
de palestras sobre a doenca leptos-
pirose. O evento contou com a parti-
cipacdo de médicos do IIER-II, além
de especialistas de outras unidades
de saude, incluindo o Instituto Emilio
Ribas de Sao Paulo. Ao todo, 300
pessoas estiverem presentes, entre
profissionais e alunos da saude.

Entre os convidados estiveram

os infectologistas Dr. Marcos Montani
Caseiro e Dr. Marcos Vinicius da Silva,
que falaram sobre epidemiologia, aspec-
tos clinicos, diagndstico e tratamento da
leptospirose. Também participou o nefro-
logista Dr. Bruno Henrique Gragaplena
Vieira, que abordou a visdo da nefrologia
no tratamento da leptospirose.
“Aimportancia do evento se dé para
a orientacdo da populacéo sobre uma
doenca mais comum do que se imagina,
principalmente no periodo pds chuvas.

ATUALIZACAO

A leptospirose é subdiagnosticada e o
atraso do diagndstico pode levar o pa-
ciente a 6bito”, explica o diretor-técnico
do IIER-II, Dr. Gustavo Vinicius Pasqua-
relli Queiroz.

A atividade foi aberta para profis-
sionais da area da salde, estudantes
e populacdo em geral. Todos os par-
ticipantes receberam certificados. Os
alimentos doados na entrada do evento
foram destinados ao Fundo Social de
Solidariedade de Guaruja.

Emilio Ribas do Guaruja retine 300 pessoas em ciclo de palestras sobre leptospirose

Evento visa orientar profissionais e estudantes sobre a doenca

Palestrantes com parte do publico presente
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AGENDA ACADEMICA

Medicina ABC € destague no Congresso da
Socledade de Cardiologia do Estado de SP

Evento também marcou a eleicao de professor da disciplina de Cardiologia da FMABC para presidente da SOCESP no proximo biénio

Divulgacao/SOCESP

FMABC foi campea da competicéo de conhecimento “Intercardio”

A disciplina de Cardiologia
do Centro Universitario Saude
ABC / Faculdade de Medicina
ABC de Santo André teve par-
ticipacdo de destaque no 40°
Congresso da Sociedade de
Cardiologia do Estado de Sao
Paulo (SOCESP), que reuniu
mais de 8 mil cardiologistas de
todo o Pais entre os dias 20 e 22
de junho no Transamérica Expo
Center, em S&o Paulo.

Os alunos da FMABC foram
campedes pela 22 vez do “Inter-
cardio”, que reline os alunos das
maiores faculdades de Medicina
do Estado de Sao Paulo. A ini-
ciativa mobiliza universitarios de
Medicina em uma competicao de
conhecimento sobre praticas e
técnicas de atendimento de doen-
cas cardiovasculares. Participa-
ram da competicdo os alunos
Leandro Klarge, Nicole Saliba,

Mirella Scaff e Igor Argani.

Alunos da area de Iniciago
Cientifica da FMABC, modali-
dade de pesquisa académica
desenvolvida por estudantes
da graduag@o, também apre-
sentaram trabalhos no formato
oral e de pdsteres. Ja médicos
residentes de Cardiologia e do-
centes ministraram palestras em
Varios simposios.

O congresso também mar-

Equipe da FMABC no 402 Congresso da SOCESP

cou a eleicéo do Dr. Jodo Fer-
nando Monteiro Ferreira, profes-
sor da disciplina de Cardiologia
da FMABC, para presidente da
SOCESP durante o préximo bié-
nio 2020/2021.

EGITO

Além da participacdo de re-
levancia no evento da SOCESP,
a disciplina de Cardiologia foi
destaque em um congresso in-

ternacional realizado em junho.
O professor titular da disciplina, Dr.
Antonio Carlos Chagas, também
governador do American College
of Cardiology, foi convidado a pa-
lestrar no “CardioAlex Conference”
deste ano, realizado na cidade de
Alexandria, no Egito, entre os dias
18 ¢21. O docente abordou diver-
so0s temas, entre eles “Doengas
cardiovasculares em mulheres’”.
O congresso é organizado

pela Foundation CVREP (Car-
diovascular Research, Education
& Prevention), entidade sem fins
lucrativos que redine os principais
médicos da &rea de cardiologia e
outras especialidades do Oriente
Médio. “A participacéo da Cardio-
logia da FMABC em tais eventos
é fruto constante da dedicacéo e
compromisso de todos em ensi-
nar e praticar uma medicina de
exceléncia”, disse o professor.

Na Ita

a, docentes da FMABC participam

do Congresso Mundial de Dermatologia

A disciplina de Dermatologia do
Centro Universitario Satde ABC /
da Faculdade de Medicina do ABC
participou entre os dias 10 e 15 de
junho do 24° Congresso Mundial de
Dermatologia, realizado em Mildo,
na ltalia. A participacao da faculdade
contou com co-coordenagéo de ativi-
dades cientificas, aulas em simposios
e apresentacdo de trabalhos.

O professor assistente da disci-
plina, Dr. Francisco Macedo Pascho-
al, foi co-coordenador do simpésio

“Dermoscopy of Non Pigmented
Lesions” (Dermatoscopia de lesbes
néo pigmentadas) e ministrou a aula
“Dermoscopic pattern of actinic ke-
ratosis” (Padrao dermatoscépico da
ceratose actinica).

“Por se tratar do Congresso Mun-
dial de Dermatologia com dermatolo-
gistas de todas as regides do mundo
representados por varios servicos
académicos, a nossa participacdo e
a repercussao internacional sdo um
reconhecimento da importancia do

servico de dermatologia nos ambitos
da assisténcia, pesquisa e docéncia”,
disse o professor.

O evento também contou com a
aula da alergologista e coordenadora
do Ambulatério de Urticaria e Alergia a
Drogas da FMABC, Dra. Roberta Jardim
Criado, que lecionou sobre a "Gestao
atual de Urticaria e Angioedema". Ja a
médica residente Yip Keyla apresentou
um pdster com o tema “Dermatite de
contato alérgica a medicamentos oftél-
micos: uma série de casos”.

Professor assistente da disciplin
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Bebés da UTlI Neonatal do Hospital da Mulher
recelbem togue terapéutico por meio do Relk

Técnica traz tranquilidade e equilibrio em ambiente onde a maioria dos bebés luta pela vida

O toque terapéutico por meio do
Reiki tem feito muita diferenca na UTI
Neonatal do Hospital da Mulher de Santo
André. A terapia oriental complementar
e integrativa que troca energia, revitaliza
e harmoniza o corpo através da troca
de calor das maos, tem sido aplicada
nos bebés e nas maes por membros da
Associagéo de Voluntarios da Satde de
Santo André (AVSSA).

A equipe de voluntarias realiza
a terapia semanalmente desde o
inicio do ano nos bebés da Unidade
de Cuidado Intermediario Neonatal
Canguru (UCINCO) e da UTI 2, onde
as maes estdo presentes e também
recebem a terapia. “O Reiki promove
bem-estar, equilibrio e alivia a ansie-
dade e o estresse comumente vividos

por estes bebés e maes. Além disso,
traz conforto, relaxamento, diminui o
ritmo cardiaco e respiratério e auxilia
no alivio de dores fisicas”, explica a
voluntaria que aplica o Reiki, Neide
Maria Lopes Barbosa.

Para a supervisora de enfermagem
da UTI Neonatal, Carolina Giampaoli, a
técnica é eficaz e traz resultados posi-
tivos. “Vejo uma resposta positiva dos
nossos bebés. Quando eles recebem
a terapia, ficam mais calmos e menos
chorosos. Acredito também que as vo-
luntarias que aplicam esta terapia trans-
mitem 0 que € necessario para que esta
técnica funcione, ou seja, serenidade,
amor, carinho e energias positivas”.

Para a médica neonatologista e
coordenadora da UTI Neonatal, Dra.

Claudia Giolo, a parceria entre médico e
humanizag&o é essencial. “A juncéo do
corpo e da alma no objetivo de harmoni-
zar e equilibrar os campos energéticos
auxilia na resolugéo das doencas. Eu
mesma recebo o Reiki toda semana em
nossa unidade, o que me ajuda muito
na rotina diaria de UTI. Me traz mais
resiliéncia e paz para enfrentar nossa
rotina ardua’, conclui.

O Reiki em familia também ajuda
a fortalecer os lagos e a gerir melhor
as emocdes. Barbosa explica, ainda,
que nos recém-nascidos a técnica
ajuda naturalmente com as questdes
que surgem nos primeiros dias de
vida. No Hospital da Mulher a média
mensal de interna¢des na UTI Neo-
natal é de 60 bebés.

A terapia oriental realiza troca de energia, revitaliza e harmoniza o corpo através do calor das maos

AGOSTO DOURADO

Fquipe orienta populacao sobre aleitamento materno em terminal de Onibus

Em parceria com a EMTU, profissionais levaram informacgdes sobre amamentacgao no Terminal de Santo André

Referéncia no atendimento a
mulher e no incentivo ao aleitamento
materno por meio do Banco de Lei-
te, o Hospital da Mulher de Santo
André, em parceria com a Empresa
Metropolitana de Transportes Urbanos
(EMTU), participou dia 12 de agosto de
atividade de orienta¢do ao publico no
Terminal Leste de Santo André.

A nutricionista e supervisora do
Banco de Leite, Luciene Barbosa, e a
enfermeira e supervisora da materni-
dade, Renata Yamashiro, entregaram
folders, prestaram consultoria e tiraram
duvidas. “Acdes como essas sao essen-
Ciais para conscientizar a populagao nao
s6 sobre a amamentagdo, mas sobre a
importancia da doago de leite materno”,
disse Luciane.

Durante a atividade, gestantes,
pais, maes e até parentes de mulheres
que estdo amamentando buscaram
informagcdes e esclarecimentos sobre

o0 tema. “Quando engravidei do meu
primeiro filho queria muito amamentar,
mas era muito nova e ndo recebi a
orientacéo correta, por isso ndo con-
segui amamenta-lo. Meu segundo fi-
Iho eu consegui, entdo vi nitidamente
como é importante e essencial para 0
crescimento mais saudavel do bebé”,
disse a mae do Davi e do Rafael, Inaia-
ra Evelin, de 30 anos.

A acéo também destacou a impor-
tancia da doacéo de leite que beneficia
0s bebés que estdo na UTI Neonatal.
Nestes casos, as maes enfrentam pro-
blemas com a producéo de leite ma-
terno. Por ndo ficarem perto do filho o
tempo todo, 0 estresse é considerado
maior, e em alguns casos, a producéo
de leite € menor. Recebendo o leite ma-
terno, esses bebés tém mais chances
de recuperacgdo e também de viver com
qualidade se a alimentagéo for exclusiva
de leite humano.

BANCO DE LEITE

0 Banco de Leite do Hospital da Mu-
Iher funciona de segunda a sexta, das 8h
as 18h. Toda mulher que amamenta e tiver
duvidas, dificuldades ou que tenha sobra
de leite, pode procurar a unidade. Telefo-
nes: (11) 4478-5048 ou 4478-5027.

ALEITAMENTO MATERNO

Dia 7 de agosto a unidade realizou
evento em comemoracdo ao Agosto
Dourado, més dedicado a intensifica-
¢éo das agdes de promogao, prote¢do
e apoio ao aleitamento materno. Mais
de 50 pessoas entre maes, pais, bebés,
avos e profissionais da satide, estiveram
reunidos no anfiteatro para a Roda de
Conversa “Apoio ao Aleitamento Mater-
no e o papel da familia”.

Oficialmente langada em 2017, a
campanha Agosto Dourado foi criada
pela Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP) com base na semana do aleita-

Abordagem visa conscientizar publico sobre importancia da amamentagéo

mento materno, que acontece de 1a7
de agosto. A proposta é que o periodo
seja dedicado a incentivar e estimular
a amamentag&o em todo o Pais. A cor
escolhida para a campanha significa o

“padrao ouro de qualidade” do alimento.
Este ano o tema da Semana Mundial
de Aleitamento Materno (SMAM) é
“Empoderar mées e pais, favorecer a
amamentac&o. Hoje e para o futurol”.
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MUDANGAS

Sa0 Bemardo amplia grade de
horario em UBSs até as 22h

Plano tera inicio em setembro nos equipamentos da Vila Unido, Alvarenga e
Vila Sao Pedro; iniciativa sera estendida a 20 UBSs

rﬂ

Ricardo Cassin/PMSBC

Pretelto Orlando Morando em visita a UBS Alvarenga

Com o compromisso de ofertar mais
atendimentos nas Unidades Basicas
de Saude (UBSs), o prefeito de Sao
Bernardo, Orlando Morando, anunciou
dia 5 de agosto a ampliagdo do horario
do funcionamento de trés UBSs (Vila
Unido, Alvarenga e Vila S&o Pedro) até
as 22h, a partir de setembro. O plano
prevé a expansao do expediente em 20
unidades, das 34 do municipio.

A extensdo na grade funcional dos
locais foi viabilizada gragas a captacéo
de convénio da Secretaria de Saude,

junto ao Governo Federal, por meio do
programa “Salde na Hora”, que deu
certificagéo a S&o Bernardo por atender
a0s requisitos necessarios para o inves-
timento anual de R$ 6,6 milhdes.

De acordo com o prefeito Orlando
Morando, os locais escolhidos para
ampliacdo do funcionamento foram
definidos com base no maior fluxo de
atendimento. “Sao as UBSs com maior
demanda e adensamento populacional.
Esperamos com esta medida, além de
aumentar a oferta de médicos e outros

SErvicos, gerar empregos. Serdo 172 no-
vas contratagGes”, explicou o prefeito.

EXPERIENCIA

Atualmente, a UBS Vila Unido j funcio-
na até as 21h, com verba exclusiva da Ad-
ministrag&o. “Foi um teste muito importante
que nos permitiu averiguar a diminuigdo do
absenteismo com a extensao do horario. A
unidade tem apenas 8% de desisténcias,
enquanto em outras unidades somam-se
aproximadamente 30%’, analisou o secreta-
rio de Satide, Dr. Geraldo Reple Sobrinho.

RECONHECIMENTO

MedABC e homenageada durante Congresso
Internacional de Pratica Ortomolecular

0O Centro Universitario Satde ABC
/ Faculdade de Medicina do ABC rece-
beu homenagem pelos seus 50 anos
de existéncia durante 0 32° Congresso
Internacional de Pratica Ortomolecular,
realizado no Centro de Convengdes Frei
Caneca, em S&o Paulo, entre os dias
14 e 16 de junho. A instituicéo foi a pri-
meira do Brasil a oferecer as disciplinas
eletivas de Medicina Integrativa e de
Nutrologia com Préatica Ortomolecular
em sua grade curricular.

O discurso de homenagem foi reali-
zado pelo presidente do congresso, Dr.

Efraim Olzewer, um dos médicos orto-
moleculares mais respeitados do mundo
e autor de mais de 80 livros. O docente,
que coordena a disciplina de Nutrologia
com Prética Integrativa da FMABC em
parceria com o professor Renato Lega,
destacou a importancia da instituicdo
no cendrio médico-universitario e sua
trajetoria de sucesso durante cinco dé-
cadas dedicadas a produgao cientifica
e ao ensino de exceléncia na area da
Saude. O evento, considerado o maior
da &rea no mundo, contou com cerca
de 3 mil participantes.

0 coordenador da disciplina de Nutrologia
com Pratica Ortomolecular, Renato Leca

NOVO ENDERECO

Prefeitura transforma
terreno abandonado em
base do SAMU

Equipamento é localizado em ponto estratégico
para refor¢o no atendimento da Saude

Inaugurac@o do espaco foi realizada dia 17 de julho com a presenca de autoridades

Com base na Lei Municipal
6.691, de 28 junho de 2018, que
permite de forma pioneira a Admi-
nistracdo tomar posse de terrenos
privados abandonados e com divi-
das com 0 municipio, a Prefeitura de
S&o Bernardo inaugurou, dia 17 de
julho, a nova base central do Servigo
de Atendimento Mdvel de Urgéncia
(SAMU). A ceriménia contou com
a presenca do prefeito Orlando
Morando, do secretério de Saude,
Dr. Geraldo Reple, do secretario de
Servicos Urbanos e vice-prefeito,
Marcelo Lima, demais secretarios
municipais, da deputada estadual,
Carla Morando, vereadores da base
aliada e dos moradores da regio.

O local, que antes abrigava um
posto de combustivel, entre as ruas
Jurubatuba e Joaquim Nabuco, é 0
primeiro imével que teve nova des-
tinagéo social apds cumprimento
da legislagdo, no final de janeiro
deste ano.

0 novo equipamento publico,
antes instalado dentro do Cenforpe,
no prédio do Centro Audiovisual,
no Planalto, passa a funcionar com
melhor logistica e mais agilidade. A
cidade conta ainda com outras 13
bases descentralizadas de urgéncia

Gabriel Inamine/PMSBC

e emergéncia.

Sobre a vocagao do terreno em
ser uma base do SAMU, o chefe do
executivo reforcou que a deciso foi
sua. “Quando viemos tomar posse
deste terreno, foi uma sugestao mi-
nha para que 0 espaco se tornasse
sede do SAMU. Eu conheco a cida-
de e sei que com esta localizagdo
as viaturas acessam todos os bair-
ros com maior facilidade. Além de
estar préximo a Rodovia Anchieta
e a0 Hospital Pronto-Socorro Cen-
tral, que em breve sera substituido
pelo novo Hospital de Urgéncias”,
concluiu o prefeito.

INFRAESTRUTURA

O espaco atende as determi-
nagdes do Ministério da Saude e,
pela primeira vez em sua histéria,
0 SAMU S&o Bernardo contara com
estrutura completa. A nova base
conta com sala de regulagéo do
Transporte Interhospitalar, almo-
xarifado, farmacia, area para higiene
das viaturas, sala de treinamentos,
alojamentos, refeitorio, abrigo para
oxigénio, area administrativa, sala
de coordenagdo e manutencao.
O estacionamento abrigara as 14
viaturas do SAMU.




TREINAMENTO
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UPA Central de Santos participa de
simulado de acidente com produto guimico

Iniciativa mobilizou 400 pessoas e teve integracao com Corpo de Bombeiros, Policia Militar, Defesa Civil e SAMU

A equipe da UPA Central de Santos
participou, dia 27 de julho, de um grande
simulado de vazamento de aménia no
bairro Macuco. A iniciativa foi coordenada
pela Defesa Civil do Estado e mobilizou
cerca de 400 pessoas, entre populagdo
e profissionais. Também participaram
representantes do Corpo de Bombeiros,
Policia Militar, Defesa Civil, Guarda Civil
Municipal, representantes de hospitais,
Servico de Atendimento Mével de Urgén-
cia (SAMU) e empresas portuarias.

O objetivo foi aprimorar o trabalho
de todos os 6rgaos quando acionados
para uma situagao real e informar a co-
munidade quanto ao risco a que estéo
expostas por conviverem proximas a
trés empresas que manejam a aménia.
Foram simuladas a¢des com quatro vi-
timas maquiadas com ferimento, fuma-
¢a branca em representacao a amonia,
equipes de resgate e descontaminagéo
paramentadas, remocéo de moradores
e cadastramento da comunidade.

A simulagdo comegou &s 9h na Rua
José André do Sacramento. No exercicio
ficticio, uma carreta-tanque transportan-

do amoénia colidiu com um veiculo de
passeio, provocando o vazamento do
produto e vitimas. Por estar em contato
com o ar, o produto se espalhou e 0s
moradores das casas do entorno rece-
beram orientag@o para desocupé-las.
Houve atendimento de vitimas da coli-
s&o e também de um cidadao préximo
ao acidente, que teve um mal slbito por
inalar o produto.

Para a UPA Central de Santos foi
encaminhada uma vitima classificada
como amarela (gravidade moderada),
com politrauma e fraturas em membros
superiores. Na sala de estabilizacéo a
paciente foi atendida por profissionais de
enfermagem, clinico geral, ortopedista e
técnicos de raio X e gesso. A acdo con-
tou com participagdo da coordenagao
de enfermagem, coordenagéo médica e
toda a equipe de plantdo na data.

“O mais importante disso tudo € a
integracdo com 0s servicos. A interseto-
rialidade criada entre Secretaria de Sad-
de, Defesa Civil, Policia Militar, Guarda
Portuaria, SAMU, Corpo de Bombeiros
€ equipes de transito € muito importante

para 0s servicos de Salde, principal-
mente no atendimento de acidentes que
envolvem varias vitimas. No caso da
equipe da UPA, também observamos
maior integra¢do no local da ocorréncia.
Os profissionais sabiam o que fazer e
como conduzir 0s atendimentos de for-
ma tranquila e eficiente, 0 que eleva o
nivel de qualidade da assisténcia. Além
disso, recebemos varias orientagbes
técnicas sobre a substancia quimica em
questdo. As aulas sobre amdnia foram
de grande valia e trouxeram conheci-

Atividade envolveu equipe médica e de enfermagem

mentos que ndo possuiamos”, destaca
a gerente da UPA Central de Santos,
Zilvani Guimaraes.

A amdnia & um produto quimico pre-
sente no dia a dia das pessoas, mas em
pequenas quantidades, sem impactar na
salide. E bastante usada na refrigeracéo,
indUstria farmacéutica e produgéo de fer-
tilizantes. Trata-se de um tipo de liquido
que se transforma em gés rapidamente
ao ser liberado na atmosfera. O cheiro
é muito forte e gera desconforto, mesmo
em baixas quantidades. Provoca irritacdo

nos olhos e na pele e dificuldade para
respirar. Em altas concentragdes também
causa asfixia e dor no peito.

Além da participagao de cerca de
400 pessoas, foram utilizados 20 vei-
culos oficiais. O bairro Macuco foi es-
colhido por abrigar trés empresas que
trabalham com amdnia e por ter historico
de pequenos vazamentos. A acéo foi
programada pela Defesa Civil de San-
tos e Plano de Ajuda Mutua (PAM) do
Porto de Santos (6rgéo coordenado pela
Autoridade Portuéria).

A Comiss&o de Humanizag&o In-
tegrada da UPA do Rodeio de Mogi
das Cruzes realizou dia 19 de julho
a abertura da “Campanha Doe Soli-
dariedade” e ainauguragdo da Horta
Suspensa. Os dois projetos sociais
fazem parte das a¢des de humani-
zagdo e solidariedade que também
relinem os colaboradores do Pronto
Atendimento de Jundiapeba e do
Jardim Universo. Todos 0s servigos
530 geridos pela Fundagdo do ABC.

O secretario de Saude, Fran-
cisco Bezerra, a secretaria-adjunta,
Roséngela Cunha, e o diretor do
Fundo Social de Mogi das Cruzes,

UPA Rodeio de Mogi

José Luiz Furtado, prestigiaram o even-
to. “Sao iniciativas muito importantes
que aproximam as equipes e garantem
atencdo especial aos pacientes que mais
precisam. Nosso objetivo é estender
acBes como essas para outras unidades
de salde”, elogiou o secretario.

A Campanha Doe Solidariedade
arrecada cobertores e produtos de hi-
giene pessoal para serem entregues
aos pacientes que vivem em situagao
de rua e frequentam as unidades de
Pronto Atendimento, especialmente na
UPA do Rodeio. “Depois do atendimento
estes pacientes recebem um cobertor
e um kit contendo sabonete, pasta e

MUTIRAO DE DOACOES

lanca campanha “Doe Solidariedade’

escova de dentes”, explica a assistente
social e coordenadora da Comissao de
Humanizag&o, Silvana Toivonen.

Com o sucesso nas doagdes, dia
11 de agosto a comisséo ja realizou a
entrega de 100 kits de higiene e 100
cobertores para o Fundo Social de Mogi
das Cruzes, que beneficiara instituicdo
que acolhe moradores de rua.

A campanha solidéria foi tema de re-
portagem da TV Diério, afiliada da Rede
Globo na regido, exibida dia 24 de julho.

HORTA SUSPENSA
A Horta Suspensa, também inaugu-
rada dia 19 de julho, & uma agéo voltada

Campanha arrecada cobertores e produtos de higiene pessoal para
pacientes que vivem em situacéo de rua

para 0 bem-estar e qualidade de vida
dos colaboradores da UPA 24 horas
do Rodeio, que oferece espago para 0

descanso integrado com a natureza
para ser utilizado durante os interva-
los de almogo, jantar ou café.
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Programa de Atencao ao 1doso
completa um ano em Sao Bemardo

Projeto “Cuidadoso” funciona na UBS Rudge Ramos e, no periodo, ofertou mais de 3.300 consultas com geriatra, fisioterapeuta e educador fisico

Completado o 1° ano de funciona-
mento no dia 21 de junho, a Unidade
“Cuidadoso”, que oferece atendimento
exclusivo de Atencdo ao Idoso, colhe
bons frutos. No periodo foram mais de
3.300 registros de consultas com geria-
tra, fisioterapia e educador fisico.

A acéo pioneira no municipio foi
criada pela atual Administracéo para
funcionar junto & Unidade Basica de
Satde (UBS) do Rudge Ramos, localiza-
da na Rua Angela Tomé, 246. A regido
foi escolhida pela grande concentragéo
de pessoas com mais de 60 anos.

“Estamos satisfeitos com os resul-
tados atingidos. Criamos atendimento
de referéncia para a terceira idade e
com profissionais extremamente capa-
citados. Esta é a primeira unidade da
cidade, mas a nossa intencdo é de que 0

“Cuidadoso” seja expandido para outros
bairros, conforme demanda’, avaliou o
prefeito Orlando Morando.

Segundo o secretario de Saude,
Dr. Geraldo Reple, os pacientes de
todas as UBSs podem ser encami-
nhados para 0 “Cuidadoso”. “Os mé-
dicos foram instrui-dos e, de acordo
com a necessidade do tratamento, 0s
pacientes sdo referenciados para o
equipamento. Nosso principal objetivo
é ofertar qualidade de vida aos idosos
e proporcionar um envelhecimento
assistido e saudavel”, explicou.

RECEPCAO

Segundo a paciente Maria Cecilia
Barros Soares, muitos beneficios foram
adquiridos durante o primeiro ano de
funcionamento. “Eu passei com geria-

tra, fiz todos os exames, tive consulta
com psicélogo e fui encaminhada para
o grupo de Pilates, que mudou a minha
vida. Voltei a ter equilibrio, ndo trocava
mais de roupa em pé e hoje ndo tomo
mais analgésicos para dor. Sou muito
grata a Prefeitura por esta ideia que deu
téo certo”, relatou.

Todos 0s pacientes que ingressam
no programa recebem tratamento com-
pleto. Médicos geriatras e odontogeria-
tras também recebem orientagbes com
farmacéuticos sobre o uso correto de
medicamentos. Além disso, por meio
do NASF (Nucleo Ampliado de Salde
da Familia), serdo ofertados servicos
de fisioterapia e fonoaudiologia, aten-
dimentos com terapeutas ocupacionais,
assistentes sociais e atividades fisicas
(com o auxilio de educador fisico).

Omar Matsumoto/PMSBC
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' RECEPCA

Regido do Rudge Ramos foi escolhida pela grande concentracéo de
pessoas com mais de 60 anos

O Instituto de Infectologia
Emilio Ribas Il — Baixada Santis-
ta, no Guaruja, esta promovendo
a terceira edicdo do programa
de trainee para enfermeiros. O
projeto oferece cinco vagas para
enfermeiros que tenham conclui-
do o curso de enfermagem no
periodo entre janeiro de 2017 e
junho de 2019.

O objetivo do programa é
contribuir para o desenvolvi-
mento pessoal e profissional
dos selecionados, ampliando o
comprometimento com valores
voltados para ética, humanizagao
e trabalho em equipe, alinhados
a cultura da empresa.

Por meio do programa o0s

INSCRICOES ABERTAS

Emilio Ribas do Guaruja
lanca programa de
frainee para enfermeiros

(4

.

enfermeiros selecionados serdo
inseridos no mercado de traba-
Iho, podendo preencher possiveis
vagas como profissionais ja trei-
nados. Interessados devem se
inscrever pelo site www.emiliori-
basbs.org.br, onde consta o edital.
As inscricbes serdo encerradas
em 20 de setembro.

Profissionais que atuam no
Centro Hospitalar Municipal de
Santo André foram vacinados dias
25 e 26 de julho contra 0 sarampo.
Doses da vacina triplice SCR (con-
tra sarampo, caxumba e rubéola)
foram aplicadas em dois turnos —
manha e noite. No total, 400 pro-
fissionais foram imunizados.

Atendendo as recomendagdes
da Diretoria de Vigilancia a Saude,
todos os funcionarios com idade
entre 15 e 29 anos, mesmo 0s que
ja receberam duas doses de SCR,
foram vacinados. Aos profissionais
com mais de 29 anos, foi orientado
que apenas aqueles sem as duas
doses da vacina registradas em
carteira aderissem a campanha.

“Todo trabalhador da satide deve
ter duas doses da vacina contra o sa-
rampo, Mesmo 0s que ja passaram
dos 45 anos”, alertou Karin Freski,

PREVENCAO

CHMSA e FMABC vacinam contra 0 sarampo

farmacéutica e biomédica do Nucleo de
Epidemiologia e Controle de Infeccdo
Hospitalar (NECIH) do hospital.

FMABC

Jano Centro Universitario Saude
ABC / Faculdade de Medicina do ABC
avacinagao de blogueio ocorreu dia 19
de julho no campus universitario, em

Ao todo, 400 profissionais do CHM foram vacinados

Santo André. Foram imunizadas
478 pessoas, entre funcionarios
da faculdade, Fundagao do ABC
e colaboradores de empresas ter-
ceirizadas. A iniciativa, que teve
parceria com o Centro de Salde
Escola da FMABC, foi realizada
apos a identificagéo de um caso
suspeito no campus.
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