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Fundacao do ABC promove 5% edicao do
-orum em saude e sustentabilidade

0 Departamento de Quali-
dade da Fundacdo do ABC,
por meio do Programa Meio
Ambiente e Sustentabilidade,
realizou em 21 de novembro
a quinta edicao do “Férum em
Saide e Sustentabilidade”,
cujo objetivo é dar visibili-
dade a acOes socioambien-

Ricardo Cassin/PMSBC

tais relevantes, assim como
promover a discussao de te-
mas relacionados ao desen-
volvimento sustentavel, res-
ponsabilidade social, gestdo
ambiental, saude e meio am-
biente. Além de palestras com
convidados externos, esteve
entre os destaques do evento

Sao0 Bernardo
e destaque
nacional em
investimento
em Saude

PAG.3

a apresentacao do projeto
“Progresso no gerenciamento
dos residuos infectantes”, de-
senvolvido pelo Centro Univer-
sitario Saude ABC / Faculdade
de Medicina do ABC e que re-
cebeu o Prémio Amigo do Meio
Ambiente 2019.
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Hospital
Estadual
Mario Covas
completa
18 anos
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Roberto Mourao

Sao0 Caetano faz
exposicao pelos

50 anos da
Medicina ABC
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Presidente: Dr. Luiz Mario Pereira de Souza Gomes
Vice-Presidente: Dra. Adriana Berringer Stephan
Secretario-Geral: José Antdnio Acemel Romero

Faculdade de Medicina do ABC

Diretor-Geral: Dr. David Everson Uip
Vice-Diretor: Dr. Fernando Luiz Affonso Fonseca

Conselho de Curadores (Titulares): Luiz Mario
Pereira de Souza Gomes; Adriana Berringer Ste-
phan; José Antonio Acemel Romero; José Claudio
Simdes; Wagner Shiguenobu Kuroiwa; Luiz Anto-
nio Della Negra; Silvia Casagrande Feijo; Thereza
Christina Machado de Godoy; Edson Raddi; Pedro
Luiz Mattos Silva Botaro; Juarez Tadeu Ginez; Mar-
cos Sergio Gongalves Fontes; Hugo Macedo Junior;
Felix Saverio Majorana; Carolina Fargione Dantas
de Assis; Leticia Pedroso Regis; Ari Bolonhezi; Ro-
drigo Grizzo Barreto de Chaves; Guilherme Andrade
Peixoto; Tatyana Mara Palma.

Conselho Fiscal: Maristela Baquini (Santo André),
Robson Thadeu de Aimeida (Sao Bemardo) e Ane
Graziele Plonkoski (Sao Caetano).

Instituicoes Gerenciadas: Faculdade de Medicina
do ABC; Hospital Estadual Mario Covas de Santo
André; Hospital da Mulher de Santo André; AME
(Ambulatério Médico de Especialidades) Santo
André; AME Maua; AME Praia Grande; Hospital
Nardini / Complexo de Satde de Maua; Complexo
Hospitalar Municipal de Sdo Bernardo (Hospital
Anchieta, Hospital Municipal Universitario, Hospi-
tal de Clinicas Municipal José Alencar e Hospital e
Pronto-Socorro Central); Complexo Hospitalar Mu-
nicipal de S&o Caetano (Hospital Marcia Braido,
Hospital Maria Braido, Hospital de Emergéncias
Albert Sabin, Hospital Sdo Caetano, Hospital Eu-
ryclides de Jesus Zerbini e Complexo Municipal de
Saude); Instituto de Infectologia Emilio Ribas Il do
Guaruja; Hospital Estadual de Francisco Morato
“Prof. Carlos da Silva Lacaz”; Centro Hospitalar do
Sistema Penitenciario (CHSP); Contrato de Ges-
tdo Sdo Mateus/SP; e Central de Convénios.
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Apo6s 17 meses de trabalho,
chego ao final do mandato bastan-
te satisfeito e com o sentimento de
dever cumprido. Diante de muitas
davidas, expectativas e necessidade
de mudangas, assumi a Fundacéo do
ABC com a miss&o de modernizar a
gestdo, resgatar a credibilidade da
instituic@o e, principalmente, promover
a adequag@o das praticas aos princi-
pios constitucionais da Administragéo
Publica. Para isso, demos inicio ao
projeto do TAC, o Termo de Ajusta-
mento de Conduta.

Em uma parceria inédita, traba-
lhamos lado a lado com o Ministério
Publico do Estado de S&o Paulo em
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MENSAGEM

MVissao dada, missao cumprida

busca de um documento sdlido, capaz
de fortalecer o planejamento, a efica-
cia e a execucdo de um Programa de
Compliance na Fundagéo do ABC e
em todas as unidades gerenciadas.

Contamos com a colaboragéo de
diversos gestores da FUABC, que
trouxeram sugestdes e se engaja-
ram nesse projeto de futuro do ente
fundacional. E todo esse esforgo cul-
minou em um grande evento em 10 de
outubro, pelo qual assinamos com o
MP o termo que recoloca a Fundagéo
do ABC no caminho que ela jamais
deveria ter saido.

Retornamos ao caminho da maior
legalidade, fiscalizagdo, eficiéncia,

moralidade e impessoalidade na
gestao administrativa, com alinha-
mento permanente das praticas aos
principios constitucionais da Adminis-
tracdo Publica. Garantimos a efetiva
aplicacéo de codigos de ética e de
conduta, politicas e diretrizes, com
objetivo de evitar desvios, fraudes,
irregularidades e atos ilicitos. Asse-
guramos que ndo havera retrocessos,
independentemente de quem estiver
a frente da Presidéncia.

Por fim, vamos envolver os 23
mil colaboradores da Fundacao do
ABC no processo, para que também
atuem como fiscais da entidade. Ain-
da neste dezembro, entregaremos

uma cartilha aos funcionarios com
explicagdes basicas e mais detalhes
sobre o TAC, convocando a todos
para que participem ativamente deste
novo tempo da FUABC.

Acredito que assim concluimos
um ciclo. Fico feliz em ter contribuido
neste processo de avango e morali-
dade. Agradeco a todos aqueles que
acreditaram, apoiaram e contribuiram
nas diversas fases de desenvolvimen-
to e implantacéo deste trabalho de
sucesso. Nosso dever, agora, € fis-
calizar! Obrigado e até breve.

Dr. Luiz Mario Pereira de Souza Gomes
Presidente da FUABC

A populacdo de Sdo Mateus,
na zona Leste do municipio de S&o
Paulo, recebeu em 6 de novembro as
novas instalagdes da Unidade Basica
de Salde (UBS) Recanto Verde Sol.
Sob responsabilidade da Fundagéo do
ABC, por meio do contrato de gestao
da Rede Assistencial Sao Mateus, 0
equipamento de satde conta com 29
salas e serd referéncia para o atendi-
mento de cerca de 30 mil moradores
do bairro Jardim Arantes.

Entre os 100 profissionais respon-
s4veis pelo funcionamento da UBS
estdo sete médicos generalistas, sete
enfermeiros, 14 auxiliares de enfer-
magem, 42 Agentes Comunitarios de
Saulde (ACSs), além de farmacéutico,
assistente social, terapeuta ocupacio-
nal, fisioterapeuta, educador fisico,
psicdlogo e nutricionista. A unida-
de adotara o modelo de Estratégia
Saude da Familia (ESF), com sete
equipes completas de ESF, além de
uma para atuar no Nucleo de Apoio
a Saude da Familia (NASF).

SAO MATEUS

Prefetura de Sao Paulo e FUABC entregam
novas instalacoes da UBS Recanto Verde Sol
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Equipamento de satide conta com 29 salas e 100 profissionais

“S&o Paulo j& est4 vendo a trans-
formacdo da Salde por meio dos
investimentos que a Prefeitura tem
feito em todas as regides da cidade.
Hoje a zona Leste ganha mais esta
unidade, além da reforma que melhora
o atendimento a populagéo na UBS
Trés Marias”, declarou o secretario de
Saude da cidade de Séo Paulo, Edson

Aparecido dos Santos.

Aberta de segunda a sexta, das 7h
as 19h, a UBS Recanto Verde Sol tera
capacidade de realizar mensalmente
2.912 consultas médicas de generalis-
tas ESF, 1.092 consultas de enferma-
gens, 8,4 mil visitas de ACSs, além de
1,8 mil outros procedimentos.

“A unidade ficou muito bonita. Isso

é fruto do esforgo de nossos profis-
sionais e dos membros do conselho
gestor, que trabalharam muito por isso”,
afirmou o secretario Edson Aparecido
dos Santos, que reconheceu a impor-
tancia da Fundagéo do ABC na gestéo
da Rede Assistencial Sdo Mateus: “A
Fundagéo do ABC tem sido uma grande
parceira nossa na administragéo do ter-
ritério. Estamos realizando um grande
processo de avango, do ponto de vista
econdmico e financeiro da Secretaria,
mas também dos protocolos e no ambi-
to profissional. Nossa ideia é cada vez
mais fortalecer a agéo da Secretaria na
ponta, no territorio, que é onde preci-
samos estar fortalecidos, e contamos
muito com o apoio da FUABC neste
processo”, garantiu o secretario.

A Supervisdo Técnica de Sdo Mateus
(STS) conta com 17 Unidades Basicas de
Satde. Em 2020 estao previstos o inicio
da construgdo de outras unidades, UBS
Conquista Il e Parque das Flores, ambas
com recursos do Banco Interamericano
de Desenvolvimento (BID).
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Medicina ABC participa de simposio
iNnternacional em Angola sobre vacinas

Parceria é com a Universidade Privada de Angola (UPRA); segundo palestrantes, falta de comunicag&o compromete vacinacao

A Universidade Privada de An-
gola (UPRA) e o Centro Universitario
Saude ABC / Faculdade de Medicina
do ABC (FMABC) organizaram em 26
de novembro o Simpésio Internacional
sobre Vacinas, que contou com par-
ticipag&o do secretério de Estado da
Comunicagéo Social de Angola, Celso
Malavoloneke. Segundo o convidado,
por motivos culturais e de logistica, as
vacinas ndo chegam as comunidades,
como também as familias nao sdo
informadas sobre as vantagens e a
forca imunoldgica das vacinas.

Entre os palestrantes do evento
realizado em Luanda esteve o reitor
do Centro Universitario Saude ABC,

Dr. David Everson Uip, que abordou
a tematica das imunizagdes, falando
sobre febre amarela, eventos adver-
s0s pds-vacinacdo, imunidade passiva
adquirida naturalmente ou artificial-
mente, entre outros temas.

Para Celso Malavoloneke, as uni-
versidades devem analisar o processo
ligado a vacinac&o, identificar os pon-
tos de estrangulamento, apresentar
recomendacdes e solugdes para a
melhoria da vacinacgao das criancas.

Por sua vez o reitor da UPRA,
Carlos Alberto Pinto de Sousa, disse
que a vacinagdo é uma das formas
mais eficazes, econdmicas, simples
e acessiveis de prevenir doengas. A

vacinacéo, segundo o académico, é
uma conquista da sociedade moderna,
representando um marco na histéria
da humanidade e da medicina, que
permitiu erradicar a variola apés ter
causado a morte de 300 milhdes de
pessoas no mundo. Contudo, reconhe-
ceu haver ainda um nimero conside-
ravel de pessoas que esta & margem
do processo de vacinagdo, apesar
dos recentes dados do Ministério da
Saude de Angola darem conta de o
pais ter atingido 80% da cobertura de
vacinacéo, representando aumento de
10% entre 2016 e 2017.

O reitor da Universidade Privada
de Angola também explicou que, com o

. S

O reitor do Centro Universitario Satide ABC, Dr. David Uip, foi um dos palestrantes

evento, a UPRA pretende juntar-se, de
forma inclusiva, as diversas iniciativas
do Governo e de outras instituicdes
que tém contribuido para o0 aumento

do nimero de pessoas vacinadas no
pais, com realce para criangas e mu-
Iheres em periodo fértil (Fonte: ANGOP
/ Agéncia Angola Press).

Sob gestao do prefeito Orlando
Morando, S&o Bernardo foi a cidade
do Grande ABC que mais investiu em
Satde em 2018 e a quinta da regido
sudeste do Pais, atras apenas de
capitais como S&o Paulo, Rio de Ja-
neiro e Belo Horizonte. O municipio
também est4 a frente de cidades com
maior nimero de habitantes, como
Guarulhos e Osasco.

Os dados séo do levantamento
anual Multi Cidades - Financas dos
Municipios do Brasil, lancado pela
Frente Nacional de Prefeitos (FNP).
O municipio também se destacou
como o Unico a ampliar a destinagéo
de recursos para a Satde. Em 2017,
foram destinados para a Pasta cerca
de R$ 1 bilhdo. No ano passado, 0
valor subiu para R$ 1,1 bilhdo.

“Embora 0 Governo Federal re-
passe cada vez menos verba, res-
ponsabilizando mais os municipios,
o resultado deste estudo demonstra

que estamos no caminho certo. Nossa
obrigacéo seria de investir 15% do orca-
mento municipal em Saude, atualmente
estamos investindo mais de 24%”, avaliou
o prefeito Orlando Morando.

Para o secretério de Salde, Dr. Ge-
raldo Reple Sobrinho, o desafio é equili-
brar os gastos. “Com toda a dificuldade
de perda de receita em arrecadagao de
impostos, seguimos priorizando a Saude.
Investindo ndo apenas no custeio da rede
como ampliando-a com novos equipa-
mentos’, reforgou o secretario.

A REDE

A Salde de Séo Bernardo é com-
posta por aproximadamente 10 mil
funcionarios. A rede conta com 103
equipamentos, entre eles: 34 Unidades
Bésicas de Salde, 14 bases do SAMU,
nove UPAs 24h, nove CAPSs, quatro
hospitais e duas policlinicas.

Todos os setores da Satde estao
sendo contemplados na atual gestao. Ja

LEVANTAMENTO

Hospital de Urgéncia, quase finalizado, sera entregue em 2020

580 seis postos de salide com atendimen-
to estendido até as 22h e até o final do
ano serdo 20. Além disso, as UBSs foram
contempladas com 40 novos consultorios
odontoldgicos e foram contratados 672
novos médicos. A atual gestao também

530 Bernardo é destaque nacional em investimento em Saude

Pesquisa aponta o municipio em 5° lugar na regio sudeste do Pais em 2018, atras apenas de capitais como SP, RJ e BH

inaugurou o Pronto Atendimento 24h e
entregou a revitalizagdo da UBS no Ta-
bodo, a nova base central do SAMU e a
unidade do CAPS do Jardim Farina.

O Hospital de Urgéncia, que sera
entregue no primeiro semestre de 2020,

Ricardo Cassin/PMSBC

esta com a estrutura 97% conclu-
ida. J4 o Hospital Anchieta, atual
referéncia do tratamento de cancer
no municipio, recebera em breve a
primeira maquina de radioterapia no
Grande ABC.




JUBILEU DE OURO
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Pro-Memoria de 580 Caetano faz exposicao em
homenagem aos 50 anos da Medicina ABC

Mostra ocorreu em novembro, no Centro de Capacitacao de Profissionais da Educagao (Cecape)

A Prefeitura de Sao Caetano do Sul,
por meio da Fundagéo Pr6-Meméria,
preparou grande homenagem para o
Jubileu de Ouro do Centro Universitario
Saude ABC/ Faculdade de Medicina do
ABC. Em 22 de novembro, foi lancada
a exposicao “Conhecimento, servico e
tradicao: o cinquentenario na Faculdade
de Medicina do ABC’, cuja curadoria
¢ da ex-aluna e atual vice-presidente
da Fundagdo do ABC, Dra. Adriana
Berringer Stephan. Instalada no Cen-
tro de Capacitacdo de Profissionais da
Educacéo (Cecape), bairro Barcelona,
amostra permaneceu aberta ao publico
no sagudo do auditério até o dia 30 de
novembro.

Painéis retrataram em textos e foto-
grafias histéricas a evolugdo cronoldgica
dainstituico fundada em 1969, que nes-
te 2019 completa 50 anos com lugar de
destaque nos campos da ciéncia, ensino
e da assisténcia a Salide. A Associagdo
Atlética Académica Nylceo Marques de
Castro contribuiu com a cessdo de do-
cumentos, camisetas, troféus e outros
materiais historicos.

Os trabalhos de pesquisa duraram
cerca de um més, com equipe dedicada
a recuperar fatos e imagens que mar-
caram as cinco décadas da FMABC.
Integraram a exposicao materiais raros
garimpados no setor de Memoéria da
biblioteca da faculdade, reportagens de
jorais e revistas das décadas passadas,
acervos historicos da regido do ABC,
entre outras fontes de informagéo.

“Carregamos um amor muito profun-
do pela instituicdo, que s6 quem é ex-
aluno sabe expressar’, afirmou o prefeito
José Auricchio Junior. “A Faculdade de
Medicina do ABC deve ter algum DNA
que nos insere de forma diferente na so-
ciedade”, brincou, mostrando o orgulho
de ter integrado os quadros da FMABC,
onde se formou médico em 1987.

O reitor do Centro Universitario, Dr.
David Uip, recebeu uma placa pelos
relevantes servicos prestados das méos
do chefe do Executivo. “Esta exposicao
& fundamental para manter viva a nossa

¥\

Adriana Berringer Stephan, Denise Auri

historia. Por isso fago um agradecimento
afetivo ao prefeito Auricchio, que teve
esta sensibilidade. Esta muito bonita”,
considerou, exemplificando o cresci-
mento da FMABC. “Ha 50 anos prestei o
vestibular para a Faculdade de Medicina.
Eram poucos candidatos. Neste ano,
foram 6.500 para 120 vagas”.
“Quando os registros comegaram a
aparecer, vimos o tamanho da FMABC.
Ter contato com estes documentos é enri-
quecedor. Que os visitantes compartihem
da mesma alegria que senti”, concluiu a
diretora municipal de Saude, vice-presi-
dente da Fundacdo do ABC e curadora da
exposicdo, Dra. Adriana Berringer.

COMEMORAGOES

O ponto de partida das comemora-
¢0es pelo Jubileu de Ouro da FMABC
ocorreu em 10 de outubro, com o langa-
mento do livro “FMABC 50 anos: Histo-
rias e memorias”. Ja a solenidade oficial
ocorreu em 25 de outubro, no Centro de
Formag&o dos Profissionais da Educa-
¢éo de Sao Bernardo, o Cenforpe, e
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O reitor do Centro Universitario, Dr. David Uip, recebeu do prefeito José Auricchio Juinior uma placa pelos relevantes servigos prestados

contou com apresentacdo musical do
maestro Jodo Carlos Martins e a Or-
questra Fundag&o Bachiana. O evento
teve presencas de prefeitos e secreta-
rios de Saude do ABC, do governador
Jodo Doria, do ex-governador Geraldo
Alckmin, entre outras autoridades re-

cepcionadas pelo reitor da instituicéo,
Dr. David Uip.

Na manhé do dia 26 de outubro
houve extensa programagao cientifica
no campus universitério, com diversos
simpésios e atividades conduzidas pelas
disciplinas nos anfiteatros da instituicao.

Anoite, as comemoragdes seguiram em
grande festa no Expo Barra Funda, na
Capital. Em parceria com a Associagao
dos Ex-Alunos (ASSEX), cerca de 1.800
convidados participaram de jantar, que
teve como atracdo musical a banda Os
Paralamas do Sucesso.
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A Associacao Atlética Académica Nylceo Marques de Castro contribuiu com a
cessao de camisetas, troféus e outros materiais histéricos

EL I : TURA GIUE ORGAMIZA,

EFAL DE

s 5
Prefeito de Sao Caetano do Sul, José Auricchio Junior,
durante abertura do evento

José Antonio Acemel Romero, José Auricchio Junior,
Caio Parente Barbosa e Marina Mendonca

) : . ' l Guilherme Andrade Peixoto, Ricardo Strabelli, Denise Christofolini, =
Ricardo Carajeleascow, Alessandra Nabarro e Roberto Milani Marina Mendonca e David Uip Funcionarios da Fundacéo do ABC e Central de Convénios




MEIO AMBIENTE
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Fundacao do ABC promove 5° Forum
em Saude e Sustentabilidade

O Departamento de Qualidade
da Fundagédo do ABC, por meio do
Programa Meio Ambiente e Sustenta-
bilidade, realizou dia 21 de novembro
a quinta edicdo do “Férum em Saude
e Sustentabilidade”, cujo objetivo é dar
visibilidade a a¢des socioambientais
relevantes, assim como promover a
discussédo de temas relacionados ao
desenvolvimento sustentavel, respon-
sabilidade social, gestdo ambiental,
salde e meio ambiente. O evento foi
promovido no Anfiteatro David Uip, no
campus universitario da Faculdade de
Medicina do ABC, em Santo André.
Mais de 100 participantes da FUABC e
das mantidas estiveram presentes.

A mesa de abertura do férum foi
composta pelo presidente da Fundagao
do ABC, Dr. Luiz Mério Pereira de Souza
Gomes, pelo secretario de Meio Ambien-
te e Protegdo Animal de S&o Bernardo
do Campo, José Carlos Gobbis Pagliuca,
pelo representante da superintendéncia
do Sistema de Abastecimento, Esgoto e
Saneamento Ambiental de Sao Caetano
do Sul (SAESA), Roberto Amancio Cruz,
além do coordenador do curso de Ges-
tdo em Salde Ambiental da FMABC,
professor Odair Ramos.

Entre os palestrantes esteve o co-

Evento foi realizado em 21 de novembro no campus da Faculdade de Medicina do ABC

Estiveram presentes cerca de 80 participantes da FUABC e mantidas

ordenador do Programa Estadual de
Gerenciamento de Residuos de Servi-
¢os de Saude do Centro de Vigilancia
Sanitéaria do Governo do Estado, Vital de
Oliveira Ribeiro Filho, que também pre-
side o Conselho Consultivo do Projeto
Hospitais Saudaveis. O convidado falou
sobre “A sustentabilidade na gestao dos
servigos de salde”. Ja a engenheira de
produgéo quimica, Mirma Suzin, abordou
o tema “Compostagem nos servicos de
salde”, enquanto o quimico e professor
do curso de Gestao em Satde Ambiental
da FMABC, Rodrigo Romao, comandou
palestra sobre “Qualidade de agua e
a importéncia nos servicos de salde”.
A integrante da coordenacéo estadual
do Movimento Nacional dos Catado-
res de Materiais Reciclaveis (MNCR),
Francisca Maria Lima Aradjo, cuidou
de explanagio sobre “A reciclagem e 0s
residuos dos servicos de salde”.

AMIGO DO MEIO AMBIENTE

No periodo da tarde, 0 5° Forumem
Saude e Sustentabilidade da FUABC
teve a apresentacéo dos trabalhos das
unidades da Fundag&o do ABC inscritas
no Prémio Amigo do Meio Ambiente —
certificac@o da Secretaria de Estado da
Saude de Séo Paulo concedida anual-

mente as melhores praticas sustentaveis
desenvolvidas em servicos de saude
publicos ou privados, de todo o Pais,
que prestam assisténcia no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS).

Apresentaram os trabalhos as uni-
dades AME Praia Grande, com o projeto
“Elabora¢do e montagem de espago
para descanso dos colaboradores”; Cen-
tro Hospitalar do Sistema Penitenciario,
que falou sobre “Integracdo da SIPAT
com a Semana do Meio Ambiente”; a
Rede Assistencial da Superviséo Téc-
nica de Salde de Sao Mateus (STS)
com “Salde e ressignificagdo do espago
urbano”; Hospital da Mulher de Santo
André, que abordou o tema “Melhorias
no gerenciamento de residuos em ser-
vicos de saude”, além da Faculdade de
Medicina do ABC, que este ano recebeu
a premiagdo méxima do Seminario Hos-
pitais Saudaveis (SHS2019) com o pro-
jeto que, em pouco mais de dois anos,
reduziu em 54% o gasto da instituicéo
com o descarte de residuos infectantes
(mais informagdes na pdgina 8).

0 122 Seminario Hospitais Sau-
daveis foi realizado dias 11 e 12 de
novembro, no Centro de Convengdes
Rebougas, em Sao Paulo, com apoio
da Secretaria de Estado da Salde.

0 presidente do Conselho Consultivo do Projeto Hospitais Saudaveis
e um dos palestrantes do evento, Vital de Oliveira Ribeiro Filho, e Salete Bueno,
do departamento de Qualidade da FUABC
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MEIO AMBIENTE

O representante do SAESA de Sao Caetano do Sul, Roberto Amancio Cruz, o cooi'dena_&br do c[lrso de
Gestao em Saude Ambiental da FMABC, Odair Ramos, o presidente da Fundacéo do ABC, Dr. Luiz Mario Pereira 0 palestrante e professor do curso de Gestao em
de Souza Gomes, e o secretario de Meio Ambiente e Protecdo Animal de SBC, José Carlos Gobbis Pagliuca Satide Ambiental da FMABC, Rodrigo Romao

S

A engenheira de produgao quimica, Mirna Suzin, abordou o tema
"Compostagem nos servicos de saude"

- ~\f
A integrante da coordenacéo estadual do Movimento Nacional dos | A coordenadora administrativa do Centro Hospitalar do Sistema
Catadores de Materiais Reciclaveis (MNCR), Francisca Maria Lima Aratijo Danilo Correa Cordeiro, analista de meio ambiente da FMABC Penitenciario, Rute Loureiro dos Santos Nunes

Cintia Pessoa Barbosa, agente comunitaria de saude da AMA/UBS Bruna Teodoro Novaes, enfermeira da Educacéo Continuada - ,‘ .
Integrada Sao Francisco, de Sao Mateus do AME Praia Grande Jair Melo, do Hospital da Mulher de Santo André
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Medicina ABC vence Prémio
AmMIgo do Meio Ambiente

Projeto de reducao de residuos infectantes conquista premiagédo maxima no 12° Seminario Hospitais Saudaveis
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Roberto Mourao

AMIGO DO MEIO

MBIENTE

0 analista de meio ambiente da FMABC, Danilo Correa Cordeiro

O Centro Universitario Saide ABC/
Faculdade de Medicina do ABC (FMABC),
em Santo André, recebeu pela primeira
vez o Prémio Amigo do Meio Ambiente,
concedido anualmente pela Secretaria
de Estado da Satde de S&o Paulo as
organizagdes de salde que compdem
o Sistema Unico de Satde (SUS) em
ambito nacional e se destacaram por
iniciativas de protecdo ao meio ambien-
te e sustentabilidade. A entrega ocor-
reu durante a 122 edicéo do Seminério
Hospitais Saudaveis (SHS), organizado
dias 11 e 12 de novembro no Centro de
Convengdes Rebougas, em S&o Paulo.

O prémio refere-se ao projeto “Pro-
gresso no gerenciamento dos residuos
infectantes”, que teve como objetivo
reduzir o custo com o tratamento e des-
tinagdo final de residuos infectantes
na FMABC, além de conscientizar os
funcionarios do campus universitario
sobre o descarte adequado. O periodo

observado foi entre maio de 2017 —
quando teve inicio a medico financeira
e pesagem — e agosto de 2019. Nestes
28 meses, a economia alcangada foi de
R$ 67 mil. Em 2017, o custo anual para
descartar os residuos era de R$ 124
mil. Em 2019, o indice caiu para R$ 56
mil, 0 que representa queda de 54%.
O trabalho concorreu com outros 146
projetos de 10 estados brasileiros.
“Apbs aimplantacdo desse sistema
conseguimos melhorar a segregacéo
€ comprovar més a més a queda na
geracdo dos residuos. Com o valor que
deixamos de gastar seré possivel inves-
tir em melhorias para todos os alunos,
pacientes e colaboradores da instituic&o.
Por isso, reafirmamos o compromisso
da FMABC, enquanto escola voltada
as Ciéncias da Saude e consciente da
importancia de harmonizar as a¢des do
homem com 0 meio que o cerca, em
formar profissionais na &rea da Sau-

e
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Gilberto Marques

Representantes das unidades da FUABC no 122 Seminario Hospitais Saudaveis

de Ambiental e dissipar conhecimento
para todos que frequentam a instituicao”,
disse o0 analista de meio ambiente da
FMABC, Danilo Correa Cordeiro, que
representou a instituigao no SHS.

Os residuos de servigos de salde
com risco bioldgico (infectantes) sao
aqueles que apresentam possibilida-
de de contaminagdo com agentes
bioldgicos, tais como: bactérias, fun-
gos, virus, microplasmas, parasitas,
linhagens celulares e toxinas. Todas
as instituicdes geradoras de residu-
os infectantes, como laboratérios
e hospitais, sao responsaveis pela
manipulacéo, armazenamento e elimi-
nacdo dos residuos, o que geralmente
tem alto custo devido as diferentes
especificidades dos tratamentos, que
visam preservar e respeitar a salide
ambiental do planeta. Atualmente a
FMABC possui 43 setores geradores
de residuos infectantes.

Unidades da FUABC recebem
placas e mengoes honrosas

No mesmo evento, as mantidas
da Fundagao do ABC receberam 10
placas referentes ao cumprimento
do “Desafio a Saude pelo Clima”
e “Desafio Residuos”, campanhas
mundiais coordenadas no Brasil
pela Rede Global Hospitais Verdes
e Saudaveis. O reconhecimento é
feito mediante avaliag@o de dados
inseridos pela unidade na plataforma
digital destinada as iniciativas.

Receberam as placas: AME Praia
Grande, AME Maua, Faculdade de
Medicina do ABC, Hospital Esta-
dual Mério Covas, Hospital Nardini de
Maud, Centro Hospitalar do Sistema
Penitenciario, Instituto de Infectologia
Emilio Ribas do Guaruja, Hospital Es-

tadual de Francisco Morato, além do
Pronto Atendimento Maria Dirce e da
UPA S&o Jodo, em Guarulhos.

As unidades da FUABC tam-
bém foram reconhecidas com nove
mengdes honrosas pelo desenvol-
vimento de projetos de relevancia
ambiental. Sao elas: AME Santo
André, AME Maua, AME Praia
Grande, Faculdade de Medicina
do ABC, Hospital da Mulher, Hos-
pital Estadual Mario Covas, Centro
Hospitalar do Sistema Penitenciario,
AMA/UBS Integrada Jardim Tieté |
e UBS Jardim da Conquista |, as
duas Ultimas pertencentes a Rede
Assistencial da Supervisao Técnica
de Saude (STS) de Sao Mateus.
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EM OBRAS

Santo André inicia reforma e modemizacao
do Centro Hospitalar Municipal

Principal equipamento de saude da cidade ganhara novos leitos e recebera diversas melhorias por meio do programa Qualisatide

O Centro Hospitalar Municipal
(CHM) Dr. Newton da Costa Brandao,
em Santo André, passara por obras
de reforma e modernizagéo. A ordem
de servico foi assinada pelo prefei-
to Paulo Serra dia 22 de novembro.
Durante as intervengdes ndo havera
interrupgéo do servigo prestado a po-
pulacdo e o atendimento continuard
sendo realizado normalmente.

O CHM recebera intervengdes
de melhorias na ala vermelha, area
de quimioterapia, enfermaria, ala de
atendimento ambulatorial, recep¢ao,
clinica médica, além da criagao de dez
novos leitos. A fachada do hospital,
que nunca foi reformada desde a cons-
trucdo do equipamento de salde, tam-
bém seré totalmente revitalizada.

“Esse processo de modernizacéo

se iniciou h4 trés anos e é o Ultimo
passo de um projeto muito importante
que seré implementado no hospital. Se
melhorarmos todo o sistema de saude,
mas o CHM nao estiver trabalhando a
contento, aimpresséo é que nada que
fizemos teve efeito”, disse o prefeito
Paulo Serra. “Esse equipamento ja
foi simbolo de descaso, abandono,
de falta de estrutura e investimento.
Claro que ainda ndo esta do jeito que a
gente quer, mas j& melhorou muito”.

Desde 2017 o Centro Hospitalar
Municipal vem recebendo diversas
intervengdes. No inicio da atual ad-
ministracdo foi entregue o Hospital
Dia, fechado na gestao anterior. O
local realiza cirurgias de baixa com-
plexidade e os pacientes tém alta no
mesmo dia, sem a necessidade de

permanecer internado. Posteriormente
0s pacientes retornam ao servigo para
curativos e novas avaliagdes. Desde
ainauguracéo foram realizadas 3.800
cirurgias no Hospital Dia.

Em 2018 foi entregue a refor-
ma do Centro de Diagnosticos, que
possibilitou 0 aumento do nimero
de salas de ultrassonografia de duas
para quatro. O antigo tomégrafo foi
substituido por um moderno equipa-
mento que faz imagens 3D e foram
revitalizadas as salas de raio X, de
ressonancia e 0 espaco onde sao
realizados os exames de ecocardio-
grama adulto, ecocardiograma infantil
e doppler vascular.

Neste ano, entre 0s espacos entre-
gues estdo a Farmécia Satélite, Centro
Médico de Especialidades, auditorio,

Fachada do hospital, que nunca foi refo_rmada, também sera modernizada;

Helber Aggio/PSA

nao havera interrupcéo dos atendimentos

administracdo, além da nova ala da
psiquiatria que proporcionou aumento
de leitos. Considerando as obras ja

entregues pela gestdo no CHM, os
investimentos no hospital chegam a
cerca de R$ 5 milhdes.

REFORMULACAO

Prefertura inicia obras da UPA Infantil Faisa

Com entrega prevista para 2020, equipamento sera o primeiro a prestar atendimento de perfil pediatrico no Estado de Sao Paulo

A Prefeitura de Santo André ini-
ciou dia 9 de novembro as obras da
Unidade de Pronto Atendimento (UPA)
Infantil Faisa. O equipamento, além de
resgatar um dos principais simbolos
do municipio, sera o primeiro a atender
exclusivamente o perfil pediatrico no
Estado de S&o Paulo. A unidade sera
instalada na Rua das Figueiras, onde
atualmente funciona a UPA Central, e
tera capacidade para realizar cerca de
15 mil atendimentos ao més.

“Estamos trabalhando no resgate
dos grandes simbolos da cidade, como
a Feira da Fraternidade, o Parque do
Pedroso e Paranapiacaba. Agora es-
tamos resgatando a Faisa, como parte
de um amplo investimento em melho-
fia da qualidade e modernizacdo da
saude”, comemorou o prefeito Paulo
Serra. “Isso remete aos bons tempos

de Santo André. A Faisa representa
orgulho, carinho e atencdo de uma
cidade que comecou a ser transfor-
mada”, completou.

Durante as obras de adequacéo, a
UPA Central permanecerd prestando
atendimento e, ap6s a inauguragéo da
UPA Infantil Faisa, prevista para 2020,
0s pacientes de idade adulta serdo
direcionados para 0s outros equipa-
mentos de urgéncia e emergéncia do
municipio. A recém-inaugurada UPA
Perimetral é a opgao mais préxima, a
um quildmetro de distancia.

Sera investido cerca de R$ 1 milhdo
para que o0 equipamento seja informa-
tizado e modernizado com os padrdes
do programa Qualisalde. O espago
ser4 entregue com ambiente preparado
para o publico infantil, além de contar
com recep¢ao, cinco consultérios, duas

salas de classificagdo de risco, 15 lei-
tos na ala amarela, seis leitos na sala
vermelha e quatro leitos no isolamento.
O investimento mensal para custeio
do equipamento sera de cerca de R$
1,5 milhdo, sendo metade desse valor
proveniente de recurso federal.

“E com muita alegria que hoje
damos inicio as obras deste equipa-
mento. O prédio ser4 todo reformulado
e estruturado. Estamos em tratativas
com o Ministério da Saude para rea-
lizar o credenciamento como UPA
infantil”, disse o secretario de salde,
Marcio Chaves.

HISTORICO

Criada em 1967, a Faisa (Fun-
dagdo de Assisténcia & Infancia de
Santo André) foi durante muitos anos
referéncia na salde infantil. A rede de

Angelo Baima/PSA

Unidade sera onde atualmente funciona a UPA Central e tera
capacidade para realizar 15 mil atendimentos/més

atendimento chegou a contar com 11
ambulatérios descentralizados com
capacidade de 6.000 consultas ao
més, além de dois servigos de ur-
géncia e emergéncia. A primeira e
principal unidade da Faisa contava

com 20 leitos para internagdo de casos
clinicos de urgéncia e emergéncia.
Em 2005, esse prédio deu lugar a um
Pronto Atendimento voltado a todos
0s publicos, que posteriormente se
tornou a UPA Central.
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De 7nh para 5 minutos: populacao aprova
Farmacia de Alto Custo de Sao Caetano

Antes da inauguracéo, em outubro, 5 mil moradores da cidade tinham de se deslocar até o Hospital Mario Covas para retirar os medicamentos

“Eu nunca fui tdo bem tratada em
toda a minha vida.” A avaliagcdo de
Nadia Solange de Souza, de 64 anos,
resume o elevado grau de satisfacao
da populagédo com a Farmécia de
Alto Custo de Sao Caetano do Sul,
localizada dentro do Atende Fécil, no
Centro. A unidade foi inaugurada no
dia 2 de outubro pelo prefeito José
Auricchio Junior e pelo governador
Jo&o Doria, ap6s articulagdo encabe-
cada pelo deputado estadual Thiago
Auricchio.

“Estabelecemos um padrao de
assisténcia farmacéutica que a cida-
de nunca tinha atingido. A Farmacia
de Alto Custo integra este ciclo de
fortalecimento, que é um dos pilares
da Salde, junto ao apoio diagnéstico
(exames) e ao atendimento ambula-
torial e hospitalar”, afirma o prefeito
Auricchio. “Isso é, de fato, cuidar das
pessoas.”

Dona Nadia se mudou para Sao
Caetano em 2018, vinda do Jardim

Aricanduva. Morando na Capital, le-
vava até 11 horas para conseguir 0s
medicamentos para o cora¢do. “Eram
duas horas pra chegar no Hospital das
Clinicas, até sete horas esperando
atendimento e mais duas para voltar
pra casa”, contabiliza.

O cenério encontrado na Farmacia
de Alto Custo de Sao Caetano foi bem
diferente. O atendimento foi realizado
20 minutos antes do agendado. “Aqui
somos tratados com atencdo, carinho
e respeito. E um atendimento especial
e acolhedor para cada pessoa. A gente
se sente importante”, elogia. O retorno
no més que vem ja esta com o horario
agendado. “E ainda cadastrei o RG de
trés familiares para retirarem por mim
caso eu esteja impossibilitada. Sem
burocracia nenhuma. E nota mil.”

Antes da inauguragéo, cerca de 5
mil moradores de S&o Caetano tinham
de se deslocar até o Hospital Estadual
Mério Covas, em Santo André, para
retirar medicamentos especializados.

“Minha irma ficava aguardando até
sete horas 18", lembra Silvia Ricci Jar-
dim, de 38 anos, moradora do bairro
Olimpico. Silvia precisa do Cosentyx,
indicado para o tratamento de artrite
psoriasica e que custa cerca de R$ 7
mil. Pelo valor elevado, a solicitagdo
pela farmacia é feita ap6s a primeira
requisicao pelo paciente, que é o caso
de Silvia. “Mas em muitos casos, mes-
mo que seja o primeiro contato para
cadastro da receita, 0 usuario j4 sai
daqui com o medicamento”, ressaltou
a farmacéutica responsavel, Lizandra
Miranda Rodrigues.

Foi o que aconteceu com Laudir
Vieira dos Santos, de 76 anos. O mo-
rador do bairro Santa Maria faz uso
de Seretide, utilizado no tratamento de
asma e doenca pulmonar obstrutiva
crénica. “Sinto falta de ar quando fago
esforco fisico. Mas aqui a espera de
cinco minutos n&o me cansou hao”,
comparou, bem-humorado e satisfeito
com o atendimento. “Aprovo 100%.”

Leticia Teixeira/PMSCS

0 morador do bairro Santa Maria, Laudir Vieira dos Santos, de 76 anos,
retirou remédio para asma em 5 minutos

A Farmacia de Alto Custo esta
localizada no 12 andar do Atende
Facil (Rua Major Carlo Del Prete,
651, Centro). Funciona de segunda
a sexta-feira, das 8h as 18h, e tam-
bém aos sabados, das 8h as 12h. Os

medicamentos atendem a dezenas
de situacgdes clinicas, como Alzhei-
mer, Parkinson, epilepsia, esclerose,
esquizofrenia e hepatite. A relacdo
completa de itens pode ser conferida
no site www.saude.sp.gov.br.

Prefertura reinaugura UBSS dos bairros Oswaldo Cruz e Ceramica

O prefeito de Sdo Caetano
do Sul, José Auricchio Junior,
reinaugurou dia 7 de novembro
a UBS (Unidade Bésica de Saude)
Nair Spina Benedicts, localizada
na Rua Oswaldo Cruz, 1153, no
bairro homénimo. A entrega da
revitalizagdo marca a ampliacao
dos dias de funcionamento do
equipamento, que passa a aten-
der de segunda a sexta-feira, das
7h as 21h, e agora também aos
sabados, das 8h as 12h.

A unidade é a terceira contem-
plada pelo Satde Hora Extra (as
UBSs Ivanhoé Esposito, no bairro
Barcelona, e Dolores Massei, no
bairro So José, ja contam com a

iniciativa). Dentro da estratégia do pro-
grama, os atendimentos de segunda
a sexta, apos as 17h, e aos sabados,
séo realizados por livre demanda, sem
a necessidade de agendamento, nas
especialidades Clinica Médica, Pe-
diatria e Ginecologia e Obstetricia. O
investimento total foi de R$ 180 mil.

BAIRRO CERAMICA

A populacao do bairro Ceramica
também ja tem & disposi¢do uma
unidade de Saude modernizada.
Reinaugurada em 9 de novembro, a
UBS Moacir Gallin teve o nimero de
consultorios ampliado de quatro para
oito, dobrando a capacidade para até
6 mil atendimentos por més.

MELHORIAS

A revitalizagdo marca o funciona-
mento da unidade com Acesso Avanca-
do, com 70% da agenda do médico da
Estratégia Satde da Familia destinada
alivre demanda, sem a necessidade de
agendamento (chegou, é atendido).

“Antes o atendimento aos mora-
dores do Ceramica, do Olimpico e do
Oswaldo Cruz eram centralizados na
UBS Nair Spina Benedicts, no bairro
Oswaldo Cruz. Era uma unidade para
atender 30 mil pessoas. Construimos
esta UBS e a do Olimpico. Hoje, te-
mos praticamente uma UBS por bairro.
Agora estamos otimizando a capacida-
de de atendimento de cada uma delas
(s@o 13)", ressaltou o prefeito.

Aobra incluiu a instalacao de ele-

Evento de reinauguragéoda UBS do baitro Ceramica

vador e de rede informatizada para a
implantacéo do prontuério eletronico.
O investimento foi de R$ 336 mil. Du-

Junior Camargo/PMSCS

[

rantes as obras, o atendimento foi
transferido para o Hospital S&o
Caetano.
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CAMPANHA NACIONAL

Mutirao do ‘Dezembro Laranja’ diagnostica
1/ casos de cancer de pele em Santo Andre

Parceria entre Prefeitura de Santo André e Faculdade de Medicina do ABC, campanha em 7 de dezembro atendeu gratuitamente a 157 pessoas

A Prefeitura de Santo André e
a Faculdade de Medicina do ABC
realizaram dia 7 de dezembro aten-
dimentos gratuitos contra o cancer
de pele. O mutirdo ocorreu no Centro
Médico de Especialidades da rua
Xavier de Toledo, no Centro, e re-
cebeu 157 pacientes. Desses, 17
foram diagnosticados com céncer
de pele e encaminhados para trata-
mento especializado. A campanha
integrou 0 “Dezembro Laranja”, uma
iniciativa organizada nacionalmente
pela Sociedade Brasileira de Derma-
tologia (SBD).

Os interessados participaram ini-
cialmente de palestra de 10 minutos
sobre 0s riscos para o cancer de pele
e as formas de prevencdo. Em segui-
da, todos passaram por atendimento
especifico, com realizagéo de exames
dermatoldgicos e de dermatoscopia
(avaliag@o de assimetria, bordas,
coloragdo e didmetro das pintas). “O
indice acima de 10% de pacientes
com tumores de pele diagnosticados
no mutirdo é preocupante e revela a
importancia desse tipo de iniciativa,
que leva o atendimento até a popula-

Incidéncia é maior entre pessoas
acima de 50 anos

¢ao’, considera a professora de Der-
matologia da FMABC, Dra. Cristina
Laczynski, que coordena a campanha
no ABC Paulista.

Cerca de 40 profissionais da Me-
dicina ABC estiveram envolvidos nos
atendimentos, entre dermatologistas,
médicos residentes e alunos de Me-
dicina membros da Lapac - Liga de
Atendimento e Prevengéo as Afec-
¢oes Cutaneas.

ALTA INCIDENCIA
Causado pelo efeito cumulativo
da radiagdo solar, o cancer de pele
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Cerca de 40 profissionais da Medicina ABC estiveram envolvidos nos atendimentos

normalmente se manifesta na popu-
lag&o acima de 50 anos. “E importante
que as pessoas se conscientizem da
necessidade da prevengéo e pas-
sem periodicamente por avaliagdo
dermatolégica. A maioria dos casos
de cancer de pele identificados em
fase inicial é curavel. O importante

é buscar o diagndstico precoce para
proporcionar melhor progndstico”,
explica Laczynski.

MUTIRAO NACIONAL

A campanha nacional da Sociedade
Brasileira de Dermatologia contou com
mais de 130 postos de atendimento em

todo o Brasil, com envolvimento de cer-
ca de 4.000 médicos dermatologistas
voluntarios. Esta foi a 212 edi¢éo da
campanha da SBD. Na regido do ABC,
a acdo é coordenada pela disciplina de
Dermatologia da Faculdade de Medi-
cina do ABC desde a primeira edic&o,
ha mais de duas décadas.

A Associacéo dos Docentes do
Centro Universitario Saude ABC /
Faculdade de Medicina do ABC
organizou em 25 de novembro pa-
lestra com o advogado Luis Felipe
Balieiro Lima, do escritorio Balieiro
Lima e Souza Assis, sobre “Os esta-
belecimentos de salde e a Lei Geral
de Protecao de Dados - LGPD". O
encontro teve lugar no Anfiteatro
Natélia Podboy, no prédio do Centro
de Pesquisas CEPES.

A LGPD entrara em vigor em
agosto de 2020 e mudaré radical-

mente 0 cendrio do tratamento de dados
de pessoas fisicas. Sera aplicada a to-
dos os entes que lidam com informa-
¢0es pessoais — incluindo faculdades,
colégios, clinicas, hospitais e centros
de pesquisas. As multas previstas para
vazamento de dados ou divulgagéo de
informacdes sem prévio consentimen-
to, por exemplo, serdo calculadas com
base no rendimento bruto da empresa,
podendo chegar a R$ 50 milhdes.
Entre os temas abordados pelo ad-
vogado estiveram 0 panorama geral da
LGPD, objetivos, obrigacdes, violagdo e

TECNOLOGIA NA SAUDE

Associagao dos Docentes organiza encontro sobre a Lei Geral de Protecao de Dados

penalidades, assim como a aplicacdo dalei
em centros de ensino, pesquisa, comités de
ética em pesquisa, hospitais e clinicas.
Segundo Luis Felipe Balieiro Lima,
sera necessaria a implementagao de
solugdes de Tecnologia da Informagao
(T.l.) para a protegéo de dados e também
o desenvolvimento de politicas de boas
praticas (compliance) por todos aqueles
que lidam com dados de pessoas fisicas.
Contudo, 0 engajamento dos funciona-
rios nesse processo é primordial. “Nao
adianta ter todos os meios tecnoldgi-
cos de protecdo e bons instrumentos

de compliance se essas informages
nao forem difundidas adequadamen-
te para toda a corporagéo. Todos 0s

funciondrios devem ser treinados
para compreender as politicas da
empresa’, alertou Lima.




CAMPANHA DE PREVENCAO
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Em S&o Bemardo, 'Dia D' do Novembro Azul
registra 1.409 atendimentos ao publico masculino

Procedimentos, entre consultas e exames, foram realizados nas 34 Unidades Basicas de Satude durante todo o més

Como parte da campanha do No-
vembro Azul, que dedica 0 més para
orientagdo, preven¢ao e tratamento
contra o cancer de prostata e outras
doengas relacionadas & saude do ho-
mem, a Prefeitura de S&o Bernardo, por
meio da Secretaria de Saude, atendeu,
dia 9 de novembro, 1.409 municipes
durante o ‘Dia D’ realizado nas 34 Uni-
dades Basicas de Saude (UBSs).

Além dos 1.409 procedimentos,
foram ofertados 707 testes rapidos de
deteccd@o de doengas como diabetes,
infeccdes sexualmente transmissiveis e

outras; 575 avaliagbes de saude bucal
e 568 exames de dosagem de antigeno
prostatico especifico (PSA).

O prefeito Orlando Morando acom-
panhou as ag0es, ao lado do secretario
de Satde, Dr. Geraldo Reple, e reforgou
0 compromisso da Administracédo em
oferecer servigos de qualidade a po-
pulagdo. “Ha um custo extra para abrir
as UBSs aos sébados, mas o investi-
mento vale a pena quando 0 assunto &
a prevencao de doengas e diagndstico
precoce”, disse.

Além dos exames preventivos, 0s

homens participaram de grupos de
discussdes com orientacbes sobre hi-
pertensdo, diabetes, males causados
pelo consumo de &lcool e tabaco, bem
como a importancia de se praticar ativi-
dade fisica. Algumas unidades também
ofereceram corte de cabelo e cuidados
estéticos, como limpeza de pele. Ape-
nas entre 4 e 11 de novembro foram
feitos mais de 14 mil atendimentos aos
homens nas 34 UBSs. Todos 0s casos
detectados com alteragGes foram en-
caminhados para tratamento na rede
municipal de Satde.

Gabriel Inamine/PMSBC

Além dos exames preventivos, os homens receberam orientagées
sobre hipertensao, diabetes e consumo de alcool

AME Santo Andre alerta sobre 0s
perigos do cancer de prostata

O Ambulatério Médico de Especia-
lidades (AME) de Santo André também
promoveu dia 8 de novembro atividades
relativas a campanha Novembro Azul,
movimento internacional que alerta
quanto a importancia do diagnéstico
precoce de cancer de prostata.

Em parceria com o Instituto Lado a

AME-SA distribuiu folders com informagdes educativas

Lado, que forneceu 0 material impresso,
foram distribuidos folders com informa-
¢0es educativas sobre 0 que é a doenga,
sintomas, fatores de risco e diagnésti-
co. O urologista da unidade, Dr. Carlos
Eduardo Bonafé, realizou palestra para os
colaboradores, pacientes e acompanhan-
tes sobre a importancia do diagndstico

* Colaboradores do Hospital Nardini de Maué se uniram & campanha

precoce e formas de tratamento.

No mesmo dia, colaboradores inte-
ragiram com o personagem “Dr. Blue”,
que realizou abordagens descontraidas
para reforcar a importancia dos exa-
mes preventivos. As atividades foram
desenvolvidas pela CIPA em parceria
com 0 SESMT.

el S N L

Funcionarios da sede administrativa da Fundacéo do ABC vestiram azul

GUARUJA

Sepse e Imunizacoes sao temas de
Ciclo de Palestras do Emilio Ribas

Parceria entre Fundacéo do ABC
e Governo do Estado, o Instituto de In-
fectologia Emilio Ribas Baixada San-
tista (IIER-BS), no Guarujé, organizou
em 29 de novembro a 142 edicdo do
Ciclo de Palestras de orientagdo e
atualiza¢do, cujo objetivo é propagar
informacdes atuais sobre prevencao
e fratamento de doengas infecciosas.
Os temas pautados foram Sepse e
Imunizagdes. O evento, que foi aberto
pelo diretor técnico da unidade, Dr.
Gustavo Vinicius Pasquarelli Queiroz,
teve apoio do Instituto Latino Ameri-
cano de Sepse (ILAS).

Direcionado a profissionais e
estudantes da area da salde de
toda a regido metropolitana da Bai-
xada Santista, 0 evento reuniu cerca
de 200 pessoas no Teatro Municipal
Procépio Ferreira.

Dr. Thiago Bueno, Dra. Carolina Masutti, Dra. Andréa Silva
e o Diretor Técnico do IIER-BS, Dr. Gustavo Queiroz

——

Entre os temas pautados esti-
veram a sepse, quadro que pode
surgir como resposta inflamatéria do
organismo a uma agressao aos teci-
dos e 6rgaos. A primeira palestra foi
ministrada pelo Dr. Thiago Bueno, da
USP de Ribeirdo Preto, sobre os as-
pectos atuais do manejo da sepse e a
importancia do diagnéstico imediato.
A segunda ficou sob comando da
Dra. Andréa Alves da Silva, do SCIH
(Servigo de Controle de Infecgdes
Hospitalares) do IIER-BS, que falou
sobre os resultados da implantacéo
do protocolo de sepse. Ja a terceira
atividade, conduzida pela Dra. Ca-
rolina Marquez da Costa Masutti, do
Servico de Assisténcia Especializada
de Santos/ Itanhaém (SAE), abordou
as imunizacdes e esclareceu mitos
e verdades sobre vacinas.
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SANTO ANDRE

Aos 18 anos, Hospital Mario Covas anuncia
cuidados paliativos e radioterapia para 2020

Unidade atinge a maioridade em novembro e alcanca aprovacéao de mais de 90% dos pacientes, segundo pesquisa

Ao completar 18 anos no dia 20 de no-
vembro, 0 Hospital Estadual Mario Covas
de Santo André esta proximo de registrar
o milionésimo paciente, 0 que representa
mais de um terco da populagdo da regido
do Grande ABC. Nesse periodo foram
feitas dezenas de milhares de cirurgias,
além de milhdes de procedimentos. Hoje,
0 hospital esta, de acordo com registros
da Secretaria de Estado da Sadde, entre
as unidades administradas por OSSs (Or-
ganizagbes Sociais de Saude) com um
dos maiores indices de resolutividade do
Estado no tratamento dos pacientes. A
Fundac&o do ABC é gestora da unidade
desde sua inauguragéo, em 2001.

O HEMC tem aprovagao de mais de
90% dos pacientes, segundo pesquisa-
padrao aplicada entre pacientes sobre o
senvigo prestado. Referéncia para procedi-
mentos de alta complexidade nas areas de
ortopedia e oncologia, a unidade chega aos
18.anos com certificagéo de qualidade ONA
(Organizacdo Nacional de Acreditag&o) em
seu nivel mais alto e atualmente participa
de processo para a conquista da primeira
certificagéo intemacional, a Qmentum.

Com uma equipe de profissionais

qualificados que desenvolve atividades
de Hospital Escola e Universitario, a bus-
ca por aperfeicoamento e humanizagao
segue como premissa da instituicao.
Seguindo esse principio, a diregéo do
hospital prevé o funcionamento de dois
novos setores para 2020: a radioterapia
e a unidade de cuidados paliativos.

Em outubro, o diretor-geral do hos-
pital, Dr. Desiré Carlos Callegari, em seu
segundo mandato, anunciou o projeto
de criagdo de um espaco exclusivo de
cuidados paliativos para proporcionar
atencdo ainda mais eficiente ao pacien-
te. “Aideia é termos um espaco dedica-
do aos cuidados paliativos com 11 leitos
em ambiente inspirado no acolhimento
e conforto”, disse Callegari.

A proposta foi entregue & Secretaria
de Estado da Sadde e o modelo podera
ser adotado para outras unidades, con-
tribuindo para a liberagéo de leitos para
a assisténcia médica. Hoje, o paciente
em cuidados paliativos é internado em
leitos nas clinicas. Com a criacdo da
unidade, os pacientes terdo atencéo
em ambiente especialmente estruturado
para os cuidados paliativos. O projeto

deveré ser implantado em espago no
primeiro andar, com investimento de R$
1,3 milhdo do governo estadual. Além
dos 11 leitos, 0 espago contara com
consultdrio, recepcéo, sala de procedi-
mentos e posto de enfermagem.

O anlincio foi realizado em aluséo a
data de 22 de outubro, Dia Mundial dos
Cuidados Paliativos. O evento destacou
a criagdo e o trabalho da equipe nos
ultimos cinco anos.

RADIOTERAPIA

Ja 0 projeto da radioterapia, que con-
ta com investimento do govemo federal
de aproximadamente R$ 5 milhdes para
construgdo do prédio e aquisicao do equi-
pamento, esta em fase de conclusdo ao
lado do hospital. A previsao para inicio do
senvico de radioterapia, em trés tumos, é
abril de 2020. Atualmente o Sistema Unico
de Saude (SUS) néo dispde de equipamen-
to proprio para este servico no ABC.

HOMENAGEM NA CAMARA

Em sessao solene realizada no dia
6 de novembro, o Hospital Estadual
Mario Covas foi homenageado pela

O diretor-geral Desiré Carlos Callegari durante anincio de projeto
para érea de cuidados paliativos

Céamara Municipal de Santo André
pelos 18 anos de servicos prestados
a Regido do ABC e ao municipio. A
iniciativa foi do presidente da Casa,
vereador Pedrinho Botaro.

Além das homenagens prestadas
na Camara, o aniversario da unidade foi
comemorado em um jantar realizado dia
19 de novembro. Na ocasido também foi
promovida a festa de confraternizagdo
de final de ano dos colaboradores.

HISTORICO

O hospital comegou a funcionar
em 2001 sob a administracédo da Fun-
dagdo do ABC. Em abril de 2002, a
assisténcia foi ampliada e se consoli-
dou com a realizagéo de cirurgias. No
inicio foram disponibilizados 56 novos
leitos nas clinicas, além de 14 vagas
de UTI. Atualmente a unidade conta
com 306 leitos, dos quais 57 sdo de
UTI e 44 complementares.

O Hospital Estadual Mério
Covas recebeu no 122 Seminario
Hospitais Saudaveis duas placas
de mengdes honrosas por partici-
par de desafios na area de saude
ambiental. O evento da Secreta-
ria de Estado da Saude foi rea-
lizado em Sao Paulo, no Centro
de Convengdes Rebougas, dias
11 e 12 de novembro. O primeiro
desafio, chamado “Salde pelo
clima”, tem como objetivo reunir
organizagdes de saude ao redor

PREMIACAO

do mundo e encoraja-las a tomar
medidas concretas para minimizar
e evitar os efeitos das mudancas do
clima. O segundo é o “Desafio Resi-
duo”, que mobiliza o setor saude do
Brasil para aprimorar suas praticas de
gestao, reduzir geragao de residuos e
ampliar a pratica da reciclagem.

O evento também marcou a
entrega do Prémio Amigo do Meio
Ambiente 2019 para instituicbes de
salde publicas e privadas de todo
0 Brasil. Este ano a Faculdade de

Unidade conquista mengoes honrosas
por participar de desafios ambientais

Medicina do ABC, também gerida
pela Fundagéo do ABC, levou a pre-
mia¢do maxima.

As mencdes honrosas foram en-
tregues pela analista de meio am-
biente do hospital, Sandra Eugénia
Santos, e a gerente administrativa,
Marisa Catarino, ao diretor-geral
Desiré Carlos Callegari e ao diretor
administrativo, Antonio de Giovanni
Neto, que agradeceram o empenho
e 0 compromisso dos colaboradores
com a iniciativa.

el

A gerente Marisa Catarino, o diretor-geral Desiré Callegari, a analista Sandra
Santos e o diretor administrativo Antonio de Giovanni Neto

O seminario é o principal evento
promovido pelo Projeto Hospitais
Saudaveis em parceria com o Cen-

i |

tro de Vigilancia Sanitaria (CVS),
6rgdo da Secretaria de Estado
da Saude.
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—studante do curso de Fammacia é premiada

no 20° Congresso Farmaceutico de Sao Paulo

Trabalho inédito identificou compostos com propriedades anti-inflamatorias e cicatrizantes em flores da planta Tanchagem

Aluna do terceiro ano do curso de
Farméacia do Centro Universitério Sad-
de ABC / Faculdade de Medicina do
ABC (FMABC), Laizza Souza Costa foi
duplamente premiada na 202 edicdo do
Congresso Farmacéutico de Séo Paulo,
evento do Conselho Regional de Farma-
cia do Estado de S&o Paulo realizado
de 10 a 12 de outubro no Centro de
Convengdes Frei Caneca, na Capital.
O trabalho apresentado pela estudante
conquistou primeiro lugar na categoria
‘Farmacos e Medicamentos’ e ficou com
a terceira colocagéo na classificagao
geral do congresso.

Sob o titulo ‘Andlise multifatorial
para a extracdo de compostos fendlicos
de flores de Plantago major L. (Tancha-
gem)’, a pesquisa foi desenvolvida no
Laboratério de Ensino e Pesquisa do
curso de Farméacia, sob orientacéo do
Dr. José Armando Junior e coorientagao
do professor Robson Miranda da Gama.
“Hé inimeros artigos que j& descrevem

alguns beneficios das folhas da Tancha-
gem. Contudo, ndo havia nenhuma des-
crico sobre os possiveis beneficios das
flores, 0 que garantiu ineditismo e grande
reconhecimento ao estudo”, informam os
pesquisadores do laboratério.

De acordo com 0 Dr. José Armando,
a ideia do estudo surgiu a partir de ob-
servacdo da auséncia de dados referen-
tes as flores desta espécie. “A literatura
apresenta exemplos do uso das folhas,
cujas propriedades medicinais ja s@o de
dominio publico. Percebemos que ape-
sar da abundancia de flores na planta,
n&o havia nenhuma investigacao cienti-
fica relevante, até entéo, especialmente
com relagdo aos compostos bioativos.
Por essa razao decidimos estuda-las, a
fim de elucidar se também teriam algum
potencial medicinal”, explica o professor
da FMABC, que detalha: “Constatamos
que as flores contém quantidade de
compostos fitoquimicos muito superiores
aos das folhas, especialmente aqueles

com propriedades anti-inflamatorias e
cicatrizantes”.

O préximo passo sera a realiza-
¢éo de pesquisa pré-clinica, a fim de
comprovar em laboratério a atividade
anti-inflamatéria e o potencial de repa-
racdo tecidual dos extratos de flores
desta espécie.

INICIAGAQ CIENTIFICA

Segundo o Dr. José Armando Junior,
supervisor do laboratério, a demanda de
alunos de Iniciagdo Cientifica cresceu
muito nos Ultimos anos no Laboratério
de Ensino e Pesquisa do curso de Far-
macia. Hoje sao varios estudantes que
utilizam o espaco, que também recebe
um pesquisador de Mestrado, além
de atender os demais graduandos da
instituicéo.

“Nossa miss&o no laboratorio é o de-
senvolvimento de pesquisas que visam
descobrir 0s compostos fitoquimicos
presentes em espécies medicinais e

Divulgagéo/CRF-SP

Professor José Armando Junior e a aluna Laizza Souza Costa (ao centro)
recebem certificacéo

para qual finalidade sdo destinados.
Analisamos todos os aspectos da planta
e concluimos se ha ou ndo potencial te-

rapéutico, assim como o tipo adequado
de utilizagdo como medicamento”, finali-
za o professor do curso de Farmacia.

A Unidade de Pronto Atendi-
mento (UPA) Central de Santos
organizou entre 25 e 29 de novem-
bro a quarta edicdo da Semana
Interna de Prevencéo de Acidentes
do Trabalho, a SIPAT. Com ativi-
dades programadas todos os dias
no periodo da manh3, a iniciativa
busca reunir os colaboradores para
reforgar informagdes fundamentais
para a prevenc¢ao de acidentes no
ambiente de trabalho.

Entre os temas que foram abor-
dados ao longo da semana estive-
ram: “Acidentes com material perfu-
rocortante”, “Doencas Sexualmente
Transmissiveis - DSTs", “Saude do
homem”, “Saude da mulher’, “Hu-

SEGURANCA DO TRABALHO

maniza¢do” e “Alimentacdo saudavel”.

A Semana Interna de Prevencéo
de Acidentes do Trabalho é realizada
com periodicidade anual e é uma das
atividades obrigatérias da Comissao
Interna de Prevencdo de Acidentes
(CIPA), formada por representantes
dos empregados e do empregador. “A
SIPAT é uma 6tima oportunidade para
proporcionarmos maior integracéo en-
tre as equipes, atualizagdo profissional
e para reforcar conceitos importantes,
que contribuem muito na prevencao de
acidentes na unidade de saude e ga-
rantem maior seguranca tanto para 0s
USU&rios quanto para os profissionais”,
ressalta a gerente da UPA Central de
Santos, Zilvani Guimaraes.

s :
Atividade obrigatéria da CIPA
UPA CENTRAL
Inaugurada em janeiro de 2016, a
UPA Central de Santos, na Vila Mathias,
porta de entrada para casos de urgéncia e
emergéncia.do municipio, com média diaria

de aproximadamente 550 atendimentos.
Parceria entre Prefeitura de Santos e Fun-
dagdodo ABC, a unidade realiza consultas
nas &reas de Clinica Médica, Ortopedia,
Pediatria, Odontologia e Enfermagem.

Equipe participante do evento

UPA Central de Santos realiza 4% edicao da SIPAT

Também oferece exames laborato-
riais, de raio X e eletrocardiografia,
além de procedimentos cirdrgicos de
urgéncia, inalagdes, suturas, curativos
e administragio de medicagdes.
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LIVRO - Médica pediatra, professora de Alergia e Imunologia do Centro Universitario Salde ABC, Dra.
Anete Sevciovic Grumach esta entre as especialistas coordenadoras do livro “Doutor, eu tenho An-
gioedema Hereditario” — publicagdo recém-lancada pelo Grupo de Estudos Brasileiro em Angioedema
Hereditrio (Gebraeh) e que esté disponivel para download na internet. Com 76 paginas, linguagem
acessivel, fotos e ilustraces, a obra também é assinada pelas doutoras Solange Valle, Faradiba Serpa
e Fatima Emerson. O langamento oficial ocorreu em setembro, em Floriandpolis, durante o Congresso
Brasileiro de Alergia e Imunologia.

EVENTOS DE CARDIOLOGIA - Em novembro o professor titular da Disciplina de Cardiologia do Centro
Universitério Salde ABC, Antonio Carlos Palandri Chagas, também Diretor Internacional para as Américas
do ACC (American College of Cardiology), marcou presenga no congresso da American Heart Association
(AHA) 2019, na Filadélfia, Estados Unidos. Ja a Dra. Carla Janice Lantieri Baister, médica da equipe de dis-
ciplina de Cardiologia, recebeu certificado do curso “Leadership Training Program”, da ACC, em Washington,
realizado dias 8 e 9. A disciplina também organizou encontro cientifico entre docentes e residentes sobre
os temas dislipidemia e doenca cardiovascular, além de promover confraterniza¢do da equipe.

PSIQUIATRIA - No dia 20 de novembro as Disciplinas de Psiquiatria e Psicologia Médica do Gentro Universitario
Salide ABC, junto ao Centro de Estudos em Satde Mental (CESM), promoveram um almogo em comemoragao
a0s 50 anos da FMABC. O evento contou com a participagéo do professor Arthur Guerra de Andrade, titular das
disciplinas, Dr. Jair de Jesus Mari (titular da Unifesp) e Alexandrina Maria Augusta da Silva Meleiro, professora
de Psiquiatria da USP e criadora do Programa de Residéncia Médica da FMABC. Também houve homenagem
ao professor Gilberto D'Elia pelos 20 anos de dedicagdo @ FMABC, onde é professor adjunto de ensino.

PSORIASE - A equipe do Ambulatério de Psorfase da Disciplina de Dermatologia do Centro Universitario Sadde
ABC realizou dia 30 de novembro o Il Férum do Projeto de Capacitacdo em Psoriase — Regido do Grande ABC,
promovido no Prédio da Estética. O evento, organizado pela coordenadora do ambulatério, Dra. Luiza Keiko
Oyafuso, foi destinado a gestores de salide, médicos da Rede de Atencdo Bésica e Atengdo Especializada,
dermatologistas, farmacéuticos, enfermeiros e profissionais de industrias farmacéuticas.

Oncologia Pediatrica da FMABC participa de comemoracdo de 15 anos de projeto social

Divulgagao/MBigucci

O Ambulatério de Oncologia
Pediétrica da Faculdade de Medi-
cina do ABC (FMABC), em Santo
André, participou dia 10 de novem-
bro de uma festa a fantasia em ce-
lebragéo aos 15 anos do Big Riso,
projeto voluntario da construtora
MBigucci que ja realizou cerca de 2
mil visitas em hospitais e 170 acdes
sociais, beneficiando mais de 12
mil criangas e adolescentes.

A iniciativa social da empresa
teve inicio no préprio ambulatério
da FMABC, em 2004. Segundo o
oncologista e coordenador do am-

bulatério, Jairo Cartum, a alegria muda o
progndstico dos pacientes em tratamen-
to. “Isso ja foi comprovado cientificamen-
te por estudo feito pelo grupo americano
Make a Wish. Nao é s6 a medicagao que
faz o resultado. Quem vence a doenca
é o sistema imune e o sistema imune
depende também do sistema emacional.
E um trabalho em equipe. Por isso, 0
projeto Big Riso é imprescindivel para
a cura da crianca. Nao se trata s6 de
fazer sorrir, mas de ajudar na cura da
doenca’”, disse Cartum.

Para a diretora da construtora, Ro-
berta Bigucci, a reacdo das criangas

durante as visitas recompensa toda a de-
dicacdo da equipe ao projeto. “Nosso ob-
jetivo é fazer com que a crianga esquega
que esta doente por alguns momentos.
Ver o brilho nos olhos € o sorriso no
rosto dos pacientes quando chegamos
€ a nossa maior conquista”.

Ja passaram pelo grupo 1.072
voluntarios e atualmente s&o 100 atu-
antes. Entre os hospitais e ambula-
torios visitados na area de Oncologia
Infantil estdo a Faculdade de Medicina
do ABC e o Hospital Estadual Mario
Covas, ambos em Santo André, e 0
Hospital do Servidor Publico Esta-

a R

dual, em Sao Paulo. As visitas ocorrem
de segunda e quarta-feira, em horario
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Projeto Big Riso, da MBigucci, ja beneficiou mais de 12 mil criancas

de expediente. Conhega mais em
www.bigriso.com.br.
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Exame de hora em hora
de 22 2 63 das 8h as 20h

(11) 4993-5483 | (11) 97605-2538
vestibular.fmabc.br

*Néao valido para medicina
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DEZEMBRO VERMELHO

Més Mundial de
Luta Contra a Aids

A prevencdo ainda é o melhor remédio.

0més de dezembro marcauma grande mobilizacdo nacionalemrelacdo a prevencao da
AIDS e de outras ISTs (Infeccdes Sexualmente Transmissiveis). Sequndo o Ministério da
Salde, estima-se que 866 mil pessoas vivem com o virus HIV no Brasil. Nos Gltimos cinco
anos, foram registrados media de 40,9 mil novos casos no Pais. O uso de preservativo
continuasendoaarmamais eficaz contraatransmissao da doenca, que ndo tem cura mas
possui tratamento. Em caso de ddvidas, faca o teste. 0 SUS disponibiliza o exame
gratuitamente narededesalde. #UseCamisinha
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