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Fundacao do ABC, FMABC e Hospital Mario Covas
consolidam nova missao de assisténcia e inovacao

Dirigentes e gestores da FUABC, do Centro Universitario FMABC e do Hospital Estadual Mario Covas (HEMC) se reuniram, dia 8 de maio, para
firmar uma nova fase de parcerias e cooperacao entre as instituicoes. Maior hospital publico do Grande ABC e com atendimento de média
e alta complexidade, o HEMC é um hospital-escola e conta com a expertise académica e cientifica de diversos professores da FMABC.

0 objetivo é o constante aprimoramento do servigo prestado pelo HEMC no contexto da saude regional e estadual. Pag. 3
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Centro Universitario FMABC
Reitor: Dr. David Everson Uip
Vice-Reitor: Dr. Fernando Luiz Affonso Fonseca

Conselho de Curadores (Titulares): Alessandra
Nabarro Milani; Ari Bolonhezi; Bruno Vassari; Ca-
mila Grunemberg Branas; Dra. Ana Veterinaria;
Fernando Camelo Batista; Gilberto Vieira Monteiro;
Helaine Balieiro de Souza; Henrique Santos de Oli-
veira; Lincoln Gongalves Couto; Luiz Mério Pereira
de Souza Gomes; Marcos Sergio Gongalves Fon-
tes; Maria Lucia Tomanik Packer; Michelly Morlane
Andrade; Osmar Santos de Mendonca; Pedro Luiz
Mattos Canhassi Botaro; Rodrigo Grizzo Barreto de
Chaves; Rubén David dos Reis Zuniga; Thereza
Christina Machado de Godoy; Thiago Correia da
Mata; Vanderley da Silva Paula.

Conselho Fiscal: Maristela Baquini (Santo André),
Robson Thadeu de Almeida (Sdo Bernardo) e Ane
Graziele Plonkoski (Sao Caetano).

Instituicoes Gerenciadas: Centro Universitério
Faculdade de Medicina do ABC (FMABC); Hospital
Estadual Méario Covas (Santo André); Hospital da
Mulher de Santo André; AME (Ambulatério Médico
de Especialidades) Santo André; AME Maua; AME
Praia Grande; AME Itapevi; AME Sorocaba; AME
Santos; PAI - Polo de Atencéo Intensiva em Satide
Mental da Baixada Santista; Complexo de Satde
de Maua (COSAM) / Hospital Nardini; Complexo
de Satde de S&o Bernardo (Hospital Anchieta,
Hospital Municipal Universitario, Hospital de Clini-
cas e Hospital de Urgéncia); Complexo Hospitalar
Municipal de S&o Caetano (Hospital Marcia Braido,
Hospital Maria Braido, Hospital de Emergéncias
Albert Sabin, Hospital Euryclides de Jesus Zerbini,
Complexo Municipal de Satde e UPA 24 Horas
Engenheiro Julio Marcucci Sobrinho); Instituto de
Infectologia Emilio Ribas Il do Guarujé; Centro Hos-
pitalar do Sistema Penitenciério (CHSP); Contrato
de Gestdo Sao Mateus/SP; Hospital Municipal de
Mogi das Cruzes; Rede de Reabilitacao Lucy Mon-
toro de Diadema; e Central de Conveénios.

Jornal Saude ABC: Producdo: Departamento
de Comunicagdo e Marketing da FUABC.
Textos: Eduardo Nascimento, Maira San-
ches; Editoragdo Eletronica: Fernando Valini;
Apoio Operacional (Textos e Fotos): Eduar-
do Nascimento, Fernando Valini, Marlei Fim,
Maira Sanches, Thiago Paulino, Renata Amaral,
Arthur Lima e Regiane Meira. Fundadores (1996):
Dr. Marco Antonio Espésito, Dr. Milton Borrelli e
Dr. Jodo Hallack; Contatos: noticias @fuabc.org.br
ou (11) 2666-5431.
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O Servigo de Engenharia de Segu-
ranca e Medicina do Trabalho (SESMT)
da Fundac&o do ABC organizou, em 8
de maio, uma palestra com o tema “O
assédio moral e sexual nos ambientes
de trabalho e seus reflexos no Poder
Judiciario”. O evento reuniu 150 cola-
boradores de diversas areas, espe-
cialmente Recursos Humanos (RH),
Juridico, Compliance, CIPA (Comissao
Interna de Prevencéo de Acidentes e
de Assédio) e Seguranga do Trabalho.
A atividade foi promovida no Anfiteatro
David Uip, no campus do Centro Uni-
versitario FMABC, em Santo André.

A palestra foi comandada pela De-
sembargadora do Tribunal Regional
do Trabalho da 22 Regido, Dra. Ivani
Contini Bramante, também doutora e
mestre pela Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo (PUC-SP);
especialista em Relagdes Coletivas
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SEGURANCA DO TRABALHO

Palestra sobre assedio moral e
sexual No ambiente de trabalho reune
150 funcionarios da FUABC

i

de Trabalho pela Organizacéo Inter-
nacional do Trabalho e membro do
Nicleo de Pesquisa e Extensao da
Universidade de S&o Paulo (USP)
“Trabalho Além do Trabalho”. A pa-
lestrante também é professora convi-
dada da Universidade de Coimbra, de
Portugal, e graduada pela Faculdade
de Direito de Sao Bernardo do Campo.

“O assédio causa doengas do
trabalho. A CIPA (Comisséo Interna
de Prevencéo de Acidentes e de As-
sédio), 0 RH e o Compliance devem
cuidar de um novo paradigma cultural
dentro das empresas. Nao se trata
apenas de prevenir por prevenir, mas
prevenir para incluir. Estamos falan-
do de uma cultura de aceita¢do da
diversidade. H& uma preocupagéo
crescente com a vulnerabilidade,
que atinge principalmente mulheres,
idosos, adolescentes, transgéneros

Amaury Machi Junior, lvani Contini Bramante, Denise Pires e Ana Paula Queiroz

e outros publicos. Estas pessoas na-
turalmente estdo mais propicias aos
atos de violéncia. E séo justamente as
que tém maior dificuldade de acesso a
Justica. Mas, o Poder Judiciario esta
atento a formas diferentes de tratar
este publico. Existe um movimento
de mudanca de cultura que tem se
fortalecido. Apenas a lei ndo muda a
conduta das pessoas, a melhor for-
ma de agir é pela conscientizagao,
propagacao e prevencao”, explica a
Desembargadora.

O tema é uma preocupacao cons-
tante da FUABC, que tem mobilizado
esforcos para combater praticas abu-
sivas entre colaboradores. “Tanto o
assédio sexual como o assédio moral
s&o condutas que trazem danos a dig-
nidade e & integridade do individuo,
colocando a salide em risco e preju-
dicando o ambiente de trabalho. Por

isso, a Fundagéo do ABC, por meio de
suas areas de Compliance, SESMT,
CIPA e RH trabalharédo firmemente
para eliminar este infort(inio”, disse o
Engenheiro Chefe de Seguranga do
Trabalho, Amaury Machi Junior.

NOVA PORTARIA

Editada em dezembro de 2022
pelo entdo Ministério do Trabalho e
Previdéncia, a Portaria n® 4.219/22
alterou a nomenclatura da Comissao
Interna de Prevencao de Acidentes
(CIPA) para Comissao Interna de Pre-
vencdo de Acidentes e de Assédio. A
mudanga entrou em vigor em margo
deste ano, quando as organizagdes
passaram a ser obrigadas a adotar e
divulgar em suas CIPAs praticas de
prevencao e combate ao assédio se-
xual e as demais formas de violéncia
no ambito do trabalho.
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Representantes da Funda-
céo do ABC, do Centro Univer-
sitario FMABC e do Hospital
Estadual Méario Covas (HEMC)
se reuniram na manha de 8 de
maio, no auditério do hospital,
para firmar uma nova fase de
parcerias e cooperagao entre
as instituicoes. Maior hospital
publico do Grande ABC, o
HEMC é um hospital-escola
e conta com a expertise aca-
démica e cientifica de diver-
sos professores da FMABC.
Participaram do encontro o
presidente da FUABC, Dr.
Luiz Mario Pereira de Souza
Gomes, o reitor da FMABC, Dr.
David Uip, o vice-presidente da
FUABC, Dr. Osmar Mendonga,
e o diretor-geral do HEMC, Dr.
Adilson Cavalcante. Também
estiveram presentes gerentes
corporativos da FUABC, direto-
res de unidades gerenciadas e
colaboradores do HEMC.

A data marca o pontapé ini-
cial de uma fase de reunies
de trabalho entre as equipes
técnicas das unidades, que
focam no constante aprimo-
ramento do servigo prestado
pelo HEMC no contexto da
salde regional e estadual. “O
que estamos propondo é uma
nova realidade para o hospital,
e junto & FMABC. Queremos
a FMABC altamente presen-
te no ‘Mério Covas’. Temos
sugestoes técnicas para isso.
Ja demos muitos passos para
melhorias. Os ajustes, porém,
passam pelo aprimoramento
da relagdo com o Centro Uni-
versitario, algo essencial para
a FUABC. Temos equipes al-
tamente comprometidas e en-
gajadas com esta hova miss&o,
de todos os lados. Estamos a

servico da equipe do Dr. Adil-
son para que possamos, jun-
tos, caminharmos em busca da
melhor prestacao de servico
para a populac@o”, considerou
o presidente da FUABC, Dr.
Luiz Mério Pereira de Souza
Gomes, que agradeceu 0 em-
penho de todos os colaborado-
res envolvidos.

“A FUABC se tornou uma
Organizacédo Social de Salde
para fazer a gestao do Hospital
Mario Covas. Um hospital de
altissima complexidade e que
atende a pacientes da regido
e até de fora do Estado. A
FMABC estar inserida neste
hospital faz a diferenca para
0s dois lados. Todos os pro-
fessores titulares da instituic@o
atuam neste servico. E algo in-
separavel. Além de campo de
trabalho, 0 HEMC é o espaco
de formacéo de nossos alunos
de 11 cursos. A FUABC, por
sua vez, faz uma gestao sébia,
competente e rigida para que
possamos atingir todas as me-
tas contratuais. Essa juncéo de
qualidade é o que precisa ficar
claro para o Estado”, explicou o
reitor da FMABC, Dr. David Uip.

O vice-presidente da FUA-
BC destacou a grandeza da
FUABC e o papel de referén-
cia do Centro Universitario no
contexto assistencial. “Temos
de ter a FMABC no Hospital
Mario Covas com atividades
de ensino, ciéncia, pesquisa,
assisténcia e gestao para
atendermos as demandas
da sociedade. Este desafio é
de todos nos. Vamos buscar
essa integracao cada vez mais
e, assim, elevarmos o nome
da FUABC”, disse Dr. Osmar
Mendonga.

COMPROMISSO

FUABC, FMABC e Hospital Maro Covas
consolidam nova Missao de assistencia e inovacao

Parceria, uniéo e compromisso com evolugoes séo pautas de reunido técnica entre dirigentes e demais colaboradores

0 presidente da FUABC,
Dr. Luiz Mério Pereira de Souza Gomes

O projeto para 0 HEMC
prevé uma série de avancos
administrativos e a reviséo de
diversos processos de trabalho,
que contam com fundamental
participacdo da FMABC nas
atividades de ensino e assis-
tenciais. “O hospital precisa se
renovar. A forca da FMABC, da
FUABC e de todas as unidades
gerenciadas fard com que os
proximos anos sejam diferen-
tes. Iniciamos 2022 com nova
missao e visdo, totalmente in-

Dr. David Uip, reitor do Centro
Universitario FMABC

tegrados & FMABC. O objetivo
é chegar ao fim de 2024 com
este reconhecimento de inova-
¢&o no atendimento e excelén-
cia na formagao dos alunos. O
cumprimento de todas as metas
exigidas pelo Estado também
faz parte deste trabalho. Afinal,
nao adianta ter exceléncia se
as metas néo forem cumpridas.
Registro minha gratidao a Presi-
déncia da FUABC e a todos o0s
colaboradores envolvidos neste
processo. Que possamos con-

Diretor-geral do HEMC,
Dr. Adilson Cavalcante

tinuar a ser um dos melhores
hospitais publicos do Pais”, fina-
lizou o diretor-geral da unidade,
Dr. Adilson Cavalcante.

ENTRE OS MELHORES

Em premiac@o realizada em
novembro de 2022, 0 HEMC foi
considerado o 7° melhor hospi-
tal publico do Pais. O ranking
foi divulgado pelo Instituto Bra-
sileiro das Organizagdes Sociais
de Saude (lbross), em parceria
com a Organizagéo Pan-Ame-

Dr. Osmar Mendonga,
vice-presidente da FUABC

ricana da Saude (Opas/OMS),
a Organizacdo Nacional de
Acreditacdo (ONA) e o Instituto
Etica Saude (IES). A listagem,
que destaca os 40 melhores
hospitais publicos do Brasil,
conta com outros dois servicos
gerenciados pela FUABC, além
do HEMC: o Hospital Munici-
pal Universitario (HMU) de Sao
Bernardo, que conquistou a 122
posico, e 0 Hospital de Clinicas
(HC), no mesmo municipio, que
obteve 0 19° lugar.




SAO BERNARDO
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Com o fim da emergéncia, pandemia deixa legado
de modernizacao e ampliacao da saude

Além de dois hospitais e novos leitos, isolamento social garantiu implantagcao de novas tecnologias que vieram para ficar na rede municipal

Decretado o fim da emergéncia da
pandemia de Covid-19, a rede munici-
pal de salide de Sao Bernardo herda da
maior crise sanitaria da historia recente
estrutura robusta de atendimento a po-
pulagdo. Além da implantagdo de dois
hospitais permanentes — 0 novo Hospi-
tal Anchieta e o Hospital de Urgéncia
— e ampliacéo de leitos publicos, outro
importante legado herdado do periodo
¢ a digitalizacdo dos processos, que
passou por modernizagao de protoco-
los e implantagao de novas tecnologias.
Hoje, todos esses ganhos permanecem
nos atendimentos, que séo realizados
em parceria com a Fundag&o do ABC.

Um dos destaques desta nova ges-
tao digital & o projeto de Filipeta Digital,
implantado nas 33 Unidades Bésicas
de Saude (UBS), e que permitiu inte-
grar, de forma automatizada, os dados
dos mais de 22 mil agendamentos men-
sais realizados no Hygia (sistema de
informag@o municipal) com o contato
dos pacientes. “O novo recurso fez com
que 0 paciente nao precisasse mais vir
até a UBS buscar uma guia de agen-
damento de consulta especializada
ou exame. Hoje, ele recebe de forma
digital essa confirmagdo”, explicou o
prefeito Orlando Morando.

De acordo com secretario de Sad-
de, Dr. Geraldo Reple Sobrinho, antes
da Filipeta Digital, 90% dos agenda-
mentos eram realizados pelo Agente
Comunitéario de Salde (ACS) e havia
um absenteismo de mais 40% nos ser-
vicos. Com a confirmagao digital, esse
ntmero foi reduzido pela metade. “E
importante ressaltar também que, apds
aimplantagéo da Filipeta Digital, 0 ACS
pode atuar mais ativamente nas acoes
voltadas para a Estratégia de Saude
da Familia e de vacinag&o”, observa.

TELEATENDIMENTO

Implantado durante a pandemia, o
teleatendimento é mais um servico que
permanece disponivel aos pacientes
de Sao Berardo, com expansao para

as areas de telematriciamento e tele-
regulacdo, que agilizam os processos
de prioridade nos casos de urgéncia e
emergéncia e dao celeridade aos casos
eletivos. Recentemente, dois projetos
pilotos foram testados, tanto na Atencéo
Bésica como na Urgéncia e Emergéncia
e se mostraram bastante eficazes na
reducéo das filas de espera.

NOVOS EQUIPAMENTOS

Além da agilidade no atendimento
ao paciente trazida pela tecnologia, a
Prefeitura entregou 0 novo Hospital An-
chieta e 0 Hospital de Urgéncia — poste-
riormente denominado Mauricio Soares
de Almeida —, que foram referéncia na
regido para o tratamento de Covid-19.
Ambos os equipamentos reforcaram a
cidade com novos leitos, fortalecendo
a rede municipal. Atualmente, todo o
tratamento oncolégico ofertado pela
Prefeitura voltou a ser executado pelo
Hospital Anchieta, inclusive com a pri-
meira maquina de radioterapia munici-
pal da regido do Grande ABC.

Durante a pandemia, antes de re-
tomar a vocagdo original de urgéncia
e emergéncia, o Hospital de Urgéncia
salvou mais de 5 mil vidas contra a Co-

vid-19, 0 que representa uma média de
dez vidas salvas todos os dias, desde 0
seu primeiro dia de funcionamento, sen-
do o principal equipamento voltado ao
combate da doenga em Sao Bernardo.

RECONHECIMENTO

Sé&o Bernardo foi apontada pelo
Instituto Votorantim como a cidade
menos vulneravel e mais eficiente no
combate a Covid-19 da Regido Me-

Hospital de Urgéncia (foto) e Novo Hospital Anchieta foram entregues durante pandemia

) Y

tropolitana de Sao Paulo. A eficacia
do municipio foi atribuida as medidas
implementadas pela Administracao
municipal, como o rigor nas regras de
distanciamento social, rastreabilidade
de casos, orientacdes preventivas e
assisténcia social ofertada a populagao.

VACINACAO
Apesar do fim da emergéncia da
crise sanitaria, a vacinagao segue

como a principal ferramenta de enfren-
tamento da doenca. Até o momento, a
cidade j4 aplicou 2.530.358 doses da
vacina contra a Covid-19. Atualmente,
a aplicacdo da vacina bivalente contra
a Covid-19 esta disponivel em todas
as pessoas com 18 anos ou mais.
O novo imunizante, elaborado para
oferecer uma proteg@o extra contra a
Omicron e suas subvariantes, é ofer-
tado em todas as 33 UBSs.
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O Centro Universitario FMABC
recebeu, em 28 de abril, a visita de
representantes do Ministério da Sau-
de e Servicos Sociais da provincia
de Quebec, localizada no Canada.
O encontro contou também com a
participacao de profissionais do Con-
selho Regional de Enfermagem de
Sé&o Paulo (Coren-SP) e teve como
objetivo definir cooperacdes entre as
respectivas entidades.

A FMABC foi a instituicdo de
ensino escolhida para mostrar como
funciona a formagao de profissionais
de saude no Brasil, com foco especial
no ensino da enfermagem. Além do
Centro Universitario, a comitiva in-
ternacional visitou a sede do Coren
e equipamentos de salde da regido,
como o Hospital Estadual Mario Co-
vas, em Santo André.

A delegacdo do Quebec esteve
representada por Julie-Anne Rivard,
diretora de mobilidade do Ministério da
Saude e Servigos Sociais de Quebec;
Silvie Latullipe, diretora de coorde-
nacao e abordagem digital; Hércules
Kuster, encarregado da promogéo e

INTERCAMBIO PROFISSIONAL

FMABC recebe visita de representantes
do Ministério da Saude do Quebec

Comitiva canadense selecionou instituicao de ensino para aprender sobre a formagao de profissionais de Satide no Brasil

Encontro no Centro Universitario FMABC

prospeccao no escritrio de Quebec
em Sao Paulo, e Andrea Urra e In-
diana Orjuela, consultoras de recru-
tamento internacional.

Ja o Centro Universitario teve
como representantes no encontro
0 vice-reitor Fernando Fonseca; o
pré-reitor administrativo e financeiro,
Luis Ricardo Strabelli; a prd-reitora
de extensao, Vania Barbosa do Nas-
cimento; e as professoras da disciplina
de enfermagem Ana Paula Guarnieri

e Isabel Cristine Fernandes.

“O encontro foi importante e muito
produtivo. Iniciamos tratativas para
parcerias envolvendo troca de expe-
riéncias entre profissionais do Brasil
do Canada. Vamos ajudar a equipe do
Ministério de Salide do Quebec a en-
tender um pouco sobre como funciona
0 SUS”, explicou Ana Paula Guarnieri,
intermediadora da visita.

“A comitiva destacou varios pontos
positivos, como o fato de termos um

Equipes durante visita ao Hospital Mario Covas

ambulatério dentro do campus da FMA-
BC”, conta Guarnieri. “E uma oportuni-
dade muito importante para nés, como
Centro Universitério, de expandirmos
a nossa internacionalizacéo”, conclui.

HOSPITAL MARIO COVAS

Antes da visita ao campus univer-
sitario, a delegacao do Quebec esteve
no Hospital Estadual Méario Covas. En-
tre os objetivos estiveram conhecer in
loco o servigo publico de saude, a atu-

acdo da equipe de enfermagem e as
possiveis contribuicdes para facilitar
0 entendimento das documentacdes
exigidas para imigracdo. As equipes
foram recepcionadas pela diretora
Administrativa-Financeira, Heloisa
Molinari; a gestora médica, Valeria
Teles; a gerente de Enfermagem,
Juliana Mazzei; e o supervisor de
Enfermagem, Andson de Jesus. Os
setores visitados foram a Pediatria, a
Hemodiélise e a Emergéncia.

IMUNIZAGAO

FMABC imuniza 1,2 mil pessoas em
campanha contra o virus Influenza

O Centro Universitario FMABC,
em Santo André, realizou nos dias
3 e 4 de maio uma campanha de
vacinacdo contra o virus Influenza.
Foram imunizados aproximadamente
1,2 mil alunos, professores e demais
colaboradores da FMABC, Fundagéo
do ABC e Central de Convénios que
atuam no campus universitario.

A campanha foi realizada com
apoio do setor de Vigilancia Epide-
mioldgica da Prefeitura Municipal

de Santo André e do Centro de Sau-
de Escola Capuava, que cederam as
doses para a a¢do. Os responsaveis
pelo controle e aplicagdo das vacinas
foram estudantes e docentes do cur-
so de Enfermagem da FMABC, que
também tiveram o suporte da equipe
do ambulatério.

Quem participou da agéo de imu-
nizagdo também foi convidado a res-
ponder um questionério virtual sobre o
interesse em receber a vacina bivalente

para Covid-19, que sera disponibilizada
em breve para alunos e funcionarios.

“E sempre importante ressaltar a
necessidade da populagéo estar com
as vacinas em dia. Para nés, a experi-
éncia serve para garantir aimunizagao
da comunidade académica e também
oferecer aos estudantes do curso uma
experiéncia de atendimento e contato
com o publico”, destaca a coordenado-
ra do curso de Enfermagem da FMA-
BC, Simone Garcia Lopes.

)y !
Foram vacinad

los colaboradores da FMABC, Fundagao do ABC e Central de Convénios




INVESTIMENTO
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Em Santo Andre, CHM e Hospital da Mulher
vao ampliar acoes de humanizacao

Comissao ficara responsavel por desenvolver atendimento personalizado a pacientes e funcionarios das unidades

A Prefeitura de Santo André esta
ampliando o atendimento humanizado
realizado nos hospitais municipais,
quando o cuidado vai além do tra-
tamento da doenca. Sao agdes que
aproximam o paciente das equipes de
salde e que agora serdo realizadas
com ainda mais frequéncia, como a
alta humanizada, atividades na brin-
quedoteca, além de diversas iniciati-
vas feitas com grupos de voluntérios,
como a Pet Terapia e palhacarias.

A Secretaria de Salde criou uma
comissao que sera responsavel por
promover acdes de humaniza¢ao no
Centro Hospitalar Municipal (CHM) e
no Hospital da Mulher.

“Humanizar o atendimento ofereci-
do aos pacientes que procuram a rede
hospitalar € uma missao que temos
na gestdo da Secretaria da Saude.
A criagao desta comissao é um pas-
so importante para atingirmos esse
objetivo. Queremos contar com uma
equipe cada vez mais bem treinada,

preparada tecnicamente, capaz de
solucionar demandas, mas que tenha
a empatia como premissa, que permi-
ta ouvir as angustias dos pacientes
e atue fortemente na resolucao das
questdes”, explica o secretério de
Saude, Gilvan Junior.

De acordo com o diretor-geral da
rede hospitalar de Santo André, Victor
Chiavegato, a comissao vai envolver
diversos profissionais de areas varia-
das para consequir instituir uma politica
que vai além da simpatia na recep¢éo
dos pacientes. “E quase um estado de
espirito, de humanizagdo. Temos uma
Politica Nacional de Humanizagéo do
SUS e aideia é que a gente possa
trazer essa politica para dentro dos
nossos hospitais”, disse Victor.

“Temos que ter cada vez mais em
apelos nossos egos, mas pelo outro”,
pontua a coordenadora da fisioterapia
e membro da comissao de humaniza-
¢éo, Silvia Gomes Tavares.

Durante o langamento da comisséo

Helber Aggio/PSA
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Criancas participam de atividades recreativas em brinquedoteca hospitalar

de humanizac&o, realizada neste més
no CHM, a coordenadora de enferma-
gem do centro cirrgico do Hospital Dia
e do Centro Médico de Especialidades,
Helaine Marinho Rodrigues de Souza,
falou sobre a importancia de estender o

acolhimento aos familiares. “As vezes
acontece de algum familiar que est& no
centro cirrrgico, e com quem ja con-
versamos, nos abordar mais de uma
vez em busca de informagdes. Neste
caso, em vez de pensarmos na nossa

correria, temos que entender que ndo
€ nosso familiar, mas do outro. Que
uma hora no centro cir(rgico para quem
esta trabalhando pode parecer pouco,
mas para a familia de quem esta sendo
operado é muito”, pontua Helaine.

FINAL FELIZ

CHM consegue transplante de figado e

Abrir o portao de casa, brincar com
0 cachorro e rever a familia s@o acdes
rotineiras, mas que ganharam extrema
importancia para o adolescente Luis Hen-
rique Leal da Rocha, de 16 anos, que
viu sua vida virar de cabega para baixo
em 40 dias. Saudavel, ele foi repentina-
mente diagnosticado com insuficiéncia
hepética aguda e contou com articulagéo
bem-sucedida entre os gestores do CHM
(Centro Hospitalar Municipal) de Santo
André e da Cross (Central de Regula-
a0 de Oferta de Servicos de Saude), de
responsabilidade do Governo do Estado,
para conseguir um transplante de figado
que salvou a sua vida.

Luis Henrique mora em Santo An-
dré com amae, o pai € duas irmas. No
inicio de margo ele sentiu-se fraco na

escola e sua namorada percebeu que
seus olhos estavam amarelados. Deste
momento em diante foram diversas
idas e vindas a consultorios médicos
e exames até que a equipe do CHM
concluiu o diagnéstico. Como o figado
ja ndo funcionava, apenas um trans-
plante podia salvar o jovem.

Por meio de procura pelo sistema
Cross, foi localizado um érgéo dispo-
nivel no Hospital Albert Einstein, em
Sao Paulo, para onde Luis Henrique
foi transferido. A cirurgia, realizada no
dia 6 de abril, durou aproximadamente
dez horas. O adolescente teve alta no
dia 15, quando pdde voltar para casa
e matar a saudade da familia e do
Floquinho, o cachorro de estimagao.

“Eu sentia muita saudade das minhas

irmas. Fiquei muito tempo inconsciente,
sedado, e quando acordei ja estava no
hospital e transplantado. Foi tudo muito
rapido. Nunca tinha tido nenhum proble-
ma no figado e em 40 dias tudo isso acon-
teceu comigo. Mas acredito que tenha
um propésito que é me aproximar das
minhas irmas. N6s brigavamos muito e
agora estamos bem mais unidos”, conta
Luis Henrique, que também ficou 40 dias
longe da namorada.

O desfecho do caso de Luis Hen-
rique foi muito comemorado no CHM.
“Foi um grande trabalho em equipe
que mobilizou toda a UTI e os gestores
do CHM. A articulag@o com o sistema
Cross foi feita de forma muito eficiente,
0 que nos permitiu dar ao adolescente
uma nova chance. Tudo isso s6 foi pos-

salva vida de adolescente

Alex Cavanha/PSA

Luis Henrique Leal da Rocha, 16 anos, e sua mae Cristiane Leal

sivel gragas ao trabalho de qualificacéo
que temos feito com os funcionarios
do hospital, que estao cada vez mais

capacitados para lidar com demandas
complexas”, destaca o secretario de
Saude de Santo André, Gilvan Junior.
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(Governo do

DESTAQUE

—stado anuncia Programa de

Saude Digital em UTI gerenciada pela FUABC

Lancamento ocorreu na UTI Adulto do Conjunto Hospitalar do Mandaqui, onde a Fundacao do ABC gerencia 47 leitos

O vice-governador Felicio Ra-
muth e o secretério de Estado da
Saude, Eleuses Paiva, participa-
ram, em 11 de maio, do langamento
do Programa de Saude Digital, no
Conjunto Hospitalar do Mandaqui,
na Zona Norte da Capital. A Funda-
¢ao do ABC gerencia 47 leitos de
Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
Adulto na unidade. Compareceram
ao evento a coordenadora de Enfer-
magem e o coordenador médico da
FUABC no local, Renata Aparecida
Reche Valeriano e Luiz Leiro, além
da gerente administrativa, Vanessa
Damazio de Brito, e da coordenado-
ra administrativa, Caroline Alves de
Lima, ambas da Unidade de Apoio
Administrativo da FUABC.

Até o fim do ano, o projeto
de telemedicina do Governo do
Estado deve ser expandido para
outros 19 hospitais de Sdo Paulo,
implantando inovagdes a 355 leitos
para viabilizar mais de 1,3 mil novos
atendimentos em todo o Estado.

“O Saude Digital é um progra-
ma do futuro iniciado no primeiro
hospital publico de Sdo Paulo. Hoje,
passado e futuro estao juntos para
que a gente possa apontar cami-
nhos e melhorar o atendimento em
saude em todo o Estado”, afirmou
Felicio Ramuth.

“O HC e a USP séo grandes
parceiros que estdo por tras de
toda essa tecnologia. Queremos
ver tecnologia, inovacdo e ciéncia
aplicada. O governador Tarcisio de
Freitas fez esse compromisso de
trazer a saude digital e um mundo
de oportunidades para fazermos
melhor usando ferramentas tecno-
l6gicas”, acrescentou.

A Secretaria de Estado da
Saude apresentou resultados da
iniciativa modelo do Projeto TeleU-
Tl, implementada no Hospital do
Mandaqui em parceria com o Hos-
pital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da USP. A fase inicial do
programa promoveu o aumento de
28% na capacidade de internagdes,
reduzindo o tempo médio de per-

manéncia dos pacientes em UTls.

“Estamos assumindo mais um
compromisso de ampliar 0 acesso
aos servicos de saude, otimizar
0S recursos que temos, encurtar
distancias e reduzir iniquidades.
Acima de tudo, entregar assisténcia
de melhor qualidade para a pessoa
certa, no lugar certo”, reforgou o
secretério de Estado da Saude.

O resultado da implantacéo do
projeto de telessaude, com atendi-
mento a distancia, é equivalente a
criacdo de 11 novos leitos de UTI
sem a necessidade de novos in-
vestimentos em infraestrutura ou
ampliacao de gastos com pessoal.
A acdo também reduziu a taxa de
mortalidade em 20%, aumentou a
satisfacdo com o atendimento e
permitiu a otimizacao de recursos
e melhora nos servigos de trata-
mento intensivo.

O programa j& beneficia toda
a populacao usuéria de servicos
de UTI do Hospital do Mandaqui,
que demanda, em média, 1,2 mil
internacdes e cerca de 15,8 mil
atendimentos por més. Langada
em janeiro, a iniciativa capacitou
profissionais antes do inicio dos
atendimentos, em marco. O pro-
grama abrange 40 dos 47 leitos de
tratamento intensivo adulto da uni-
dade, que funciona como hospital
geral e de ensino e é referéncia no
atendimento a politraumatismos.

MANDAQUI

A Fundacéo do ABC deu inicio
em 31 de margo de 2022 ao geren-
ciamento dos leitos de Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) Adulto no
Conjunto Hospitalar do Mandaqui.
A publicacao do resultado do cha-
mamento publico 001/2022 ocorreu
em 24 de marg¢o no Diario Oficial
do Estado, confirmando o primeiro
lugar da FUABC.

O Conjunto Hospitalar do Man-
daqui funciona como hospital ge-
ral e de ensino em nivel terciario,
sendo referéncia da Zona Norte de
Sé&o Paulo para pacientes politrau-

matizados. Considerado um dos
maiores hospitais gerais da regiao,
foi fundado em 1938 e funcionou
inicialmente em trés pavilhdes com
capacidade de 100 leitos destina-
dos a adultos. Posteriormente, ga-
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0 vice-governador, Felicio Ramuth, com as equipes do Conjunto Hospitalar do Mandaqui

nhou novos pavilhdes e conta hoje
com cerca de 450 leitos. A unidade
realiza atendimentos de urgéncia
e emergéncia, clinica médica, cli-
nica cirurgica, pediatria, ginecolo-
gia e obstetricia e ambulatorio de

i

—
Eleuses Paiva, Luiz Leiro, Vanessa de Brito, Renata Valeriano e Caroline Alves de Lima

especialidades. Também oferece
servicos de residéncia médica
reconhecidos pelo Sistema Uni-
co de Saude (SUS) e estagios de
especializacdo em enfermagem,
fisioterapia e nutricdo.
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—stado anuncia investimento de

R$150 milhdes para HC de Sao Bermardo

Aporte da Secretaria da Saude sera destinado a garantia das atividades assistenciais do Hospital, que é referéncia regional

O Governo do Estado de Sao Pau-
lo anunciou em 19 de maio a liberacéo
de recursos da Secretaria de Estado
da Satde no valor de R$150 milhdes
para auxiliar no custeio das atividades
assistenciais do Hospital de Clinicas
Municipal de S&o Bernardo do Campo,
unidade que é referéncia aos munici-
pios da regido. O valor foi informado
durante a visita do governador Tarcisio
de Freitas ao Grande ABC.

O objetivo é garantir o custeio dos
servicos prestados de média e alta
complexidade pelo Hospital de Clini-
cas, de forma sistematica e continua.
“Essas liberagdes estao atreladas a
metas, permitindo a abertura de mais
leitos e atendimentos para a regido.
O Governo do Estado vai dar esse
suporte a0 municipio para manter o
efetivo da salde trabalhando e para
dar o alivio que é t&o importante ao
municipio,” afirmou o governador.

A Secretaria Municipal de Sau-
de de Sao Bernardo assume o com-
promisso da inser¢do das acgoes e
orgcamentos no Plano Municipal de
Saude, com a respectiva aprovacdo
pelo Conselho Municipal de Salde,
bem como a prestagao de contas de-
vidamente apresentada no Relatorio
Anual de Gestao - RAG.

O Hospital de Clinicas de Sao
Bernardo conta com mais de 200
leitos, e é equipado com salas ci-
rdrgicas, centro de diagnéstico de
imagem, ressonancia magnética,
tomografia e hemodinamica, em
instalagdes que ocupam 36 mil m2
de area construida. O HC realiza
procedimentos cirurgicos em mais
de 10 especialidades médicas,
como também é referéncia para o
cuidado clinico em especialidades
de Cardiologia, Clinica Médica,
Nefrologia, entre outras.

Divulgagéo/PMSBC

APRENDIZAGEM

Alunos da EJA de Santo André participam de
Feira de Ciéncias em parceria com a FMABC

Aplicagéo de atividades préticas
que facilitem a aprendizagem na area
de Ciéncias de forma ludica. E com
esse objetivo que alunos de graduagao
do Centro Universitario FMABC com-
partilharam seus conhecimentos com
cerca de 350 estudantes da Educacéo
de Jovens e Adultos (EJA) de Santo
André durante uma Feira de Ciéncias.

Aviniciativa ocorreu entre 10 e 12 de
maio, sendo a abertura no Centro PU-
blico de Formagao Profissional (CPFP)
Jo@o Amazonas e depois nos CPFPs
Miguel Arraes e Armando Mazzo.

As atividades foram conduzidas
por alunos de graduacdo em Biomedi-
cina, Farméacia e Medicina, previamen-

te capacitados e acompanhados por
pelo menos um professor do Centro
Universitario FMABC.

A cada estacdo montada era rea-
lizada uma atividade pratica, segura,
e sem necessidade de estrutura de
um laboratério, por exemplo. Os par-
ticipantes visitavam as estacdes até
passarem por todos 0s espagos.

Todos os materiais necessarios
foram disponibilizados pelo proprio
Centro Universitario FMABC. “Hoje
tivemos o privilégio de receber essa
feira de ciéncias através do Centro
Universitario FMABC. Eles trouxeram
varios conhecimentos que serao impor-
tantes para nosso dia a dia em relacao

a ciéncia. Esta sendo uma feira muito
importante, no s6 para mim, mas para
todos o0s alunos”, comemorou a aluna
Flavia Monteiro, da EJA Il.

Entre as atracdes abordadas es-
tiveram extracdo de DNA de frutas;
medi¢c&o de pH com suco de repolho
roxo; modelo anatémico em mane-
quim; cromatografia (técnica utilizada
para analise) com canetinha hidrogra-
fica em papel de filtro de café; teste
com protetor solar com tinta invisivel;
frequéncia respiratéria e cardiaca; en-
tre outras atividades.

Os alunos da EJA que participa-
ram da Feira de Ciéncias receberam
certificado do Centro Universitario

FMABC. “Essa feira é fundamental
para nossos alunos. Traz a pratica
da disciplina de ciéncias e a interdis-
ciplinaridade. Eles ensinam de forma
pratica algo que nossos alunos nunca
tiveram. Essa contribuic&o é inestima-

Atividades foram conduzidas por alunos dos cursos de Biomedicina, Farmacia e Medicina

vel para nossa educacdo e para facili-
tar o entendimento e a aprendizagem
dos nossos alunos da EJA”, concluiu
Kelly Cristina de Andrade Schivone, di-
retora do Centro Publico de Formacéo
Profissional Jodo Amazonas.
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SANTO ANDRE

Hospital Maro Covas adota metodologia Huddle
para ampliar seguranca do paciente

Processo de melhoria continua contribui com o gerenciamento de problemas pontuais com foco na seguranca do paciente

Uma reunido curta, de cerca de 10
minutos, feita em pé entre profissio-
nais da assisténcia e coordenadores
é uma das novidades implementadas
no setor de Emergéncia do Hospital
Estadual Méario Covas (HEMC), em
Santo André. O método de melhoria
continua dos processos assistenciais,
conhecido como Huddle, possibilita 0
gerenciamento de problemas pontuais
do setor, com foco na qualidade da
assisténcia e seguranga do paciente. O
objetivo & proporcionar uma discussao
din@mica e resolutiva sobre pendéncias
pertinentes a rotina diria do servico.

Ajiniciativa € mais um fruto do Proje-
to Lean nas Emergéncias, do Ministério
da Saude, executado de forma colabora-
tiva pelos hospitais BP - A Beneficéncia
Portuguesa de Sao Paulo, Moinhos de
Vento (HMV) e Sirio-Libanés (HSL),
por meio do Programa de Apoio ao
Desenvolvimento Institucional do Sis-
tema Unico de Satide (PROADI-SUS).
Recentemente, o HEMC foi selecionado
para participar do 7° ciclo do projeto, cujo
foco € reduzir a superlotagéo nas urgén-
cias e emergéncias de hospitais publi-
cos e filantropicos do Brasil. A mentoria
para implementac&o da metodologia no
HEMC foi conduzida por representantes
do Hospital Sirio-Libanés.

O huddle diario oferece as equi-
pes a gestdo proativa da qualidade e

seguranca, incluindo a revisdo de pro-
cessos padronizados fundamentais ao
bom funcionamento do servi¢o, como
checklists, bundles (conjunto de boas
praticas) e novas rotinas. O método
também permite que as equipes revi-
sem o desempenho do dia anterior e

Reunido de alinhamento entre equipes tornou-se protocolo no setor de Emergéncia

foquem no dia seguinte de trabalho, a
partir da sinalizagao de preocupacdes
de maneira proativa. Atualmente, o hu-
ddle acontece diariamente no setor de
Emergéncia as 9h e as 14h50.

Os consultores do projeto, do Si-
rio-Libanés, desafiaram a equipe do

HEMC a estabelecer essa rotina diaria
e, além da ferramenta — por meio da
criatividade —, criar um ambiente lidico
que trouxesse leveza a reunido diaria.
“O huddle vem do futebol americano e
é um momento em que a equipe ‘para’
e se reline para discutir a estratégia

do jogo. Trabalhar em equipe é unir
varias formas de pensar focadas em
um s6 objetivo”, disse 0 coordenador de
Tecnologia da Informagéo do HEMC,
Vinicius Daniel Pereira, também mem-
bro da Gestdo de Alta Performance
nas Emergéncias (GAPE) do projeto.

HUMANIZACAO

Unidade participa de acao social
em parcera com a ONG Cabelegria

As pacientes da Oncologia do Hos-
pital Estadual Méario Covas (HEMC),
em Santo André, foram contempladas
com a visita do Caminhao de Perucas
da ONG Cabelegria, no dia 17 de abril.

A ONG tem como objetivo ampliar
a autoestima das mulheres que pas-
sam por tratamentos que provocam
queda dos cabelos, sendo possivel
a paciente experimentar e escolher a
peruca que deseja receber.

A agéo consiste em uma grande

corrente do bem que, além do propdsito
de realizar a doagéo de perucas as
pacientes, promove o corte solidario e a
coleta de mechas de cabelo para con-
feccéo de novas perucas. Profissionais
e filhos das pacientes participam do
corte e da doacéo, sendo contemplados
com um certificado de doadores.

As perucas foram distribuidas para
as pacientes do ambulatério e no setor
de internag@o. Alguns colaboradores,
sensiveis com a agao, participaram ati-

vamente a partir da doacéo de mechas
de cabelo. E o caso de Bianca Maria
de Franga Cruz, filha da colaboradora
Frankeline de Franga Souza, analista
de planejamento.

A atividade foi acompanhada pelo
diretor-geral do HEMC, Dr. Adilson Ca-
valcante, a analista do Centro Integra-
do de Humanizag&o e Seguranca do
Paciente, Lilian Mattiello (idealizadora
da parceria) e 0 Gerente de Qualidade
e Processos, Rodrigo Alveti Brolo.

0G0 o

Objetivo é dar autoestima as pacientes em tratamento oncolégico




ACOLHIMENTO

AME [tapevi lanca projeto
de humanizacao

Equipes se mobilizam para arrecadar alimentos para pacientes
em situacao de vulnerabilidade social

O “Projeto AME o Proximo” é a mais nova iniciativa ligada

a humanizagao implantada pelos profissionais do Ambulatério
Médico de Especialidades (AME) de Itapevi, gerenciado pela
FUABC em parceria com o0 Governo do Estado.

Diante da identificagdo de um cenério de vulnerabili-
dade social de algum paciente, as equipes se mobilizam
para arrecadar alimentos ou algum item que o usuario

necessite naquele momento.

Em abil, o projeto beneficiou o Sr. Cicero Martiniano,
paciente da unidade. Ele foi atendido pela especialidade de
Cirurgia Vascular e é residente do municipio de Carapicuiba.

Foram arrecadados alimentos essenciais e itens de
higiene pessoal, j& entregues ao paciente. Além desses
itens, o paciente foi contemplado com uma nova bengala

para uso pessoal, visto que caminhava com dificuldade
e nao dispunha de um acessorio seguro para facilitar a

sua locomogao.

Sr. Cicero se emocionou ao receber os itens. “Agra-
deco pelo carinho. Apesar de todo o sofrimento que tenho

(D). [

o puicinlo néio & el
wlous seu & wuifo mocioy,
Tao en Tesounn,

passado em vida, existem boas pessoas que ainda pensam

no préximo e fazem o bem sem esperar algo em troca”,
reconheceu o paciente.

A Comiss@o Interna de Prevencéo
de Acidentes e de Assédio (CIPA) do
Ambulatério Médico de Especialidades
(AME) de Itapevi realizou recentemen-
te uma palestra sobre o Autismo, mi-
nistrada pela psicéloga da unidade,
Maxcilene Alves.

A profissional destacou no evento
destinado aos colaboradores do AME
aimportancia de informar e sensibilizar
as pessoas sobre 0 que é o Transtorno
do Espectro do Autismo (TEA), pois,
devido a sua complexidade, ainda é
pouco compreendido pela sociedade.

O TEA é um transtorno do neuro-
desenvolvimento com diferentes formas
de manifestagdo nas areas da sociali-
zagao, comunicacao e comportamento.
As pessoas com espectro do autismo
podem apresentar diferentes caracte-
risticas, como dificuldades na comu-
nicacdo, comportamentos repetitivos
e estereotipados, hipersensibilidade
sensorial, dificuldades na interacdo
social e dificuldades na compreenséao
de emogdes. A maior incidéncia revela-
se em pessoas do género masculino,
sendo a propor¢ao de quatro meninos

CONSCIENTIZACAO

Psicologa promove palestra sobre autismo

Iniciativa foi realizada pela Comissao Interna de Prevencéo de Acidentes e de Assédio (CIPA)

autistas para cada menina.

A palestrante no AME ltapevi
explicou que, ap6s o diagndstico por
médicos neurologista e psiquiatra, o
tratamento deve ser realizado com
uma abordagem multidisciplinar, inter-
vengdes comportamentais e/ou medi-
camentosas, além de outras terapias

alternativas.

“Afunc&o dos pais e da sociedade
na vida de uma pessoa que tenha o
espectro do autismo é dar acessibi-
lidade, estimular a aprendizagem e
garantir a inclusdo em todos os as-
pectos sociais”, informou a psicéloga
Maxcilene Alves.
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MATERNIDADE

FPaciente do
Hospital da Mulher
recebe Kit de

Dia das Maes

Eduardo Merlino/PSA
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Kit contém fralda, cobertor, troca de roupa, entre outros itens

A Prefeitura de Santo An-
dré entregou dia 13 de maio, na
véspera do Dia das Maes, os
primeiros kits do programa Mae
Andreense. O casal Ana Cristina
Ferreira Paixao, 26 anos, e Leo-
nardo Alves Paix&o, 34, tiveram
filho no dia 11 de maio no Hospital
da Mulher. Foram os primeiros a
receber o kit, que conta com itens
de higiene, fralda, cobertor, troca-
dor, troca de roupa para o bebé,
além da bolsa maternidade.

O programa, uma iniciativa do
Nucleo de Inovag&o Social em par-
ceria com a Secretaria de Salde,
tem como meta incentivar maes e
pais a realizarem o pré-natal, que
é de suma importancia porque é
considerado o primeiro passo para
um parto e nascimento saudavel.
Todas as mamaes que compare-
cerem regularmente as consultas
do pré-natal na rede municipal de
Santo André e tiverem o0 parto no
Hospital da Mulher v&o ganhar o
kit do programa M&e Andreense.

“Foi muito especial comparti-
lhar o momento com esse casal

que recebeu o primeiro kit do Mae
Andreense. Tenho certeza que
serd muito importante para eles
neste momento em que acabaram
de se tornar mée e pai do Davi.
Essa é uma iniciativa importante
do Nucleo de Inovagéo Social
em parceria com a Secretaria de
Saude, que qualifica e humaniza
ainda mais o atendimento que
oferecemos para a nossa gen-
te”, disse o prefeito Paulo Serra,
acompanhado da primeira-dama
e deputada estadual, Ana Caroli-
na Serra, do secretario de Saude,
Gilvan Junior, e da presidente do
Fundo Social de Solidariedade,
Ana Claudia Fabris.

Além dos kits, 0 Mae Andreen-
se vai garantir o desenvolvimento
de acdes e servigos de promogao,
prevencdo e assisténcia integral a
salde da gestante durante o pré-
natal, parto e pés-parto, além da
assisténcia integral a saude da
crianga desde seu nascimento até
completar dois anos de idade. O
programa foi langado em margo
deste ano.
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A &rea de Sustentabilidade
da Fundagdo do ABC (FUABC)
iniciou em maio a campanha do
agasalho “Aquecendo o ABC”.
O objetivo da agdo é sensibilizar
o0s colaboradores da FUABC,
Central de Convénios (CC) e
Centro Universitario Faculdade
de Medicina do ABC (FMABC) a
doarem roupas, calcados e co-
bertores em boas condi¢cdes de
uso para pessoas em situagao de
vulnerabilidade social. Os pontos
de coleta da campanha estarao
localizados até 28 de julho nas

SOLIDARIEDADE

Fundacao do ABC da inicio
a campanha do agasalno de 2023

Batizada de “Aquecendo o0 ABC”, iniciativa mobiliza colaboradores da FUABC,

sedes administrativas da FUABC
e da CC, além do campus univer-
sitario da FMABC.

O montante arrecadado serd
destinado a instituicdes benefi-
centes das cidades de Santo
André, Sao Bemardo e Sao Ca-
etano. Além de beneficiar familias
em situagdo de vulnerabilidade
social durante a estacdo mais
fria do ano, a campanha contribui
com o meio ambiente. Isto por-
que muitas pecas que podem ser
reaproveitadas deixardo de ser
descartadas de forma inadequada

Central de Convénios e Centro Universitario FMABC

no meio ambiente.

“Todas as pegas doadas pas-
sam por rigorosa triagem para ava-
liacdo das condices, pois preza-
mos pelo bem-estar e dignidade
de quem recebe. Mais uma vez
contamos com a mobilizagao dos
nossos colaboradores para levar-
mos acolhimento e humaniza¢éo
aos que mais precisam”, disse 0
coordenador de Sustentabilidade
da FUABC, Elson Queiroz.

Mais informacGes sobre a inicia-
tiva podem ser solicitadas pelo e-mail
sustentabilidade @fuabc.org.br.

EDIGAO 2022

Em 2022, a campanha do
agasalho “Aquecendo o ABC”
arrecadou entre 6 e 21 de ju-
Ilho 316 itens como casacos,
cobertores, calgcas, meias e
luvas que foram entregues a
trés entidades beneficentes
da regido. Em Santo André,
receberam os donativos a
Instituicdo Assistencial Lidia
Pollone (IALP); em Sao Ber-
nardo, o Exército da Salvacéo;
em Séo Caetano, a Associagao
Esportiva Vida em Movimento.

3* EDICAO DA
CAMPANHA

DO AGASALHO
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EMILIO RIBAS

Leptospirose, dengue e ISTs em mulheres sao
temas do 19° Ciclo de Palestras no Guaruja

FislOPATOLLUG

ENGUE-

. Face Cringa
prindera (%57

O Instituto de Infectologia Emilio
Ribas Il da Baixada Santista realizou
em 26 de abril a 192 edicao do “Ci-
clo de Palestras”, que abordou trés
temas de grande relevancia para os
municipios da regido: leptospirose,
dengue e Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) em mulheres.
A atividade teve lugar no Teatro Mu-
nicipal Procépio Ferreira, no Guaruja.

As palestrantes foram a Dra.
Somnia Marlene Cadogan Piraggini,
médica infectologista e coordenado-

i

Iniciativa reuniu cerca de 300 pessoas, entre estudantes e profissionais

ra das enfermarias do IlER-BS; Dra.
Adriana Soares Araujo Machado,
vice-prefeita de Guaruja e médica
ginecologista e obstetra do Hospital
Santo Amaro; e Dra. Claudia Car-
neiro Bitar, médica infectologista
pediatrica do Grupo de Vigilancia
Epidemiolégica (GVE) de Santos.
Foram discutidos os aspectos
clinicos, manejo e tratamento das
doencas. No encerramento, foi reali-
zada a tradicional roda de perguntas,
momento em que o publico interage

-

com os palestrantes para tirar davi-
das. Além das palestrantes, a mesa
também foi composta pela Dra. Vera
Lucia de Souza, diretora técnica de
Saude do GVE de Santos.
Estiveram presentes cerca de 300
pessoas, entre estudantes e profis-
sionais da &rea da saude, além de di-
versos representantes e autoridades
de saude da regido metropolitana da
Baixada Santista. Em representagdo
ao Governador do Estado, Tarcisio
de Freitas, e do Secretario Estadual

Dr. Gustavo Pasquarelli, Dra. Claudia Bitar, Dra. Adriana Machado e Dra. Somnia Piraggini

da Saude, Dr. Eleuses Paiva, este-
ve a enfermeira Miriam de Almeida
Andrade, Articuladora da Aten¢édo
Basica do Departamento Regional
de Saude - DRS IV.

CAPACITAGAO

O Ciclo de Palestras é uma agéo
voltada fundamentalmente aos profis-
sionais e estudantes da area da salde,
com o objetivo de disseminar os aspec-
tos, atualizacOes e tratamentos das
doencas infecciosas mais prevalentes.

Com mais de 7 anos de exis-
téncia, cerca de 3.800 pessoas ja
passaram pelo evento. Tradicio-
nal na regido, o Ciclo de Palestras
busca reunir profissionais renoma-
dos e experientes para a condu¢ado
das discussdes, focando, princi-
palmente, na atencdo primaria e
visando a identificagao precoce
das doencgas infecciosas, para a
rdpida abordagem terapéutica e,
consequentemente, menor taxa de
internacao e mortalidade.




VACINACAO
AME Santo Andre
Imuniza colaboradores
contra Covid-19
e Influenza

Foram vacinados 104 funcionarios contra a
Covid-19 e 117 contra o virus da Influenza

Acéo no AME-SA foi conduzida pelo Servico de Controle de
Infeccéo Relacionado a Assisténcia a Satide (SCIRAS)

As equipes do Ambulatério Médico de Especialidades
de Santo André (AME-SA) vacinaram, dias 27 e 28 de
abril, 104 funcionrios contra a Covid-19 e 117 contra o
virus da Influenza, inclusive colaboradores terceirizados.

Segundo a Campanha Nacional de Vacinagao de
2023, promovida pelo Ministério da Saude, as vacinas
contra a Covid-19 e Influenza podem ser administradas
de maneira simulténea, contemplando o profissional da
saude por ter maior risco de exposi¢do e transmissao
dos virus a pessoas que potencialmente podem evoluir
com agravamento e complicacdes.

A acdo no AME-SA foi conduzida pelo Servigo de
Controle de Infecgéo Relacionado a Assisténcia a Satde
(SCIRAS), em parceria com a Coordenacao de En-
fermagem e o Servico Especializado em Engenharia
de Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT), sob
orientacdo do Centro de Imunizagdo de Santo André.

As vacinas bivalentes, que contemplam mais uma
cepa de um virus, oferecem protegao contra a variante
original do virus causador da Covid-19 e contra as cepas
que surgiram posteriormente, incluindo a Omicron.

“A importancia da vacinag@o ndo esta somente na
protecdo individual, mas por evitar a propagacao em
massa de doengas que podem levar & morte ou a se-
quelas graves, comprometendo a qualidade de vida e
salde das pessoas vitimizadas”, alerta a enfermeira
do SCIRAS do AME-SA, Rita Maria Santos Spontao.
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CAMPANHA

EqUipes reforcam cuidados com a lavagem das maos

O Ambulatério Médico de Especiali-
dades (AME) de Santo André deu inicio
em maio a Campanha de Higienizagdo
das méos deste ano. A equipe do AME-
SA disponibilizou materiais sobre a
importancia da lavagem das maos em
todos os computadores da unidade, no
Portal Intranet e nos televisores locali-
zados na Recepg¢éo Central, Oncologia
e demais andares. Anualmente a ag@o
é organizada pela Organiza¢do Mundial
da Saude (OMS), que neste ano iniciou
a campanha dia 5 de maio, com o tema

“Acelere a acdo conjunta. SALVE VIDAS
- Higienize Suas M&os”.

O objetivo da campanha é manter
um perfil global sobre a importancia da
higiene das méos na atencéo a salde e
unir as pessoas em apoio a melhoria da
higiene das mé&os em todo 0 mundo. A
correta higiene das maos salva milhdes
de vidas todos os anos quando realizada
nos cinco momentos durante a presta¢éo
de cuidados em servicos de salde: antes
de tocar o paciente; antes de realizar pro-
cedimento limpo/asséptico; apds o risco

de exposicao a fluidos corporais; apos
tocar o paciente e ap6s tocar superficies
proximas ao paciente.

Iniciativas como esta demonstram a
preocupagao do AME-SA em evitar riscos
e prevenir Infecgdes Relacionadas a As-
sisténcia a Saude (IRAS) entre pacientes
e colaboradores. No Brasil, a campanha
é endossada pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria (Anvisa), em conjunto
com as Vigilancias Sanitarias estaduais e
municipais e em parceria com a Organi-
zacdo Pan-Americana da Saude (OPAS).

INVESTIMENTO

AME Sorocaba inicia exames em novos

aparelnos de endoscopia & colonoscoua

O Ambulatério Médico
de Especialidades (AME) de
Sorocaba iniciou neste més
0s exames de endoscopia e
colonoscopia nos novos equi-
pamentos recebidos em abril.
Ao todo, s&o quatro endosco-
pios e quatro colonoscépios
encaminhados via Secretaria
de Estado da Saude. Por més,
a unidade realiza cerca de 480
exames de endoscopia.

Os novos aparelhos tém
maior precisdo de imagem,

0 que contribui diretamente
com a qualidade da conclu-
sdo diagnéstica. Além disso,
0s equipamentos sdo mais
leves em relagdo aos antigos,
proporcionando maior conforto
e ergonomia aos profissionais
de salde que realizam e auxi-
liam na execugdo do exame.
Em 16 de maio, dia em
que iniciaram 0s exames com
0S novos equipamentos, o
consultor técnico de Enge-
nharia da empresa fabrican-

te acompanhou os primeiros
exames e participou do pro-
cesso de limpeza e desinfec-

Técnico da empresa fabricante acompanhou exames junto a equipe

cao dos endoscopios, assim
como da orientacao geral no
uso dos aparelhos.

MOTIVACAO

"De paciente para o AME": projeto valoriza
colaborador e mcermva a humamzagao

O Ambulatério Médico de
Especialidades (AME) de Soro-
caba implantou neste ano o pro-
jeto “De paciente para o0 AME”,
voltado a valorizagao do colabo-
rador e incentivo & humanizago
no atendimento aos pacientes.

O projeto consiste em con-
tabilizar por setor, a cada trés
meses, 0s elogios recebidos
no Servigo de Acolhimento ao
Usuario (SAU) feitos por pa-
cientes e acompanhantes. A
equipe que mais receber elo-
gios ganha premiagao.

A equipe vencedora do

primeiro trimestre foi a Recep-
¢a0, que recebeu cartdes com
bombom. Foram premiados,
também, os colaboradores com
maior numero de elogios nomi-
nais — Aline Trevisan, do SAU, e
Fébio Lima, do Controle de Aces-
S0 —, ambos com nove elogios.

No més de margo, a uni-
dade bateu recorde de elogios
recebidos, com 67 registros de
pacientes. Além disso, houve
uma queda no niimero de quei-
xas, sendo o segundo menor
numero registrado nos Ultimos
dois anos.

Equipe da Recepcéo foi campea de elogios no primeiro trimestre
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HOMENAGEM

Hospital Mario Covas, FMABC e Coren-SP
celebram Semana da Enfermagem

Cerca de 700 pessoas participaram de evento durante trés periodos no auditorio do HEMC

Mesa de abertura contou com docentes da FMABC, conselheiros do Coren-SP e diretoria do HEMC

O Hospital Estadual Mario Covas
(HEMC), em Santo André, o curso de
Enfermagem do Centro Universitério
FMABC e o Conselho Regional de En-
fermagem de S&o Paulo (Coren-SP)
organizaram em 17 de maio evento
para celebrar a Semana da Enfer-
magem, comemorada nacionalmen-
te entre 12 e 20 de maio. A iniciativa
ocorreu no auditério do hospital com
edi¢des nos periodos da manha, tarde
e noite. O tema do evento foi “A forca
da enfermagem.”

O encontro foi aberto pelo diretor-
-geral do HEMC, Dr. Adilson Caval-

cante, e pela gerente de Enfermagem,
Juliana Mazzei Garcia. A palestra “En-
fermagem: uma forca para a saude
brasileira” foi ministrada pela profes-
sora da FMABC e vice-presidente do
Coren-SP, Erica Chagas Araujo, que
destacou a necessidade de unido da
categoria. “Estamos falando de uma
categoria composta por 85% de mu-
Iheres. E fundamental atuarmos com
sororidade, uma ajudando e apoiando a
outra, para podermos ter uma rotina de
trabalho mais saudavel e crescermos
juntas. A Semana da Enfermagem é um
momento oportuno para celebramos

as conquistas, como a ampliagao das
atividades gratuitas de aprimoramento,
o programa Primeiro Emprego, uma
iniciativa inédita; e 0 nosso merecido
piso salarial”, disse Erica Aradjo.

No periodo da tarde, a conselheira
do Coren-SP e docente da FMABC,
Vanessa Morrone, esteve entre as pa-
lestrantes. A noite, foi a vez da outra
docente da FMABC e conselheira do
Coren-SP, Ana Paula Guarnieri, abordar
o tema “O poder da inovagéo da Enfer-
magem”. O evento foi encerrado com
a atividade “Felicidade como estratégia
de vida”, conduzida por Erica Araujo.

OGDRH da CRH ¢ reconhecidocomo |
ESTADO DE SA0 PAULO.

Isabel Cristina - GDRH

A esquerda, a gerente de enfermagem do HEMC, Juliana Mazzei Garcia,
em evento on-line da Secretaria de Estado da Satde

Também houve mesas de de-
bates e atividades sobre inteligéncia
emocional, salde financeira, praticas
integrativas, experiéncias sensoriais,
mindfulness e aromaterapia.

O Centro Universitario FMABC tam-
bém contou com as participacdes da pro-
reitora de extensdo, Vania Barbosa do
Nascimento e da coordenadora do curso
de Enfermagem, Simone Garcia Lopes.

SECRETARIA DE

ESTADO DA SAUDE

A gerente de Enfermagem do
HEMC, Juliana Mazzei Garcia, re-

presentou o Hospital em um ciclo
de palestras on-line organizado pela
Secretaria de Estado da Saude no dia
9 de maio. O evento teve como tema
“A contribuic&o da Enfermagem para
a qualidade nos servicos de Saude
e seguranca do paciente”. Em sua
apresentacao, a gestora abordou
aspectos como perfil e protagonis-
mo do enfermeiro, gerenciamento de
protocolos assistenciais, desafios da
categoria, cuidado seguro, sobrecarga
de trabalho, inteligéncia emocional,
acreditacOes hospitalares, eventos
adversos e comunicagdo assertiva.

ESF de

A equipe da unidade Estratégia
de Saulde da Familia (ESF) do bairro
Cecap, em ltatiba, organizou dia 9
de maio mais um encontro do grupo
de atividade fisica, que ocorre se-
manalmente. A a¢do foi realizada no
patio da paréquia Nossa Senhora da
Penha, nas proximidades da unidade
de salde. Ao todo, compareceram
18 participantes. Foram realizadas
atividades de: alongamento, fortale-
cimento muscular, dindmica de grupo
e orientacGes sobre a importancia da

PREVENCAO

tatiba organiza novo grupo de atividade fisica

atividade fisica para a saude e bem-

-estar. As acdes de promocao da ati-
vidade fisica na Atencdo Priméria a
Salde (APS) auxiliam na prevencéo
de doencas cronicas nao transmissi-
veis, reduzindo agravos e melhorando
a qualidade de vida da populacao.

MAIO FURTA-COR

Dia 3 de maio, a unidade ESF
Colina recebeu, a convite da dentista
Karina Costa, a psicéloga perinatal
Karin Hoffman para participar do

grupo de gestantes da unidade. A
Campanha Maio Furta-Cor destaca
a importancia da saude mental ma-
terna e chama a atencéo para te-
mas como depressao, ansiedade e
suicidio entre maes. “Por ser o més
do Dia das Maes, a data é oportuna
para fomentar discussdes e levantar
a bandeira de uma maternidade furta-
-cor (que se altera conforme a luz que
recebe, assim como a maternidade),
livre de tabus e silenciamentos’, disse
a dentista Karina Costa.

mumumumm Ul | ,4, i
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Ao todo, 18 usuarios da unidade de S;n]de pérliciparam da acao




PRESTIGIO
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Hospital de Sao Caetano recepe obra de arte
da exposicao “Coracao Humano'

Outras trés unidades ligadas a FUABC ja haviam recebido esculturas: Centro Hospitalar Municipal, Hospital da Mulher e Hospital Estadual Méario Covas

Leticia Teixeira/PMSCS

O Complexo Hospitalar de Clinicas
de Sao Caetano do Sul recebeu em 25
de abril uma das dez obras de arte que
integraram a segunda edicéo da cam-
panha “Siga seu Coragao”, organizada
pelo Instituto Lado a Lado Pela Vida.
Outras trés unidades ligadas 8 FUABC
ja haviam sido contempladas com as
esculturas: Hospital da Mulher Maria
José dos Santos Stein, Centro Hospitalar
Municipal de Santo André e Hospital Es-
tadual Mario Covas. Todos 0s servigos
foram escolhidos em razao do perfil de
atendimento, com assisténcia de qua-
lidade reconhecida aos pacientes do
Sistema Unico de Sauide (SUS).

O Complexo de Sao Caetano re-
cebeu a obra “Coragao de Mulher”,

instalada no saguéo do Bloco A, onde
esta localizada a maternidade. A es-
cultura com 1,70 de altura, 2 metros
de comprimento e 80 quilos foi criado
pelo diretor artistico Anselmo Oliveira
Jr. e pintada pela artista Clara Leff. A
secretaria de Saude, Regina Maura
Zetone, assinou o termo de doagéo
do Instituto Lado a Lado pela Vida.
“E um lindo trabalho. Escolhemos o
saguao da maternidade por ser um
espaco de amor, sensibilidade e li-
gacao com a vida”.

A entrega foi realizada pela dire-
tora institucional do Instituto Lado a
Lado, Denise Blaques. “A obra faz
parte da 22 edi¢@o da exposicao Siga
seu Coragéo, campanha realizada

pelo Instituto para abordar a impor-
tAncia dos cuidados com corac@o e a
atencdo as doencas cardiovasculares.
Em 2014, lancamos uma campanha
de cuidados com o coracao e, desde
entdo, trabalhamos com agdes de
orientacdo sobre as doencas cardio-
vasculares”, explicou.

ARTE E CONSCIENTIZAQAO

O Instituto Lado a Lado Pela Vida
é uma organizacdo social brasileira
que se dedica simultaneamente as
duas principais causas de mortalida-
de no Brasil e no mundo, o cancer e
as doengas cardiovasculares, além
de realizar um intenso trabalho re-
lacionado a saude do homem. Ao

Doacao foi realizada pelo Instituto Lado a Lado pela Via

todo, a campanha “Siga seu Coracéo”
exibiu dez esculturas no formato de

coracao, assinadas por dez renoma-
dos artistas plasticos.

INVESTIMENTO

580 Bernardo conclui revitalizacao
da UPA Baeta Neves

Em cumprimento ao cronogra-
ma de revitalizagdo das unidades de
Saude, a Prefeitura de S&o Bernardo
entregou, dia 11 de maio, a revitaliza-
céo completa da Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) do bairro Baeta
Neves. O equipamento, que atende
até 9 mil pessoas por més, recebeu
investimento de R$ 330 mil para pin-

tura interna e externa, manutencéo e
reforma completa das areas internas,
incluindo vigas, calhas e forro.

De acordo com o prefeito Orlan-
do Morando, até o final deste ano, as
nove UPAs do municipio estardo todas
revitalizadas. “Iniciamos em 2023 um
programa de recuperagdo das nos-
sas unidades de Salde, comegando

pelas UPAs. Pelo grande fluxo de
atendimentos, € natural que esta uni-
dade apresentasse desgaste. E nosso
compromisso continuar investindo no
atendimento humanizado e de qua-
lidade para toda a nossa populagao.
A zeladoria das unidades reflete na
seguranca e no conforto do paciente
no momento do tratamento”, reforcou.

Gabriel Inamine/PMSBC

CAMARA DE MAUA - O
presidente da Camara de Verea-
dores de Maua, Geovane Corréa
de Souza, esteve dia 4 de maio
na sede administrativa da Funda-
¢éo do ABC para reunido com o
presidente da entidade, Dr. Luiz
Mério Pereira de Souza Gomes.
Na pauta, 0s avangos na parce-
ria da FUABC com o Municipio,
0 novo e moderno contrato de
gestdo firmado para o Complexo
de Saude de Maué / Hospital de
Clinicas Dr. Radamés Nardini, e
as melhorias em andamento do
Ambulatério Médico de Especia-
lidades (AME) local.

VISITA AO CHM - O presidente da Fundagéo do ABC, Dr. Luiz Méario Pereira de
Souza Gomes, e 0 vice-presidente, Dr. Osmar Santos de Mendonca, visitaram em
maio o Centro Hospitalar Municipal (CHM) de Santo André, a convite do Secretario
de Saude, Gilvan Junior. Os dirigentes foram acompanhados pelo diretor-geral da
rede hospitalar de Santo André, Victor Chiavegato, e conheceram in loco os diversos
avancos recentes da unidade, entre os quais a implantagéo da videolaparoscopia,
reforma do Centro de Diagnésticos, modemnizacéo do Centro Médico de Especialidades,
ampliacdo do PS e criac@o de uma nova UTI, além das novas alas de psiquiatria.
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CELEBRAGAO

Semana da Enfermagem no AME Santo Andre e Maua

A Semana da Enfermagem do AME Santo André, realizada
de 15 a 19 de maio, contou com diversas atividades destinadas
as equipes, muitas voltadas a autorreflexao e a qualidade de vida.
Sessdes de massagem relaxante, aromaterapia com massagem
nas maos, yoga para relaxamento, oragdes com religiosos con-
vidados e dicas de automaquiagem integraram a programagao.

A noticia triste da semana ficou por conta do falecimento, em
16 de maio, da auxiliar de enfermagem Simone Caroba Alexandre,
que com seu trabalho e empatia muito contribuiu para a exceléncia
do atendimento aos pacientes. O AME-SA e a Fundagéo do ABC
lamentam por essa perda irreparavel e se solidarizam com os
familiares e todos os amigos.

HOMENAGENS NO AME MAUA

No dia 12 de maio foi a vez do AME Maué preparar homenagem
pelo Dia Internacional da Enfermagem. As equipes receberam
bombons com a seguinte mensagem: “Parabéns para vocé que
faz de sua vida a arte de cuidar. Feliz Dia da Enfermagem”.

O Dia das Maes também nao passou em branco na unida-
de. Colaboradoras e pacientes do Ambulatorio desfrutaram de
um ambiente especialmente decorado para homenagea-las e
receberam lembrangas simbélicas, como pirulitos e pacotes de
pipoca doce gourmet. A a¢@o buscou valorizar as mamées, em
especial as funcionarias, que além da complexidade da tarefa
de cuidar, educar e amar, ainda se desdobram para colocar em
pratica todo o profissionalismo, com esmero, cuidado e acolhi-
mento aos pacientes.

Em Maua, equipe de enfermagem recebeu bombons Dia das maes mobilizou funcionarios

e e

A Fundacdo do B parabeniza
seus colaboradores pela

Semana da

En

12 de Maio
Dia Internacional da Enfermagem
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