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FUABC inicia 2024 no ranking das
malores organizacoes do Pais

A Fundacéo do ABC iniciou 2024 no ranking das maiores organizacoes do Pais. A entidade foi destaque na edicao especial
“Melhores & Maiores”, da Revista Exame, que reconhece 0 sucesso das empresas que movimentam os mais importantes setores da economia
nacional. Entre as 500 organizacdes listadas na edigdo de 2023, a FUABC ocupa a 299 colocac@o. Em seu segmento, de “Satide e Servigos de

Saude”, foi considerada a 13% maior empresa do Pais. OQutras publicacdes que evidenciaram a grandeza da FUABC séo o anuario
“Valor 1000”, do jornal Valor Econdmico, e a “Epoca Negdcios 360°”, da Revista Epoca Negdcios. Pag. 13

Conselho da Fundagao do ABC da POSSe 'l\/lano Covas' faz cirurgia |ned|ta de Hospital Nardini recebe selo de
a Presidéncia para mandato 2024-2025  osseointegracdo para paciente amputado qualidade do 'Programa Farol
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FUABC-FMABC: Av. Lauro Gomes, 2000 - Vila Sacadura
Cabral, Santo André - SP - CEP: 09060-870. Fones: (11)
2666-5400 (FUABC) / 4993-5400 (FMABC). Enderegos
eletrénicos: www.fuabc.org.br e www.fmabc.br.

O Ambulatério do Centro Uni-
versitario FMABC, em Santo André,
realizou mais de 143 mil atendimentos
ao publico no ano de 2023, segundo
balanco divulgado no inicio de janeiro.
Os nlimeros correspondem a consul-
tas e procedimentos médicos realiza-
dos nas 46 especialidades oferecidas
para 0s municipios de Santo André,
Sao Bernardo do Campo, S&o Caeta-
no do Sul, Diadema, Maug, Ribeirdo
Pires e Rio Grande da Serra.

Entre as especialidades que
realizaram mais atendimentos no
ano estéo a oftalmologia (68 mil),
dermatologia (21 mil), neurologia
(8 mil) e pneumologia (4 mil). O le-
vantamento mostrou, ainda, que a
maior parte dos pacientes do ambu-
latério & composta por mulheres, que
participaram de cerca de 57% dos
procedimentos realizados.

O balango também indica que a
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BALANGO

Ambulatorio do Centro Universitario FMABC
realiza mais de 143 mil atendimentos em 2023

Entre as especialidades que realizaram mais atendimentos no ano estao a oftalmologia,
dermatologia, neurologia e pneumologia

maioria do publico atendido é prove-
niente do municipio de Santo André,
onde esta localizado o Centro Univer-
sitario, correspondendo a cerca de
58% dos atendimentos. Ja os muni-
cipes de Sao Bernardo do Campo re-
presentam 30% do total de consultas.

O Ambulatério de Especialida-
des do Centro Universitario FMA-
BC é referéncia no Grande ABC ha
anos, oferecendo atendimento de
qualidade para a populagéo da re-
gido e contribuindo para a formagédo
de novos profissionais de ponta que
estudam na instituicao.

“Uma das nossas missdes como
representantes da educagédo em sau-
de é a de prestar um servico para a
comunidade, e 0 nimero de atendi-
mentos realizados no ano mostra a
importancia do nosso ambulatdrio
para o sistema de saude da regiao”,
explica Fernando Fonseca, vice-reitor

Divulgacao/FMABC
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Oftalmologia atendeu 68 mil casos no Centro Universitario FMABC em 2023

do Centro Universitario FMABC.

A maior parte dos atendimentos
do ambulatério é feita por meio do
Sistema Unico de Satde (SUS), com
encaminhamentos realizados pelas

Unidades Basicas de Salde (UBSs)
dos municipios. Mas também estao
disponiveis consultas e procedimentos
particulares por meio de parcerias com
pesquisas e fins académicos.

O Laboratdrio de Anélises Clinicas
do Centro Universitario FMABC reali-
zou mais de 6,6 milhdes de exames no
ano de 2023, segundo levantamento
divulgado pela instituicdo. Localizado
em Santo André, o laboratério atende
0s municipios da Grande S&o Paulo
via Sistema Unico de Saide (SUS) e
também faz atendimentos particulares.

O exame mais realizado foi o he-
mograma, o popular exame de sangue,
com mais de 500 mil procedimentos re-
gistrados em 2023. Testes de creatina
(soro), ureia, potassio e sodio comple-
tam a lista dos cinco mais solicitados
durante o periodo, todos estes com
mais de 300 mil resultados cada um.

Além dos citados, o Laboratoério

RESULTADOS

| aboratorio da FMABC realiza mais de
0,0 Milhoes de exames No ano

de Andlises Clinicas da FMABC tam-
bém realiza outros tipos de exame,
incluindo coletas de urina e medicdes
de taxas de colesterol e de enzimas
como TGP e TGO. Durante o ano,
também foram realizados mais de
200 mil testes de Proteina C Reativa
(PCR), responsavel pela detecgao de
inflamacoes.

Além das andlises clinicas, o la-
boratério registrou ainda quase 80 mil
exames patolégicos no ano de 2023.
Nesse tipo de teste sdo retiradas
amostras do tecido do paciente, o que
permite a identificacdo de doencas
como o cancer. Foram mais de 50 mil
testes de Papanicolau e outras 20 mil
bidpsias realizadas no periodo.

Divulgacao/FMABC
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Hemograma foi o exame mais realizado no ano passado
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NOVO CICLO

Conselho da Fundagao do ABC da posse
a Presidéncia para mandato 2024-2025

Dr. Luiz Mario Pereira de Souza Gomes seguira a frente da entidade, ao lado do vice, Dr. Osmar Mendonca, e do secretario-geral, Dr. Bruno Vassari

Em 25 de janeiro, 0 Conselho de
Curadores da Fundagéo do ABC deu
posse, em reunido extraordinaria, a
Presidéncia da entidade para o man-
dato 2024-2025. A nova Diretoria da
FUABC é composta por um trio de
advogados e foi eleita por unanimi-
dade no final do ano passado, com
todos os membros reconduzidos em
suas respectivas funcées. Tem como
presidente Dr. Luiz Mério Pereira de
Souza Gomes, como vice o Dr. Os-
mar Santos de Mendonga, e como
secretario-geral o Dr. Bruno Vassari.

Aindica¢do do presidente foi for-
malizada em 2023 pelos prefeitos
dos trés municipios Instituidores da
FUABC: Sao Bernardo, Sao Caetano
e Santo André - este Gltimo, também
responsavel pela indicagéo do vice-
presidente. Sdo Caetano indicou o
secretario-geral.

Advogado e procurador-geral do
Municipio de Séo Bernardo do Campo,
Dr. Luiz Mério foi presidente da FUA-

BC nos mandatos 2018-2019 e 2022-
2023, e esteve como vice na gestao
2020-2021. “Para essa nova gestdo,
nosso objetivo principal é a institucio-
nalizagdo da Fundacéo do ABC. Isso
significa modernizagdo e padroniza-
¢éo de processos, fortalecimento dos
mecanismos de acompanhamento e
controle, e a disseminacéo das boas
praticas e inova¢des em todas as
instituicdes sob nossa administragao.
Vamos concentrar esforgos na gover-
nanga da instituicao e no planejamento
estratégico, assegurando a satde fi-
nanceira e a implementacéo de novos
projetos. Buscaremos continuamente
solucdes inovadoras € a garantia da
oferta de assisténcia de qualidade,
com atendimentos humanizados e
resolutivos”, informa Dr. Luiz Mério.

REFERENCIA EM

GESTAO E SAUDE

Caracterizada como pessoa ju-
ridica de direito privado, qualificada

como Organizagdo Social de Saude
e entidade filantropica de assisténcia
social, salde e educagdo, a FUA-
BC esta presente em unidades de
salde instaladas em Santo André,
Séo Bernardo, Sdo Caetano, Maua,
Diadema, Itatiba, Itapevi, Ferraz de
Vasconcelos, Sorocaba, Carapicui-
ba, Mirandépolis, Sao Paulo (Capital)
e Mogi das Cruzes, além de Praia
Grande, Santos e Guaruja.

Declarada instituicdo de Utili-
dade Publica nos &mbitos federal e
estadual, e na cidade-sede de Santo
André, a Fundag&o do ABC foi criada
em 1967 pelos municipios de Santo
André, Sao Bernardo do Campo e
Sao Caetano do Sul, com objetivo de
implantar uma faculdade de medici-
na na regiao do ABC Paulista. Deu
certo! Em 1969, surgia a Faculdade
de Medicina do ABC - hoje Centro
Universitario FMABC, uma referén-
cia nacional em ensino, pesquisa,
extens&o e assisténcia.

Trio de advogados foi eleito por unanimidade em 2023

Ao longo dos anos, a FUABC foi
se consolidando cada vez mais como
parceira estratégica de municipios e
do Governo do Estado de Sao Pau-
lo para a gestdo de equipamentos
publicos de sadde, primando pela
qualidade no atendimento, alta re-

solutividade e humanizagdo. Com
receita anual de mais de R$ 3 bi-
Ihdes, a entidade realiza mais de 11
milhes de consultas e atendimentos
por ano, além de 133,6 mil cirurgias,
87 mil internagtes e 18,9 milhdes de
exames e procedimentos.

CAMPANHA DE DOACAO DE MEDULA OSSEA

Faca parte desta corrente do bem! Cadastre-se no
. Registro Nacional de Doadores de Medula Ossea (REDOME)

Data6 de Marco

Local: Centro Universitario FMABC
Sala de Infus3o - Prédio Anexo 3 (Piso Térreo).

Horario: 8h as 14h

Requisitos para se

cadastrar como doador:
* Terentre 18 e 35 anos.

e Estar bem de satde.

* Trazer documento oficial com foto.
* N3o é necessario jejum.

Com apenas 10ml de sangue, vocé entra no cadastro nacional de

doadores do REDOME e esta apto a salvar vidas. Participe!

FMABC

ENTRO UNIVERSITARIO M de Apoio
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Meés de conscientizagdo para o diagnéstico

precoce e tratamento da leucemia
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Reuniao da Fundacao do ABC destaca avancos
e perspectivas futuras do Hosprtal Mario Covas

Conselho Curador esteve reunido em 22 de fevereiro na unidade de satde, juntamente com colaboradores do hospital e representantes da FMABC

Em uma reunido extraordinéria
realizada em 22 de fevereiro, no Hos-
pital Estadual Mario Covas, o Con-
selho de Curadores da Fundagao do
ABC, 6rgao maximo de deliberagéo
da entidade, debateu sobre o atual
cenario, 0S avangos e as perspec-
tivas futuras da unidade de saude.
O encontro contou com a presenca
de importantes membros da gestéo
hospitalar, da FUABC e do Centro
Universitario FMABC.

O presidente da Fundacao do
ABC, Dr. Luiz Mério Pereira de Souza
Gomes, abriu a reuni@o expressan-
do sua expectativa de progresso nos
debates e reafirmou o compromisso
com a melhoria continua dos servi¢os
oferecidos a populagao.

Em seguida, o diretor-geral do
HEMC, Dr. Adilson Cavalcante, apre-
sentou a linha do tempo da unidade,
desde a inauguracdo em 2001, des-
tacando conquistas marcantes, entre
as quais a qualificacdo como Unacon
(Unidade de Alta Complexidade em
Oncologia) e como hospital-escola
do Centro Universitario FMABC, as
certificacdes de qualidade ONA e
Qmentum, e a premiagcdo como 7°
melhor hospital do Pais pelo Instituto
Brasileiro das Organizagdes Sociais
de Saude (lbross).

REFERENCIA

O ‘Mario Covas’ é um hospital de
alta complexidade, com perfil cirurgico
e foco na assisténcia aos pacientes
da regido do Grande ABC, que repre-
sentam 75% dos atendimentos. Os
demais 25% s&o destinados a usu-
arios de outras localidades, como a
Capital e a Baixada Santista, a partir
de encaminhamentos feitos pelo SI-
RESP, o Sistema Informatizado de
Regulagéo do Estado de Sao Paulo.

Ao longo do encontro foram apre-
sentados os servigos de ponta desen-
volvidos no local e a magnitude do
equipamento: ao todo sdo 313 leitos,

quase 2.000 funcionarios diretos e
outros 400 prestadores de servicos.

“Temos um vinculo muito forte
com o Centro Universitario FMA-
BC, com mais de 30 programas de
Residéncia Médica em atividade no
HEMC. Sao 530 alunos de gradua-
¢ao dos cursos da FMABC, médicos
residentes e alunos da Residéncia
Multiprofissional que circulam pela
nossa estrutura. O compromisso que
0 Hospital tem com o ensino, sempre
na vanguarda e buscando parcerias
para oferecer atendimento de ponta,
tratamentos melhores, mais modernos
e resolutivos. E uma parceria funda-
mental e de suma importancia para as
duas entidades”, garantiu Dr. Adilson
Cavalcante.

Membro do Conselho Curador da
FUABC e gestor do HEMC, Dr. Van-
derley da Silva Paula ratificou: “A par-
ticipagdo do corpo docente do Centro
Universitario FMABC, dos residentes
e dos alunos no HEMC traz um ga-
nho enorme para a assisténcia e cria
raizes no processo entre o Hospital,
a FMABC e FUABC’.

GESTAO QUALIFICADA

Em sua apresentacéo, o diretor-
geral também lembrou da época da
pandemia de Covid-19, quando o
HEMC se tornou referéncia para 0s
casos graves da doenca. A partir de
2021, com a retomada gradual das ati-
vidades e servi¢os, tiveram inicio gran-
des desafios ligados ao cumprimento
de novas metas, equilibrio econémico-
financeiro, para a modernizacéo do
parque tecnoldgico e reformas prediais
necessarias.

Em meio a este cenario, houve
em 2022 novo chamamento publico
do Governo do Estado para gestéo do
equipamento de salde. A Fundagéao
do ABC, juntamente com as equipes
do Hospital, conseguiu desenvolver
um projeto moderno e pioneiro, sa-
grando-se vencedora do certame e

Importantes membros do Hospital, da FUABC e do Centro Universitario FMABC compareceram ao encontro

garantindo a gestdo da unidade por
mais 5 anos.

“O Estado tem acompanhado de
perto nossos esforcos, a evolucdo e a
tendéncia de crescimento. Temos traba-
Ihado muito para atingir todas as metas
e garantir o funcionamento do Hospital
n&o somente com exceléncia assisten-
cial, mas em todas as areas, incluindo a
financeira”, informou Cavalcante.

No encerramento da reunido, Dr.
Luiz Mério Pereira de Souza Gomes
fez um breve relato sobre como o
trabalho conjunto tem sido importan-
te para os avangos almejados. “Até
pouco tempo faltava a Governanga,
um olhar tnico sobre a FUABC. Hoje
estamos com essa cultura em anda-
mento, em fase de consolidagdo. E no
que tange especificamente ao Mario

Covas, criamos um conceito de que 0
Hospital e 0 Centro Universitario man-
tém parcerias diretas, pactuadas por
meio de termos de cooperacao, que
se desenvolvem através de projetos
académicos de ensino, pesquisa e
assisténcia, que se traduzem efetiva-
mente no atendimento a populagéo e
na melhoria dos servi¢os”, concluiu o
presidente da FUABC.
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Nota 1.000 na redacao do

EXEMPLO

—Nem, moradora

de S&o Bernardo visita Hospital da Mulher

Estudante de Medicina visita equipamento que oferta tratamento integral a satde da mulher no municipio

Moradora de Sao Bernardo, a es-
tudante Luana Pizzolato, 20 anos, foi
uma das sete pessoas do Estado de
S&o Paulo e uma das 60 do Brasil a ti-
rar nota maxima na redagéo do Enem,
o0 que lhe conferiu uma vaga no curso
de Medicina para este ano. A futura
médica conheceu as instalacbes do
Hospital da Mulher de Sao Bernardo,
a convite do prefeito Orlando Morando.
A visita foi acompanhada pela mée
Luciara Pizzolato e pelo diretor técni-
co do Hospital, Dr. Rodolfo Strufaldi.
Luana disse que pretende seguir as
especialidades de ginecologia, obs-
tetricia e neonatologia.

Para o chefe do Executivo, a
moradora do Centro é um grande or-
gulho para a cidade. “Fiz questao de
mostrar para ela o seu futuro local de
trabalho. O Hospital da Mulher é um
hospital-escola, com equipamentos
de Ultima geracao, com estrutura e
qualidade compativeis aos hospitais
privados. Os nossos profissionais sao
gabaritados e dedicados a tratar todas
as patologias da saude da mulher e
também responsaveis por ajudar as

mamaes a trazerem seus bebés para
0 mundo, com muito acolhimento e
amor”, explicou Morando.

Luana conheceu todos os setores
do Hospital da Mulher e disse ter fi-
cado encantada com o que viu. Deu
destaque ao setor de neonatologia,
que recentemente teve reconhecimen-
to internacional como referéncia pela
exceléncia aos cuidados prestados
aos bebés prematuros, nascidos no
equipamento. Ao todo, s&o 65 leitos
dedicados a estes pequenos pacien-
tes, entre Unidade de Terapia Inten-
siva e Semi-Intensiva, e mais de 170
profissionais trabalhando nesta area.

“Foi um momento incrivel, que vou
guardar para sempre na minha memo-
ria. Ja pude vivenciar um pouco como
ser& minha rotina como estudante de
Medicina e como profissional de sau-
de, daqui a alguns anos. O Hospital
da Mulher esta muito bem instalado e
equipado. Nao imaginava que a salde
publica do nosso municipio tivesse
essa qualidade. As mulheres estao
muito bem assistidas”, relatou Luana.

O tema da redagao que conferiu

Hospital da

MULHE

SAO BERNARDO DO CAM

Divulgacao/PMSBC

Prefeito Orlando Morando (a esq.) ao lado de Luana Pizzolato, que tirou nota maxima na redacao do Enem

nota 1.000 para a s&o-bernardense foi
“Desafios para o enfrentamento da in-
visibilidade do trabalho de cuidado re-
alizado pela mulher no Brasil”. Em seu
texto, ela usou como referéncia obra
de Karl Marx, e falou sobre patriarcado
e periodo colonial. “O trabalho de cui-
dados nao é visto como algo que da
retorno para 0 mundo capitalista e é
negligenciado”, defendeu a estudante.

HOSPITAL DA MULHER

Inaugurado em julho de 2023,
o0 novo Hospital da Mulher de Sao
Bernardo ocupa area de 14.920 m2 e
fica na Avenida Imperador Pedro I,
216, bairro Nova Petropolis. A unida-
de conta com 170 leitos; 11 andares,
que abrigam o pronto atendimento
de ginecologia e obstetricia; centro
cirlrgico; centro obstétrico; ambula-

torios; unidade de terapia intensiva
obstétrica, ginecoldgica e neonatal;
Casa da Gestante; e nucleo interno
de regulacdo e estrutura para reali-
zacao de exames laboratoriais (tomo-
grafia, mamografia, ecocardiograma,
ultrassonografia, entre outros). O local
conta ainda com refeitérios, vestiarios,
farmacia e anfiteatro com capacidade
para 140 pessoas.

SANTO ANDRE

Emocao marca alta medica de
bebé internada por /3 dias na UT]
do Hospital da Mulher

Com quase 3 meses de vida, a
pequena Agatha teve alta médica
apds 73 dias de internagdo na UTI
Neonatal do Hospital da Mulher de
Santo André. Nascida por trabalho de
parto prematuro, ela foi encaminhada
a ala de Terapia Intensiva e deu inicio
a uma batalha pela vida, superando
desconforto respiratério persistente,
quadro infeccioso e até mesmo uma

parada cardiorrespiratéria seguida de
sindrome convulsiva.

A equipe multidisciplinar do Hos-
pital da Mulher de Santo André esteve
presente dia apds dia, trabalhando
nas intercorréncias e vibrando a cada
ligeira melhora.

Apos a realizagéo de uma cirurgia
de gastrostomia, melhora expressiva
do quadro clinico, ganho de peso, trei-

namento da mamae e dos familiares, a
pequena Agatha recebeu alta hospita-
larem 5 de fevereiro, com seguranca e
a garantia da disponibilidade de recur-
sos fornecidos pelo municipio para a
continuidade do tratamento domiciliar.

A pequenina seguird sob acom-
panhamento ambulatorial no Hospital
da Mulher e nas unidades de apoio da
Secretaria de Satde de Santo André.

A pequena Agatha recebeu felicitagdes dos colaboradores
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INOVACAO

Hospital Mario Covas realiza cirurgia inedita de
0sseointegracao para paciente amputado

Parceria com Rede Lucy Montoro de Diadema viabiliza primeiro procedimento do tipo realizado na regiao metropolitana de Sao Paulo

O Hospital Estadual Mario Covas
(HEMC), unidade de alta complexidade
do Governo do Estado de Sao Paulo
gerida pela Fundagéo do ABC, reali-
ZOu em janeiro a primeira cirurgia de
osseointegragdo —também conhecida
por implante intradsseo — da regido
metropolitana de S&o Paulo. O pro-
cedimento envolve a colocacgéo de
uma endoprotese em um paciente
amputado que realiza tratamento na
Rede de Reabilitagao Lucy Montoro de
Diadema, unidade também sob gestéo
da FUABC. Recém-chegada ao Brasil,
a iniciativa marca um avango significa-
tivo no tratamento de amputacdes nas
regides do fémur e da tibia.

O paciente, de 21 anos, sofreu uma
amputac@o em 2021 devido a um aci-
dente. A endoprétese foi doada por uma
empresa privada e permite a integragao
entre a prétese e o coto remanescente
do membro inferior, oferecendo uma
solucdo para aqueles pacientes que
enfrentam dificuldades na adaptacéo
das proteses convencionais. Este pro-
blema é frequentemente observado em
amputacdes no fémur, mas também
pode ocorrer em casos de amputacéo
da tibia. Ocorre, entre outros fatores,
em fungdo da falta de firmeza e ins-
tabilidade da prétese, habitualmente
sustentada pelo membro residual por
meio do Liner, um revestimento em
forma de capa protetora.

No HEMC, a cirurgia foi conduzida
pelo precursor da técnica no Brasil e
chefe do Servigo de Ortopedia Onco-
l6gica do Hospital de Cancer de Per-
nambuco (HCP), Dr. Antonio Marcelo
Gongalves de Souza, também mestre
e doutor em cirurgia pela Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE). O
procedimento em 10 de janeiro teve
participagdo de toda a equipe de Or-
topedia do HEMC. “E um trabalho em
conjunto, que cirurgides nao fazem so-

zinhos. E preciso constante suporte da
equipe multidisciplinar composta por
fisioterapeutas, enfermeiros, protesis-
tas, fisiatras e psicélogos para garantir
0 sucesso do procedimento e o rigido
cumprimento do protocolo de reabili-
tacdo pds-cirlrgico, que tem trazido
amplo ganho de qualidade de vida ao
paciente. Temos um futuro brilhante
pela frente. Pouco a pouco, vamos
divulgar a técnica pelo Pais para que
mais pacientes tenham acesso”, disse
0 especialista.

Segundo Souza, cerca de 50%
dos pacientes que utilizam proteses
convencionais nao se adaptam ao
equipamento e precisam de solucdes
alternativas. O paciente operado no
HEMC foi 0 13° no Brasil. As outras
cirurgias foram realizadas em Recife,
Belo Horizonte e Ribeiréo Preto.

Atécnica de osseointegracéo con-
siste em criar uma unido estavel entre
0 0SS0 € uma superficie de titanio, de
modo que haja ancoragem suficiente
do tecido 6sseo para suportar uma
carga funcional. “Essa neoformacéo
o6ssea é algo incrivel. O 0sso reage e
se incorpora ao material implantado.
Porém, o paciente precisa ter ciéncia
de que vai conviver com um implan-
te exteriorizado para o resto da vida.
Sempre havera risco de infecg@o, mas
0s beneficios sdo tamanhos que com-
pensam todo o cuidado que é preciso
ter com o estoma diariamente”, detalha
Souza. A facilidade de manuseio e a
ampla mobilidade rotacional e motora
estdo entre as principais vantagens
pos-cirurgia. Quanto a assepsia, agua
e sabdo sao suficientes para manter o
local esterilizado.

ORIENTACOES

Apo6s o procedimento, Dr. Antonio
de Souza comandou aula detalhada
para médicos e enfermeiros da equipe

Dr. Fabio Lucas Rodrigues, Dra. Marcella Coppini e Dr. Antonio Marcelo Gongalves de Souza

' / ' Jiy

Precursor da técnica no Pais, Dr. Antonio de Souza conduziu palestra com detalhes do procedimento
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de Ortopedia do HEMC. Dr. Fabio Lu-
cas Rodrigues, ortopedista do HEMC
e preceptor de ensino do Centro Uni-
versitario Faculdade de Medicina do
ABC (FMABC), coordenou a iniciativa
apos constatar, em colaboragdo com o
Servico de Reabilitagao Lucy Montoro
de Diadema, a necessidade de trata-
mentos alternativos para pacientes que
nao se adaptam as préteses em razéo
de problemas de fixagéo.

A bem-sucedida articulacdo entre
0s servicos gerenciados pela FUABC foi
determinante para o sucesso da iniciati-
va. “Quando comegamos a sele¢ao do
paciente, ha seis meses, junto ao Lucy
Montoro de Diadema, o procedimento
s0 era realizado em pacientes oncol6-
gicos que passaram por remocdes de
tumores. E queriamos utilizar em pacien-
tes pos-traumaticos, pois o numero de
€asos é muito maior. Foi uma experién-
cia muito interessante. Considerando a
estrutura que uma cirurgia deste porte
exige, o Hospital Mério Covas era o lugar
ideal para recebermos essa técnica’,
disse o ortopedista.

O paciente operado no HEMC ira
iniciar o protocolo de reabilitagéo na
unidade do Lucy Montoro de Diadema
nas préximas semanas e a expectati-

va é de que, em breve, possa voltar
a andar. “Fizemos diversas revisdes
na prétese convencional do paciente,
mas infelizmente ele ndo se adaptou e
softia com constantes lesdes de pele.
A equipe ira seguir o protocolo de re-
abilitacao da osseointegracdo, dando
toda a assisténcia necessaria para que
0 paciente se adapte a endoprétese”,
disse a coordenadora médica e fisiatra
da Rede de Reabilitagdo Lucy Montoro
de Diadema, Dra. Marcella Coppini.

NOVIDADE

A técnica de implante intradsseo
é relativamente nova e tem sido usa-
da com mais frequéncia na Australia.
Mesmo para paises como os Estados
Unidos, representa uma abordagem
inovadora na medicina ortopédica.
Ap6s longo periodo de testes, o pro-
cedimento foi aprovado para realizagdo
no Brasil em 2021, ap6s autorizagéo
da Agéncia Nacional de Vigiléncia Sa-
nitaria (Anvisa).

Trata-se ndo apenas da introdugao
de uma técnica pioneira no Pais, mas
de umimplante genuinamente brasilei-
ro, fabricado no Brasil, o que implica
em reducéo de custos e viabiliza um
nUmero maior de procedimentos. A

cirurgia € baseada na experiéncia do
préprio introdutor da técnica na &rea de
Ortopedia, 0 sueco Rickard Branemark.

Para ser apto ao procedimento
0 paciente precisa atender a alguns
critérios, como nao ter problemas
vasculares, nao ser fumante, ndo ter
historico de infecgdes recentes ou ra-
dioterapias, além de ndo possuir peso
corporal superior a 110kg.

Além do beneficio direto ao pacien-
te, o procedimento no Hospital Méario
Covas é objeto de estudo académico,
com a equipe de Ortopedia do HEMC
e a disciplina de Ortopedia e Trauma-
tologia do Centro Universitario FMABC
colaborando para a producédo de um
artigo cientifico. Publicagdes internacio-
nais ja destacam a melhora significativa
na qualidade de vida dos pacientes
submetidos a este tratamento.

Acirurgia de osseointegracéo, sem
custos para o hospital gragas a doagao
da endoprétese, ndo apenas eleva o
patamar de tratamentos realizados
no HEMC, mas também estabelece
um marco na medicina ortopédica da
regiao, reforcando o compromisso da
Fundacdo do ABC com a inovagao
médica e a exceléncia no cuidado
aos pacientes.

Médicos e enfermeiros da equipe de Ortopedia do HEMC e demais convidados que participaram da agéo

ACOLHIMENTO

Unidade cra
campanha para
arrecadacao de

orNQuedos e

matenals escolares

O Hospital Estadual Méario Covas (HEMC) iniciou uma campanha para
arrecadar brinquedos e materiais escolares com o propésito de tornar o
ambiente assistencial mais acolhedor para criangas em atendimento no
Ambulatério e na ala pediatrica. A acdo aconteceu entre 29 de janeiro
e 29 de fevereiro.

Como meio de divulgacao, a equipe interna desenvolveu um cartaz de
"Procura-se", em que objetos recreativos sao alvos. “Criangas no Hospital
Estadual Méario Covas procuram por brinquedos que foram vistos pela
ultima vez tristes e jogados no fundo do seu armario”, diz o folheto. As
recompensas sdo a “alegria das criangas e dos brinquedos gracas ao
seu gesto” e “mais espago na casa do doador”.

Os itens solicitados para doacéo incluiram brinquedos novos ou usados
em bom estado (exceto pellcias), lapis de cor, giz de cera, cadernos,
massinha de modelar, cola, apontador e outros materiais escolares.
Ressalta-se que, devido a limitacdo de espaco para armazenamento,
nao foram aceitos itens fora dessa lista, como roupas e sapatos.

Os donativos serdo destinados a criacdo de um futuro espago kids
no Ambulatério e a atual brinquedoteca, localizada na ala de Pediatria.
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Sa0 Caetano destaca agoes para a
campanha Janeiro Branco

Em 2023, mais de 69 mil atendimentos foram realizados nos dois CAPSs e na USCA (Unidade de Satide da Crianca e do Adolescente)

Janeiro Branco é o més de cons-
cientizac@o sobre a importéncia salde
mental e emocional. Por isso, a Pre-
feitura de S&o Caetano do Sul, com
apoio da Fundacéo do ABC, destaca
sua rede de atendimento em saude
mental bem estruturada, além de par-
ceria inédita, firmada em 2023, com o
Instituto ImpulsoGov.

A Prefeitura de Sdo Caetano foi
a primeira do Pais a participar do
projeto-piloto para implementagéo de
cuidados de Saude Mental na Atengéo
Priméaria, com capacitacao de profis-
sionais realizada pela ImpulsoGov. O
ImpulsoGov é uma organizagao sem
fins lucrativos, que impulsiona 0 uso
inteligente de dados do SUS e que
capacitou profissionais da Atencdo Ba-
sica para identificar, acolher e ofertar

cuidados primérios de saude mental
a pessoas com sintomas depressivos
leves a moderados.

Com trabalho focado na promogao
do bem-estar emocional, a Secretaria
de Saude consolidou ao longo dos
anos uma rede de atendimento com
varias portas de acesso que inclui dois
CAPSs (Centros de Atengao Psicos-
sociais), pronto-socorro psiquiatrico
24 horas, ambulatério para mulheres
em vulnerabilidade, atendimento para
criancas — tanto no CTNEN (Centro
Municipal de Triagem Neonatal e Es-
timulagao Neurossensorial) quanto na
USCA (Unidade de Satde da Crianca
e do Adolescente). A atuacao é véli-
da, também, para os CISEs (Centros
Integrados de Saude e Educagéo da
Terceira idade), Cepadi (Centro de

Prevencao e Assisténcia as Doen-
cas Infecciosas) e com o projeto Cuca
Legal, que trabalha em parceria com
a Educacdo, para promover a saude
mental nas escolas.

ACESSO AOS SERVICOS

O acesso aos servicos de sau-
de mental de S@o Caetano do Sul é
aberto e pode ocorrer tanto por enca-
minhamento quanto por busca espon-
tanea dos municipes. Os acolhimentos
acontecem diariamente nos CAPS e
Ambulatério de Saude Mental Infan-
til (USCA). Demandas de urgéncia
e emergéncia devem ser atendidas
pelo pronto-socorro municipal e casos
com menor demanda de gravidade
sao acompanhados pelas equipes de
atengdo basica do municipio.

Eric Romero/PMSCS

PREVENCAO

Com apoio da FUABC, Santo Andre intensifica acoes de combate a dengue

Fotos: Alex Cavanha/PSA

Diante da confirmagao de que Santo André
nao se encaixa nos critérios adotados pelo Minis-
tério da Saude e pelas secretarias estaduais de
Saude para receber lotes de vacina da dengue,
assim como 0s demais municipios do ABC, a
cidade deu inicio em 27 de janeiro a um trabalho
intensificado de busca ativa nas residéncias para
detectar focos do mosquito Aedes aegypti. A
iniciativa conta com apoio da Fundagéo do ABC
e 0 ponto de partida foi 0 Jardim Santo André.

A primeira acéo foi realizada entre a manha
e o inicio da tarde, nos arredores da Avenida
Loreto. Estiveram envolvidas equipes da Aten-
¢do Primaria a Saude e do Departamento de
Vigilancia a Salde, totalizando 29 pessoas, que
realizaram visitas em 393 casas e comércios em
um raio de seis quarteirdes, munidos de frascos
para coleta, pipetas, peneira e larvicida.

Além dessa busca ativa, foram distribuidos
materiais educativos para a populagdo em uma
tenda que contou com orientadores e expds
maquetes, ilustrando a importancia de se evitar
acumulo de agua nas residéncias. Também fo-
ram apresentadas larvas do mosquito da dengue
e outros informativos.

A escolha do Jardim Santo André para ini-

ciar as agdes nao foi aleatéria. “Identificamos
0 bairro de maior vulnerabilidade em relacéo
a maior procura por servigo de saude e casos
positivos, que no caso foi o Jardim Santo André.
Nessa area, 0s agentes percorreram nove quar-
teirdes, no triangulo de maior vulnerabilidade,
para encontrar os focos. E, de fato, tinham
mesmo. Em mais de 60% dos imoveis visitados
fizemos controle mecanico e foram coletadas
oito amostras de larvas”, explicou a diretora do
Departamento de Atencéo a Saude, Luciane
Suzano Pereira Cunha.

No controle mecanico da dengue, sao toma-
das medidas que visam eliminar os criadouros do
mosquito Aedes aegypti, transmissor da doenca.
Isso inclui agdes como evitar 0 acimulo de agua
parada em recipientes, manter caixas d'agua
vedadas, descartar adequadamente pneus ve-
lhos e tampar tonéis e barris. Essas medidas
ajudam a reduzir a proliferacdo do mosquito. Um
local visitado pelas equipes onde o proprietario
trabalha com lavagem de carros, por exemplo,
armazenava agua da chuva para realizar os pro-
cedimentos nos automéveis. Ao se deparar com
a situacao, os agentes solicitaram a verificago
do espaco e encontraram focos.

4

Exemplares da larva do mosquito foram
expostos para a populacdo

“Esse trabalho (de visitagdo casa a casa,
com profissionais devidamente identificados)
a Vigilancia ja faz o ano todo, mas, por conta
da campanha contra a dengue, em razéo do
aumento do nimero de casos positivos e pacien-
tes sintomaticos, a gente esta intensificando a
busca de focos e fazendo a orientagao in loco”,
justificou Luciane Cunha.

) p
e X

Equipes fizeram buscas ativas e distribuiram
materiais educativos

“E fundamental que a populagao se cons-
cientize e ajude o municipio dentro de suas
casas a ver focos de dengue e combater,
enquanto as doses da vacina ndo chegam.
Paralelamente a isso, a gente tem cobrado
as autoridades para enviar o quanto antes
a vacina, para disponibilizar a populacao”,
finalizou Gilvan Junior.
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TREINAMENTO

AME Santo André capacita equipe de Enfermagem
na area de Suporte Basico de Vida

A partir de treinamento em BLS, unidade gerenciada pela FUABC passou a contar com um time de resposta rapida para casos de emergéncia

Administrado em uma parceria es-
tratégica entre o Governo do Estado
de Séo Paulo e a Fundagéo do ABC, 0
Ambulatério Médico de Especialidades
de Santo André realizou o treinamento
de sua equipe de Enfermagem em
primeiros socorros, dentro dos prin-
cipios de Basic Life Support (BLS)
— em portugués, Suporte Bésico de
Vida. Foram treinados enfermeiros,
técnicos e auxiliares de enfermagem.

O BLS é um curso essencialmente
pratico, que foca na capacitagéo dos
profissionais de saude para atendi-
mentos emergenciais, destacando

e certificados como instrutores de
BLS, proporcionou aos participantes
a oportunidade de aprender e praticar
técnicas essenciais para salvar vidas
em situagdes de emergéncia.

Para garantir a efic&cia do treina-
mento, foram utilizados bonecos de
simulacéo fornecidos pelo Laboratério
de Habilidades do Centro Universitério
FMABC. Esses recursos permitiram
uma experiéncia pratica mais proxi-
ma da realidade, essencial para o
aprimoramento das habilidades dos
profissionais.

A formagdo ocorreu nos dias 9 e

AME Santo André passou a contar
com um time de resposta rapida para
casos de emergéncia, que podera
ser acionado de imediato, sempre
que necessario. Com a iniciativa,
fortalecemos o compromisso com a
exceléncia no atendimento, assegu-
rando que a equipe de Enfermagem
do AME-SA esteja preparada para
responder prontamente a situagdes
criticas, reforcando a seguranga e 0
cuidado com os pacientes”, informa a
diretora-geral da unidade, Dra. Maria
Odila Gomes Douglas.

Ainiciativa faz parte de um esforco

procedimentos como reanimagao

18 de janeiro, em pequenos grupos,
cardiopulmonar (RCP) e manejo  organizados de forma a nao interferir
de vias aéreas. O curso, ministrado  no fluxo de atendimentos do local.
por dois enfermeiros especializados ~ “A partir do treinamento em BLS, o

continuo para a melhoria dos servigos
de saude oferecidos pela Fundagao do
ABC e pelo Governo do Estado de Sao
Paulo, demonstrando o compromis-

0 BLS é um curso essencialmente pratico, que foca na capacitacao
dos profissionais de satide para atendimentos emergenciais

S0 com a educagdo permanente dos  mento constante, em beneficio direto
profissionais e a busca pelo aprimora-  aos usuérios do sistema de saude.

A Prefeitura de Sdo Bernardo do Campo,
com apoio da Fundagéo do ABC, avangou sig-
nificativamente no combate as arboviroses,
com destaque para a dengue, ao promover
um treinamento direcionado a equipes de sau-
de, agentes comunitarios de salde, equipes
de transito e funcionarios da limpeza urbana.
Realizada em 5 de fevereiro no Teatro Inezita
Barroso, no bairro Santa Terezinha, a capaci-
tacéo reuniu o total de 1.000 colaboradores,
divididos em duas sessdes distintas, uma pela
manha e outra a tarde.

A iniciativa da Secretaria de Saude de
Sao Bernardo, por meio do Departamento de
Protecdo a Saude e Vigilancias, teve como
principal objetivo equipar os participantes
com conhecimentos e ferramentas atualiza-
das para o combate eficaz a dengue e outras
doencas transmitidas pelo mosquito Aedes
aegypti, como Chikungunya e Zika virus, além
de abordar questdes relacionadas a microce-
falia e apresentar os dados epidemiolégicos
mais recentes.

Durante a capacitacdo, foram detalhados
temas essenciais para a satde publica, incluin-
do a identificagcéo de sintomas, métodos de

ORIENTACAO COLETIVA

530 Bernardo e FUABC treinam 2.000 profissionais para combate a dengue

prevencao e controle dos focos de proliferagéo
do mosquito. Os colaboradores foram instruidos
sobre as melhores préticas para eliminar os
criadouros do Aedes aegypti e a importancia
de acdes de conscientizagdo comunitaria para
a prevencédo dessas doencas.

O treinamento enfatizou a relevancia da
atualizagéo constante e do aprimoramento das
habilidades dos profissionais na luta contra as
arboviroses. A colaboragdo entre a Secreta-
ria de Saude de Sao Bernardo do Campo e a
Fundagédo do ABC evidencia o compromisso
compartilhado com a promogao da saude e o
bem-estar da populacéo, destacando-se como
um modelo de resposta proativa e educativa
diante dos desafios impostos pelas doencas
transmitidas por vetores.

Em 15 de fevereiro, foi dada sequéncia
ao treinamento de colaboradores no combate
as arboviroses. Outros 1.000 funcionarios de
diversas secretarias municipais participaram da
capacitacao, divididos em sessdes nos periodos
damanhd e da tarde. Foi 0 segundo treinamento
do género, comandado pela Secretaria de Sau-
de de Sao Bernardo, por meio do Departamento
de Protecdo a Saude e Vigilancias.

Prefeito Orlando Morando discursa
durante a mobilizagao

MOBILIZAGAO

No dia 6 de fevereiro, a Prefeitura de Sao
Bernardo e a FUABC deram inicio as mobiliza-
¢Oes contra a dengue, Zika virus, Chikungunya
e febre amarela urbana. Os mutirdes, com
mais de 1.000 colaboradores das areas da
Saude, Transporte, Servigos Urbanos, Esporte
e Meio Ambiente se estenderam até depois
do Carnaval, por toda a cidade, com foco em
bairros que apresentaram maior incidéncia

Dados atualizados foram apresentados
durante o treinamento

epidemioldgica e entomoldgica, e areas de
divisas com outros municipios.

O principal objetivo do mutirdo foi prevenir
que possiveis criadouros de mosquitos se
multipliquem pela cidade. Para isso os agen-
tes colheram amostras de larvas, escoaram
possiveis pogas de aguas paradas, tamparam
caixas d’agua e passaram informagdes aos
moradores sobre como prevenir que 0 mos-
quito se reproduza.
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MOBILIZACAO

AME Itapevi conscientiza sobre combate a dengue

Equipamento concentrou esforgos na prevencao e educacao dos colaboradores sobre o Aedes aegypti

Com o objetivo de enfrentar 0 au-
mento dos casos de dengue, observado
com a chegada do verao, o Ambulatorio
Médico de Especialidades (AME) de
I[tapevi, gerenciado pela Fundacéo do
ABC em parceria com 0 Governo do
Estado de Sao Paulo, promoveu em ja-
neiro uma iniciativa de conscientizacéo
coordenada pela Comissao Interna de
Prevencao de Acidentes (CIPA).

Durante a a¢do, membros da
CIPA focaram na educag&o dos cola-
boradores da unidade sobre a dengue,
abordando métodos eficazes para a
prevencao da proliferacdo do mosqui-
to Aedes aegypti, responsavel pela
transmiss@o da doenca. A atividade
destacou a importancia da participagao
comunitaria, como em campanhas de
limpeza e de conscientizacdo sobre
medidas preventivas visando a reducéo
significativa do risco de infecg&o.

“A iniciativa de conscientiza¢do
contra a dengue reforca 0 compromisso

do AME Itapevi e da Fundag&o do ABC
com a saude publica e a prevengao de
doengas, contribuindo para o0 bem-estar
da comunidade de maneira geral’, in-
forma a gerente administrativa do AME
Itapevi, Andreia Godoi.

O AME ltapevi, localizado na mi-
crorregiao de Osasco, na regido metro-
politana de S&o Paulo, é um centro de
referéncia em salde sob a gestéo da
Fundac&o do ABC desde junho de 2019.
A unidade oferece uma gama abrangente
de servigos, incluindo consultas em 19 es-
pecialidades médicas, atendimentos nao
médicos em areas como Enfermagem,
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo e
Psicologia, além de procedimentos tera-
péuticos mensais nao médicos. No setor
de Servigos de Apoio Diagndstico e Tera-
péutico (SADT), disponibiliza exames de
endoscopia, radiologia, ultrassonografia
e diagnosticos especializados, contando
também com um centro cirdrrgico para
procedimentos ambulatoriais.

Campanha também destacou importancia da participacdo comunitaria nas agoes preventivas

TECNOLOGIA

ESF Nacoes, em Itatiba, participa
de projeto que usa drones para
procurar focos da dengue

A cidade de ltatiba,
no interior de Séo Paulo,
intensificou suas acoes
de combate a dengue
ao incorporar drones as
equipes de Saude e Defe-
sa Civil, em parceria com
a unidade de Estratégia
Saulde da Familia (ESF)
Nacdes, gerenciada pela
Fundagao do ABC.

A nova tecnologia visa
facilitar a identificacdo de
caixas d'agua destampa-
das e possiveis focos do

mosquito Aedes aegypti

em locais de acesso res-
trito, nos quais os agentes
nao podem entrar sem au-
torizagao dos proprietarios.

O bairro Jardim das
Nacoes foi escolhido como
0 ponto inicial para a apli-

za'aa: smu }

Unidade participa de campanhas de combate ao mosquito Aedes aegypti

cacao dessa estratégia, uma
vez que foi o primeiro bairro a
registrar casos de dengue, den-
tre os seis contabilizados no
municipio. A ESF Nagdes orga-
nizou uma passeata, orientou
moradores e recolheu entulhos.

Em adicéo a varredura rea-
lizada pelos drones, foi feito um
mutirao de limpeza no bairro.

Em 20 de janeiro, um ca-
minh&o de coleta esteve a
disposicéo da populacao,
que pdde descartar objetos
como moéveis quebrados
e eletrodomésticos que
possam acumular agua e
virar potenciais focos de
proliferacdo do mosquito
transmissor da dengue.

PALESTRA

Diretora do HGC participa do 2° Forum de
Gestao em Saude Publica de Carapicuiba

Dra. Sandra Giron Gallo participou da abertura do evento

A Prefeitura de Carapicui-
ba, por meio da Secretaria de
Salde, realizou em 7 de feve-
reiro o 2° Férum de Gestéo
em Salde Publica. O evento
teve como objetivo discutir os
grandes desafios da satde pU-
blica, bem como as principais
ferramentas existentes para
supera-los. Entre os convida-
dos para a mesa de abertura
esteve a diretora-geral do
Hospital Geral de Carapicui-
ba (HGC), unidade gerenciada
pela Fundagéo do ABC, Dra.

Sandra Giron Gallo.

O encontro ocorreu na
Estacio Carapicuiba e con-
tou com palestra de Roberto
Gordilho, fundador e CEO da
Ges Saude e autor do livro
“Maturidade de Gestao Hos-
pitalar e Transformacao Digital
- Os caminhos para o futuro
da Saude”.

“Foi uma oportunidade
muito interessante para dis-
cutirmos questdes relaciona-
das a Saude Publica regional,
especialmente os papeis da

Atencao Basica, Especializada
e Hospitalar e a importancia
da integrac@o entre servi¢os
e equipes. Além da questao
da educagdo permanente, 0
Férum também abriu espago
para a maior aproximagao en-
tre agentes do Poder Publi-
co, servidores, Organizagdes
Sociais de Salde e demais
atores desta engrenagem
complexa e fundamental que
é o Sistema Unico de Sauide”,
considera a diretora do HGC,
Dra. Sandra Giron Gallo.
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Consultoria em gestao com proje-
tos em andamento em todo o Brasil,
o Instituto Aquila dedicou o dia 24 de
janeiro ao treinamento de cerca de 50
dirigentes da Fundacao do ABC em seu
Programa de Formagcéo de Gestores.
A atividade em cumprimento ao Termo
de Ajustamento de Conduta (TAC) foi
comandada pelo consultor sénior do
Aquila, Thiago de Almeida Brandao e
Souza, que durante todo o dia esteve
a frente de palestras e dindmicas que
visaram desenvolver habilidades de
lideranca e alinhar os participantes as
técnicas mais avangadas e eficientes
em gestdo. O objetivo central foi a ca-
pacitagdo dos lideres para aimplemen-
tacéo do Planejamento Estratégico da
FUABC, trabalho iniciado efetivamente
em 2023 e que envolve toda a estrutura
da organizagao e seus mais de 26 mil
funcionérios.

A Fundagéo do ABC esteve re-
presentada por dirigentes de sua
sede administrativa, da Unidade
de Apoio Administrativo (UAA) e do
Centro Universitario FMABC, com
destaque para as participagdes do
presidente da entidade, Dr. Luiz
Mario Pereira de Souza Gomes, do
vice-presidente, Dr. Osmar Santos
de Mendonca, e do diretor-geral da
UAA, Décio Teixeira Prates Junior.

“O Planejamento Estratégico da
Fundag&o do ABC representa um dos
pilares fundamentais que estabelece-
mos desde o inicio de nossa gestao.
Precisamos de maxima dedicacao
a este projeto, que certamente nos
fornecera diretrizes claras e indicara
areas nas quais podemos progredir.
Expresso minha sincera gratidao
pelo empenho de todos neste dia
de treinamento intensivo, com um
agradecimento especial as equipes
do Centro Universitario FMABC, que

estao engajadas conosco neste pro-
pésito institucional”, declarou o pre-
sidente Luiz Mario Pereira de Souza
Gomes na abertura dos trabalhos.

Entre os destaques abordados no
Programa de Capacitacéo de Gesto-
res do Instituto Aquila esteve o deta-
lhamento do PDCA, sigla em inglés
para “Plan-Do-Check-Act” (Planejar-
Fazer-Checar-Agir), uma metodolo-
gia consagrada para o gerenciamento
continuo de processos e melhoria de
desempenho. Este modelo, essen-
cial para o planejamento estratégico,
foi explorado como uma ferramenta
eficaz para garantir que a Fundacéo
do ABC implemente e monitore suas
iniciativas de maneira sistemética e
adaptavel, permitindo uma resposta
rapida a mudancgas e garantindo a
qualidade e eficiéncia dos servicos
prestados, em especial nas areas da
salde e educagao.

GOVERNANCAE

PLANEJAMENTO

A partir da homologacao do Ter-
mo de Ajustamento de Conduta entre
Fundagéo do ABC e Ministério Publico
do Estado de S&o Paulo, em margo de
2020, teve inicio um continuo proces-
so de transformag@o da entidade. Dois
dos principais elementos que progres-
sivamente estdo sendo introduzidos
s80 a governanga corporativa e o
planejamento estratégico.

A governanga corporativa é con-
siderada a espinha dorsal, por reu-
nir conjunto de préticas e estruturas
que norteiam decisdes embasadas,
administracdo eficaz de recursos e,
sobretudo, a certeza de que a segu-
ranca e o bem-estar do paciente sao
prioridades incontestaveis.

Por sua vez, o planejamento es-
tratégico ¢ a ferramenta que orientara

INSTITUCIONAL

nstituto Aquila comanaa treinamento em
Planejamento Estrategico para dirigentes da FUABC

Conceituada empresa de consultoria em gestao promoveu um dia de palestras e dindmicas dentro de seu Programa de Formacao de Gestores

I
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a Fundacédo do ABC na direcédo de
seus objetivos de longo prazo. Trata-
se de uma visdo ampla, capaz de an-
tever desafios e oportunidades, e de
alocar recursos de forma a otimizar
os resultados. Entre as vantagens
deste processo estao a melhoria da
eficiéncia operacional, a capacidade
de resposta rapida as mudancas de
cenario e a capacidade de identifica-
c¢éo de oportunidades de crescimento,
sempre direcionadas por uma visdo

Curso foi direcionado as principais liderancas da

L3=%

Fundacéo do ABC

estratégica que coloca o paciente no
centro de todas as decisdes.

PREMIO CIDADES

EXCELENTES

O Instituto Aquila, reconhecido por
sua expertise em gestao e planejamento
estratégico, também se destaca pelo seu
envolvimento no projeto "Prémio Band
Cidades Excelentes", umainiciativa em
parceria com o Grupo Bandeirantes de
Comunicagao. Este projeto visa incenti-

P N
Treinamento foi conduzido por Thiago de Almeida Brandéo, consultor sénior do Instituto Aquila

var, reconhecer e valorizar boas préaticas
de gestao publica, com o objetivo de
transformar a realidade dos municipios
brasileiros e melhorar os servigos publi-
cos prestados aos cidadaos. Na edicéo
2023, a cidade de Santo André ganhou
a etapa estadual do prémio na categoria
“sustentabilidade”, em reconhecimento
a diversas iniciativas da Prefeitura vol-
tadas a preservacdo do meio ambiente,
alinhadas a a¢des de desenvolvimento
sustentavel e inclusdo social.




PROGRAMA DE MELHORIA
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Mapeamento de processos e riscos é tema
de 32 Oficina de Qualidade da FUABC

Evento reuniu cerca de 30 profissionais para compartilhar boas praticas e padronizar processos

Em cumprimento ao cronograma
de atividades divulgado no ano passa-
do, a Diretoria Executiva de Projetos e
Qualidade da Fundagao do ABC orga-
nizou em 7 de fevereiro a terceira Ofi-
cina de Qualidade junto as unidades
gerenciadas. O encontro, vinculado ao
Programa Corporativo de Qualidade e
Melhoria Continua da Mantenedora,
ocorreu na sala de videoconferéncia
do Centro Universitario Faculdade de
Medicina do ABC (FMABC), em Santo
André, e reuniu cerca de 30 profissio-
nais das unidades que atuam na area.
O tema da oficina foi mapeamento de
Processos € rscos.

Ao todo, representantes de 13
unidades gerenciadas pela FUABC
apresentaram resultados de iniciati-
vas — concluidas ou em andamento
— que foram ou estdo sendo desen-
volvidas nos servicos de salde e que
ja agregaram melhorias as rotinas de
trabalho nas areas assistencial ou ad-
ministrativa por meio do uso da fer-
ramenta proposta aos participantes
para mapeamento dos processos. O
objetivo é estimular o compartilhamen-
to de boas préticas entre os servigos
e padronizar orientacGes a partir de
critérios técnicos supervisionados pela
area de Qualidade da FUABC.

Foram apresentadas acdes re-
lacionadas a diminuicdo de faltas;
suspensdes e cancelamentos de ci-
rurgias; controle de infecgo ligada ao
uso de cateter venoso central; revisédo
e adequagdo da comunicagao inter-
setorial; reducdo de tempo de espera
para entrega de orteses e proteses
aos pacientes; reducéo de tempo de
espera para agendamento de consulta
médica de retorno; qualificacdo das
notificacdes de eventos adversos;
implantacao de software de gestdo
em saude; queda da taxa de reinter-
nacao em ala de terapia intensiva,
entre outras iniciativas.

Apbs a apresentagdo das unida-
des, a gerente de processos do Centro

Hospitalar do Sistema Penitenciario
(CHSP), Elaine Rocha, ministrou uma
palestra sobre o tema desta terceira
oficina: mapeamento de processos
e riscos aplicados aos servigos de
saude. A metodologia e as matrizes
apresentadas permitem a padroni-
zacao de processos de trabalho e a
identificacdo de pontos criticos, a fim
de promover aumento da qualidade e
eficiéncia no servigo prestado.

Por fim, as equipes foram dividi-
das em cinco grupos para entrega de
exercicio sobre a constru¢do de um
SIPOC, ferramenta de qualidade em
formato de diagrama que auxilia no
mapeamento de processos interos.
Do inglés, a sigla significa Supplier
(Fornecedor), Input (Entrada), Process
(Processo), Output (Saida) e Custo-
mer (Cliente).

HOMOLOGAGAO DO SELO

A gerente corporativa de Projetos
e Qualidade da FUABC, Gleice Girotto,
formalizou agradecimento &s unidades
que participaram do projeto-piloto do
Programa Corporativo de Qualidade e
Melhoria Continua da FUABC, casos
do Complexo Hospitalar Municipal de
Séao Caetano do Sul, AME Sorocaba,
Hospital Municipal de Mogi das Cruzes
e Ambulatério da FMABC. “Testamos
e homologamos o nosso Selo Interno
de Qualidade da Fundacédo do ABC
junto a Presidéncia e ao Conselho de
Curadores. Foram utilizados e apli-
cados mais de 900 critérios técnicos.
Foi uma experiéncia muito rica e es-
timulante. A partir de agora, somos a
primeira Organizagéo Social de Salde
(OSS) do Brasil que possui um selo
interno de Qualidade préprio, gracas
ao empenho de todo o grupo”, cele-
bra Gleice, que destaca a relevancia
das atividades em grupo como fer-
ramenta de melhoria continua. “As
oficinas tém contribuido amplamente
para ampliarmos o conhecimento, a
divulgacéo e o aperfeicoamento de

nossas praticas em gestao de salde.
Permanecemos a disposi¢ao das uni-
dades para construirmos progressos
com foco em eficiéncia, seguranca e
otimizacédo de recursos”, finaliza.

Durante o projeto-piloto, foram
identificadas diversas boas praticas
replicaveis que estao em fase de es-
truturag@o para serem divulgadas aos
demais servicos por meio de um Comi-
té de Qualidade com representantes
de todos os contratos gerenciados
pela FUABC. O agendamento da pri-
meira reunido deste comité sera comu-
nicado em breve a todas as unidades.

A oficina contou com a participa-
¢ao da coordenadora corporativa de
Qualidade, Karen Amaral; do analista
de Qualidade, Carlos Roberto Vieira
David; e da analista administrativa,
Milena Santos.

O PROGRAMA

O objetivo do novo Programa
Corporativo de Qualidade e Melhoria
Continua da FUABC é dar suporte téc-
nico as unidades de Salde para que
estejam aptas a buscar acreditacoes
de qualidade, assim como estimular

A gerente corporativa de Projetos e Qualidade, Gleice Girotto, comandou a reuniao

o compartilhamento de experiéncias
exitosas e boas praticas. Para isso,
foram criados selos internos de ve-
rificac@o de qualidade assistencial e
administrativa instituidos pela prépria
Mantenedora. A expectativa é de que

as acreditaces nacionais e interna-
cionais das unidades de Saude sejam
uma consequéncia da criacdo deste
programa. O projeto conta com apoio
da Presidéncia e da area de Gover-
nanga Corporativa da Mantenedora.

0 objetivo foi estimular o compartilhamento de boas praticas entre os servigos e padronizar orientagoes
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A Fundagao do ABC iniciou 2024
no ranking das maiores organizagdes
do Pais. A entidade foi destaque na
edicéo especial “Melhores & Maiores’”,
da Revista Exame, que reconhece
0 sucesso das empresas que movi-
mentam os mais importantes setores
da economia nacional. Entre as 500
organizagdes listadas na edicéo de
2023, a FUABC ocupa a 2992 coloca-
cdo. Em seu segmento, de “Saude e
Servicos de Saude”, foi considerada
a 132 maior empresa do Pais.

Outra publicacdo da area é o
anuario “Valor 1000”, do jornal Valor
Econdmico, que listou as 1.000 maio-
res empresas do Pais e classificou a
Fundacao do ABC em 332° lugar. Ao
filtrar o ranking de 2023 por categorias,
a instituicdo do ABC € a 8 maior do
Pais em sua area de atuagdo, a de
“Servigos Médicos”.

No final do ano, a FUABC também
integrou o anuario “Epoca Negécios
360", da Revista Epoca Negbcios, que
retne as 500 maiores empresas do
Brasil. Conforme levantamento do peri-
6dico, a FUABC ocupa a 3262 posicao
no ranking nacional e esta em 142 |ugar
entre as maiores do setor “Saude”.

DESTAQUE

FUABC inicia 2024 no ranking das
maiores organizacoes do Pais

ONDE TEM SAUDE, TEM FUNDACAO DO ABC!
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Entidade ocupa posicoes de destaque em levantamentos nacionais como “Valor 1000, “Epoca Negécios 360°” e “Melhores & Maiores”

RANKING 2023

Executivos da Fundacao do ABC integram nova
publicacao das ‘Maiores empresas do brasil

Liderangas dos departamentos Juridico e de Compliance e ex-gestora do Financeiro foram mencionados em anudrio

A Fundacéo do ABC foi lembrada, mais um
ano, pelo “Anuério Analise: Executivos Juridicos
e Financeiros das Maiores Empresas do Brasil”.
Na edic@o de 2023, trés dirigentes da FUABC
ganharam destaque pelas atuagdes de relevan-
cia a frente de seus setores: Sandro Tavares,
do Departamento Juridico, Paula Branco, entao
diretora do Departamento Financeiro — am-
bos ja mencionados nas publicagdes de 2020
e 2022 — e Vinicius Grota do Nascimento, do
Departamento de Controle Interno / Compliance.

A 162 edicao do anuario, com 380 péginas,
traz um panorama abrangente com 2,9 mil pro-

fissionais que trabalham nas 1,4 mil maiores
empresas do Brasil nas areas juridica, financeira
e de compliance. Ao todo, sdo 170 executivos
finalistas, sendo 80 da area financeira, 60 da area
juridica e 30 em compliance. Das companhias
que figuram no anuério, 56% estao sediadas no
Estado de S&o Paulo.

A revista— que nao é comercializada e possui
distribuicdo dirigida e gratuita — apresenta quem
$80 0s atuais responsaveis em cada area, além
de um perfil com informacdes sobre a formagéo
académica dos profissionais, historico profissional
e estrutura dos departamentos que dirigem. Com

isSo, tornou-se referéncia para os profissionais
que tomam decisao e formam opinido no &mbito
empresarial do Brasil.

CERIMONIA

A premiacao que revelou o ranking dos
executivos mais admirados do ano foi rea-
lizada em S&o Paulo e reuniu cerca de 300
convidados. O jornalista Eduardo Oinegue,
sécio-fundador da editora e apresentador da
TV Bandeirantes, abriu 0 langamento com um
panorama da politica no Brasil. A jornalista
Silvana Quaglio, diretora-presidente e publi-

Vinicius Grota do Nascimento,
Paula Branco e Sandro Tavares

sher da Anélise, junto ao advogado, socio e
conselheiro editorial Alexandre Secco, condu-
ziram uma reflexdo sobre as transformacdes
vividas pelo mercado ao longo dos anos.
Josie Jardim, diretora juridica da Amazon e
eleita a executiva Mais Admirada na area pela
oitava vez, foi uma das participantes da mesa
de abertura e trouxe sua perspectiva sobre as
novas configuracdes do mercado de trabalho.
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AME Santos realiza mutirao de rastreamento de retinopatias

O Ambulatério Médico de Especia-
lidades (AME) de Santos, unidade de
salde do Governo do Estado de Sao
Paulo gerenciada pela Fundacéo do
ABC, realizou em janeiro um mutirdo
para rastreamento de retinopatias em
pacientes da Baixada Santista. A inicia-
tiva ocorreu em dois sabados, dias 6 e
24, e contabilizou total de 166 pacientes
atendidos e 332 exames realizados.

A agdo foi um esforco conjunto da
FUABC e do Governo do Estado, em
colaboragé@o com a &rea de Planejamen-
to da DRS-IV. Também houve parceria

coma empresa Bayer, que forneceu um
equipamento portatil de tltima geragéo,
que permitiu a realizagdo de um volume
maior de exames em tempo reduzido.

Durante o mutirdo, foram realiza-
dos 166 exames de retinografia colorida
binocular e outros 166 de mapeamento
de retina. Esses exames s&o essenciais
para a detec¢do precoce de doengas
oculares como retinopatia diabética,
retinopatia hipertensiva, descolamento
de retina e até mesmo glaucoma.

“O mutirdo reflete o compromisso
do AME Santos e da Fundagédo do

ABC em oferecer servigos de salde
de qualidade e acessiveis a populacéo
da Baixada Santista. A partir das avalia-
¢0es e dos diagndsticos realizados, 0s
pacientes poderdo dar seguimento aos
tratamentos, com impacto positivo na
saude e qualidade de vida”, acrescenta
a gerente assistencial da unidade, Ana
Patricia Peres.

Foram atendidos pacientes das
mais diversas cidades da regido, en-
tre as quais Santos (75), Guaruja (58),
[tanhaém (11), Cubatéo (7), Mongagua
(8), Sao Vicente (5) e Praia Grande (2).

i

Equipamento de ultima geracdo permitiu realizar volume maior de exames

MES TEMATICO

AME Itapevi mobiliza colaboradores e reforca importancia da saude mental

Em apoio a campanha Janeiro
Branco, a Comissao Interna de Pre-
vengao de Acidentes (CIPA) do Ambu-
latério Médico de Especialidades (AME)
de Itapevi realizou a¢des durante 0 més
de janeiro com o intuito de conscientizar
os colaboradores sobre a importancia
do cuidado com 0 bem-estar emocional.

Membros da CIPA prepararam um
momento de relaxamento com sala clima-
tizada, luzes, sons e aromas, onde os par-

ticipantes puderam se distrair da rotina de
trabalho e agregar conhecimentos sobre
como preservar a satde mental em meio
as atividades profissionais do cotidiano.
Dra. Vania Aranha Zito, coorde-
nadora médica da unidade, ministrou
uma palestra com a tematica “Quem
é feliz ndo adoece”, na qual ressal-
tou que muitas pessoas adoecem por
carregar consigo maus pensamentos.
Ela ainda destacou a importancia de

manter o equilibrio emocional e o oti-
mismo diante das adversidades, pois 0
bem-estar emocional pode ser a cura
que muitos necessitam em casos de
enfermidade fisica ou psicoldgica.

Ao final das acoes, a CIPA dis-
tribuiu aos colaboradores um brinde
de preparagdo de um escalda-pés,
para que os funcionarios pudessem
ter momentos de autocuidado em
suas residéncias.

.

Foram preparados momentos de relaxamento com sala climatizada, luzes, sons e aromas

CONSCIENTIZACAO

Centro Hospitalar do Sistema Penitenciario organiza agoes pelo ‘Janeiro Branco

Depressao, ansiedade e compulsdes estiveram no foco dos trabalhos em favor da satide mental dos colaboradores

Gerenciado a partir de parceria
entre o Governo do Estado de Séao
Paulo e a Fundacéo do ABC, o Centro
Hospitalar do Sistema Penitenciario
dedicou o primeiro més do ano a pro-
mover o bem-estar mental de seus
colaboradores através de uma série
de palestras alinhadas ao movimento
Janeiro Branco. A campanha anual en-
fatiza a importancia da saude mental,
estimulando a reflexao sobre o tema.

No decorrer do més, foram realiza-
das duas sessdes de palestras, uma
focada em "Depresséo e Ansiedade’,

no dia 24 de janeiro, e outra em "Com-
pulsdes"”, no dia 31. Os encontros foram
conduzidos pela psicologa do CHSP,
Sabrina Caleme Vieira, destacando
0 compromisso da instituicdo com a
salide mental de seus funcionarios.
A campanha Janeiro Branco refor-
ca a necessidade do cuidado continuo
com a saude mental, enfatizando que
esta é tao vital quanto a saude fisica
para o bem-estar geral. A iniciativa
busca desmistificar preconceitos,
encorajar didlogos abertos sobre o
tema e promover a busca por suporte

profissional sempre que necessario.

As acdes chamam a atencao
para a relevancia do enfrentamento
de questdes como ansiedade, de-
pressao e compulsdes, que afetam
significativamente a vida das pessoas.
O envolvimento do Centro Hospitalar
do Sistema Penitenciario na campa-
nha ressalta a importancia de politicas
publicas e préaticas organizacionais
voltadas ao cuidado com a saude
mental, contribuindo para a constru¢@o
de ambientes de trabalho saudaveis
e mais acolhedores.

8
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Foram realizadas duas sessdes de palestras para colaboradores
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Antes afiliado, servico de Neonatologia da unidade passa
a ser um dos centros da Rede Brasileira de Pesquisas
Neonatais - Rede Vermont-Oxford (RBPN-VON)

O setor de Neonatologia do
Hospital da Mulher de S&o Bernar-
do do Campo (HM-SBC), unidade
gerenciada pela Fundacéo do ABC
em parceria com a Prefeitura de S&o
Bernardo do Campo, foi promovido e
incorporado, em janeiro de 2024, ao
grupo dos Centros da Rede Brasileira
de Pesquisas Neonatais — Rede Ver-
mont-Oxford (RBPN-VON). O servico
era vinculado ao 6rgéo desde 2020,
porém, na condicéo de afiliado. Ago-
ra, passou a integrar o seleto grupo
de centros na RBPN-VON.

O HM-SBC foi selecionado junto
a outros centros de exceléncia para
esta integragdo devido a consisténcia
das informacdes e implementacédo
de ciclos de melhoria com redugéo
efetiva de comorbidades dos prema-
turos de baixo peso. Entre as a¢oes
de destaque alcancadas estdo a
reducdo da incidéncia de displasia
broncopulmonar e da retinopatia da
prematuridade a partir da analise criti-
ca dos indicadores. Outro importante
indicador que ajudou a qualificar a
assisténcia ao recém-nascido no ser-

vico foi a queda de 82% nos casos
de sepse neonatal tardia — grave
infeccdo hospitalar — nos ultimos
oito anos.

ESFORCO GLOBAL

A Rede Brasileira de Pesquisas
Neonatais (RBPN) é uma colabora-
¢ao voluntaria, sem fins lucrativos,
de unidades neonatais publicas e
privadas, cuja missao é melhorar a
qualidade da assisténcia neonatal
por meio da educacao e da pesqui-
sa, com base na analise critica de
dados de morbidade e mortalidade
de prematuros de baixo peso.

A RBPN estad associada a
Vermont-Oxford Network (VON),
considerado o maior banco de da-
dos prospectivo de recém-nascidos
prematuros do mundo, contando
com mais de 1.000 Unidades de
Terapia Intensiva (UTIs) neonatais
que compartilham seus indicadores
de maneira padronizada, a fim de
permitir a comparacao de resulta-
dos para a melhora da qualidade
da assisténcia hospitalar.

RECONHECIMENTO

Hospital da Mulher de S&o Bemardo € incluido em
rede Intermacional de excelencia em Neonatologia

Gabriel Inamine/PMSBC

Os relatérios da RBPN-VON
fazem parte de uma ferramenta
inovadora utilizada pelas unidades
neonatais, de forma individualizada,
com foco na identificacdo de pon-
tos fortes e fraquezas no contexto
nacional e mundial. Até 2023, na
composicdo da RBPN-VON, havia
46 unidades neonatais associadas de
todo o Brasil, sendo 20 Centros e 26
Afiliados. O setor de Neonatologia do
HM-SBC compartilha indicadores de

Instituicdo “subiu de nivel” e agora passa a ser um centro da Rede Brasileira de Pesquisas Neonatais

aproximadamente 70 recém-nascidos
de muito baixo peso ao ano.

“A promogéo do Hospital da Mu-
Iher de Sao Bernardo de Afiliado
para Centro na RBPN-VON é o re-
conhecimento do trabalho de longo
prazo coordenado, integrado e de-
dicado dos profissionais envolvidos
no cuidado aos recém-nascidos e
suas familias — neonatologistas,
enfermeiros, fisioterapeutas, fono-
audiélogos, nutricionistas, assisten-

tes sociais, odontdlogos, banco de
leite humano e psicélogos — que
enxergam nos indicadores e desa-
fios apresentados oportunidades de
melhoria na assisténcia neonatal,
em curto e longo prazo”, disse a
coordenadora da Neonatologia do
Hospital da Mulher de Séao Ber-
nardo, Dra. Cibele Wolf Lebréo.
O trabalho tem suporte técnico da
neonatologista da unidade, Dra.
Gleise Aparecida Moraes Costa.

PA Jardim Universo em

Um evento raro aconteceu no
Pronto Atendimento Jardim Univer-
s0, em Mogi das Cruzes. A unidade
foi palco de um momento histérico
na madrugada do dia 1° de fevereiro,
as 5h43, quando uma nova vida veio
ao mundo através do primeiro parto
realizado nas dependéncias do PA.

Hindaia leda de Oliveira Barbosa,
de 30 anos, deu a luz seu terceiro filho
em um parto normal sem complica-
¢bes. A equipe de profissionais, com-
posta pelos enfermeiros Alex Pereira
do Amor e Valquiria dos Santos Silva

Martins, pelos técnicos de enferma-
gem Josiane Aparecida de Moura,
Maria Isabel Correia, Ana Caroline
Lisboa Vilela e Jessica Nascimento
do Prado, e pelo médico Dr. Felipe
Gongalves, atuou de forma exemplar
em circunstancias atipicas para uma
Unidade Basica de Saude.

O momento foi tdo marcante que
o0 enfermeiro Alex ndo conteve sua
emocao ao relatar. “Foi muito bonito.
A hora que o bebé nasceu, ele cho-
rou, todos escutaram e comegaram
a chorar também. Foi muito emocio-

INEDITO

Mogi das Cruzes registra primeiro parto

nante. Vou levar esse momento para
minha vida. Primeiro parto na UBS
Jardim Universo”.

O nome dado ao recém-nascido
foi Valentin, um menino que, sob
circunstéancias inesperadas, teve sua
chegada ao mundo assegurada pela
prontidao da equipe médica. Ap6s o
parto, foi necessaria a intervengéo
do SAMU para oferecer suporte
adicional. A mée e o bebé foram
transferidos para a Santa Casa de
Mogi das Cruzes, acompanhados
pelo pai da crianca.

W

Equipe do PA Jardim Universo posa com bebé que nasceu dia 12 de fevereiro




Gerenciado pela Fundagdo do ABC em
parceria com a Prefeitura de Maua, o Hospi-
tal de Clinicas Dr. Radamés Nardini (HCDRN)
conquistou, em janeiro, seu primeiro selo em
Sistemas de Gestéo da Qualidade, uma distingéo
concedida pelo Programa Farol de Indicadores
de Qualidade.

Ainiciativa é promovida pela Confederagao
Nacional de Saude (CNSaude), Federagédo
Nacional dos Estabelecimentos de Salde
(FENAESS) e Sindicatos dos Hospitais do
Municipio do Rio de Janeiro (SINDHRIO). O
selo atesta as boas praticas de monitoramento
permanente adotadas pelo HCDRN em relagdo
a assisténcia e as rotinas administrativas.

Juliana Ant6nio Bueno, coordenadora da
Qualidade do HCDRN, enfatiza a importancia
da certificacdo. "Um sistema de gestdo da
qualidade devidamente implantado no servico
de salde serve para prover a confianga para
nossos pacientes, colaboradores e usuarios,
sendo, portanto, uma decisao estratégica de
nossa instituicdo chancelada por nossa diretoria-
geral. E com muito orgulho que recebemos este
reconhecimento. Este selo demonstra o engaja-
mento de todos os colaboradores’, disse.

0 PROGRAMA

O Programa Farol é uma ferramenta de
gestao de indicadores que busca padronizar e
centralizar informages assistenciais e admi-
nistrativas de diversas instituicdes de saude.
Seu principal objetivo é instaurar a pratica do
monitoramento permanente, promovendo a
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MAUA

Hospital Nardini recebe selo de qualidade do Programa Farol

Ferramenta de gestao padroniza e centraliza indicadores em instituicoes de satde
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Equipe celebra reconhecimento e visa novas certificacoes

cultura da qualidade e a melhoria continua nos
servicos prestados.

Ao comparar dados fornecidos pelas ins-
tituicoes de forma confidencial, o Farol possi-
bilita uma avaliacao objetiva do desempenho
de cada hospital. Essa abordagem fomenta a
competicdo saudavel e estimula a busca por
metas individuais, contribuindo para a elevagcao
dos padrdes de qualidade no setor.

MONITORAMENTO
Durante o primeiro ano da certificagdo é
preciso comprovar quatro indicadores admi-

nistrativos e seis indicadores de cuidados de
saude e de seguranca do paciente. A unidade
certificada também néo pode deixar de inserir
dados por trés meses consecutivos nos indi-
cadores escolhidos. Ja no segundo ano de
participacéo serdo exigidos quatro indicadores
administrativos e 15 indicadores assistenciais.

A conquista representa marco significativo
na trajetéria do Hospital Nardini, refletindo o
compromisso com a qualidade e a seguranga
no atendimento, além de impulsionar a continua
melhoria nos servigos prestados a comunidade
por meio da Fundacao do ABC.

SELO DE MONITORAMENTO

PROGRAMA FAROL DE INDICADORES DE SAUDE
CONCEDIDO A:

'f(mpt?fhf D, f%mﬁcum@& Nardini

O Hospital Dr. Radamés Nardini (SP), recebe 0 selo de monitoramento pela consisténcia e
tinuidade dasi Bes sobre seus indicadores no Programa Farol

2023
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CELEBRACAO

Lucy Montoro de Diadema
organiza bloco de carnaval
entre pacientes

A Rede de Reabilitacdo Lucy
Montoro de Diadema organizou em

pacientes em uma festividade do
calendério brasileiro. A equipe orga-

Transformagao

1&
{:?

Liberdade

8+

fevereiro um bloco de carnaval com
a participacdo de colaboradores e
pacientes. O objetivo da ag&o é pro-
mover integracao social e incluir os

nizadora também distribuiu material
informativo com dicas de saude so-
bre como aproveitar o feriado com
responsabilidade.
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Pacientes e colaboradores participaram de recreacéo coletiva
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CHAMAMENTO

Fundacao do ABC assume a gestao de 20 leitos de
U T no Hospital Regional de Ferraz de asconcelos

Novo contrato com o Governo do Estado tem validade de 12 meses; entidade também gerencia o servico de urgéncia e emergéncia do PS Adulto

A Fundagéo do ABC venceu em
janeiro novo chamamento do Governo
do Estado de S&o Paulo para a gestao
de 20 leitos de Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) do Hospital Regional
Ferraz de Vasconcelos “Dr. Osiris
Florindo Coelho”, na regido do Alto
Tieté. O resultado do certame foi pu-
blicado na edicao de 28 de dezembro
de 2023 do Diario Oficial do Estado. E
0 quarto novo contrato celebrado entre
a FUABC e o Governo do Estado nos
Ultimos meses. As outras parcerias de
gestao foram firmadas em equipamen-
tos instalados em Carapicuiba, Santos
e Mirandépolis.

Desde 2022 a FUABC responde
pelo gerenciamento técnico e admi-
nistrativo do Servigo de Urgéncia e
Emergéncia do pronto-socorro adulto
da unidade, em convénio firmado com
a Secretaria de Estado da Saude. A
partir do novo contrato para gestao
dos 20 leitos de UTI, a FUABC expan-
de novamente a parceria exitosa cons-
truida com o Governo do Estado de
S&o Paulo na gestéo de equipamentos
do Sistema Unico de Saude (SUS).

A equipe multidisciplinar que atu-

aré nos leitos de UTI sera composta
por médicos, enfermeiros, técnicos
de enfermagem, fisioterapeutas, fo-
noaudi6logos e equipe administrati-
va. A Unidade de Terapia Intensiva
funcionara de forma ininterrupta, 24
horas/dia, para acompanhamento in-
tegral e continuo dos pacientes em
observagdo, com foco na oferta de
assisténcia humanizada, de qualida-
de e resolutiva aos pacientes. O con-
trato tera validade de 12 meses, com
valor de R$ 11,2 milhdes por ano,
ou R$ 934 mil por més. O inicio dos
trabalhos ocorreu em 4 de janeiro.
Para o cumprimento de metas
contratuais e atendimento aos indi-
cadores de qualidade e desempenho,
serdo monitorados durante a vigéncia
do convénio aspectos como taxas
de ocupagdo da UTI, mortalidade e
reinternagéo; tempo médio de perma-
néncia em leito; utilizacéo de venti-
lacdo mecénica; incidéncia de infec-
¢oes; preenchimento de prontuérios;
ocorréncias de quedas; reclamagdes
registradas em ouvidoria; entre ou-
tros topicos. Sob responsabilidade da
FUABC também ficard a manutencéo
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Hospital é referéncia para atendimento de cerca de 1,6 milhdo de habitantes

preventiva e corretiva dos equipa-
mentos e mobiliarios da UTI.
“Trata-se de mais um importante
passo da FUABC que engrandece,
cada vez mais, nossa parceria com
o Governo do Estado. Buscaremos
ampliar ainda mais a qualidade do
servico prestado em terapia intensiva,
com atencao especial ao cumprimento

e superacao das metas assistenciais e
administrativas previstas em contrato”,
disse a gerente corporativa de Projetos
e Qualidade da FUABC, Gleice Girotto.

UNIDADE

O Hospital Regional Ferraz de
Vasconcelos é referéncia secundaria
e terciaria para a populagao do Alto

Tieté, entre 0s quais 0s municipios
de: Aruja, Ferraz de Vasconcelos,
ltaquaquecetuba, Mogi das Cruzes,
Poé&, Suzano, além de alguns bair-
ros do extremo da Zona Leste da
Capital, tais como Itaim Paulista,
Guaianazes e S&o Miguel Paulista,
perfazendo uma abrangéncia de 1,6
milh&o de habitantes.

MODERNIZACAO

UTI do Hospital Nardini muda
de espaco e e ampliada

Gerenciado a partir de parceria
entre a Prefeitura de Maua e a Fun-
dagéo do ABC, o Hospital de Clini-
cas Dr. Radamés Nardini esta com
a Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
atendendo em espago mais amplo.
Em janeiro, o servico passou de uma
area de 180m2 para outra, de 306m2,
no mesmo andar.

A mudanca permitiu a amplia-
¢do em duas salas de isolamento
e 0 espaco ficou mais adequado

para a circulacao dos plantonis-
tas que fazem o atendimento de
pacientes em estado grave e que
exigem tratamento intensivo. Com
isso, a equipe passa a ter melho-
res condi¢des de trabalho e de
realizar suas tarefas com ainda
mais seguranca.

As equipes médica e de enfer-
magem também passaram a ter uma
Central de Monitoramento, para ga-
rantir a seguranca dos pacientes; 0s

quartos tém banheiros, a copa tem
tamanho adequado com solario para
trabalhadores, conforto médico e de
enfermagem com banheiro. Além dis-
S0, ha climatiza¢do dos ambientes,
para mais conforto dos pacientes e
trabalhadores.

O espaco anterior, deixado pela
UTI, passa a fazer parte do Pronto-
Socorro e servird para o atendi-
mento dos pacientes, também em
ambiente climatizado.

Evandro Oliveira/PMM
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Santo Andre inaugura Poupatempo da
Saude dentro do Atrium Shopping

Moderno centro de especialidades conta com 1,6 mil m2 e é o maior do Brasil dentro de empreendimentos comerciais

A Prefeitura de Santo André entre-
gou em 2 de fevereiro o Poupatempo
da Saude, centro médico de espe-
cialidades instalado dentro do Atrium
Shopping, na Vila Homero Thon. Com
1,6 mil metros quadrados, o equipa-
mento é o maior do Brasil dentro de
empreendimentos comerciais e ocupa
dois andares do shopping, com 45
consultérios e capacidade para aten-
der até 40 mil pessoas por més.

A inauguracdo contou com a
presenca do prefeito Paulo Serra, da
primeira-dama e deputada estadual
Ana Carolina Serra, do secretario de
Saude, Gilvan Junior e de diversos ve-
readores e secretarios municipais, além
de Claudio Nembri, coordenador de
administragdo geral da AD Shopping.

“Mesmo nas previsdes mais oti-
mistas n&o imaginava que o progra-
ma Qualisalde, que lancamos la em
2017, iria chegar em 100% da rede e
ter um equipamento com esse por-
te, no conceito de Poupatempo, que
traz resolutividade para as pessoas.
Estamos exportando boas praticas
administrativas e colocando nossa
cidade como referéncia em politicas
publicas que melhoram efetivamente
avida das pessoas”, comentou o pre-
feito Paulo Serra.

O Poupatempo da Saude vai
abrigar os atendimentos que eram
oferecidos pelos Centros Médicos
de Especialidades (CMEs) das ruas
Xavier de Toledo e Joaquim Tavora.
O novo equipamento vai funcionar de
segunda a sexta, das 7h as 21h, e
aos sébados, das 9h as 16h. A mu-
danca amplia em 40% a capacidade
de atendimento, j& que atualmente
os dois CMEs que serdo desativados
contam com 32 consultorios € 0 CME
Atrium ter4 45 salas.

O acesso do municipe ao Poupa-
tempo da Salde se da pelas unidades
basicas de salide onde o morador é
cadastrado. Apos o atendimento cli-
nico nestas unidades, em caso de ne-

cessidade, o paciente é encaminhado
para os médicos especialistas que
atendem no Poupatempo da Saude.
No total serdo mais de 30 especialida-
des e 150 médicos atuando no novo
equipamento todos os dias.

“Desde o inicio, em 2016, quan-
do caminhavamos pela cidade, o que
mais a gente ouvia era que tinhamos
que cuidar das pessoas. Hoje, entre-
gando um equipamento deste porte,
que é modelo nao s6 para o Esta-
do de Sao Paulo, mas para todo o
Brasil, damos mais um passo nessa
direcdo. Com a salide no se brinca,
sem saude ndo da para fazer nada e
nao conseguimos avancar. Por isso,
temos investido tantos recursos para
oferecer um servico cada vez melhor
para os andreenses”, destacou Ana
Carolina Serra.

A Prefeitura de Santo André ndo
terd custos com o Poupatempo da
Saude. Pelo contrario, a reorganiza-
CA0 vai gerar economia, isso porque 0
valor do aluguel do espago no Atrium
Shopping é de R$ 25 mil, enquanto
os dois iméveis que hoje abrigam
0s CMEs da Xavier de Toledo e da
Joaquim Tavora custam R$ 75 mil
por més. Ou seja, sera gerada uma
economia mensal de R$ 50 mil - ou
R$ 600 mil por ano. Toda a obra para
ainstalagéo do centro médico foi cus-
teada pelo Atrium Shopping, em valor
aproximado de R$ 2 milhdes.

“Hoje € um dia muito importante
que marca a transformagao do servico
publico de Santo André que passa a
atender a nossa gente em um novo
padréo de qualidade. O equipamento
tem capacidade para mais de 40 mil
atendimentos por més em diversas
especialidades e no ambulatério trans.
S6 conseguimos fazer tudo isso por-
que organizamos a fila de atendimen-
tos. Com a casa em ordem como con-
sequéncia do trabalho que vem sendo
realizado pelo prefeito Paulo Serra
desde o inicio da gestdo, em 2017,

7:“,\’ ¥

:
)’

:

Fotos: Alex Cavanha/PSA

#

\

Autoridades durante cerimonia de entrega do equipamento, que conta com 45 consultérios

conseguimos trazer um equipamento
com esse conceito de Poupatempo
que vai facilitar a vida das pessoas”,
ressaltou Gilvan Junior.

O Poupatempo da Salde esta
equipado com elevadores, escada
rolante, 45 consultorios, salas de exa-
mes e de pequenos procedimentos,
além dos ambulatérios de hansenia-
se, de transexualizacéo e servicos de
enfermagem.

“Para o0 shopping é um momento
muito especial receber o Poupatempo
da Saude. Nos orgulha essa parceria
com a Prefeitura de Santo André para
oferecer a populag@o um servico de
qualidade e dentro de um empreen-
dimento comercial, uma inovagéo que
Santo André tem acompanhado”, pon-
tuou o Claudio Nembri, coordenador
de administracao geral da AD Shop-
ping, responsavel pelo Atrium.

TRANSPORTE

Para facilitar o acesso dos mu-
nicipes ao Poupatempo da Salde, a
Prefeitura também inaugurou nesta
sexta-feira um miniterminal ao lado do
Atrium Shopping. No total, oito linhas
municipais vao atender o local, sendo
que uma delas fara ponto inicial com

1

Novo espaco amplia em 40% atendimentos feitos por dois CMEs que foram fechados

destino a Vila Luzita, em percurso com
duracéo de 30 minutos.

“Com esse terminal comegamos
a resolver um problema que tinhamos
de mobilidade nesta regido. S&o oito
linhas que passam a atender o Atrium

Shopping dando mais fluidez ao tran-
sito e desafogando a regido central da
cidade, ja que teremos duas linhas que
vao direto para a regido da Vila Luzita,
sem necessidade de passar pela regiao
central”, explicou o prefeito Paulo Serra.
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SAUDE SOBRE RODAS

Caminh&o com consultorios leva servicos de
saude para a populacao de Santo Andre

Com apoio da FUABC, Saude em Movimento estreou na Vila Luzita e vai atender todos os territorios de Santo André de forma itinerante

A Secretaria de Salde de Santo
André e a Fundagao do ABC entre-
garam em 24 de janeiro 0 caminhdo
do programa Saude em Movimento,
que tem como objetivo aproximar 0s
servicos publicos dos municipes. O
veiculo, equipado com dois consul-
térios médicos, vai rodar por toda
cidade para promover qualidade de
vida e conscientiza¢do da prevencao
de doencas cronicas causadas pelo
sedentarismo e alimentagéo inade-
quada, além de incentivar a populagao
a passar em consultas médicas nas
unidades de salde.

A estreia do caminh&o foi no
estacionamento da Paroquia Nossa
Senhora do Rosario, na Vila Luzita.
Além de consultas com nutricionistas,
a estrutura oferece servicos como bio-

impedancia, aulas de alongamento e
danca, orientagbes posturais e preven-
céo de quedas, circuitos de atividades
fisicas, testes rapidos, afericdo de pres-
sdo arterial, glicemia capilar, vacinagao,
acolhimento médico e de enfermagem,
além de pesagem do Bolsa Familia e
avaliagdo odontolégica.

“Falamos da Salde de Santo An-
dré com alegria, porque percebemos
a evolugdo que conseguimos desde
0 inicio da nossa gestdo. Sabemos
que tem muita coisa para fazer, mas
é claro que a situagdo melhorou e
continua melhorando. O Saude em
Movimento vai agregar ainda mais a
esse trabalho porque vai levar preven-
¢ao para lugares onde a unidade de
salde ndo alcanca. E o poder piblico
chegando com suas maos, com sua

estrutura onde as pessoas mais preci-
sam”, destacou o prefeito Paulo Serra.

O caminh&o do Satude em Movi-
mento esté adesivado com a identifica-
¢ao do programa e vai estacionar em
pontos estratégicos da cidade levando
até a populacao profissionais como
educadores fisicos e nutricionistas,
além de contar com o apoio da uni-
dade de salde mais proxima, que
disponibilizara enfermeiros, técnicos
e enfermagem e médicos.

“O programa chega em um mo-
mento importante da Salde de Santo
André. Garantimos o acesso aos ser-
vicos com a execucdo do Qualisalde
e agora vamos ampliar de 52 para 190
as equipes de estratégia da salde
da familia, aquelas que visitam as
casas das pessoas. Zeramos filas de

consultas e exames, arrumando as
estruturas das unidades, implantando
0 prontuario eletrénico e agora vamos
fazer a busca ativa daquela pessoa

e

Veiculo esta equipado com dois consultérios

Alex Cavanha/PSA
e e

que ndo vai até a unidade. Mas, sa-
bemos que ela precisa do servico
de saude”, ressaltou o secretério de
Saude, Gilvan Junior.

Em novo local, Centro de Especialidades Odonto

BALANGO

0gicas

de Santo Andre tem alta de 32% nos atendimentos

O CEO (Centro de Especialidades
Odontoldgicas), localizado no Centro
de Santo André, completou em 10 de
janeiro um ano desde que passou a
operar em prédio na Rua Brés Cubas,
176. A mudanca proporcionou alta de
32% no niimero de atendimentos, ja
que em 2023 foram 14.980 consultas
odontoldgicas, contra 11.346 registra-
das em 2022, quando o equipamento
funcionava na Rua Campos Sales,
607, também na regiao central.

A alta foi impulsionada pela qualifi-
cacdo da estrutura do local, que conta
com 622 metros quadrados de area,
divididos em dois andares e com oito
consultérios totalmente informatizados
e equipados com cadeiras de dentistas
novas. No total, sdo 23 profissionais
que trabalham no equipamento.

“Esse é um resultado bastante

expressivo, ja que em apenas um
ano conseguimos ofertar 3.634 aten-
dimentos a mais do que no espago
antigo, ou seja, foram mais de 300
consultas extras disponiveis por més.
Além da ampliacdo do atendimento, 0
novo espaco do CEO Centro trouxe
muito mais conforto para 0s usuarios
e trabalhadores, ja que o prédio foi
reformado pensando nesta especiali-
dade”, comenta o secretario de Salde,
Gilvan Junior.

Além do CEO Centro, Santo André
conta também com outra unidade de
especialidades odontol6gicas que é
o0 CEO Santa Teresinha, que fica na
Alameda Vieira de Carvalho, 170. A
unidade conta com 18 profissionais
entre cirurgides dentistas e auxiliares
de saude bucal e esta equipado com
sete consultorios, sala de expurgo e

esterilizacdo, espaco para reunioes,
sala administrativa, banheiros com
acessibilidade, almoxarifado, arquivo,
vestiarios (feminino e masculino), copa
e cozinha para uso dos funcionarios.

A rede CEO néo é porta aberta,
ou seja, 0s atendimentos sao realiza-
dos mediante encaminhamento feito
pelas unidades bésicas de saude
que prestam o primeiro atendimento
odontoldgico aos pacientes. Assim, o
municipe que precisa de atendimento
odontoldgico deve procurar sua unida-
de de saude de referéncia e os casos
mais complexos sdo encaminhados
para tratamento no CEO, que conta
com apoio em prétese, semiologia
voltada para o diagndstico de cancer
bucal, endodontia, periodontia, além
de atendimento a pacientes com ne-
cessidades especiais.

Os CEOs sao equipamentos do SUS que prestam servigos

Eduardo Merlino/PSA

odontoldgicos especializados
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Pintura gestacional aproxima maes e filnos
no Hospital da Mulher de Santo André

Técnica faz parte de iniciativas colocadas em pratica para proporcionar atendimento humanizado as pacientes

Gestantes atendidas pelo Hospital
da Mulher de Santo André, unidade
gerida a partir de parceria entre a Pre-
feitura e a Fundagéo do ABC, tém a
oportunidade de ampliar a conexédo
com seus bebés por meio da técnica
de pintura gestacional, oferecida pelos
enfermeiros do equipamento de satde.
0O servigo ndo tem apenas a finalidade
estética ou registro artistico. O intuito &
também proporcionar momentos de au-
toconhecimento. A estratégia faz parte
de uma série de a¢des implementadas
para garantir um atendimento mais hu-
manizado as pacientes.

A pintura gestacional partiu de
iniciativa da técnica de enfermagem
e pedagoga Juliana Araujo e da en-
fermeira obstetra Fernanda Neres,
que replicaram e compartilharam o
conhecimento adquirido aos outros
profissionais do Hospital da Mulher.
“Foi um encontro de almas gémeas,
a minha e da Juliana. Agora é um
processo de construcdo, aprendiza-
do e dividir o conhecimento. E um
ultrassom de forma ludica, juntando
terapias”, conta Fernanda.

A arte gestacional tem ganha-
do espacgo em hospitais publicos
e privados devido a aproximacao
da gestante com o bebé. Normal-
mente, uma sessao particular da
pintura custa, em média, R$ 400, de
acordo com 0s servigos inclusos. A
técnica é ofertada gratuitamente no
Hospital da Mulher e é uma oportu-
nidade das mées para materializar,
por meio da arte, a presenca do
bebé, se conectar e relaxar.

“Temos apostado em solu¢des
que proporcionam um atendimento
humanizado e confortavel para todos
os moradores de Santo André que
nos procuram por meio do SUS. O
Hospital da Mulher tem se destacado
por ofertar servigos diferenciados, alia-

dos a estrutura cada vez mais robusta
e equipamentos modernos. Recen-
temente entregamos um pacote de
melhorias com aparelhos de Ultima
geracdo para cuidar integralmente da
saude da mulher”, destaca o secretario
de Saude, Gilvan Junior.

O método de pintura gestacional
representa aspectos da vida do bebé,
onde ele esta localizado, a posicao,
a placenta, o cordao umbilical e pode
ilustrar os sentimentos ou palavras
relevantes para a mae. As tintas uti-
lizadas s@o a base de agua e hipoa-
lergénicas, e ndo contém nenhuma
substancia nociva ao feto ou a mée.

“E como se fosse uma despedida
da barriga. Fazemos aromaterapia
(utiliza 0 aroma e 6leos para estimular
0 cérebro), escalda-pés (colocar 0s
pés em uma bacia de agua quente),
cha de béngao (ritual para dar apoio ao
final da gestac@o), lemos uma carta e
passamos um video para que as maes
entendam os principios da técnica;
sempre com empatia, solidariedade e
acolhimento. Na criacdo do desenho
eu uso o eixo do umbigo para criar e
vou desenvolvendo a posi¢cdo que o
feto se encontra, de acordo com a car-
diotocografia, pela anatomia, pelo som
e pela anamnese”, explica Juliana.

“Cada barriga é Unica. Existem
maes que querem incluir uma frase,
um nome, a gente cria a placenta e
fazemos a colorimetria (ciéncia que
estuda a percepgéo da cor) fria ou
quente dependendo da pigmenta-
¢ao da mae, desenvolvendo a arte”,
acrescenta Juliana.

Fernanda Gomes, gestante de 34
semanas, e o pai da bebé Felipe Cha-
gas descreveram a experiéncia que
vivenciaram com a pintura gestacional
da Chloe, que chegara em breve.

“Achamos que iriam fazer s6 um
desenho. Quando entrei na sala fiquei

Fotos: Eduardo Merlino/PSA

Técnica vem ganhando espaco em hospitais publicos e privados devido a aproximacao da gestante com o bebé

A musica é considerada elemento importante da terapia

arrepiado. Senti minha filha naquele
momento”, contou Felipe. “Foi magico.
Ao ver a equipe de enfermagem, com
rosas na mao, conforme comega o

desenho, 0 ambiente e a musica sdo
emocionantes. Parece que o bebé
esta ali mesmo conosco. Eu fiquei mui-
to feliz e acho que ela também ficou,

porque ficou bem agitada. Acho que
ela sentiu todo 0 amor e carinho que
as meninas passaram para a gente,”
descreveu Fernanda.
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Em dez anos, Hospital de C

BALANCO

nicas de Sao Bemardo

registra mais ae 650 mil consultas e 69 mil crurgias

Equipamento é referéncia em politrauma, infarto agudo no miocardio, captacao de 6rgaos e cirurgia cardiaca pediatrica

Inaugurado em 2013, mas coloca-
do em pleno funcionamento a partir de
2017, o Hospital de Clinicas de Sao
Bernardo completou, em dezembro,
dez anos em funcionamento. Des-
de sua abertura, 0 equipamento de
salde de média e alta complexidade
alcancou a marca de 650.294 consul-
tas ambulatoriais e 69.185 cirurgias
realizadas, sendo 621 criancas ope-
radas com diagnéstico de cardiopatia
congénita. No periodo, foram 97.386
internacdes e mais de 658.273 exa-
mes de imagem.

Considerado um dos mais moder-
nos hospitais publicos do Pais e com
arquitetura que privilegia a humani-
zacgdo dos ambientes, o hospital tem
atualmente capacidade instalada de
266 leitos, sendo 50 de UTl adulto, dez
de UTI pediatrica, 180 de enfermaria
adulto, 17 de enfermaria pediatrica e
nove leitos de hospital-dia. O aten-
dimento foi ampliado para 100% da
capacidade a partir de 2017. Antes
disso, a unidade vinha operando com
apenas 40% de sua estrutura, com
alas inteiras desativadas.

“Fizemos um amplo trabalho de
recuperacao do HC, com a expansao
dos atendimentos, inauguracao de

um heliponto para maior mobilidade
de pacientes e captagao de 6rgaos,
implantacéo de centro de endoscopia,
de centro de diagndsticos, enfim, uma
reestruturacdo completa com tudo o
que um hospital deste porte pode
oferecer”, explicou o prefeito Orlan-
do Morando.

Com a remodelagéo, o hospital
passou a ser referéncia no Estado
no tratamento de politrauma (mul-
tiplas lesdes), fratura de o0ssos
longos em idosos, Infarto Agudo
no Miocardio (IAM), captacéo de
orgdos — foram 105 no total — e, a
partir de 2018, em cirurgia cardiaca
pediatrica, por meio de parcerias
com o Governo do Estado e com o
Instituto do Coracéo (Incor).

O hospital também é referéncia
para o ensino de graduagéo, pos-
graduacdo e residéncias médica e
multidisciplinar, em parceria com
o Centro Universitario Faculdade
de Medicina do ABC (FMABC). “E
uma parceria muito importante, por-
que além de toda a exceléncia, 0
hospital também forma pessoas em
todos os niveis, seja na graduacao,
pds-graduacao, residéncia e até por
meio de escolas técnicas”, sintetizou

o0 secretario de Saude de Sao Ber-
nardo, Dr. Geraldo Reple Sobrinho.

SERVICO DE EXCELENCIA

O Hospital de Clinicas foi o primei-
ro equipamento municipal do Brasil a
receber a certificacdo internacional
Qmentum, uma das mais conceituadas
acreditagdes em nivel internacional,
que atesta a exceléncia dos servi¢os
prestados aos pacientes. A certifica-
¢ao, conquistada em 2019 e revalidada
em 2022, assegura atendimento de
requisitos internacionais de governan-
ca e boas préticas assistenciais, com
cumprimento de diretrizes de qualidade
e seguranca dos pacientes. O equipa-
mento também recebeu o prémio Ibross
2022, ficando no 19° lugar entre 0s
melhores hospitais publicos do Brasil.

ESTRUTURA

Com instalacées que ocupam 36
mil m2 de &rea construida, o HC de
Séo Bernardo conta com 13 salas de
cirurgia, 22 salas de ambulatdrio e um
Centro de Diagndstico por Imagem,
com ressonancia e tomografia, otosco-
pias, ultrassom, RX e hemodinamica.
O HC realiza procedimentos cirlrgicos
em mais de dez especialidades médi-

Gabriel Inamine/PMSBC
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HC-SBC completou dez anos de funcionamento em dezembro de 2023
cas. Por ser um hospital referenciado
que atua de portas fechadas, os pa-
cientes devem ser encaminhados por

alguma unidade da rede basica de
salde, Policlinica ou UPA, por meio
da Central de Regulagéo.

REVITALIZACAO

Unidade recebe reforma de
30 leitos de enfermaria

Importante etapa da ampla refor-
ma do Hospital de Clinicas (HC) de
Séo Bernardo do Campo foi entre-
gue no dia 4 de janeiro pelo prefeito
Orlando Morando. Estao prontos e
com aspecto de novos o0s 30 leitos
de enfermaria da ala norte do 6° an-
dar. Entre as melhorias implantadas
estdo a troca completa de todo o piso
e contrapiso, e a instalag@o de nova

manta vinilica e revestimentos. O in-
vestimento foi de aproximadamente
R$ 4 milhdes.

O chefe do Executivo salientou
que, apds dez anos de uso, e com
piso com problemas estruturais, havia
uma deterioracdo natural das alas
que precisavam de intervencao o
mais rapido possivel para manter o
bom andamento do hospital. “Esta-

mos corrigindo todas estas estrutu-
ras, principalmente dos 3°, 6° e 8°
andares do HC. Assim, mantemos
0 padréo de atendimento com exce-
Iéncia, que inclusive nos rendeu uma
certificac@o internacional na quali-
dade dos servicos prestados e na
seguranca dos pacientes. A previsao
é que até o final de marco toda a obra
esteja concluida”, declarou Morando.

Gabriel Inamine/PMSBC

Prefeito e secretario de Satde visitaram andar que recebeu intervencoes
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Pronto-Socorro de S&o Caetano tem
telemedicina cardiologica em parceria com HCor

Parceria agiliza diagndsticos e tratamentos de casos cardiacos

A Prefeitura de S&o Caetano do
Sul renovou em janeiro a parceria com
0 Hospital do Coragéo (HCor) no pro-
grama de telecardiologia, que faz parte
do projeto de Apoio a Implementagao
das Boas Préticas na Atencéo a Car-
diologia e Urgéncias Cardiovasculares
do Programa de Desenvolvimento Ins-
titucional do Sistema Unico de Saude
(PROADI-SUS). O projeto contribui
com a melhora diagndstica de pacien-
tes em casos de infarto e arritmias.

Sao Caetano foi uma das cidades
contempladas pelo projeto de telecar-
diologia. Desde setembro de 2023,
na UPA Engenheiro Julio Marcucci
Sobrinho e no Hospital Municipal de
Emergéncias Albert Sabin (HMEAS),
0s exames de eletrocardiograma de
urgéncia realizados nas unidades tém
laudo emitido em tempo real pelo HCor.

“Caso 0 médico do pronto-socor-
ro perceba qualquer alteragdo nos

exames iniciais, o paciente fara o
eletrocardiograma no aparelho do
HCor, onde a equipe esta pronta
para discutir o caso clinico e oferecer
apoio a conduta de nossos médicos,
uma forma de fortalecer e melhorar a
qualidade dos exames cardiologicos”,
explicou o prefeito José Auricchio Jr.

Nos trés primeiros meses do pro-
grama, 18 exames foram transmitidos
para a plataforma do HCor e 16 ne-
cessitaram de teleinterconsulta por
apresentarem alteracdes. Em menos
de dez minutos o laudo foi emitido
€, nos casos de arritmia complexa, o
HCor fez contato com a unidade para
a teleconsulta cardioldgica. Apds 48h
do exame, a equipe do HCor retornou
0 contato para acompanhar o segui-
mento do caso, colhendo informagdes
sobre o desfecho clinico.

“O programa qualifica 0 manejo
clinico na linha de aten¢éo a cardiolo-

gia e urgéncias cardiovasculares, com
interpretacdo de exames em tempo
real. Com o uso de ferramentas conec-
tadas e interativas, entre as equipes
do nosso hospital e do HCor, os proto-
colos de atendimento ficam rapidos e
bem definidos”, afirma a secretaria de
Saude, Regina Maura Zetone.

O eletrocardiograma é um exame
de avaliacao da atividade elétrica do
coragdo através de eletrodos fixados
na pele. A partir disso, é possivel de-
tectar o ritmo do coragao e o niimero
de batimentos por minuto.

“Quando o HCor realiza a telein-
terconsulta com nossa equipe médi-
ca, orientando na conducéo do caso,
eles passam a monitorar o paciente
nos chamando para verificacdo da
resposta aos medicamentos ministra-
dos. Também entram em contato com
nossa equipe 48 horas apds o evento
para verificar a evolugao do caso. O

Equipamento permite a realizacao de exames cardiacos e a emisséo de

Leticia Teixeira/PMSCS
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laudos em tempo real pela equipe do HCor

tempo de resposta é muito rapido e
seguro”, destaca o diretor clinico do
HMEAS, Edler Tertuliano de Almeida.

O municipio recebeu um equi-
pamento portétil para realizagao dos
exames. E um sistema seguro e apro-
priado para a troca de informacdes e

imagens. O resultado da avaliagéo
chega a central do HCor, que analisa
com sua equipe de especialistas. O
médico emite o laudo que vai direto
ao HCor. Em poucos minutos chega o
laudo e pode solicitar a interconsulta
para a condugéo do caso.

SAO CAETANO

Dirigentes fazem visita tecnica nas obras do
Hospital de Emergenmas Albert Sabin

O prefeito de Sao Caetano do Sul,
José Auricchio Junior, e a secretaria
de Saude, Regina Maura Zetone, rea-
lizaram em 16 de janeiro visita técnica
nas obras de ampliacdo do Hospital
Municipal de Emergéncias Albert Sa-
bin, unidade gerenciada em parceira
com a Fundacéo do ABC.

Em outubro de 2023, foi assinada
a Ordem de Servigo para execucao
das obras, que tém investimento na
ordem de R$ 7,6 milhdes, incluindo
emenda do deputado estadual Thiago
Auricchio e da USCS (Universidade
Municipal de Sao Caetano do Sul).

“Até o fim do més, sera execu-
tado o radier, a fundacédo que é uma
espécie de laje que engloba a parte
da construcdo. Nessa fase da obra

ja sera possivel ter a dimenséo do
espaco que serd ampliado. Sabemos
que enfrentar grandes obras sempre
traz alguns transtornos, mas nosso
compromisso € melhorar a qualidade
de vida dos nossos moradores e levar
mais seguranca, qualidade e conforto
no atendimento de urgéncia e emer-
géncias”, destacou Auricchio.

O projeto prevé ampliacdo de
quase 700 metros quadrados. “Vamos
ampliar nossa capacidade de atendi-
mentos na sala de medicagao, chegare-
mos a 30 leitos de internacao, divididos
entre enfermaria masculina e feminina,
teremos o dobro de consultdrios, area
de descompressao para funcionarios e
parte técnica mais confortavel”, afirmou
a secretaria Regina Maura.

O prefeito de Sao Caetano, José Auricchio Junior, a secretaria de Saude, Regina Maura Zetone, e equipe conferem obras de exr;anséo
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PARCERIA

~undacao amplia capaéidade de atendimento em 30%

Servico é gerenciado pela Fundagéo do ABC, dentro do contrato do Complexo de Satide de Sao Caetano do Sul

O prefeito de Sao Caetano do Sul,
José Auricchio Junior, a secretaria de
Saude, Dra. Regina Maura Zetone, e
o reitor da Universidade Municipal de
Sao Caetano do Sul (USCS), Leandro
Prearo, assinaram em 23 de janeiro
convénio para a ampliagdo do aten-
dimento no Centro de Especialidades
Odontolégicas Il - Clinica-Escola Mu-
nicipal, do Bairro Fundacéo. O servico
municipal de Odontologia é gerencia-
do pela Fundacéo do ABC, dentro do
contrato do Complexo de Saude de
Séo Caetano do Sul.

O documento autoriza a cesséo
parcial do espaco publico para esta-
gio supervisionado aos estudantes de
Odontologia da USCS, que terd 15 con-
sultérios sob sua responsabilidade — 0s
outros 10 serdo utilizados pelas equipes
da Prefeitura/Complexo de Saude.

“O Bairro Fundagéo tem hoje a
maior concentracdo de servicos de
Salde de Sao Caetano. S neste con-

junto, reunimos o Centro de Especia-
lidades Odontolégicas, o Centro de
Especialidades Médicas, o Centro de
Prevencéo e Assisténcia as Doencas
Infecciosas (Cepadi), o Laboratério
Dib Metran e o SerTrans. Além disso,
temos no bairro o Centro de Atencao
Integral a Saude da Mulher (Caism),
escolas reformadas, o novo Parque
Provincia de Treviso e ruas recapea-
das”, destacou Auricchio.

CEOIl

O Centro de Especialidades
Odontolégicas Il - Fundagao conta
com 25 consultérios. “Com a assi-
natura do convénio com a universi-
dade, dividimos a responsabilidade
pela utilizagao dos consultdrios. Além
disso, teremos horario de atendimento
estendido até 21h, o que possibilitara
aumento de 30% na quantidade de
atendimentos ao més, passando de
1,3 mil para quase 1,7 mil", explicou

Leticia Teixeira/PMSCS

Centro de Especialidades Odontolégicas Il conta com 25 consultérios

Dra. Regina Maura.

A unidade atendera as mesmas
especialidades do Centro de Especia-
lidades Odontoldgicas do Bairro Nova
Gerty: endodontia, periodontia, prétese,
cirurgia bucomaxilofacial, odontopedia-
tria, ortodontia, clinica geral e pacientes
com necessidades especiais.

Séo Caetano tem um total de 49 con-
sultérios odontologicos, somando CEO |,
CEO Il, Hospital Municipal de Emergén-
cias Albert Sabin, UBSs, CISEs, Cepadi
e unidades méveis. Sdo, em média, 25,3
mil consultas ao més, sendo 21 mil na
Atencdo Basica, 3 mil no CEO Nova Gerty
e 1,3milno CEO Fundagéo. Ao todo, 76

dentistas atuam na rede.

“Temos repetido inumeras vezes
sobre a importancia da parceria entre
a Universidade e a Prefeitura. Essa é
mais uma delas, onde dentistas da mu-
nicipalidade vao compartilhar espago
de atendimento com alunos e professo-
res’, destacou o reitor Leandro Prearo.

ESFORCO CONCENTRADO

Sa0 Caetano realiza mutirao de exames cardiologicos
com oferta de quase /00 procedmentos

A Secretaria de Saude de Séo Ca-
etano do Sul, em parceria com a Fun-
dagéo do ABC, iniciou a ampliacdo da
oferta de quatro exames cardioldgicos:
MAPA, holter, ecocardiografia trans-
torécica e teste ergométrico. Foram
realizados mais 682 exames ao longo
do més de janeiro, com atendimento
estendido durante a semana e mutirdes
aos sabados no Atende Féacil Saude.

“Apds estudo da demanda de exa-
mes cardiologicos, concentramos uma
acdo em quatro tipos para equalizar a
demanda reprimida e diminuir o tempo
de espera dos pacientes que aguardam
agendamento”, explica a secretéria mu-

nicipal de Saude, Regina Maura Zetone.

Esses quatro tipos de exames
fornecem diagndstico mais preciso
e detalhado no rastreio de doencas
cardiacas ou alteracdes da pressao
arterial. O agendamento dos pacien-
tes respeitou a ordem cronoldgica de
solicitacdo dos exames, faixa etéria
e prioridades definidas pelo médico.

Gilberto Ribeiro Costa colocou
holter 24 horas para avaliagdo car-
diolégica. O exame é realizado com
a fixagao de eletrodos no térax do
paciente, conectados a um aparelho
que fica preso a cintura. Enquanto os
eletrodos fazem a funcéo de medir o

funcionamento do corac&o, o aparelho
registra as informagdes.

“Fago acompanhamento com 0
cardiologista, devido a problemas de
presséo, e estava aguardando desde
outubro para realizar os exames de
rotina”, afirmou Gilberto.

Ja Habib Sarquis Neto, 34 anos,
teve um principio de infarto no fim do
ano passado. “Passei pelo cardiolo-
gista e, em quinze dias, ja consegui
fazer os exames. Foi muito rapido.”
Habib fez o teste ergométrico, que
serve para analisar como o corpo, e
principalmente o sistema cardiovas-
cular, reage ao esforco fisico.

Leticia Teixeira/PMSCS

0 teste ergométrico é um dos exames ofertados no mutirdo
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Fundacao do ABC organiza primeira reuniao
iNtegrada entre areas de lecnologia da Informacao

Encontro serviu para alinhar as equipes de T.., visando compartilhar boas praticas, discutir projetos de modernizacao e transformacao digital

Num movimento visando maior
aproximago e troca de experiéncias
entre 0s departamentos de Tecnolo-
gia da Informagdo (T.1.), a Fundagéo
do ABC promoveu em 8 de fevereiro
um encontro que reuniu gerentes e
lideres de T.I. de todas as suas unida-
des de salde gerenciadas. O evento,
que contou com cerca de 20 partici-
pantes, marcou o inicio da estratégia
de integrar as equipes, compartilhar
boas praticas e discutir projetos de
modernizagao tecnoldgica alinhados
ao planejamento estratégico da insti-
tuicdo e de forma padronizada.

Cleber Renato, gerente corpo-
rativo de Tecnologia da Informa-
céo da FUABC, comentou sobre
0s propositos da reunido. “E unir
a equipe, trazer o pessoal para
discutirmos temas comuns a todas
unidades e que ficam fragmenta-
dos dentro de nossas gerenciadas.
E comecar a agregar o time, trazer
qualidade e padronizagéo, falar so-
bre os projetos de forma geral que
agregam valor a todas as nossas
unidades. E formar uma equipe de
T.l. realmente corporativa, agre-
gar e compor forgas, desenvolver
projetos em conjunto. E mostrar
que a equipe de T.I. faz parte da
estratégia de saude e que a FUA-
BC ganha muito com essa unido”.

“Percebemos que muitos profis-
sionais, mesmo atuando na mesma
funcdo em unidades diferentes, ndo
se conheciam. E também néo havia
intercdmbio de informacdes entre
equipes que prestam 0 mesmo tipo de
servico de T.I. Queremos com esse
movimento aumentar a interlocugc@o
e trabalhar de forma mais integrada”,
continuou Cleber Renato.

O encontro reforgou a transfor-
magéo digital como um dos pilares
estratégicos da Fundacao do ABC
para os préximos anos. Nesse con-
texto, as areas de T.I. tém papel cru-

cial nos esforgos de modernizagédo
administrativa e assistencial, seja
facilitando a integragéo de sistemas,
melhorando a gestao de dados ou
potencializando o uso de tecnologias
como inteligéncia artificial e automa-
¢ao de processos.

O gerente de T.I. da FUABC apre-
sentou algumas das aces que estao
sendo elaboradas para aprimorar a
seguranca da informag@o em todas
as unidades, como a formalizagao de
uma politica de seguranga que devera
ser assinada pelos diretores, a realiza-
¢édo de um evento de conscientizagao
focado em gestores, a criagdo de um
comité interno sobre o tema e a exe-
cucdo de testes de invaséo.

PROJETOS

Entre as a¢des apresentadas pe-
las unidades gerenciadas esteve a
implantagao de prontuério eletrénico
integrado do paciente, por meio de
uma plataforma de interoperabilida-
de, que permite o compartilhamento
de informagdes entre as unidades.
O sistema ja foi implantado com su-
cesso em Sao Bernardo e ha planos
para estender as demais unidades
nos préximos anos.

Outro ponto destacado foi a neces-
sidade de treinamento dos profissionais
para o uso adequado dos sistemas,
visando reduzir erros e melhorar a
experiéncia do usuario. As equipes
também apresentaram outros casos
de sucesso naimplantacéo de solu¢des
como gestéo de leitos, agendamento
on-line, prescricdo digital, entre outras
que trouxeram ganhos de produtividade
e reducéo no uso de papel.

Outros temas discutidos foram
os planos de T.I. de cada entidade
para 2024, a migra¢do de sistemas
hoje em uso para novas plataformas
mais modernas e flexiveis, e a ne-
cessidade de ampliar os esfor¢os na
area de seguranca da informacao,

Cleber Renato, gerente corporativo de Tecnologia da In

formacao da FUABC, conduziu o encontro

Cerca de 20 profissionais, entre gerentes e coordenadores de T.I. da Mantenedora e unidades gerenciadas, participaram da acao

com politicas e treinamentos para
conscientizagdo dos usuarios.
Novas reunides estdo previstas,
tanto no formato presencial quanto
virtual. Também devem ser realiza-

dos intercambios e visitas técnicas
para benchmarking — jargao para
comparativo de desempenho — en-
tre as equipes de T.l. das unidades
de salde. A Fundagéo do ABC es-

pera com essas agdes criar uma
rede integrada de conhecimento e
colaboragdo, visando acelerar sua
transformacao tecnolégica nos pro-
Ximos anos.
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TREINAMENTO

Hospital da Mulher de santo Andre faz
simulacao de abandono para treinar equipes

O Hospital da Mulher “Maria
José dos Santos Stein”, em Santo
André, realizou nos dias 25 e 26 de
janeiro um exercicio de evacuagao de
emergéncia simulando uma situacdo
de crise. O objetivo foi capacitar a
equipe da Brigada de Incéndio para
uma resposta rapida e eficaz em si-
tuacgdes de risco.

A dindmica da simulacao de
abandono envolveu um cenério
onde um visitante inadvertidamente
descartava uma bituca de cigarro em
um cesto de lixo, desencadeando um
principio de incéndio e resultando em
uma densa fumaga que se espalha-
va pelo quarto. A reacéo imediata
foi parte crucial do exercicio, com
uma paciente alertando a equipe de
enfermagem, que acionou o alarme
de incéndio e iniciou o protocolo de
evacuacao.

Um primeiro grupo acessou o
quarto para iniciar o combate e con-
trole das chamas, enquanto a equipe
de evacuacao atuou na retirada dos
pacientes aptos a se locomoverem. A

equipe de socorristas cuidou daque-
les incapacitados, incluindo a retirada
de dois recém-nascidos da UTI Neo-
natal - um deles exigindo cuidados
intensivos devido a entubagéo.

A simulacdo foi além, com um
membro da Brigada de Incéndio agin-
do com boa intengdo, mas sem téc-
nica suficiente, sendo superado pela
fumaca e transformando-se em mais
uma pessoa a ser resgatada. Outra
“vitima” com queimaduras simuladas
de segundo grau no brago e pescogo
foi encontrada nos corredores, re-
cebendo 0s primeiros socorros dos
brigadistas.

“Um diferencial neste simulado
foi 0 envolvimento da equipe médica
e de fisioterapeutas de plantdo, que
foram designados para a ala de emer-
géncia para receber e atender as vi-
timas e pacientes que precisavam
de cuidados”, informa o técnico em
Seguranca do Trabalho do Hospital
da Mulher de Santo André, Ricardo
Henrique de Oliveira.

Um elemento importante do simu-

lado foi a presenca da equipe sombra,
composta por cinco avaliadores e
uma fotégrafa, que registraram o
evento, analisaram procedimentos
e marcaram o tempo, garantindo a
avaliacdo da eficacia do treinamento.

Os preparativos para 0 simulado

Encenacao testou a eficacia da Brigada de Incéndio e protocolos de evacuacgao de area

Equipe socorre “vitima” que se encontrava incapacitada

foram minuciosos, com treinamento
prévio da recep¢do e da Brigada,
além da distribuicao de comunicados
e coordenacao para o remanejamen-
to dos equipamentos necessarios.
Colaboraram com a ac¢éo a Co-
missao de Plano de Abandono, a

empresa JMW - responsavel pelo
sistema de alarmes e que forneceu
amaquina de fumaga —, a Coordena-
cao Médica, a CIRMED, a Gestao de
Cuidados, colaboradores voluntarios
que interpretaram as vitimas, entre
outros envolvidos.

CAPACITACAO

Profissionais da salde se capacitam para
combater violencia domestica em Itatiba

Buscando aprimorar o atendi-
mento humanizado as vitimas de
violéncia, cirurgides-dentistas da
Estratégia Saude da Familia (ESF)
de Itatiba, gerenciada pela Funda-
¢do do ABC, participam do curso
"Capacitagao para Girurgides-Den-
tistas da Atengéo Priméaria & Saude
para o Atendimento a Vitimas de
Violéncia Doméstica", oferecido
pela Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp).

Ministrado semanalmente na Fa-
culdade de Odontologia de Piracicaba
(FOP/Unicamp), o curso retine profis-

sionais de diversas areas da saude
em torno da compreensao dos dife-
rentes tipos de violéncia doméstica.

De acordo com Caio Arato, ge-
rente administrativo da Fundagéo do
ABC em ltatiba, a capacitagao visa
ensinar ndo apenas o diagnostico
e tratamento de lesdes fisicas, mas
também o acolhimento e suporte
emocional as vitimas. A énfase é
dada a humanizagéo do atendimen-
to, reconhecendo o profissional de
saude como agente de transforma-
¢do na vida daqueles que sofrem
violéncia doméstica.

Além das aulas tedricas, os parti-
cipantes também realizam atividades
préaticas, como o treinamento de no-
tificac@o de casos de violéncia aos
drgaos competentes, essencial para
garantir a protecdo das vitimas.

A iniciativa demonstra o com-
promisso dos profissionais de
saude da Fundagao do ABC no
combate & violéncia doméstica e
na promogao da saude integral. Ca-
pacitacdes como essa fortalecem a
rede de protecdo e contribuem para
um atendimento mais qualificado e
humanizado as vitimas.

R,

0 treinamento contou tanto com aulas te

S o

dricas quanto praticas
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Més.de conscientizacao para o diagnostico
precoce e tratamento da leucemia
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Meés de conscientizacdo para o didgnéstico
precoce e tratamento da leucemia

Aleucemia é um tipo de cancer do sangue, que surge quando os globulos brancos (células de
defesa) comecam a se reproduzir de maneira descontrolada na medula dssea. Ndo é uma doenca
contagiosa e pode ocorrer em qualquer idade, sendo a neoplasia mais comum entre as criangas.

Existemn diferentes subtipos da doenca, divididos em dois grandes grupos: leucemias agudas e
leucemias cronicas. Cada uma delas apresenta particularidades clinicas, mas o que todas tém em
comum é a urgéncia no diagnostico e a possibilidade de bons resultados no tratamento -
incluindo a cura.

‘Entre os sintomas mais comuns da leucemia estdo: fraqueza, sangramentos, manchas roxas no corpo,
dares nas pernas, febre, ganglios aumentados, dor e aumento na regido esquerda do corpo (baco).

(" . i
TRANSPLANTE DE MEDULA OSSEA

Entre os tratamentos disponiveis esta o transplante de medula dssea,
um procedimento que objetiva restaurar a habilidade do organismo

k. em produzir células sanguineas normais.

S

No Brasil}, o Instituto Nacional de Cancer (INCA) coordena o Registro Brasileiro de Doadores Voluntarios de
Medula Ossea (REDOME), um banco nacional que retine informacoes de pessoas dispostas a doar medula
Ossea para quem precisa de transplante.

Ou seja, quanto maior o numero de pessoas cadastradas no REDOME, maiores as chances de quem
precisa realizar um transplante de medula 6ssea encontrar um doador compativel.

DOE MEDULA, SALVE VIDAS!

Evocé, ja é doador de medula? Acesse o site do REDOME (https://redome.inca.gov.br), '
confira o hemocentro habilitado mais proximo de sua casa e faca parte dessa corrente do bem!

ONDE TEM SAGDE, TEM FUNDAGAODO ABC! (SR NN (J 1o ] f Link{¥e]elele}ilelle]
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Caracterizada como pessoa juridica de
direito privado, qualificada como Organi-
zagdo Social de Saude e entidade filantrdpi-
ca de assisténcia social, satide e educagao,
a Fundacgdo do ABC foi criada em 1967 com
intuito de viabilizaruma faculdade de medi-

cinano Grande ABC.

Foi instituida como fundagdo sem fins
lucrativos pelos trés municipios do ABC
Paulista: Santo André, Sdo Bernardo do
Campo e Sdo Caetano do Sul. E declarada
institui¢do de Utilidade Piblica nos ambi-
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FUNDACAO DO ABC

Desde 1967

tos federal e estadual e na cidade-sede de
Santo André através do registro CMC n°
132.124-1 (PMSA). Em 2007 foi reconheci-
da como Entidade Benemérita pelas
Camaras de Vereadores de Sdo Bernardo
e Sdo Caetano e, em 2009, pela Camara
de Santo André.

Ao longo dos anos, a FUABC foi se consoli-
dando cada vez mais como parceira estraté-
gica de municipios e do Governo do Estado
de Sao Paulo para a gestdo de equipamen-
tos publicos de satde, primando pela quali-

®

N

dade no atendimento, alta resolutividade e
humanizagéo. Hoje estd presente em unida-
des de saude instaladas em Santo André, Séo
Bernardo, Sdo Caetano, Maud, Diadema,
Itatiba, Itapevi, Sorocaba, Sdo Paulo (Capi-
tal), Mogi das Cruzes, Carapicuiba, Ferraz de
Vasconcelos e Miranddpolis, além de Praia
Grande, Santos e Guarujd.

Com mais de 50 anos de tradicdo, a enti-
dade conta com mais de 25 mil funciondri-
os diretos e orcamento anual de RS 3,3
bilhbes. Responde pela gestdo de 17

320,9... 5590..

Procedlmentos e Exames

. 13MIIIIIIes de

Consultas e atendimentos

17 23,3

Recelta Anual (R$)

Hospitais

www.fuabc.org.br

hospitais e 6 Ambulatdrios Médicos de
Especialidades (AMEs), além do Centro
Universitdrio FMABC e de uma Central de
Convénios, que estd a frente de dezenas de
unidades nas dreas de Atencdo Bdsica,
Saude Mental, Urgéncia e Emergéncia,
entre outras.

Anualmente, a entidade realiza mais de
13 milhées de consultas e atendimentos em
sua rede de saude, além de 163 mil cirurgi-
as, 90 mil internacées e 20,5 milhées de
exames e procedimentos.

Internacoes

@ 1 6 3 Mil
Cirurgias

:a" 25 Mil

Diretos

o @ fuabcoficial

Funcionarios



