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FUABC amplia atuacao no sUS estadual
com AME [tu e trés novos contratos de gestao

A Fundagéo do ABC est reforcando sua presenca no Sistema Unico de Satide (SUS) estadual com a conquista de quatro novos contratos de gestéo
firmados com o Governo do Estado de SP. O destaque € a estreia no AME Itu, que passa a ser o oitavo AME gerido pela instituicao. Além disso, a FUABC
venceu 0s chamamentos para gestao do AME Itapevi e do Instituto de Infectologia Emilio Ribas Il (Guaruja), que permanecem sob administracao
da FUABC. Na Baixada Santista, a entidade assumiu novo servi¢o no Hospital Guilherme Alvaro, em Santos. Pags.4e5
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FUABC celebra Semana da Enféfmagem N Hopitél Mario Covas e Nardini Centro cirdrgico do Hospital de Ohos
cOM homenagens aos profissionais recebem doagdes do Rotary Club € inaugurado em Sdo Bemardo
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O Centro Universitario FMABC
realizou em 16 de maio uma capaci-
tacédo sobre o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) voltada a profissionais
da salde publica do municipio de
Santo André. Com o tema “Integrando
a Multidisciplinaridade”, o evento reu-
niu mais de 200 pessoas, incluindo
autoridades da saude municipal e
especialistas de diversas areas que
atuam com jovens diagnosticados
com o transtorno.

Representando a Prefeitura de
Santo André, estiveram presentes a
vice-prefeita Silvana Medeiros, a se-
cretéria adjunta de Saude, Dra. Kelly
Pico, e o coordenador da Atencéo Bé-
sica, Mario Louro, que compartilharam
a mesa de abertura com o vice-reitor
do Centro Universitario FMABC, Dr.
Fernando Fonseca, e a coordenadora
do evento, Jamili Rasoul.

O encontro contou com pales-
tras que ressaltaram a importancia
de reconhecer que todas as pessoas
tém necessidades especificas, inde-
pendentemente de apresentarem ou
nao o transtorno, e demonstraram que
individuos diagnosticados com TEA
tém plena capacidade de serem ci-
dadaos atuantes, desde que recebam
acompanhamento adequado e tenham
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SANTO ANDRE

FMABC realiza capacitacao em
TEA para Atencao Primaria

Mais de 200 profissionais participaram de conversas sobre o Transtorno do Espectro Autista

suas particularidades compreendidas.

Palestraram durante o evento a
secretaria adjunta da Pessoa com De-
ficiéncia do municipio de Santo André,
Laila Del’Antonia Scarassati, € 0s neu-
ropediatras Dr. Rubens Wajnzstejn e
Dra. Camila Alves. O treinamento foi
dividido em duas etapas, uma realizada
no periodo da manha e outra a tarde.
Ambas incluiram palestras e discus-
s&o de casos clinicos, com o objetivo
de auxiliar os profissionais da rede de
atencdo primaria a entender como deve
ser feito 0 acolhimento e o fluxo de

Evento reuniu profissionais da satde do municipio e especialistas em TEA

atendimento para pacientes com TEA.

Além disso, as discussoes desta-
caram agdes bésicas e terapéuticas
que podem auxiliar na recepcéo dos
casos, bem como a importancia do
trabalho multidisciplinar para aprimo-
rar os cuidados — envolvendo profis-
sionais da saude, da educagéo e as
familias de pessoas com TEA.

“Essa parceria entre a Prefeitura e
a FMABC é muito importante para que
0S nossos profissionais possam ter
um olhar ainda mais especializado e
acolhedor no atendimento, ajudando a

Divulgagéo/FMABC

fazer a diferenca para as familias das
pessoas com o transtorno”, explicou a
vice-prefeita Silvana Medeiros.

Para o vice-reitor do Centro Univer-
sitario FMABC, Dr. Fernando Fonseca,
0 encontro é uma oportunidade de mos-
trar que esse tema exige a participacdo
de diversos setores da sociedade. “E
uma conversa que nos convida a olhar
além dos muros das nossas especiali-
dades e, com todos conscientizados e
dispostos a participar, o individuo com
TEA pode se sentir verdadeiramente
acolhido”, concluiu.

-~

VENCEDORA - O Hospital de Can-
cer Padre Anchieta, que integra o
Complexo de Satde de Sao Bernar-
do do Campo, viveu um momento
especial em maio. A paciente Sil-
via da Silva Araujo Santos, de 45
anos, concluiu uma etapa impor-
tante em sua jornada contra o can-
cer. Apés 5 meses de tratamento,
Silvia celebrou sua ultima sessao
de quimioterapia, cercada pelo ca-
rinho da equipe multiprofissional e

de sua familia, que fez questao de
acompanha-la nesse momento tao
significativo. Em um gesto de grati-
dao, Silvia gravou um depoimento
comovente, dedicado a equipe da
Quimioterapia e a todos os profis-
sionais que estiveram ao seu lado
ao longo do tratamento. Aplau-
dida com emocao pela familia, a
paciente reforcou a importancia
do acolhimento, da fé e do apoio
familiar na superacao da doenca.

~
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Unidades da FUABC celebram Dia das Maes
com acoes de afeto e acolnimento

AME Praia Grande e unidades de Sao Bernardo do Campo promoveram homenagens

Em clima de afeto e reconhecimento, unidades da Fundacéo do ABC realizaram uma série de atividades para celebrar o Dia das Maes, reforcando a importancia do cuidado e
da valorizacao das mulheres que desempenham esse papel tao essencial. Durante 0 més de maio, colaboradoras, pacientes e acompanhantes foram surpreendidas com agdes que
incluiram palestras sobre saude materna, distribuic@o de lembrangas simbélicas e momentos de descontracao.

Hospital da Mulher de Sao Bernardo

O Hospital da Mulher de Sao Bernardo
promoveu uma programagao especial vol-
tada as gestantes de longa permanéncia e
as mamaes de recém-nascidos internados
nas unidades de Cuidado Intermediario
e de Terapia Intensiva Neonatal. A acéo
teve como objetivo proporcionar momentos
de acolhimento, escuta e valorizagdo do
vinculo entre maes e bebés, mesmo em
contextos delicados de saude.

Para as gestantes, foi realizada uma di-
namica reflexiva com a pergunta: “O que é

sermae para vocé?”. Em um ambiente aco-
Ihedor, as participantes compartilharam sen-
timentos e experiéncias, em acdo marcada
por amor, forca e esperanga. O momento foi
uma oportunidade de partilha entre mulheres
que vivenciam a maternidade em situagdes
que exigem coragem e resiliéncia.

Ja para as maes de bebés internados,
a homenagem assumiu um tom simboélico
e afetivo. Cada uma recebeu um cartdo
personalizado com o carimbo dos pezinhos
de seus filhos, gesto que simbolizou 0 amor

materno e a conexao presente desde 0s
primeiros momentos de vida. Esses cartoes
compuseram um mural coletivo e, apds a
exposicao, foram entregues as maes como
lembranga desse periodo tao significativo.

Afiniciativa foi organizada por uma equipe
multiprofissional, com foco no cuidado humani-
zado e no apoio emocional &s pacientes e suas
familias. A celebrag&o reforca 0 compromisso
do hospital com a valorizagdo da matermidade
e o fortalecimento dos lacos afetivos, mesmo
em meio aos desafios da internagao.

Hospital de Clinicas SBC

Na manha de 9 de maio, os corredores,
saguoes e setores do Hospital de Clinicas
(HC) ganharam um toque especial de afeto
e musica. O Coral do HC, formado por fun-
cionarios da instituic@o, percorreu todas as
unidades de internagao, o centro cirurgico,
as UTls adulta e pediatrica, além da Unida-
de de Decisao Clinica (UDC). A iniciativa,

que encantou pacientes, acompanhantes e
colaboradores, reforgou 0 compromisso do
hospital com a humanizacao do cuidado.

O coral, criado em novembro de 2024
pela Comissdo de Humanizagdo do HC,
surgiu de um desejo antigo de unir vozes
em favor do acolhimento. Com cerca de
25 integrantes de setores como psicologia,

enfermagem, fisioterapia e administrac&o, o
grupo j& havia marcado presenga em eventos
como o Natal, mas desta vez dedicou seu
repertorio &s maes. Entre os momentos mais
tocantes da apresentacao, destacou-se a
reagao do paciente Osny Polidora Maia, in-
ternado hé quase um ano, que se emocionou
ao ouvir as cangdes no sagudo do hospital.

AME Praia Grande

Em 9 de maio, o AME Praia Grande,
que no ano passado completou 15 anos
de servigos prestados a populagao da
Baixada Santista, organizou um café
da tarde para homenagear as colabo-
radoras que também sdo maes.

Durante o evento, as funcionarias

receberam um presente simbdlico e
afetivo: fotos de seus filhos em mo-
mentos especiais, uma lembrancga que
emocionou muitas delas.

Além disso, ao longo da semana,
coragbes de papel foram distribuidos
pelos setores da unidade, permitindo

que os funcionarios escrevessem
mensagens de carinho para as cole-
gas mées, em um formato inspirado no
tradicional “correio elegante”. As ho-
menagens foram entregues posterior-
mente, gerando momentos de gratidao
e alegria entre as equipes.

-~

HOSPITAL ANCHIETA - O auditério
do Hospital de Cancer Padre Anchieta,
em Sao Bernardo do Campo, foi tomado
por emocao no dia 7 de maio, durante
a exibicao de pré-estreia do curta-me-
tragem "Tempo em Capsula — Hospital
Anchieta de 1974 a 2024". Com quatro
sessdes ao longo do dia, 0 evento reuniu

77 pessoas, entre funcionarios, ex-pa-
cientes, familiares e convidados, que se
emocionaram ao reviver a trajetoria da
instituicdo. A presenca da enfermeira
Myrtes Silva, uma das homenageadas,
marcou uma das sessodes, destacando a
importancia de quem ajudou a construir
a histdria do hospital. O filme, produzido

pela Trupe Engraxados - Manutengdo
do Riso, foi viabilizado por meio do Edi-
tal 18/2023 de Séo Bernardo do Campo,
com recursos da Lei Paulo Gustavo,
e mistura ficcdo e documentario para
contar, de forma leve e bem-humorada,
a trajetdria do primeiro hospital onco-
l6gico da cidade.
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FUABC amplia atuacao no SUS estadual
CcoOM quatro novos contratos de gestao

Acordos incluem unidades em Itu, ltapevi, Santos e Guaruja, ampliando servigos de saude em parceria com o Governo de SP

A Fundagao do ABC esta reforgan-
do sua presenca no Sistema Unico de
Saude (SUS) com a conquista de quatro
novos contratos de gestao firmados com

0 Governo do Estado de S&o Paulo.

O destaque é a estreia no Ambula-
torio Médico de Especialidades Olavo
Silva Souza, em Itu, que passa a ser o

oitavo AME gerido pela instituicdo. Além
disso, a FUABC venceu novamente 0s
chamamentos para 0 AME Itapevi e 0
Instituto de Infectologia Emilio Ribas Il

(IER2), em Guaruja, passando a admi-
nistrar as unidades por mais cinco anos.

Na Baixada Santista, a expanséo
da FUABC também se deu no Hospital

Guilherme Alvaro (HGA), onde a enti-
dade passou a gerir, mediante novo
contrato, a linha de cuidado materno-
infantil de alto risco.

AME [tu € o 8° ambulatorio de especialidades gerido pela FUABC

A Fundacéo do ABC iniciou em ju-
nho a gestéo do AME Olavo Silva Sou-
za, com contrato previsto até 2030.
Trata-se do 8 AME sob gestdo da
FUABC. O resultado do certame foi
publicado na edicao de 16 de maio
no Diério Oficial do Estado.

No primeiro dia das atividades, o
presidente da FUABC, Dr. Luiz Méario
Pereira de Souza Gomes, visitou a
unidade acompanhado de membros
da diretoria da FUABC para dar as
boas-vindas aos novos funcionarios.
A visita foi acompanhada pela diretora
técnica da unidade, Dra. Kariny Sa-
cramento, que apresentou o perfil da
unidade, indicadores assistenciais e a
infraestrutura de atendimento.

Inaugurado em 2010, 0 AME Itu é
aprincipal referéncia ambulatorial para
a populagao dos municipios de Ara-
cariguama, Aragoiaba da Serra, Itu,
Mairinque, Porto Feliz e Salto, sendo
também referéncia para outros 14 mu-
nicipios vinculados & Diretoria Regio-
nal de Salde (DRS XVI) de Sorocaba.

A estrutura do AME ltu propde
uma unidade ambulatorial de refe-
réncia especializada, com oferta de
consultas médicas e ndo médicas;
atendimento multiprofissional; suporte
diagnéstico porimagem e andlises cli-
nicas; além de cirurgias ambulatoriais
de pequeno e grande porte. A unidade
possui 25 consultérios, 10 salas de
exames, 8 leitos de observacao, 1 sala
cirdrgica, além de salas de enferma-
gem, de procedimento, medicacao,
entre outras &reas.

O novo contrato prevé mensal-
mente a realizagao de 3,4 mil consul-
tas médicas, totalizando 41,6 mil no
ano, nas especialidades de Acupun-
tura, Alergia/Imunologia, Cardiologia,
Cardiologia Pediatrica, Dermatologia,
Endocrinologia Adulto, Infectologia,
Neurologia, Obstetricia de Alto Risco,
Ortopedia/Traumatologia, Pneumolo-
gia e Reumatologia. Além disso, ofe-
rece 900 consultas ndo médicas por
més, ou 10,8 mil anuais, nas areas de
Enfermagem, Fisioterapia, Farmacia,
Nutricdo e Psicologia.

Na &rea de exames diagndsticos,
0 AME ltu contabiliza 7,5 mil exames
de SADT (Servigo de Apoio Diagnésti-
co e Terapéutico) Interno por més, to-
talizando 90,8 mil anuais, abrangendo
exames que auxiliam em diagnésticos
nas especialidades de Oftalmologia,
Pneumologia, Otorrinolaringologia, Gi-
necologia/Obstetricia e Urologia. J&
o0s exames de SADT Externo somam
1,2 mil por més, ou 14,5 mil no ano,
incluindo ultrassonografias, ecocardio-
grafia (adulta e infantil), espirometrias,
teste ergométrico, entre outros.

No campo cirlrgico serdo realiza-
dos cerca de 370 procedimentos por
més, alcancando 4,4 mil cirurgias anu-
ais entre PAAF (Punc&o Aspirativa por
Agulha Fina) de tireoide, infiltragdes,
biépsias de pele, cauterizacdo de le-
soes cutaneas, exérese de tumor de
pele, entre outras. As especialidades
cirdrgicas compreendem as reas de
Endocrinologia, Dermatologia, Ortope-
dia e Reumatologia.
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Mais cinco anos no AME ltapev

Sob gestdo da FUABC desde
2019, o AME lItapevi, localizado na
microrregiao de Osasco, permane-
cera entre as unidades gerenciadas
por mais cinco anos. O resultado do
certame foi publicado no Diério Oficial
do Estado dia 16 de maio.

Para o exercicio de 2025 - de ju-
nho a dezembro —, o contrato firmado
junto a Secretaria de Estado da Saude
(SES) sera de R$ 9,4 milhdes. Durante
esse periodo, estao previstas a reali-
zacdo de 32,2 mil consultas médicas,
15,3 mil consultas nao médicas, 2,6

mil cirurgias e 25 mil exames.

O ambulatério oferece consultas
médicas e ndo médicas, exames, pro-
cedimentos terapéuticos e cirurgias.
Entre 2019 e 2025, o lugar passou
por uma significativa renovagdo em
sua infraestrutura, com o objetivo de
criar um ambiente mais seguro, aco-
lhedor e eficiente para pacientes e
profissionais.

0O espaco fisico foi otimizado para
proporcionar uma experiéncia melhor
aos usuarios, enquanto intervencdes
estéticas e operacionais, como a

revitalizacdo da comunicagéo visual
e a modernizacao dos sistemas de
seguranca, reforcaram a protecao de
colaboradores e pacientes.

Entre as novidades do novo con-
trato estd a implantacao das Ofertas
de Cuidados Integrados (OCISs). Séo
procedimentos de saude agrupados,
destinados a tratar uma necessidade
especifica do paciente e que buscam
agilizar 0 acesso a consultas e exames,
melhorar a qualidade do cuidado e re-
duzir filas de espera. A unidade prevé
realizar 145 avaliagbes mensais.

i
P

Emilio Ribas Baixada Santista

O Instituto de Infectologia Emilio
Ribas Il (IIER2), localizado em Guaruja
e referéncia no tratamento de doencas
infecciosas na Baixada Santista, terd
sua gestao mantida pela Fundacéo do
ABC por mais cinco anos. O contrato,
publicado no Diario Oficial de SP em
29 de maio, prevé vigéncia até 2030,
com um repasse anual de R$ 24,9
milhdes para custeio e manutencdo
dos servicos.

Gerenciado pela FUABC desde
2014, o lIER2 é referéncia na re-
gido da Baixada Santista e possui
reconhecido nivel de exceléncia no

atendimento a populagdo. Funciona
24 horas por dia e é especializado
no tratamento de doencas como HIV/
Aids, tuberculose, leptospirose, menin-
gites meningocdcicas, complicagdes
por gripe, hepatites, dengue (especial-
mente no verao), entre outras. Possui
194 colaboradores e 45 leitos, sendo
13 de UTI e 32 de enfermaria.

Em 2024, a unidade realizou 61 mil
exames, 743 internaces e 95 sessdes
de didlise. Recebe pacientes encami-
nhados dos nove municipios que inte-
gram a Baixada Santista por meio do
Sistema Informatizado de Regulacéo

do Estado de Sao Paulo (SIRESP).

Além do atendimento médico e
de enfermagem, também estéo dis-
poniveis exames laboratoriais e de
imagem, como raio X, ecocardiogra-
ma, colonoscopia e endoscopia. A
unidade também oferta atendimento
nao-médico nas areas de enferma-
gem, farméacia, nutricdo, fisioterapia
e psicologia.

O instituto recebeu em 2023 a
acreditac@o Nivel 1 da Organizacéo
Nacional de Acreditacao (ONA), selo
que avalia a seguranca do paciente e
a qualidade da assisténcia prestada.

— ,’ =
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Contrato é de cerca de R$ 125 milhdes por cinco anos
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FUABC expande senvicos

A Fundacéo do ABC ampliou re-
centemente sua atuacdo no HGA,
passando a gerenciar a linha de cui-
dado materno-infantil de alto risco,
em parceria com a equipe estatutaria
da unidade. O trabalho compreende
atendimento médico e de enfermagem
as sextas-feiras, sdbado e domingo.

0 novo servico teve inicio median-
te termo aditivo incorporado ao convé-
nio ja em andamento com a Secretaria
de Estado da Satde, que compreende
a gestdo da linha de cuidado do pa-
ciente de alta complexidade.

O valor para gerenciamento da
area de cuidado materno-infantil sera

de R$ 10,7 milhdes pelo periodo de
dez meses, sendo: R$ 5,5 milhdes
para gerenciamento técnico e admi-
nistrativo da UTI Neonatal; R$ 2,1
milhdes para o Centro de Parto Nor-
mal; R$ 2,1 milhdes para a Sala de
Cesarea; R$ 513,9 mil para a Mater-
nidade; e R$ 357,7 mil para a Unidade
de Emergéncia Referenciada (UER)
de Obstetricia.

Para atendimento ao paciente em
todas as fases de cuidados assisten-
ciais sera disponibilizada a estrutu-
ra fisica do hospital com 8 leitos de
UTI Neonatal; 5 leitos de Cuidados
Intermediarios Neonatal; e 3 leitos na

unidade Canguru, que utiliza 0 Método
Canguru (contato pele e pele entre
mae e bebé). A estrutura também con-
templa o Centro de Parto Normal, que
conta com 3 salas PPP (pré-parto,
parto e pos-parto); 1 sala de cesérea;
1 sala de recepcéo do recém-nascido,
além do pronto-socorro obstétrico com
trés leitos prioritarios de retaguarda.

O atendimento fracionado as
sextas-feiras, sabado e domingo foi
proposto mediante solicitacdo da
Secretaria de Estado da Saude, com
objetivo de complementar o quadro
de recursos humanos de médicos e
enfermeiros nas areas mencionadas.

no Hospital Guilhere Avaro, em Santos

Entidade iniciou a gestéo da linha de cuidado materno-infantil de alto risco
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3° Encontro do Servico social no HEMC promove
dialogo sobre incluséo e humanizagao na saude

Evento debateu praticas inclusivas e o papel do Servico Social na construcéo de uma assisténcia mais equitativa

O Hospital Estadual Mario Covas
(HEMC), em Santo André, sediou em
29 de maio o0 3° Encontro do Servigo
Social, com o tema “Abragando a In-
clusao”. Organizado em celebracdo
ao Dia do Assistente Social (15 de
maio), 0 evento reuniu profissionais da
saude para fortalecer o diélogo inter-
disciplinar e refletir sobre estratégias
que garantam um atendimento mais
humanizado e acessivel.

O diretor-geral do HEMC, Dr. Edu-
ardo Grecco, destacou a importancia do
Servico Social no ambiente hospitalar.
“Sabemos que a assisténcia social &
importante para conseguirmos desen-
volver um trabalho humano, ético, ao
lado do paciente. Temos a auditoria,
0 servico social, 0 acolhimento do pa-
ciente, do colaborador e da diretoria.”

O primeiro palestrante foi Alan
Mazzoleni. Cadeirante desde 2004
devido a um acidente automobilisti-
co, ele compartilhou sua trajetoria de
superagao e ativismo. Com formagao
em Gestdo Logistica, ja presidiu a ONG
Viva as Diferencas, foi atleta de rugby

em cadeira de rodas e apresentador
do programa de radio homénimo & or-
ganizagdo. Atualmente, ele conduz o
podcast “Os Imparéveis” e segue como
um incansavel promotor da inclus&o.

Alan abordou os desafios cotidia-
nos enfrentados por pessoas com de-
ficiéncia e a importancia do uso correto
da linguagem. “Antigamente, o termo
usado era ‘deficiente’ ou até ‘defeitu-
0s0'’. Hoje, o certo é ‘pessoa com de-
ficiéncia’. A deficiéncia ndo é doenga,
é uma caracteristica. Todo mundo tem
limitacGes, e o respeito comeca com as
palavras que escolhemos”, explicou.

Ja Claudia Lunardi, fisioterapeuta e
docente com vasta experiéncia em re-
abilitagao cardiopulmonar, trouxe para
0 debate a importancia da fisioterapia
na promogao da autonomia e incluséo
social. Com mestrado em Saude Cole-
tiva e atualmente cursando doutorado,
ela destacou a necessidade de adap-
tar tratamentos as individualidades de
cada paciente.

“A inclus@o na fisioterapia significa
garantir que todos, independentemente

Evento aconteceu no auditério do Hospital Mario Covas

de suas condicdes, tenham acessoigua-
litério aos servicos de salde. Precisa-
mos adaptar equipamentos, condutas
e, principalmente, ouvir o paciente para
que ele se sinta capaz e motivado a se-
guir com o tratamento.”

Organizadora do evento e supervi-
sora administrativa do Servigo Social e
da Ouvidoria do HEMC, Viviane Adorno

destacou a relevancia da atuag¢do dos
assistentes sociais no hospital. “O tra-
balho da equipe de assistentes sociais
é estratégico, impactando diretamente
nos cuidados e na qualidade de vida
dos pacientes. Atuamos no acolhimen-
to, na escuta qualificada e na articu-
lagdo com a equipe multidisciplinar,
sempre com o objetivo de humanizar o

atendimento e garantir direitos.”

O evento, que contou com a pre-
senca de autoridades como Ozana
Francisco, assessora parlamentar da
senadora Mara Gabrilli (PSD/SP), e a
secretéria da Pessoa com Deficiéncia
de Santo André, Valéria Marcelino, re-
forcou 0 compromisso do HEMC coma
inclus&o e a assisténcia social integrada.

TREINAMENTOS

5 Oficina de Qualidade da FUABC encerra ciclo
de capacitacao com foco em gestao estrategma

A Fundacao do ABC promoveu, em
21 de maio, a 52 Oficina da Qualidade de
2025. Ministrada pelo consultor Keltom
Roberto Reis, da Auguri Solugdes em
Saulde Coletiva, a capacitacéo contou
com a participagéo de cerca de 35 inte-
grantes do Comité Participativo da Qua-
lidade, incluindo representantes da FUA-
BC, unidades gerenciadas e FMABC.

0O evento, organizado pela Diretoria
de Projetos e Qualidade da institui¢ao,
encerrou uma série de treinamentos
presenciais e on-line voltados ao apri-
moramento continuo dos processos
assistenciais e administrativos.

Foram abordados temas como:
“Balance Scorecard (BSC)", ferramenta
que auxilia na tradugéo e implemen-
tacdo de estratégias institucionais por

Equipe integrante do uIt|mo ciclo de treinamentos da Qualidade da FUABC

meio de indicadores de desempenho;
“Governanca Clinica”, conjunto de
acoes sistematizadas para monitorar
a assisténcia e seus resultados; e “Go-
vernanga Corporativa”, que estabele-
ce diretrizes para uma conduta ética e
transparente.

“Agradeco por vocés terem

acreditado que podemos construir, no
nosso dia a dia, uma saude publica efi-
ciente e segura para os pacientes que
utilizam o SUS. Estamos crescendo em
volume, quantidade, qualidade e segu-
ranga. Contamos com vocés para essa
jornada”, disse a diretora de Projetos e
Qualidade da FUABC, Gleice Girotto.

COMPLIANCE FUABC - Em maio,
liderancas e colaboradores do Com-
plexo de Salde de Sao Bemardo do
Campo, do AME Santos e do Polo
de Atencao Intensiva em Salde
Mental - Baixada Santista (PAI-BS)
participaram de um treinamento
ministrado pelo Dr. Rafael Mene-
zes e pela Dra. Bianca Souza de
Vasconcellos, do Departamento de

Compliance da FUABC. O objetivo
é fortalecer uma cultura de integri-
dade e transparéncia nas unidades
de saude e levar conhecimento as
equipes sobre o conceito de Com-
pliance, suas atribuicoes na FUABC
e aimportancia de fazer com que 0s
colaboradores se integrem cada vez
mais ao Cédigo de Conduta Etica
da entidade.
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PREVENCAO

Unidades da FUABC realizam campanhas
de vacinagao para colaporadores

Acoes em Praia Grande, Aracatuba e Sorocaba reforcam a importancia da imunizagao e do cuidado com a satide dos profissionais

A Fundac@o do ABC tem realizado campanhas de vacinagdo em suas unidades, garantindo que colaboradores e prestadores de servico terceirizados mantenham suas carteiras de imuniza¢do em dia.
As acdes, organizadas em diferentes cidades, ofereceram protecéo contra doengas como Covid-19, gripe, febre amarela e difteria/tétano, além de priorizar o conforto e a conscientizagao dos participantes.

Lucy Montoro
de Sorocaba

No Centro de Reabilita-
¢ao Lucy Montoro de Soroca-
ba, a acéo teve como objetivo
proteger os funcionarios con-
traas cepas mais comuns do
virus da gripe, garantindo um
ambiente de trabalho mais
seguro e saudavel.

Durante a campanha,
os colaboradores recebe-
ram a dose trivalente da

~y

vacina, que oferece pro-
tecdo contra as principais
variantes do virus Influenza
em circulacao. Profissionais
de saude do préprio cen-
tro estiveram envolvidos
no processo, orientando
0s participantes e assegu-
rando que a imunizagdo
fosse realizada de forma
organizada e eficiente.

AME Aracatuba

Namanha de 9 de maio, 0 AME Araga-
tuba deu inicio & campanha de vacinagao
contra a gripe, direcionada a todos 0s co-
laboradores da unidade. A agéo, realizada
em parceria com a Vigiléncia Sanitéria do
municipio, tornou disponivel 200 doses para
imunizag&o voluntaria de profissionais da

salde e administrativos.

A unidade reforgou a importancia da
vacinagao, lembrando que a gripe é uma

doenca de alta transmissibilidade, capaz de
afetar pessoas de todas as idades e sexos,
podendo evoluir para infec¢des respiratorias
graves e desencadear epidemias.

A vacina utilizada na campanha é do
tipo trivalente, composta por cepas inati-
vadas e fragmentadas dos virus Influenza

AH1N1, AlH3N2 e B, garantindo protegéo

contra as principais variantes em circulacdo.
A iniciativa busca reduzir auséncias por

adoecimento e fortalecer a
seguranga dos profissionais

que atuam diariamente no
atendimento & populagao.

AME Praia Grande

Em 29 de maio, 0
AME-PG promoveu uma
campanha de imunizagao
voltada a seus colabora-
dores e prestadores de
servico terceirizados. A
acéo ofereceu doses das
vacinas contra Covid-19,
febre amarela, Influenza
(gripe) e difeteria/tétano,

reforcando a importancia
da prevencéo e da atu-
alizacdo do calendario
vacinal.

A campanha, que se
estendeu por todo o dia,
contou com a dedicacéo
da equipe de enfermagem
do AME-PG, responsavel
pela aplicacdo das doses

e pela atualizacéo das car-
teiras de vacinacao.

Um diferencial da agéo
foi a preocupacgao com o
conforto dos colaborado-
res durante o processo.
Pensando nas pessoas
com maior sensibilidade a
dor, foi oferecida a opcéo
de "vacina consciente",

na qual os participantes
podiam utilizar uma luva
com agua gelada para

fazer compressa no brago
e anestesiar o local, ameni-
zando o desconforto.
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TRANSFORMAGAO DIGITAL

FUABC apresenta case de automacao
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A Fundagao do ABC, por meio
da Diretoria de Tecnologia da Infor-
magcao, participou da edicdo 2025
do ‘Prémio Totvs Brasil que FAZ
com um projeto voltado a transfor-
magao digital no setor financeiro,
destacando avangos na automagao
de pagamentos a fornecedores. A
iniciativa demonstrou resultados
expressivos na modernizagao de
processos internos da instituigao.

O projeto foi desenvolvido a par-
_ tir do sistema de gestao empresarial

(ERP, na sigla em inglés) Protheus, da
Totvs, ja utilizado pela Fundagéo do
ABC em suas rotinas administrativas.
A proposta teve como principal objetivo
substituir o antigo processo manual de
pagamentos — que envolvia a criagdo
e envio de arquivos CNAB ao Banco do
Brasil — por uma integracéo direta com
0s sistemas bancérios. Com isso, a co-
municacdo entre 0 ERP e o banco passou
a ocorrer de forma automatizada e em
tempo real, eliminando etapas manuais e
otimizando a rotina da equipe financeira.

financeira no ‘Prémio Totvs Brasil que FA/

Com anova solugéo, o tempo gasto
em operacdes que antes podiam levar
até duas horas foi reduzido para cerca
de 30 minutos, 0 que representa uma
economia de até 75% no esforco diario
dos profissionais do departamento finan-
ceiro. Além disso, a automagcao contribuiu
para a diminuicdo de erros operacionais,
aumento da seguranca e maior conformi-
dade com exigéncias regulatorias.

A implantacdo do sistema ocorreu
entre julho e dezembro de 2024, sendo
inicialmente adotado pela Fundacéo do

Equipes das areas de Tecnologia da Informacéo e Financeiro da FUABC

ABC - Mantenedora, e depois expandido
para sete unidades gerenciadas. Sao
elas: Ambulatorios Médicos de Especia-
lidades (AMEs) de Santo André, Mau,

Santos e Sorocaba, além dos Cen-
tros de Reabilitacéo Lucy Montoro
de Diadema e Sorocaba, e o Hos-
pital Geral de Carapicuiba (HGC).

%
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Unidades da FUABC celeloram semana da
Enfermagem com homenagens a categoria

Dos 30 mil funcionarios da FUABC, 12,4 mil sdo da area de enfermagem; data marca papel essencial dos profissionais na promog¢ao da satide

As unidades gerenciadas pela
Fundagédo ABC celebraram em maio
a Semana da Enfermagem, home-
nageando uma das profissdes mais
essenciais da saude. O periodo co-
memorativo, entre 12 e 20 de maio,
faz parte do calendério nacional e

foi instituido pelo Decreto Federal n®
48.202/1960.

As datas da Semana tém signifi-
cado histérico. O 12 de maio marca o
nascimento de Florence Nightingale,
britanica considerada fundadora da
enfermagem moderna e motivo da

celebracdo do Dia Internacional da
Enfermagem. J& o dia 20 homena-
geia Anna Nery, brasileira referéncia
na profissao, falecida nesse dia, que
inspira o Dia Nacional do Técnico e
do Auxiliar de Enfermagem.
Commais de 12,4 mil enfermeiros,

técnicos e auxiliares atuando em suas
unidades — de um total de mais de
30 mil colaboradores —, a Fundacao
do ABC reconhece a dedicacao
desses profissionais, que atuam
na linha de frente do cuidado, ga-
rantindo o bem-estar dos pacientes

24 horas por dia.

A Semana da Enfermagem re-
forca ndo apenas a importancia his-
torica da categoria, mas também
seu papel continuo na promogao
da saude, prevencao de doencas e
assisténcia humanizada.

Estrelas da saude; CHMSA

se inspira em cerimodnia do Oscar

- = -

Evento reuniu cerca de 250 profissionais em dois dias de atividades

O CHMSA realizou, nos
dias 15 e 16 de maio, evento
alusivo a Semana da Enferma-
gem com o tema "A Enferma-
gem do CHMSA Vale Ouro".
Organizada pela diretoria do
hospital e pela geréncia de
enfermagem, a atividade reu-
niu cerca de 250 profissionais
em duas sessoes didrias com
programagao de homenagens,
palestras, exibicdo de um filme
e reflexao espiritual.

Para a ocasido, a unida-
de transformou seu auditério
em um cenario de premiagao
hollywoodiana, com direito a
elementos icdnicos que reme-
tem ao Oscar: tapete vermelho
e até a reprodugao da famosa

estatueta aos melhores do ci-
nema logo na entrada. Estrelas
com 0s nomes dos setores do
hospital nas paredes e mesas
enfeitadas com elegantes pa-
nos escarlates completavam
a decoracéo tematica, refor-
cando a mensagem de que as
verdadeiras estrelas da satde
S80 0s seus profissionais.

No dia 15, 0 evento contou
com oragao e béngao do padre
Vanderlei Ribeiro, da Paréquia
Nossa Senhora de Fatima, do
subdistrito de Utinga, que re-
forcou a importancia do apoio
espiritual no ambiente hospita-
lar. Como exemplo, 0 CHMSA
tem atividades das capelanias
catdlica e evangeélica, com muita

interagdo com a enfermagem.

Um dos momentos mais im-
pactantes foi a exibi¢do do filme
sobre Ignaz Semmelweis, médi-
co hlingaro pioneiro na defesa da
lavagem das maos para reduzir
infeccbes hospitalares no século
XIX. O evento terminou comuma
sessdo conduzida por Luciene
Postigo, coordenadora de Enfer-
magem da Pediatria, que falou
sobre aimportancia do equilibrio
entre trabalho e vida pessoal.

A ceriménia teve presen-
cas da secretaria adjunta de
Saude de Santo André, Dra.
Kelly Pico, do diretor-geral do
CHMSA, Dr. Willian Faria, e da
gerente de Enfermagem, Valéria
dos Santos.

Evento reline mais de
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Cidade

200 participantes em SBC

pratrente |

A Fundag&o do ABC e a
Prefeitura de S&o Bernardo,
por meio da Secretaria de
Salde, deram inicio em 12 de
maio a IX Semana de Enfer-
magem, com o tema “Enfer-
magem em Movimento: Saude
e Bem-Estar”. A cerimbnia de
abertura ocorreu no Hospital de
Clinicas e reuniu profissionais
da area, autoridades e gestores

i

Prefeito Marcelo Lima abriu cerimonia

da salde, num total de mais de
200 participantes.

A mesa de abertura con-
tou com a presenca do prefei-
to Marcelo Lima, do secretario
municipal de Saude, Dr. Jean
Gorinchteyn, da secretaria ad-
junta, Fernanda Penatti Ayres
Vasconcelos, do presidente
da Fundacéo do ABC, Dr.
Luiz Mario Pereira de Souza

Gomes, da vice-presidente do
Conselho Regional de Enfer-
magem de S&o Paulo (Coren-
SP), Ana Paula Guarnieri, da
diretora-geral do Complexo
de Salde de S&o Bernardo
do Campo, Heloisa Molina-
ri Calderon, e do diretor do
Departamento de Atencdo a
Urgéncia e Emergéncia, Ro-
mero Lima.
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Sao Caetano apresenta trabalhos exitosos da categoria

O Complexo de Saude de
Sao Caetano do Sul realizou,
no dia 22 de maio, no CISE
Jo&o Nicolau Braido, a celebra-
cao da Semana da Enferma-
gem, reunindo profissionais de
diversas areas da salide sob o
tema “Praticas de enfermagem
nos multiplos cenéarios de atu-
acéo que promovem saude”.

O evento homenageou 0s
profissionais da enfermagem,
valorizando sua contribuicdo
essencial a saude publica e pri-
vada, e apresentou ao publico
os trabalhos desenvolvidos nas
vérias unidades assistenciais da
cidade, por meio de estandes,

apresentacoes e palestras.

Entre asautoridades presentes
na ceriménia estavam o diretor da
Secretaria de Satide de Sao Cae-
tano do Sul, Dr. Ricardo Carajele-
ascow, o diretor-geral do Complexo
de Satde, Dr. Dagoberto Gomes de
Moura, a diretora de Enfermagem
do Complexo, Carmen Lucia Antu-
nes Pimenta Simdes, e 0 vereador
Gilberto Costa, representandoa Céa-
mara Municipal.

Atualmente, a rede municipal
de saude conta com 1.199 pro-
fissionais de Enfermagem, que
atuam nos hospitais, na Atencéo
Bésica, unidades especializadas,
entre outros equipamentos.

Dr. Ricardo Carajeleascow, Gilberto Costa, Carmen Lucia Antunes Simoes e Dr. Dagoberto Gomes de Moura

FMABC e

0O anfiteatro do Hospital Es-
tadual Mario Covas (HEMC),
em Santo André, recebeu no
dia 21 de maio autoridades,
profissionais, docentes e estu-
dantes para celebrar a Semana
da Enfermagem, organizada
pelo curso de Enfermagem do
Centro Universitario FMABC,
em parceria com o hospital e
com o apoio do Conselho Re-
gional de Enfermagem de Sao
Paulo (Coren-SP).

O evento reuniu autorida-
des, docentes, estudantes e

Hospital Mario Covas promovem evento com Coren-SP

profissionais, com palestras e
reflexdes sobre o cuidado, 0
humanismo e o papel essen-
cial da Enfermagem na salde
publica.

A mesa solene foi compos-
ta pelo presidente da Fundacéo
do ABC, Dr. Luiz Mério Perei-
ra de Souza Gomes, o diretor-
geral do HEMC, Dr. Eduardo
Grecco, € a gerente de en-
fermagem do HEMC, Juliana
Mazzei Garcia.

Pela FMABC estiveram
presentes a coordenadora do

curso de Enfermagem, Dra.
Simone Garcia Lopes, a pro-
reitora de graduagao, represen-
tando a Reitoria, Dra. Roseli
Oselka Saccardo Sarni, a pré-
reitora de extensao, Dra. Va-
nia Barbosa do Nascimento,
e a procuradora institucional,
Jamili Rasoul Salem de Sou-
za. Completou o rol de con-
vidados a vice-presidente do
Coren-SP e coordenadora do
programa de residéncia multi-
profissional da FMABC, Ana
Paula Guarnieri.
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Mesa solene com autoridades na abertura do evento

Musicoterapia emociona equipes no Hospital da Mulher de SA

Nos dias 12 e 13 de maio,
o0 auditério do Hospital da
Mulher Maria José dos San-
tos Stein também foi palco
de uma homenagem especial
aos colaboradores da Saude.
O evento, que celebrou o Dia
Internacional da Enfermagem e
o Dia Estadual do Trabalhador
da Saude, contou com depoi-
mentos, apresentacdo musical
e momentos de integracao en-
tre os profissionais.

A gerente de enfermagem
da unidade, Maria Solidade
Rodrigues Nantes, abriu o
evento com uma palestra in-
trodutéria, seguida por falas de
lideres de setores. J& Camila
Turco e Fernando Rossi, da
equipe de musicoterapia, emo-
cionaram os presentes com
uma apresentacdo musical,
incluindo trechos de cancédo
que destaca a importancia do
trabalho na Saude. Por fim,

em uma dinamica simbdlica,
os profissionais juntaram as
méos — vestindo luvas com
mensagens de gratidao — em
um gesto de unido e reconhe-
cimento mutuo.

A diretora-geral do hospi-
tal, Dra. Ana Paula Ponceano,
reforcou o papel essencial da
enfermagem, e a diretora clini-
ca, Dra. Alessandra Nabarro,
ressaltou a relagdo humana no
trabalho da Saude.
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Trabalhadores da Satide homenageados .
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Nardini; palestras e acoes de bem-estar

Entre os dias 7 e 12 de maio, 0
Hospital Nardini, em Maug, promo-
veu a Semana da Enfermagem com o
tema “Cuidar de si para cuidar do ou-
tro”, oferecendo palestras sobre salide
mental, atividades fisicas, massagens,
cuidados estéticos e momentos de
bem-estar aos profissionais da area.
As acbes foram promovidas com o
apoio da Prefeitura e FUABC, nos dois

periodos de plantéo.

A iniciativa marcou o Dia da
Enfermagem, comemorado em 12
de maio em homenagem a Floren-
ce Nightingale, fundadora da en-
fermagem moderna. No Brasil, a
data também celebra o inicio da
Semana da Enfermagem, institui-
da na década de 1940 em home-
nagem a Florence e a brasileira

Anna Nery — a primeira enfermeira
voluntaria em combates militares,
simbolo de dedicacgao e pioneiris-
mo na profissdo.

Além de valorizar os profissionais,
0 evento reforgou o papel essencial da
enfermagem na promogao, prevencao
e reabilitagdo da satide, com atuacao
ética, autbnoma e comprometida com
o cuidado humano.
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AME Santos promove circuito do autocuidado

O AME Santos realizou entre 0s
dias 12 e 17 de maio a Semana da
Enfermagem, com programagéo es-
pecial que contou com acdes voltadas
ao bem-estar dos profissionais, cons-
cientizacdo sobre préticas seguras e
momentos de reconhecimento pelo
trabalho dedicado.

A semana teve inicio com o “Circui-
to do Autocuidado”, oferecendo cuida-
dos faciais € labiais em parceria com a
empresa Mary Kay, além de ginéstica
laboral e a criagdo de um "Mural da
Gratiddo", onde pacientes e colegas

deixaram mensagens de agradecimen-
to. No dia seguinte, a "Blitz dos Residu-
0s" alertou sobre o descarte correto de
materiais, seguida por uma palestra do
Grupo Saude e Vida abordando temas
como estresse, depressao e ansiedade
no ambiente de trabalho.

Em aluséo ao Dia Mundial da
Higienizac&o das M&os (5 de maio)
e ao Dia Nacional do Controle de
Infeccéo (15 de maio), foi realizada
uma dindmica interativa com tinta
para demonstrar a técnica correta
de lavagem das maos. Ja no dia 15,

a SIPAT trouxe uma palestra sobre
comportamento seguro, ministrada
pela Perfil Gestdo Ocupacional.

O encerramento foi marcado pelo
"Dia do Oscar da Enfermagem", com
premiacdes por categorias e um café
da manha especial. Além disso, a
equipe participou de um treinamento
préatico de PCR (Parada Cardiorres-
piratéria), conduzido por uma enfer-
meira do GRAU (Grupo de Resgate
e Atencdo as Urgéncias e Emergén-
cias), reforcando a importancia da
capacita¢do continua.

O “Dia do Oscar da Enfermagem” teve premiacdes por categorias

Semana contou com palestras sobre seguranca do paciente

.

AME tapevi

O AME Praia Grande rea-
lizou, entre 12 e 16 de maio, a
Semana da Enfermagem, com
programagao dedicada a atua-
lizacdes técnicas, debates e re-
conhecimento aos profissionais
que atuam na linha de frente
da Salde. Um dos destaques
do evento foi 0 12 Forum de
Enfermagem da unidade, com
palestras sobre segurancga do
paciente ministradas pelas en-
fermeiras locais.

Além do aprimoramento
profissional, a semana prio-
rizou 0 bem-estar da equipe.
Foram promovidas sessoes
de massoterapia, sorteios de
brindes e momentos de con-
fraterizacdo. "Nesta Semana
da Enfermagem, saudamos os
que, com admirével forca e dedi-
cagdo, cumprem com maestria
um papel primordial na Satde”,
disse Camila Zaborski, membro
da Diretoria do AME-PG.

Eqdipe de Enfermagem recebeu agradecimentos

O AME de Itapevi celebrou
o Dia Internacional da Enfer-
magem com uma homenagem
aos profissionais que sao pila-
res essenciais no atendimento a
satde. A unidade preparou uma
acao especial para reconhecer o
trabalho didrio da equipe, desta-
cando a dedicacdo e humaniza-
¢do no cuidado aos pacientes.

Como forma de gratido,

cada colaborador recebeu um
chocolate acompanhado de
uma mensagem personalizada,
elaborada pela Supervisao de
Enfermagem e pelas enfermeiras
da unidade. Além disso, foi exibi-
da uma retrospectiva fotografica
que resgatou momentos mar-
cantes da trajetoria da equipe no
AME Itapevi, celebrando hist6-
rias de compromisso e empatia.

Hospital Geral de
Guaianases

—

FUABC gerencia o PS e a UTI do Hospital Geral de Guaianases

Em celebrac@o & Semana
da Enfermagem, a Fundagdo do
ABC realizou uma programacao
especial para homenagear 0s
profissionais que atuam na linha
de frente do cuidado & satde no
Pronto-Socorro e na Unidade de
Terapia Intensiva do Hospital Ge-
ral Jesus Teixeira da Costa, em
Guaianases, que fica na Zona
Leste da capital paulista. A ini-
ciativa teve como destaque um
café da manha em ambiente

acolhedor, onde enfermeiros,
técnicos e auxiliares foram recep-
cionados com carinho e gratiddo.

A acéo teve como objetivo
reconhecer a dedicacdo diéria
dos profissionais da enferma-
gem, essenciais na assistén-
cia aos pacientes nos varios
servigos do hospital. Duran-
te a confraternizagéo, foram
compartilhadas mensagens de
agradecimento e valorizacdo do
trabalho realizado.
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COMEMORACAO

PAI-BS traz memiboro do Coren-SP

UPA Demarchi organiza café da

manha especial para colaboradores

Evento celebrou Dia do Técnico e Au

Na manha de 21 de maio,
a UPA Demarchi, em Sao Ber-
nardo do Campo, realizou um
café da manha especial em
homenagem aos profissionais
de enfermagem da unidade. A
acdo celebrou o Dia do Técni-
co e Auxiliar de Enfermagem,
comemorado em 20 de maio,

.4‘ —

e integrou as atividades da Se-
mana da Enfermagem, periodo
dedicado ao reconhecimento
desses trabalhadores essen-
ciais para o sistema de saude.

Organizado pela geréncia
da unidade, 0 evento teve como
objetivo valorizar o trabalho di-
ario da equipe, destacando a

xiliar de Enfermagem

dedicagao, 0 comprometimento
e a empatia que esses colabo-
radores demonstram no cui-
dado aos pacientes. Durante
o0 encontro, foram reforcadas
mensagens de gratidao e o pa-
pel fundamental que a enfer-
magem desempenha na linha
de frente do atendimento.

para palestra sobre saude mental

n

A conselheira do Coren-SP, Sonia Angelica Gongalves

Em comemoracédo ao Més
da Enfermagem, o Polo de
Atencao Intensiva em Salde
Mental da Baixada Santista
(PAI-BS) recebeu no dia 26 de
maio uma palestra especial em
parceria com o Conselho Re-
gional de Enfermagem de Sao
Paulo (Coren-SP), que celebra

seus 50 anos de atuag@o.

A conselheira Sonia An-
gelica Gongalves ministrou
uma palestra sobre saude
mental e bem-estar dos pro-
fissionais de Enfermagem,
enfatizando a necessidade
do autocuidado diante das
demandas da profissdo. A

convidada também compar-
tilhou a trajetoria do Coren-SP
€ apresentou 0s programas
disponiveis para os profis-
sionais da area. O evento foi
encerrado com a entrega de
brindes e um café da tarde,
promovendo integracdo entre
0s participantes.

-

CUIDADO ESPECIALIZADO

O més "6" marca a campanha
Junho Violeta, dedicada a conscien-
tizag&o sobre a ceratocone, uma
condi¢cdo ocular progressiva que
atinge principalmente adolescentes
€ adultos jovens. Em Sao Bernardo
do Campo, o Hospital Municipal de
Olhos (HMO-SBC) promove uma
série de acdes educativas e assis-
tenciais voltadas & prevengdo, ao
diagndstico precoce e ao cuidado
especializado com os pacientes.

A ceratocone é caracterizada
pelo afinamento e deformagéo da
cornea, que compromete a nitidez
da visdo e pode levar, em casos
avangados, a perda visual signifi-
cativa. Os sintomas incluem vis@o
embacada ou distorcida, aumen-
to frequente do grau dos dculos,
sensibilidade & luz e dificuldade
para enxergar a noite. O diagnos-
tico precoce é fundamental para

assegurar o tratamento adequado e
a preservacgao da visao.

ACOES

Ao longo de todo o més, a equi-
pe do HMO-SBC desenvolvera uma
programagao voltada tanto ao publico
interno quanto aos usuarios do servi-
co. As iniciativas incluem:

* Distribuic&o de lagos na cor viole-
ta entre os colaboradores, simbolizando
0 compromisso coletivo com a causa;

* Compartilhamento de informa-
tivos técnicos para atualizag@o dos
profissionais de salde;

* Oferta do exame de topogra-
fia de cornea, que permite rastrear
e diagnosticar precocemente casos
suspeitos;

* Atendimento especializado, com
acolhimento individualizado e segui-
mento continuo;

* Realizagdo da Roleta Interativa,

ferramenta educativa e ludica que pro-
move aprendizado sobre a doenga por
meio de perguntas e respostas, com
distribuic@o de brindes simbélicos.

Sendo um instrumento de educa-
¢ao permanente, a Roleta Interativa
tem se mostrado uma ferramenta
eficaz. A cada giro, os participantes
respondem a questdes sobre mitos
e verdades, sinais de alerta, fluxos
de atendimento e condutas clinicas.
Quem errar a resposta recebe expli-
cacao imediata da equipe, tornan-
do o momento leve, participativo e
enriquecedor.

Segundo a enfermeira Holan-
dia Pereira de Sousa, a campanha
reforca a importéncia do diagn6sti-
co precoce. “Compartilhar conheci-
mento sobre ceratocone é essencial.
Quanto mais cedo identificamos os
sinais, maiores s&o as chances de
preservar a visdo.”

Junho Violeta no Hospital de Olhos de SBC reforca prevengao e cuidado com a ceratocone

i " B

Fitas violetas foram distribuidas para dar visibilidade a campanha

~

Divulgacao/CSSBC
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Higienizacao das maos: unidades da FUABC
se mobilizam em favor de campanna mundia

Unidades gerenciadas destacaram a pratica como medida essencial para prevenir infeccoes

Em alus&o ao Dia Mundial da Hi-
gienizacdo das Mé&os, celebrado em
5 de maio, unidades gerenciadas pela
Fundag&o do ABC promoveram diver-
sas campanhas para reforgar a impor-
tancia dessa pratica na prevengao de
infeccdes. As acgles serviram para

conscientizar colaboradores sobre a
correta higienizagdo como barreira
contra as Infecgbes Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS), popu-
larmente conhecidas como infec¢des
hospitalares.

Ainiciativa destacou que o simples

ato de lavar as maos adequadamente
pode salvar vidas, reduzindo riscos
para pacientes e profissionais. Du-
rante as atividades, foram repassadas
técnicas corretas de higienizagéo, re-
forcando a responsabilidade coletiva
na seguranca do cuidado. Assim, a

FUABC reiterou seu compromisso
com a disseminacao dessa cultura,
garantindo ambientes mais seguros e
alinhados as diretrizes da Organizagao
Mundial da Saude (OMS).

Em 2025, a campanha global
“Salve Vidas: Higieniza Suas Maos”,

realizada anualmente pela organiza-
cao intergovernamental, completa 17
anos, sendo que, neste ano, o tema é
“Luvas, as vezes. Higiene das maos,
sempre”. A iniciativa destaca a correta
higienizacao e o uso adequado de
luvas e seu impacto ambiental.

No Hospital de Clinicas de Sao
Bernardo do Campo, a iniciativa foi or-
ganizada pelo Servigo de Controle de
Infecg@o Hospitalar (SCIH) e buscou
conscientizar colaboradores e profis-
sionais de salde sobre a importancia
desse gesto simples, mas vital para a
prevencao de infeccOes e a seguranca
no ambiente hospitalar.

De 5 a9 de maio, dezenas de pro-
fissionais participaram das atividades
presenciais, que contaram com um
espaco ludico para desenvolvimen-
to das acdes. Além disso, um video
informativo foi exibido na entrada do
12 subsolo, impactando os profissio-
nais que ndo puderam participar das
dindmicas completas.

As atividades incluiram uma
exposicao interativa com cenarios
hospitalares, utilizando luminol
(substancia visivel sob luz negra)

para simular a contaminagdo por
microrganismos, demonstrando de
forma prética a eficacia da higieniza-
¢do correta. Outra dindmica permitiu
a observacdo de microrganismos
em placas sob microscopio, mos-
trando que mesmo maos aparente-
mente limpas podem abrigar agentes
patogénicos.

Além disso, um webinar promovi-
do pela Organizagdo Pan-Americana
da Saude (OPAS) foi realizado no dia
5 de maio, reforcando o tema deste
ano: "Luvas, as vezes. Higiene das
maos, sempre". A campanha no HC-
SBC também estabeleceu que todo
dia 5 de cada més ser4 dedicado a
reforcar essa pratica, alinhando-se aos
5 Momentos da Higiene das Maos e
a Meta 5 da Seguranca do Paciente,
ambos protocolos da Organizagao
Mundial da Saude (OMS).

Hospital de Clinicas de Sao Bemardo do Campo

Expurgo

LB

Correta lavagem das méos controla a disseminacao de infec¢coes

-

AME Sorocaba

O AME Sorocaba mobilizou
sua equipe em uma série de ati-
vidades educativas e dinamicas
interativas, com o objetivo de sen-
sibilizar profissionais e pacientes
sobre os "5 Momentos da Higie-
nizagdo das Maos".

A iniciativa da unidade esta
alinhada com o Plano de Acao
Global para Prevengdo e Con-
trole de Infecgdes (2024-2030),

proposto pela OMS e endossado
pela Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitéria (Anvisa). Segundo a
equipe da unidade, a adesédo as
boas préaticas é fundamental para
garantir a seguranca dos pacientes
e dos profissionais, especialmente
em um contexto em que as infec-
¢Oes relacionadas & assisténcia
a saude ainda representam um
desafio global.

Y
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AME Sorocaba organizou atividades educativas
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AME Maua

Tema da campanha foi "O que os olhos nao veem, o paciente sente"

No AME Maua, o tema da campa-
nha foi “O que os olhos n&o veem, o
paciente sente”. A iniciativa, organizada
pelo Nicleo de Seguranga do Paciente
e pelo Servigo de Controle de Infecgao
Relacionada a Assisténcia a Saude (SCI-
RAS), teve como objetivo conscientizar
0s colaboradores sobre a importancia
da higienizagao correta das médos como
medida essencial para prevenir as IRAS.

A campanha destacou o papel
fundamental de cada profissional na
promoc&o da seguranga do paciente,
reforcando que pequenas atitudes,
como lavar as maos adequadamente,
podem salvar vidas. Durante a ag&o,
foram compartilhadas informacdes
e técnicas corretas de higienizacgao,
além de ressaltar a responsabilidade
coletiva na redugdo de riscos & saude.

MOBILIZACAO

PAl Baixada Santista

De 5 a9 de maio, o Polo de Aten-
¢ao Intensiva em Saude Mental da
Baixada Santista (PAI-BS) também
promoveu sua Campanha de Higie-
nizacdo das Maos, alinhada ao tema
proposto pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e pela
Organizagao Pan-Americana da Sau-
de (OPAS).

A acao reforgou a importancia da
higienizacao correta das méos, abor-
dando os 5 momentos essenciais, 0
uso adequado de luvas e a conscien-
tizacao sobre os impactos ambientais
do descarte excessivo desse material.

Como parte da programagao, foi
exibido um video educativo seguido
por uma dinamica interativa que ilus-
trou de forma pratica a eficacia da la-
vagem das maos com sabdo. Em uma
travessa de vidro com agua e orégano
- simulando virus e bactérias —, os
participantes observaram como 0s mi-
crorganismos se espalham faciimente
e como o sabao atua para remové-
los. A atividade chamou a atengédo
para a necessidade de higieniza¢do
frequente e correta.

Para incentivar a adogao dessas
praticas, a equipe distribuiu mini-
frascos de élcool em gel, facilitando

B Al
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0 acesso ao produto no dia a dia. A
campanha reforgou a seguranga no
cuidado em salde e a importancia
de a¢bes sustentaveis, como o0 uso
racional de luvas. A iniciativa destacou

Acéo reforgou a importancia de lavar as maos no ambiente hospitalar

que pequenos gestos, como a higiene
adequada das méaos, séo fundamen-
tais para a prevencao de infeccoes
e a promo¢ao de um ambiente mais
seguro para todos.

DIVERSIDADE - Em 19 de maio,
0 AME Santo André promoveu o
encontro “Diga N&o ao Precon-
ceito!” em celebracdo ao Més da
Diversidade e ao Dia Internacio-
nal de Combate & Homofobia e
Transfobia. A acéo reforga o com-
promisso com a valoriza¢do das
diferencas e com a construcdo de
um ambiente onde todas as pes-
soas se sintam acolhidas, ouvidas

e respeitadas — independente-
mente de sua identidade, historia
ou caracteristicas individuais. A
diversidade é uma das maiores
fortalezas da sociedade, € a in-
clus@o é essencial para garantir
um espago mais justo, inovador e
humano. O AME Santo André pro-
move a equidade, incentiva o dia-
logo aberto e combate ativamente
qualquer forma de discriminacéo.

%

Hospital G

O Hospital Geral de Carapicuiba
(HGC) promoveu, no fim de maio, uma
criativa campanha de higieniza¢do
das méaos, com o objetivo de cons-
cientizar colaboradores e visitantes
sobre a importancia dessa pratica. A
mobilizac&o incluiu a exibicdo de car-
tazes e mensagens em protetores de
tela nos computadores e elevadores,
reforcando a medida como indispensa-
vel e de baixo custo para a prevencao
de infecgoes.

Nos dias 26 e 27 de maio, uma peca
teatral interativa adaptada do classico
"Romeu e Julieta" foi apresentada em
diferentes setores do hospital. De forma
ludica, a encenagdo mostrou como a
personagem Julieta se infecta por con-
ta da negligéncia de Romeu quanto a
higienizacao das maos. A apresentacao
teve cerca de 30 minutos de duracéo e
detalhou os cinco momentos essenciais
da técnica correta de higienizago, com
o objetivo de facilitar a memorizagdo dos

procedimentos por parte dos colabora-
dores e familiares.

A correta higieniza¢do das méos
é considerada uma das barreiras mais
eficazes contra infec¢Oes hospitalares,
sendo primordial antes e apds proce-
dimentos, no contato com pacientes

Peca teatral foi montada para conscientizar sobre a pratica

ou ao manusear superficies poten-
cialmente contaminadas. No cotidia-
no, a pratica também é fundamental
em casa, no trabalho ou em locais
publicos, especialmente antes das
refeicdes, apos o uso do banheiro ou
ao chegar da rua.
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Hospital Mario Covas recebe doacao de
eqguipamentos de videolaparoscopia

Projeto do Rotary Club tem valor total de
R$ 240 mil e ampliara trabalhos de cirurgia
laparoscdpica na unidade

O Hospital Estadual Méario Covas,
em Santo André, recebeu em 14 de
maio a doacao de equipamentos de
Ultima geracdo para cirurgias lapa-
roscopicas. O importante projeto de
doagao internacional foi concretizado
a partir de parceria entre o Rotary E-
Club do Distrito 4420 (SP) e o Rotary
Club de Quintero (Chile), com apoio
do benfeitor Oswaldo Kazumi Takata.

Q investimento total do projeto foi
de US$ 42,8 mil (cerca de R$ 240 mil)
e visa ampliar a capacidade do HEMC
em realizar procedimentos minima-
mente invasivos, promovendo maior
conforto e recuperagdo mais rapida
aos pacientes do Sistema Unico de
Saude (SUS).

O projeto foi possivel gragas ao
programa de Subsidios Globais da
Fundag&o Rotéria, que incentiva par-
cerias entre clubes de diferentes pai-
ses para agdes sustentaveis e de alto
impacto social.

“Esse projeto comegou de uma
necessidade que tinhamos aqui no
hospital. Parcerias como essa, com o
Rotary Internacional, sdo fundamen-
tais para qualificar e aumentar nossa
produtividade, melhorando ainda mais
anossa capacidade de fazer essas ci-
rurgias com seguranca para 0s pacien-
tes. Agora nos conseguiremos fazer
mais cirurgias dentro de um mesmo
dia, e isso vai trazer muito beneficio
para a nossa populacdo”, destacou
Dr. André Roncon, coordenador de
Cirurgia Geral do HEMC.

“Agradeco a todos aqui presen-
tes por doarem o seu talento, 0 seu
tempo, para mudar a vida de toda a
populagéo. Tudo comega com a sal-
de. Muito obrigado por propiciar essa
oportunidade a minha familia, de po-
der contribuir com uma instituicdo tao
séria e tdo comprometida. S6 tenho
a agradecer”, disse Claudio Takata,

representando seu pai e benfeitor do
projeto, 0 Sr. Oswaldo Takata.
Marcelo Marsaioli, governador
2024-2025 do Rotary Internacional -
Distrito 4420, ressaltou a confianga na
parceria com 0 Hospital Mario Covas.
“N6s sempre escolhemos locais que
tenham sustentabilidade, para que pos-
samos garantir que o dinheiro aplicado
nos projetos chegue aonde deve che-
gar. Quando fazemos investimentos
como esse, em um hospital, estamos
garantindo uma qualidade de vida me-
lhor para as pessoas. Entéo, eu queria
fazer aqui um agradecimento especial
ao préprio diretor do hospital, por abrir
as portas, por garantir essa sustentabi-
lidade, por garantir que véo cuidar bem
de tudo o que estamos entregando”.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

Reitor do Centro Universitario
FMABC, Dr. David Uip destacou o
exemplo a sociedade da ag&o pro-
movida pelo Rotary. “O Estado de Sao
Paulo é muito grande. Tem hoje, pelo
menos, 103 hospitais estaduais, fora
0s ambulatérios de especialidades.
Com um orgamento que sempre é
menor do que 0 necessario. Iniciati-
vas como essa, mais do que a doa-
¢ao, que é importantissima, sdo um
exemplo para a sociedade. Entendam

arelevancia deste momento! Uma ins-
tituic&o filantrépica, conhecendo os
problemas da sociedade, conhecendo
os limites do Estado, faz uma doacéo
objetiva, na ponta, e conclui com o
aumento do nimero de cirurgias com
qualidade e atendimento a populagéo.
Eu queria que esse exemplo fosse
seguido por todas as instituicdes e
todas as pessoas. Isso é fazer o bem”.

Presidente da Fundacéo do ABC,
Dr. Luiz Mério Pereira de Souza Gomes
agradeceu ao Rotary pelas doacdes.
“Né6s fazemos a gestao de um hospital
estadual que tem uma histéria muito
forte com a FUABC e o Centro Univer-
sitario FMABC. Essa doagao feita pelo

Gestores da Fundacao do ABC, Hospital Mario Covas e do Rotary Club

Rotary € uma doagdo para a socieda-
de, para o paciente, 0 destinatario da
salde. N6s, como gestores do equi-
pamento, temos a maxima responsa-
bilidade de prestar contas do destino
desses equipamentos de uma maneira
integra e transparente. Meu profundo
agradecimento. Essa iniciativa, de fato,
é maravilhosa, e espero que se repita
inimeras vezes. Muito obrigado”.
Responsavel pelo encerramen-
to da solenidade, o diretor-geral do
Hospital Estadual Méario Covas, Dr.
Eduardo Grecco, destacou o papel
primordial dos colaboradores do hospi-
tal, da parceria entre FUABC-FMABC
nos trabalhos da unidade e o avango

no campo cirdrgico a partir da doa-
cao do Rotary. “Tenho uma equipe
maravilhosa ao meu lado. Varios fun-
cionarios presentes nos prestigiando
nesse momento, e isso é de suma
importancia para mostrarmos que o
hospital hoje esta coeso, esta unido
no propdsito de buscar o melhor para
0 paciente. Agrade¢o ao Rotary por
fortalecer nossos trabalhos no centro
cirlirgico, em uma parceria que so traz
bons frutos. E um prazer, uma honra
fazer parte dessa familia Rotary, e o
hospital, com certeza, vai estar aqui
sempre trabalhando de maneira clara,
aberta e eficiente em favor dos nossos
pacientes”, concluiu.

-~

MAIO AMARELO - O Lucy Montoro
de Sorocaba realizou no dia 22 de
maio uma palestra sobre Educa-
¢ao para o Trénsito, integrando as
acoes do Maio Amarelo. O evento,
organizado pela CIPA, contou com
a presenca do especialista Alex de
Gois, representante da Secretaria de
Mobilidade da Prefeitura de Soroca-
ba, que abordou temas cruciais para
a seguranca viaria. A palestra reuniu

pacientes e colaboradores da uni-
dade, destacando a importéancia de
comportamentos responsaveis no
transito. Entre os pontos abordados,
Gois enfatizou o0 uso obrigatério do
cinto de seguranca, a proibicdo do
uso de celular ao volante, os riscos
da combinagdo &lcool e dire¢éo, 0
respeito aos limites de velocidade e
a atencéo redobrada ao se aproxi-
mar das faixas de pedestres.




INFORMATIVO DA FUNDAGAQ DO ABC E CENTRO UNIVERSITARIO FMABC | JUNHO DE 2025

MELHORIAS

UPA Vila 5&o Pedro,
em Sao Bemardo, passara
DOr reforma e ampliacao

Serao construidas mais trés salas de consultorios, além de obras de
reestruturacao da unidade, remodelacao de areas, troca do piso e pintura

Visando qualificar o atendimento
de urgéncia e emergéncia na cida-
de, a Prefeitura de S&o Bernardo, por
meio da Secretaria de Salde, inicia de
forma imediata uma grande reforma
estrutural na UPA (Unidade de Pronto
Atendimento) Vila Sao Pedro. O pre-
feito Marcelo Lima assinou em 12 de
maio ordem de servico que autoriza
pacote de obras no equipamento. A
unidade serd ampliada e passara a
contar com mais trés consultérios,
além de melhorias gerais.

“Estive nessa UPA mais de trés
vezes, fazendo vistoria, e vi 0 assoalho
afundando, o banheiro sem condicdes

de uso. A Vila S&o Pedro ndo merece
isso. Afirmo para vocés que, em 90 dias,
vamos entregar uma nova UPA”, disse
o prefeito. “Vamos ampliar a capacidade
de atendimento e entregar um atendi-
mento humanizado, com a dignidade e 0
respeito que a Vila Sao Pedro merece”,
emendou o chefe do Executivo.
Diversos secretarios municipais,
vereadores e liderangas comunitarias
participaram da assinatura da ordem
de servico. Enquanto a reforma es-
tiver em curso, pelo prazo estimado
de trés meses, os atendimentos serdo
realizados na UBS (Unidade Bésica de
Saude) Séo Pedro, que fica a poucos

metros da UPA. Em caso de neces-
sidade de internacéo, os pacientes
serdo transferidos para outras UPAs
pelo transporte sanitario da Secretaria
de Saude.

A reforma prevé remodelagéo na
area de espera e recep¢ao, ampliacdo
da recepcdo e de trés consultérios (a
unidade tera um total de sete consulté-
rios), criagdo de sanitarios adequados
e acessiveis, revitalizagéo da fachada,
substituicdo de piso e pintura geral.
Serdo investidos R$ 4.114.591,83 na
reestruturacao.

O secretario de Salde de Sao Ber-
nardo, Dr. Jean Gorinchteyn, ressaltou

’

a lideranca do prefeito Marcelo Lima,
que desde o inicio do seu mandato
nao tem poupado esforcos para as
melhorias na satde. “Ele se preocupa,
vai aos lugares, olha as estruturas e
muda os processos para que a gente
possa atender melhor as pessoas. E
desse tipo de lider que a gente preci-
sa, pessoas com vocacdo politica e
sensibilidade”, completou.

A vice-prefeita Jéssica Cormick

Investimento para a reforma sera de cerca de R$ 4 milhdes

Brenner Oliveira/PMSBC

lembrou que por muitos anos traba-
lhou como policial militar na Vila S&o
Pedro e testemunhou as condicoes
precarias de trabalho e de atendimen-
to nos Ultimos anos. “Por muito tempo,
a Vila Sao Pedro ficou esquecida. E a
Vila Sao Pedro merece respeito, dig-
nidade, e quero agradecer ao prefeito
Marcelo por mais uma vez ter esse
olhar acolhedor e especialmente por
quem mais precisa”’, pontuou.

Em um projeto que une sustentabilidade e
criatividade, a Comiss@o de Residuos do Am-

bulatério Médico de Especialidades
(AME) de Praia Grande esta trans-
formando caixas de papelao des-
cartadas pela unidade em paginas
de um livro de texturas. A iniciativa
convidou colaboradores a dar nova
vida a esses materiais, criando obras
de arte Unicas que carregam historias
pessoais e temas inspiradores.

O projeto comegou em margo
de 2025, com o tema "Memorias da
Infancia", em que os participantes
criaram telas de 30 x 40 cm, nome-
aram suas obras e compartilharam
as histdrias por tras delas. Essas me-
marias, além de enriquecer o livro,

RECICLAGEM
Caixas de papelao viram arte em livro de texturas no AME Praia Grande

PROJETO “LIVRO DE TE¥ToRS:
CATXA DE PAPELAO

especiais, animais de estimagdo ou admiracéo,
transformando essas recordacdes em arte por

r central da unidade

auxiliam os colaboradores em aspectos como
adaptacao, relacionamentos interpessoais e to-
mada de decisdes.

Ja o tema de abril foi “Natureza: Animais
e Florestas", e incentivou colaboradores a re-
viverem memorias afetivas ligadas a lugares

meio de texturas feitas com materiais reciclados.

A cada tema, nove telas sao produzidas por
equipes de setores como T.1., Controladoria, Ser-
vicos Gerais, CME e Guima Conseco (terceiriza-
da do AME-PG). As obras buscam n&o apenas
estimular a criatividade, mas também funcionam

como uma ferramenta terapéutica. Para a unidade,
o projeto ajuda a ressignificar memoérias, melhorar
relacionamentos e até auxiliar na tomada
de decisoes.

Aproveitando a comemoragao ao Dia
Nacional do Livro Infantil, celebrado em
18 de abril, 0 AME-PG realizou a "Se-
mana do Livro", expondo as primeiras
paginas do projeto no corredor central.
Ali, pacientes e colaboradores podem
interagir com as texturas e histdrias por
trés de cada criacéo. A atividade também
integrou as comemoracdes do Més de
Conscientizag@o do Autismo, destacan-
do a importancia da leitura por meio de
imagens e texturas, que facilitam a com-
preensao para muitos. Em maio, novas
telas foram exibidas

Aacdo integra um ciclo mensal de temas que
comegou em margo e segue com "Galactico: Uni-
verso e Planetas" em maio. Junho serd dedicado
a montagem final dos volumes e uma tarde de
autografos, quando o livro sera disponibilizado
no Espaco Infantil da unidade.

4 N\
INVERNO - O AME Santos iniciou em 2

de junho sua Campanha do Agasalho. A
acdo solidaria, que segue até o dia 23
de junho, convida a comunidade a doar
roupas, cobertores e calgados em bom
estado. Os itens serdo destinados a po-
pulagdes em situagao de vulnerabilidade
social durante o periodo de temperaturas
mais amenas. Os itens podem ser entre-
gues diretamente na recepcao do AME
Santos, localizado no litoral do Estado.
A iniciativa reforca o compromisso da
unidade de saude, gerida pela Funda-
céo do ABC, em promover atendimento
médico ambulatorial e apoio social as
familias da regido.

yCAMPANHA DO

! AGASALHO |

[ Inicio:
02/06/2025

23/06/2025

[ tens:

Roupas, cobertores e

cal¢ados em bom estado.

"

Recepcdo AME Santos.

AME

Ambutstéria édic de Expecianasdes
do Geverna do Estads du Sha Pauis

SANTOS




Centro cirdrgico
do Hospital de Olhos
& Inaugurado com
capacidade para
1,5 mil cirurgias
a0 MES

Abertura oficial das trés salas de cirurgia comegou
com a realizacao de dez procedimentos de catarata

Em mais uma iniciativa para
qualificar o atendimento de saude na
cidade, o prefeito de Sao Bernardo
do Campo, Marcelo Lima, inaugurou
em 27 de maio o Centro Cirdrgico do
Hospital Municipal de Olhos, unidade
gerenciada pela Fundagao do ABC em
parceria com 0 municipio.

O hospital, que foi entregue a po-
pulacdo em dezembro do ano passa-
do, ndo estava com as instalacdes
concluidas e a atual gestao realizou
todas as intervengdes necessarias
para a entrega de trés salas cirlrgicas,
com capacidade para realizar 1,5 mil
cirurgias ao més.

A vice-prefeita, Jéssica Cormick,
a secretaria adjunta de Saude, Fer-
nanda Penatti, a diretora do hospital,
Marinalva Chiafarelo, vereadores e
outras autoridades acompanharam
0 evento.

O Hospital de Olhos funcionava,
até entdo, como um ambulatério, re-
alizando apenas consultas e exames.
“Estamos inaugurando de uma vez
por todas o centro cirdrgico. A minha
miss&o é resolver o0 problema e hoje
estamos resolvendo. Nos langamos a
Caravana da Saude, que esta resol-
vendo a fila de consultas e exames,
€ agora vamos zerar também a fila
de quem espera por uma cirurgia
oftalmoldgica”, declarou o prefeito.
No primeiro dia de funcionamento

do centro cirdrgico, acoes efetivas
ja comegaram no equipamento com
a realizacéo de dez procedimentos
de catarata.

Até o ano passado, 0s pacien-
tes de Sao Bernardo com neces-
sidade de cirurgia oftalmoldgica
eram atendidos por meio de uma
parceria com o Centro Universitario
FMABC, em Santo André. Com a
entrega do Hospital de Olhos, esses
pacientes foram encaminhados ao
municipio sao-bernardense, mas,
sem um centro cirdrgico, as cirur-
gias ndo podiam ser realizadas.
“Temos uma fila de cerca de 8 mil
pessoas aguardando e nossa ex-
pectativa é zerar em cerca de cinco
a seis meses”, pontuou o prefeito.

Foram investidos R$ 150 mil
na adequagao dos espagos. Além
das trés salas do centro cirdrgico,
0 Hospital de Olhos conta com sete
consultdrios, duas salas de exames,
um centro tecnoldgico oftalmoldgico,
sala de preparo do paciente, salas
de espera principal, ambulatorial e
de diagndstico, além de recep¢édo
em uma area construida de aproxi-
madamente 2 mil metros quadrados,
em dois pavimentos (térreo e primeiro
andar). “Estamos totalmente abertos
a novas parcerias com a FMABC para
ampliarmos essa capacidade de aten-
dimento”, ressaltou o prefeito.

SAO BERNARDO

RESOLUTIVIDADE

O Hospital Municipal de Olhos
realiza cerca de 2,5 mil atendimen-
tos mensalmente, entre consultas e
exames. A diretora do equipamento,
Marinalva Chiafarelo, destacou que,
com 0 novo centro cirdrgico, 0 muni-
cipio avanca na resolutividade das de-
mandas dos pacientes oftalmoldgicos.
“Agora podemos atender os pacientes
que vieram, fizeram exames, mas ndo
tinham a solugdo. A partir de agora,
Sao Bernardo vai ter o ciclo completo
e vamos devolver qualidade de vida
para quem precisa de uma cirurgia
oftalmolégica”, sustentou a diretora.
“O paciente que estava em acompa-
nhamento na FMABC pode vir aqui,
se precisar de alguma informacao,
todos serdo acolhidos e atendidos”,
completou.

O Hospital de Olhos Dr. Enzo Fer-
rari funciona na Rua Kara, 225, no Jar-
dim do Mar, de segunda a sexta-feira,
das 7h as 19h, exceto em feriados e
emendas. O acesso ao equipamento
se da via UBS (Unidade Basica de
Saude) e todos os atendimentos séo
ambulatoriais e eletivos, ou seja, 0
equipamento ndo dispde de pronto-so-
corro. As emergéncias oftalmoldgicas
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Unidade foi inaugurada em dezembro de 2024

sdo atendidas de segunda a sexta-
feira, das 7h as 19h, no Hospital de
Clinicas, no Alvarenga, também com
atendimento via encaminhamento
dos servigos municipais de urgéncia

Isabella Diniz

e emergéncia. Fora deste horério, o
encaminhamento é feito a outros equi-
pamentos do SUS (Sistema Unico de
Saude), via Siresp (Sistema Informati-
zado de Regulagao do Estado de SP).

-

PROJETO OLHINHOS DE SCS - Cerca de 30 criancas e adoles-
centes atipicos passaram em consulta com oftalmologista no dia 10
de maio, no Hospital de Olhos Dr. Jaime Tavares. A acao integra
o Projeto Olhinhos, parceria da Prefeitura com o Instituto Amor
Sem Medida, que visa propagar a importancia da saude visual e
possibilitar acesso aos dculos ao publico-alvo. Com a avaliagao de
especialista realizada, as criangas e adolescentes contemplados
pela acdo, moradores de S&o Caetano, estdo aptos a receberem
os 6culos, cada um com o grau adequado a sua necessidade. Os
acessorios sdo custeados por 6tica parceira do Instituto.

Gabriela Gongalves/PMSCS
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Hospital Nardini
recepe doacao
de movels do
Rotary Club

Prefeitura de Maua visa arrecadar R$ 1,5 milhao
para modernizar o 5° andar do hospital

Gerenciado pela Fundagao do ABC
em parceria com a Prefeitura de Maua,
0 Hospital de Clinicas Dr. Radamés
Nardini recebeu no dia 19 de maio o
primeiro lote de equipamentos doados
pelo Rotary Club. Ainiciativa, realizada
em conjunto com os clubes do Rotary
do ABC e a administracdo municipal,
tem como objetivo modernizar 0 5° an-
dar do hospital, onde estao localizados
0 centro cirdrgico e a clinica cirdrgica.

O evento contou com a participa-
cao do prefeito Marcelo Oliveira, da

primeira-dama e secretaria de Assis-
téncia Social, Fernanda Oliveira, da
secretéria de Saude, Eliene de Paula
Pinto, do deputado estadual Rémulo
Fernandes, do governador do Distrito
4420 do Rotary (gestao 2025/2026), Luiz
Antonio Pirola, além de representantes
dos demais Rotary Clubs da regigo.
Entre os itens doados estdo 15 pol-
tronas standard, 15 poltronas giratorias, 2
suportes para injecao, 1longarina, 2 sofas,
6 cadeiras de rodas tradicionais, 1 para
pacientes obesos e 11 cadeiras de banho.

Diego Barros/PMM

Foram doadas poltronas, longarinas, cadeiras de banho, entre outros itens

UNIAO

"Esta parceria com o Rotary vai
além da doacao de equipamentos.
E a unido de forcas entre o poder
publico e a sociedade civil em prol
da saude da nossa populagdo”, dis-
se o prefeito. A Prefeitura visa arre-
cadar R$ 1,5 milhdo para a reforma
do 5% andar do Nardini. A iniciativa é
liderada pelos Rotary Clubs da Area
ABCS5 e contou com apoio do Rotary
de Santo André Bela Vista. O evento
ocorreu no auditdrio do hospital, com

presenca de representantes das uni-
dades envolvidas.

“Estamos iniciando uma trans-
formacgao no centro cirlrgico do
Hospital Nardini. E com grande sa-
tisfacdo que recebemos este apoio
do Rotary”, destacou a secretaria
de Salde, Eliene de Paula Pinto.
Ja o diretor-geral do Nardini, Paulo
Affonso, complementou o que espe-
ra da unido. “A parceria trara mais
tecnologia, mobiliario adequado e
melhores condi¢cdes de atendimento.

A ambiéncia interfere no sucesso
terapéutico. Conforto ndo é luxo, é
parte do cuidado”.

Luiz Antonio Pirola, governador
do Distrito 4420 do Rotary (gestéo
2025/2026), declarou que o projeto
é inédito no distrito. "Nunca tivemos
uma area inteira unida por uma causa
como esta. Esforcos conjuntos séo ili-
mitados”, disse. Ele elogiou a governa-
dora assistente Adriana Viana (gestao
2024/2025), que estava presente, pela
iniciativa do projeto.

-

O Governo do Estado de S&o
Paulo anunciou a ampliacéo da
oferta de cirurgias ortopédicas
nas regioes da Grande Sao Paulo,
Campinas, Sorocaba e Piracica-
ba. A iniciativa prevé a realizagao
de mais de 4 mil procedimentos.
0O esforgo concentrado contempla
cirurgias como artroplastias de qua-
dril e joelho, correcdes de fraturas
e outros procedimentos de média e
alta complexidade.

A agéo envolve 25 hospitais
da rede estadual, entre os quais
0 Hospital Estadual Mario Covas,
em Santo André, e o Hospital Ge-
ral de Carapicuiba, ambos geren-
ciados pela Fundagéo do ABC em

FORCA-TAREFA

parceria com 0 Governo do Estado. No
total, 18 municipios estao participando
da forca-tarefa.

“Estamos trabalhando para garantir
que os paulistas tenham acesso mais
rapido a cirurgias essenciais. E uma
medida para melhorar a qualidade de
vida de milhares de pessoas”, afirma o
secretario de Estado da Satde, Eleuses
Paiva. Nao é necessario novo cadastro.
A convocacéo dos pacientes seré feita
diretamente pelas unidades, com base
na fila de espera existente.

Com o investimento adicional, a
Secretaria da Salde busca ampliar a
capacidade de atendimento da rede e
reduzir o tempo de espera. A iniciativa
integra o conjunto de agdes estratégicas

'Mario Covas' e Hospital Geral de
Carapicuiba participam de mutirao de cirurgias
ortopédicas do Governo de SP

do Governo de Sao Paulo para expandir
0 acesso a assisténcia especializada,
alinhada a programas como a Tabela
SUS Paulista, que atualizou valores de-
fasados da tabela federal em até cinco
vezes para as Santas Casas e institui-
¢cdes filantropicas.

“Em comparag@o com 2022, Sao
Paulo aumentou em 9% o volume de
cirurgias ortopédicas no Estado. Esse
crescimento mostra que os investimen-
tos ja apresentam resultados concretos,
especialmente, apés o represamento
causado pela pandemia”, reforca o
secretrio.

Participam da iniciativa hospitais
estaduais (Diadema, Sapopemba, Vila
Alpina, Dr. Albano da Franca Rocha

Acao envolve 25 hospitais da rede estadual

Sobrinho, Mario Covas e Sumaré),
hospitais gerais (Carapicuiba, Gua-
rulhos, Itapecerica da Serra, Itape-
vi, ltaquaquecetuba, Pedreira, Vila
Penteado, Grajad, Pirajussara, Santa
Marcelina do Itaim Paulista e Taipas),

Governo de Sao Paulo/Divulgacao

hospitais regionais (Cotia, Jundiai,
Alto Tieté, Rota dos Bandeirantes,
Sorocaba e Piracicaba), além do
Conjunto Hospitalar Sorocaba e
Hospital das Clinicas Luzia de
Pinho Melo.

/
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Hospital de Urgéncia de SBC promove exposicao
artistica com foco na luta antimanicomial

Mostra “Voos da Alma” reuniu obras de
pacientes psiquiatricos e contou com
participacao do grupo Nutrarte

Em alus&o ao més da luta antimani-
comial, 0 Hospital de Urgéncia (HU) de
Sao Bemardo do Campo realizou entre 0s
dias 16 e 23 de maio a exposicao “Voos
da Aima—Q impacto emocional da arte”.
Idealizada pela equipe multiprofissional
da Psiquiatria, a mostra ocupou 0 meza-
nino do 12andar, ao lado da lanchonete,
e foi aberta & comunidade.

Com quadros, pinturas, esculturas
e obras confeccionadas com materiais
reciclaveis, a exposicao era composta
por trabalhos de pacientes psiquiatricos
atendidos no HU. “Nosso objetivo é pro-
mover a valorizagdo da salide mental
€ combater a psicofobia, 0 preconceito
contra pessoas com transtornos mentais,
por meio da arte e da expressao criativa’,
informou Roselaine Peterka, monitora de
oficina terapéutica do HU.

Os encontros contaram com a par-
ticipagao teatral do grupo Nutrarte e pa-
lestras de profissionais da area, além
de sorteio de brindes produzidos pelos
préprios pacientes da Psiquiatria.

Mais do que uma vitrine artistica,
“Voos da Alma” reforga a importancia
da reinsercéo social das pessoas com
sofrimento psiquico e da assisténcia
humanizada. A agdo também marca o
Dia Nacional da Luta Antimanicomial,
celebrado em 18 de maio, e destaca 0s
direitos garantidos aos pacientes pela
Lei 10.216/2001 (Lei Paulo Delgado),
que assegura tratamento em liberdade
e com dignidade.

INTERVENCOES ARTISTICAS
O Nutrarte - Niicleo de Trabalho em
Arte é um dispositivo da Rede de Atencéo

Divulgacéo/CSSBC

Ex-pacientes criaram todas as obras da exposi¢cdo

Psicossocial da Secretaria de Satde de
Sao Bernardo, que desenvolve acdes
relacionadas a geragao de renda e eco-
nomia solidaria, atuando para promover
melhora cognitiva, psicologica, social e
capacitacdo técnica, e favorecendo a
insercao de pessoas em sofrimento psi-
quico no universo do trabalho e cultura.

Além das acdes voltadas para a
geracao de renda, o Nutrarte realiza

desde 2018 intervengdes artisticas jun-
to a Rede de Saude do Municipio, com
o intuito de trazer a discussao tematicas
como acesso a rede, suicidio, populagao
LGBTQIAPN+, estresse, entre outras.
Deste modo, através das encenacdes, é
possivelinformar de forma leve e divertida
assuntos de fundamental importancia
para 0 SUS, seus profissionais e a po-
pulacéo atendida.

Neste percurso ja foram desenvolvi-
das diversas encenagOes teatrais, entre
as quais: “Sobre Viver” (retratando a di-
namica familiar e a questao do suicidio);
“As vizinhas” (com énfase na importancia
da amamentago); “Didrio Trans” (refle-
xdo sobre a tematica LGBTQIAPN+);”
To Estressado” (estresse profissional);

e “Cotidiano de um auxiliar de farméacia
(retratando a vivéncia dos colaboradores).

DEPOIMENTO

Ex-paciente compartiha trajetoria de superacao em
roda de CONVersa no Lucy \Viontoro Sorocaba

O Centro de Reabilitagéo Lucy Mon-
toro de Sorocaba promoveu em meados
de maio uma roda de conversa marcante
com a ex-paciente Eliana Rodrigues. O
encontro reuniu pacientes, familiares e
profissionais da unidade para um dia-
logo inspirador sobre resiliéncia, reabili-
tacdo e novas possibilidades apés uma
amputagao.

Eliana, que passou por atendimento
no Lucy Montoro, compartilhou sua joma-
da desde 0 momento da cirurgia até sua
adaptacdo a protese e sua descoberta no
esporte adaptado. Com sensibilidade, ela
descreveu os desafios fisicos e emacio-
nais enfrentados, destacando o papel
fundamental da equipe multidisciplinar do
centro em seu processo de recuperagao.

Um dos pontos altos do encontro
foi o relato sobre sua experiéncia com a
protetizacdo. Eliana explicou as etapas
do processo, as dificuldades iniciais e a

o
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Palestra reforcou que esportes podem transformar vida de deficientes

persisténcia necesséria para se adap-
tar. "A prétese me deu a liberdade de
redescobrir um mundo de possibilidades”,
disse. Sua trajetdria no esporte também
motivou 0s presentes: apds integrar um
time de futebol de amputados em Soroca-
ba, ela agora se dedica ao volei adaptado,
mostrando como o esporte pode ser um
caminho para a reintegrac@o social € a
autoestima.

Ainterac&o entre Eliana e os partici-
pantes criou um clima de acolhimento e
identificac@o. Muitos pacientes se emo-
cionaram ao ouvir sua histéria, encon-
trando na experiéncia dela um exemplo
de superacéo. A iniciativa refor¢ou a
importancia de espacos de didlogo que
unam quem j& vivenciou o processo de
reabilitacdo e quem esta dando os pri-
meiros passos nessa jornada.

DIA DA LUTA ANTIMANICOMIAL - O dia 18 de maio foi celebrado em
Séo Caetano do Sul no dia 23, com agdes abertas ao publico no CAPS
(Centro de Atengdo Psicossocial) Dr. Ruy Penteado. A programagao
esteve alinhada ao objetivo da data, que propde mobiliza¢des pelo
fechamento de manicomios e em favor de praticas humanizadas e de
acolhimento para o tratamento de pacientes com transtornos mentais.
Roda de danca circular, sarau e oficinas terapéuticas foram algumas
das atividades realizadas. Além de contribuir com o tratamento de pa-
cientes, a programagcéo exemplificou a forma com que os atendimentos
sdo prestados na rede municipal, assegurando os direitos e a protecéo
das pessoas acometidas por transtornos mentais.

Eric Romero/PMSCS
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HUMANIZACAO

Abrace o HGA promove movimento de
valorizagao no Hospital Guilherme Alvaro

Programacao marcou o dia 12 de maio com
atividades voltadas ao fortalecimento dos lagos
entre profissionais, pacientes e comunidade

O Hospital Guilherme Alvaro (HGA),
em Santos, realizou em 12 de maio o
evento “Abrace 0 HGA”, iniciativa que
teve como objetivo promover a unido e
valorizar cada membro da unidade hos-
pitalar— desde os profissionais de satide
até pacientes, familiares, voluntarios e
a comunidade. A agao busca criar uma
cultura de colaboracéo, apoio mituo e
humanizac&o no atendimento.

A programaga@o comegou com a
abertura oficial conduzida pela direto-
ra técnica de Saude Il do HGA, Dra.
Ana Beatriz Soares. “E um marco para
a mudanca de postura em relacéo ao
hospital. Nossa ideia é transformar esse
hospital em um centro de apoio para
toda a Baixada Santista. Por isso, re-
solvemos fazer um abrago simbdlico.
Nossa palavra de ordem é acolhimento.

E um momento de se reconciliar, de se
pacificar e estarmos bem para ofere-
cermos saude de qualidade a regido”.

O diretor clinico do hospital, Dr.
Bruno Pompeu Marques, endossou a
mensagem da diretora e destacou a
importancia da unidade hospitalar na
regiao. “Quem conhece 0 HGA sabe que
o atendimento oferecido é de excelén-
cia. Tratamos 0 paciente com respeito,
amor e dignidade. Aqui se faz diagnés-
ticos muito dificeis. E nossa comuni-
dade, composta por nove municipios,
reconhece isso. Recebemos todos de
bracos abertos. E um hospital de amor’,
disse o diretor.

Na sequéncia do evento, houve
apresentacdo da Banda Regimental
da Policia Militar - CPI-6 e a tradicional
“Mostra de Talentos”, que em sua 3?

edicao teve como foco divulgar talentos
e habilidades presentes no HGA, valori-
zando e reconhecendo as capacidades
e as criatividades individuais de colabo-
radores, servidores e das voluntarias
“Tulipas”. A exposic&o ocorreu no jardim
em frente a casa grafitada.

Ponto alto do evento, o abraco
simbdlico em torno do hospital reuniu

Abraco simbélico mobilizou centenas de colaboradores

centenas de colaboradores diretos e
indiretos em um gesto de acolhimento
e harmonia entre as equipes.

Na ocasido, também foi entregue a
nova entrada da unidade localizada em
frente ao canal 4, com reforma da recep-
¢do e nova fachada. Por fim, o psicélogo
do HGA, Renato Pastorello, conduziu
uma palestra sob o tema: “Cuidando

de quem cuida: vocé, colaborador do
HGA, é a sua vez".

Além da equipe assistencial e admi-
nistrativa da FUABC, o evento também
contou com as presencas da vice-prefei-
ta de Santos, Audrey Kleys, do secreta-
rio municipal de satde, Fabio Lopez, e
do diretor técnico do Hospital Heliopolis,
Dr. José Luiz Gomes do Amaral.

CULTURA

Fm Sao Bernardo, sarau ‘Maluco Beleza’ celebra
a Luta Antimanicomial com arte e protagonismo

Em alus&o ao Dia Nacional da Luta
Antimanicomial, celebrado em 18 de
maio, a Coordenadoria de Salde Mental
de Sé&o Bernardo do Campo, com apoio
da Fundac&o do ABC, promoveu o Sarau
‘Maluco Beleza’, um evento cheio de sig-
nificado que reuniu cerca de 150 pessoas
na Fabrica de Cultura do municipio. A
iniciativa reafirma o compromisso com o
cuidado em liberdade, a inclusdo social e
o fortalecimento dos lagos comunitarios.

A programac@o foi marcada por uma
diversidade de expressdes artisticas e
culturais. Houve apresentacbes musi-
cais, pega teatral, oficina de expresséo
corporal e de grafite, desfile de moda
e exposicdes de trabalhos artisticos
desenvolvidos nas oficinas terapéuti-
cas das unidades da Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS).

Participaram do evento os nove
Centros de Atencdo Psicossocial

: : S
Equipamentos de sau

(CAPSs) do municipio, as sete Resi-
déncias Terapéuticas, o projeto Nu-
trarte e convidados especiais como a
arte-educadora Ana Luiza (SP.PARIS),
estagiarios de Terapia Ocupacional e o
Coletivo Integragdo de Santo André, que
Se uniram aos usudrios e trabalhadores
da RAPS na construgdo de uma manha
repleta de cor, alegria e empatia.
Aleveza com que o tema da salide

de mental, como os CAPS, participaram do evento

Divulgacao/CSSBC
I

mental foi abordado transformou o sarau
em um momento de grande sensibilida-
de, proporcionando um evento agra-
davel para o publico e gratificante para
todos os envolvidos na organizacéo.
Mais do que uma celebragdo, o acon-
tecimento foi um potente ato politico,
cultural e social, em defesa da Reforma
Psiquiatrica e da dignidade das pessoas
em sofrimento psiquico.

DIA DO ABRAGO - No contexto de cuidado e acolhimento que define o
ambiente de saude, pequenos gestos podem ter grandes significados.
Pensando nisso, 0 AME Santo André instituiu o Dia do Abraco, come-
morado em 22 de maio, reforcando valores como empatia, afeto e a
conexao humana no ambiente de sadde. A iniciativa busca promover
um espaco mais humanizado, acolhedor e préximo entre profissionais
da salde, pacientes e comunidade.

e
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nicas de SBC recebera investimento de

R 4,5 mihdes para modemizar sistema de energia

Unidade foi contemplada por projeto de
eficiéncia energética que proporcionara cerca
de 30% de economia no consumo

A Prefeitura de S&o Bernardo do
Campo alcancou mais um importante
avanco na busca por eficiéncia, susten-
tabilidade e economia no setor publico.
A cidade foi contemplada por um projeto
de eficiéncia energética para atender de
forma inovadora o Hospital de Clinicas
Municipal (HC) José Alencar, unidade
gerenciada pela Fundacao do ABC.

A proposta, desenvolvida pelo muni-
cipio e implantada pela Enel Distribuicao
S&o Paulo, ir& garantir modernizacdo no
sistema de energia da unidade, propor-
cionando uma economia de aproximada-
mente 30% no consumo atual.

O projeto foi elaborado pela Secre-
taria de Saude de Sao Bernardo, com
apoio da pasta de Projetos e Obras, €
prevé dois grandes eixos de transforma-
céo: a substituico dos antigos chillers
(sistema de climatizagao) por equipa-
mentos de alta eficiéncia energética e

a implantagao de sistema de microge-
racéo solar fotovoltaica, com poténcia
instalada de 62,7 kWp. A iniciativa sera
totalmente financiada pela Enel, com
um investimento de R$ 4,49 milhdes,
sem custos para 0s cofres municipais.

O prefeito Marcelo Lima comemorou
a conquista e ressaltou a importancia do
projeto para a unidade. “O HC & um dos
Nnossos maiores equipamentos de salide,
commais de 20 mil atendimentos mensais,
além de uma grande demanda de exames
e procedimentos. Investirem eficiéncia ener-
gética significa garantir mais recursos para
aquilo que importa: cuidar das pessoas.
Essa conquista é fruto de muito trabalho,
planejamento e compromisso da nossa
gestao com uma cidade mais modema,
sustentavel e responsavel com os recursos
publicos”, destacou o chefe do Executivo.

O projeto foi aprovado na categoria
destinada ao poder publico e servicos

publicos, e j& consta no resultado prelimi-
nar de selecdo da Enel. A proposta segue
agora para as etapas finais de analise
documental e formalizac&o do contrato
para que a execugao possa ser iniciada.

Atualmente, 0 HC possui um alto
consumo de energia elétrica, especial-
mente devido aos sistemas de climati-
za¢do e operagdo de equipamentos hos-
pitalares de alta complexidade. Com a

Proposta foi desenvolvida pela Secretaria de Saude, com apoio da Pasta de Projetos e Obras

modernizagao, a expectativa é geraruma
economia anual de 2.061.400 kWh, o
equivalente ao consumo de centenas
de residéncias em um ano.

O objetivo do programa é incentivar o
uso eficiente de energia elétrica, além de
promover conscientizacdo sobre formas
de economizar e reutilizar os recursos
sustentaveis.

O titular da pasta de Saude de Sao

Bemardo, Dr. Jean Gorinchteyn, também
celebrou a medida. “O HC é um equipa-
mento de sauide extremamente importante
para a populagéo de Sao Bemardo, uma
referéncia para casos de alta complexida-
de e que merece toda a nossa atengao,
enquanto gestores publicos, para que es-
teja sempre preparado para atender nossa
populagéo. Essa é uma grande conquista
para a unidade”, reforcou.

EVENTO DE SAUDE

Lucy Montoro de Diadema destaca avangos em
osteointegracdo na Hospitalar 2025

Gerenciado pela Fundagao do
ABC em parceria com o0 Governo
do Estado de S&o Paulo, o Cen-
tro de Reabilitacdo Lucy Montoro
de Diadema marcou presenca na
302 edicdo da Feira Hospitalar, um
dos mais importantes eventos de
negécios e contetido de saude na
América Latina, realizado entre os
dias 20 e 23 de maio.

Ainstituic&o participou ativamen-
te do Congresso de Reabilitagéo,
com destaque para a palestra da
Dra. Marcella Coppini, médica fisia-
tra e coordenadora médica do centro.
No dia 21 de maio, a especialista
apresentou o tema "Lesdes cutane-
as na reabilitagao das amputacdes:
experiéncia com a osteointegracao”,
durante a mesa-redonda "Feridas e
Ulceras por Press&o — Protocolos de

A fisiatra Dra. Marcella Coppini em
apresentacao no evento

Seguranca na Reabilitacao".

Em sua explanagéo, Dra. Mar-
cella detalhou os cuidados e possi-
veis complicacdes enfrentados por
pacientes submetidos & osteointe-
grac@o. Em janeiro de 2024, uma
parceria entre o Lucy Montoro de
Diadema e o Hospital Estadual Méa-
rio Covas viabilizou a primeira cirurgia
do tipo na regidao metropolitana de
Séo Paulo.

A osteointegracdo é uma técni-
ca inovadora que permite a fixagao
direta de proteses ao 0sso residual,
melhorando a mobilidade e a quali-
dade de vida de pessoas amputadas.
Durante a palestra, a fisiatra reforcou
a importancia de protocolos segu-
ros no manejo de lesdes de pele,
COMUNS Nesses €asos, para evitar
infecces e outras intercorréncias.

-

-

CAPACITACAO EM MOGI - O Hospital Municipal de Mogi das Cruzes
(HMMC) foi sede do workshop "Prevencéo e Tratamento de Lesdes",
direcionado a enfermeiros e membros da Comisséo de Les&o de Pele. O
evento, realizado no auditério da unidade, teve como objetivo capacitar os
profissionais sobre os cuidados no manejo de feridas, promovendo atua-
lizacBes e boas praticas na area. Ministrado por Hévila Sélen de Oliveira
Karner, com experiéncia em tratamento de feridas desde 2018 e especia-
lizagdo em Estomaterapia pela Universidade Sao Camilo, o treinamento
abordou temas como a identificagéo das necessidades da ferida utilizando a
ferramenta TIMERS, a importancia do conhecimento das contraindicacdes
dos curativos, a decis@o entre desbridar (remover tecido morto) ou nao
desbridar, além de dicas praticas para a realizagao de curativos.

~
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INTEGRACAO

>ao Caetano inaugura Gentro de Inteligencia

Equipamento presta atendimentos especializados
nas areas de Infectologia, Nutricao, Psicologia,
Odontologia, Enfermagem e Servigo Social

Séo Caetano do Sul inaugurou
em 19 de maio o Ciedi - Centro de
Inteligéncia Epidemioldgica e Doen-
cas Infecciosas Helena Franco Mu-
nhoz. O equipamento funciona em
parceria com a Fundagdo do ABC e
presta atendimentos especializados
nas areas de Infectologia, Nutricao,
Psicologia, Odontologia, Enfermagem
e Servigo Social.

O Ciedi & um espaco que relne
trés importantes servicos de Saude:
0 SAE - Servigo de Atencéo Especia-
lizada, o CTA - Centro de Testagem
e Aconselhamento e a Inteligéncia
Epidemiolégica, em atuacéo conjunta
com o Civisa - Centro Integrado de
Vigilancia em Saude.

A proposta, portanto, é integrar a
assisténcia, a prevencao e o servico
de inteligéncia epidemiol6gica em um
Unico ambiente, voltado especialmen-
te ao atendimento de pessoas com
HIV/AIDS, hepatites virais, tuberculose
e outras infecgoes.

“O Ciedi é resultado de um esforgo
coletivo da nossa gestao coma USCS
(Universidade de Sao Caetano do
Sul), e reforga 0 nosso compromisso

com o cuidado cada vez mais huma-
nizado, moderno e eficiente com os
nossos pacientes”, ressaltou o prefeito
Tite Campanella.

Além do atendimento a popula-
cao, o Ciedi funciona como campo
de estagio para estudantes da USCS,
proporcionando vivéncia pratica multi-
profissional e contribuindo para a for-
magao de profissionais mais prepara-
dos, alinhados aos principios do SUS.

“Este € um marco que simboliza
a unido da universidade com a saude
publica. Lancamos mao da inteligén-
cia para antecipar surtos e programar
acoes preventivas com base em evi-
déncias, tendo como pilar a integragéo
académica”, afirmou o reitor da USCS,
Leandro Prearo, destacando que no
espaco também serdo realizadas ca-
pacitacdes de profissionais de Satde.

“Agregar um nicleo de inteligéncia
epidemioldgica significa que teremos
profissionais dedicados ao monitora-
mento de dados de Salde, contribuindo
para o planejamento mais preciso das
acdes do setor”, definiu a secretaria de
Saude, Dra. Adriana Berringer.

O Ciedi conta com quatro

Gabriela Goncalves/PMSCS

Unidade é voltada ao atendimento de pessoas com HIV/AIDS, hepatites virais, tuberculose e outras infeccoes

consultérios médicos, um consult6-
rio odontoldgico e salas de vacinagao,
triagem, coleta de exames, farmacia e
esterilizagdo. A expectativa é de que
sejam realizados cerca de 1.400 aten-
dimentos por més, entre consultas,
coletas de exames e dispensacao de
medicamentos.

Para o diagnéstico e tratamento
dos pacientes, 0 espaco realiza testa-
gens rapidas para HIV, sffilis e hepatites
virais; dispensacéo de autotestes de

HIV, preservativos, lubrificantes e ma-
teriais educativos; campanhas e a¢oes
educativas, entre outros servicos.

INOVAGAO E TECNOLOGIA

O Ciedi conta com recursos avan-
cados de tecnologia para fortalecer a
vigilancia em saude, como backups
diarios dos sistemas de informagao;
acesso em tempo real aos dados da
rede municipal de Saude; integragdo
de dados por meio de um sistema

de data lake; e descentralizacdo do
sistema de notificacdo de doengas,
permitindo mais agilidade no acom-
panhamento de casos.

Assim, o Ciedi passa a integrar a
rede de equipamentos de saude de Sao
Caetano, onde a Fundagéo do ABC
gerencia grande parte da estrutura as-
sistencial. O funcionamento da unidade
é de segunda a sexta-feira, das 8h as
17h — excepcionalmente, as coletas
serdo realizadas a partir das 7h.

-

A rede municipal de Saude
de Sao Caetano do Sul realizou
2.113.038 consultas, exames, ci-
rurgias e outros procedimentos no
12 quadrimestre de 2025. Os nu-
meros foram apresentados durante
audiéncia publica de prestagao de
contas da Secretaria de Saude, re-
alizada na noite do dia 29 de maio,
na Cémara Municipal.

A apresentacéo foi conduzida
pela secretaria municipal de Sad-
de, Dra. Adriana Berringer. Além
da produco de servicos do setor,
amédica detalhou o montante e a

.

fonte dos recursos aplicados no peri-
odo, com relatorio de execucéo orga-
mentaria; indicadores financeiros e a
execucao financeira; e auditorias rea-
lizadas sobre internacdes, prontuarios
e contratos, reforcando o compromisso
com a boa gestao dos recursos, o con-
trole interno e a transparéncia.

Os mais de 2 milhdes de procedi-
mentos foram prestados nas 14 UBSs
(Unidades Bésicas de Saude), nos
22 centros de especialidades, nos
cinco hospitais e demais unidades
da rede municipal.

Os procedimentos diagnésticos

BALANGO

(exames como ultrassonografia, raio-
X, tomografia e ressonancia mag-
nética, entre outros) totalizaram
1.176.394 no primeiro quadrimes-
tre, representando pouco mais da
metade do total de procedimentos
realizados no periodo.
Procedimentos clinicos (consul-
tas, tratamentos e terapias individu-
alizadas) somaram 720.999. Acdes
de prevencdo e promocao de Sal-
de (206.058), cirurgias ambulatoriais
(5.184), internacdes (3.897) e forneci-
mento de Orteses, proteses e materiais
especiais (506) completam a relagéo.

Sa0 Caetano redliza mais de 2 mihoes de procedimentos de Saude no 1° quadrimestre

Prestacao de contas aconteceu na Camara Municipal

~

Eric Romero/PMSCS
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SANTO ANDRE

Banco de Leite do Hospital da Mulher passa a
contar com carro exclusivo para coleta domiciliar

Benfeitorias foram entregues em 19 de maio, Dia Mundial de Doacao de Leite Humano

Alex Cavanha/PSA

-— o wwwww YWV TS

e alimente a vida
de outros bebés.

Santo André comemorou em 19
de maio o Dia Mundial de Doagéo
de Leite Humano com a entrega da

revitalizacao do Banco de Leite do
Hospital da Mulher de Santo André,
unidade gerenciada pela Fundacéo
do ABC em parceria com 0 munici-
pio. O equipamento passa a contar
também com um novo carro para
realizar o servico de coleta domici-
liar. Foi ainda realizado o anincio
de um nimero de WhatsApp para o
cadastro de doadoras.

“Este é um dia muito importan-
te e de grande visibilidade para os
bancos de leite de todo o Pais. Essa
revitalizacdo completa do Banco de
Leite do nosso Hospital da Mulher
significa a garantia de mais confor-
to para as mamaes doadoras e um
espaco ainda mais funcional para o
relevante trabalho das nossas co-
laboradoras”, destacou o prefeito
Gilvan Junior, que visitou o local
acompanhado da primeira-dama,
Jessica Roberta.

A requalificacéo do local contem-
plou pintura, substituicdo de mobilia-
rio, equipamentos e nova identidade
visual, inclusive para freezers e gela-
deiras. O Banco de Leite andreense
conta com sala de paramentacao,
onde as mulheres se preparam para
amamentar seus bebés ou extrair o
leite materno; sala de pasteurizacao,
onde é feito o controle de qualidade,
além do armazenamento do leite
doado; sala de distribui¢éo e ainda
recepcao e espago para higieniza-
¢ao de materiais.

Sua capacidade de armazena-
mento é de 100 litros de leite por
més, sendo referéncia também para
as cidades de Mau4, Ribeirdo Pires,
Rio Grande da Serra, Sdo Caetano do
Sul e bairros de parte da Zona Leste
de S&o Paulo que fazem divisa com
Santo André. Em média, sdo doados
65 litros de leite por més.

WHATSAPP

Tanto o cadastro de doadoras de
leite quanto o de doadores de potes
de vidro podera ser feito agora via
WhatsApp, pelo numero (11) 4433-
0123. A partir deste canal de troca
de mensagens, a doadora seré noti-
ficada sobre a coleta do leite, o qual
serd retirado pelo novo veiculo que
foi entregue nesta ocasiao e passa
a servir exclusivamente ao Banco de
Leite do Hospital da Mulher. “Ap6s o
cadastro, é feita uma avaliagdo da
salde da mulher lactante. Depois
dos exames, ela recebe todas as
orientacdes sobre como extrair e
armazenar o leite em casa para que
seja feita a coleta domiciliar, agora
com carro proprio e exclusivo”, ex-
plicou a supervisora do Banco de
Leite, Luciene Barbosa.

“O leite doado é uma extensdo
direta do afeto materno e nosso
Banco de Leite & um exemplo de
politica publica que funciona, com
gestao eficiente e qualificada. Por
i8S0, junto a revitalizacao do espaco,

0 novo carro de coleta domiciliar e
o cadastro pelo WhatsApp, anun-
ciamos ainda a nova logomarca do
Hospital da Mulher Maria José dos

Santos Stein, que moderniza a ori-
ginal, sem descaracterizar sua es-
séncia. A nova identidade visual j&
esta no Banco de Leite e iniciaremos

Unidade tem capacidade de armazenamento de 100 litros de leite por més

a substituicdo das fachadas e dos
demais setores a partir de agora”,
pontuou o secretario municipal de
Saulde, Pedro Seno.

e
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INTEGRAGAO - A Diretoria do Centro de Reabilitagdo Lucy Montoro de Diadema recebeu em 28 de maio uma
equipe de técnicos da Atencdo Bésica da Secretaria de Saude de Maua. A visita teve como objetivo apresentar
a estrutura e as funcionalidades da unidade, além de promover um maior entendimento das rotinas e protocolos
assistenciais. A coordenadora médica, Dra. Marcella Coppini, detalhou a organizagao assistencial e técnica
do Lucy Montoro Diadema, com énfase nos critérios de elegibilidade, especialidades e servigos disponiveis,
incluindo o fornecimento de 6rteses, proteses e meios de locomocao.
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RETRIBUICAO

Banco de Leite e
Sao Bernardo recebe
homenagem por atuagao
durante catastrofe no RS

Mencao honrosa reconheceu a contribuicao do equipamento no atendimento
de UTIs neonatais durante as enchentes do Rio Grande do Sul

O Banco de Leite Humano (BLH)
do Hospital da Mulher de Sao Bernar-
do recebeu uma mengao honrosa pela
sua contribuicdo com o abastecimento
de UTls (Unidades de Terapia Inten-
siva) neonatais de hospitais do Rio
Grande do Sul, durante as enchentes
que atingiram o estado em 2024. A
homenagem foi feita pela Rede Bra-
sileira de Bancos de Leite Humano e
entregue no més de maio, em alusao
ao Dia Nacional e Mundial de Doagéao
de Leite Humano, celebrado no dia
19 de maio.

A nutricionista e responsavel
técnica pelo Banco de Leite, Nerli
Pascoal Andreassa, explicou que
0 equipamento é uma iniciativa de
saude publica criada para promover,
proteger e incentivar o aleitamento
materno. Ele também é uma estraté-
gia de apoio 8 amamentac&o, além de
fornecer leite para bebés internados
nas UTIs neonatais.

“O Banco de Leite é um polo cap-
tador de leite humano que é enviado
para todas as UTIs neonatais da ci-
dade. Em situagbes de emergéncia,
como ocorreu no Rio Grande do Sul,
foi possivel enviar leite para outros
hospitais”, detalhou a coordenadora.
Ela reforca ainda que todo o leite re-
cebido é testado, pasteurizado e pre-
parado especialmente para alimentar
0s bebés que necessitam.

Qualquer mulher que esteja
amamentando, em boas condi¢des
de saude e com uma producgéo de
leite que exceda as necessidades
do seu préprio bebé, pode doar leite
para o banco. E a prépria equipe
do banco quem vai até a casa da

doadora, leva os recipientes adequa-
dos para armazenamento e também
retira as doagoes.

COMEMORAGAO

O Dia Mundial da Doagao de Leite
Humano foi comemorado no Hospital
da Mulher de SBC para conscientizar a
populagao sobre a importancia desse
gesto para a saude dos recém-nasci-
dos. As atividades, coordenadas pelo
BLH da unidade, buscaram reforgar
a importancia da doacao de leite, es-
pecialmente para bebés prematuros
ou com baixo peso, que dependem
dessa alimentacéo vital para seu
desenvolvimento.

Em celebragdo a data, o BLH or-
ganizou uma série de homenagens as
doadoras, com entrega de lembrancas
personalizadas e adesivos com men-
sagens de agradecimento nos frascos
de coleta. Videos comemorativos tam-
bém foram veiculados para valorizar o
trabalho das mulheres que contribuem
com a doagao. Além disso, a equipe
do BLH realiza visitas diarias as maes
internadas para orientagdes sobre o
aleitamento e a extracao de leite, um
esfor¢o continuo para garantir a nu-
tricdo adequada dos bebés nas UTls
neonatais.

O Hospital da Mulher de SBC tem
capacidade para estocar até 300 litros
de leite humano por més, mas, como
0 estoque pode variar, 0 banco de
leite esta sempre em busca de novas
doagdes. Além das a¢des de maio, 0
municipio também realiza a campanha
Agosto Dourado, um més inteiro de-
dicado & valorizagdo do aleitamento
materno e & conscientizagdo sobre

sua importancia para a sadde infantil.

Desde a sua fundagéo, o Banco
de Leite Humano do Hospital da Mu-
Iher ja registrou nimeros expressivos.
Foram 54.571 litros de leite humano
doados; 24.876 recém-nascidos bene-
ficiados; e 14.213 mulheres cadastra-
das como doadoras.

RECONHECIDO

O Banco de Leite Humano do
Hospital da Mulher é reconhecido pelo
Programa de Certificacao Fiocruz de
Bancos de Leite Humano (PCFioBLH)
pela exceléncia da sua atuagéo. Além
disso, detém premiagdes como o titulo
de Hospital Amigo da Crianga desde
2003, o Prémio Prof. Abrahao Berezin

o
(2008) e a Categoria Ouro da Rede
Ibero-Americana de BLHs (2014-2017).

DOACAOQ

As mulheres interessadas em
doar leite humano podem contar
com o servico de coleta domiciliar

Divulgacao/CSSBC
— :

Todo o leite recebido é testado, pasteurizado e preparado

disponibilizado pela Prefeitura de
Sé&o Bernardo do Campo. Para se
cadastrar e receber orientagdes so-
bre o processo de doagdo, basta en-
trar em contato pelos telefones (11)
2363-3911 ou 2363-3912, ou pelo
WhatsApp (11) 96194-2262.

4 AME SOROCABA - Entre os dias

13 e 16 de maio, seis colabora-
dores, entre eleitos e indicados,
da CIPA do AME Sorocaba parti-
ciparam de um treinamento para
a gestdo 2025/2026. Com carga
horaria de 16 horas, o curso, mi-
nistrado pela técnica em seguran-
ca do trabalho Vanessa Aparecida
da Silva, abordou temas funda-
mentais para a promog¢ao de um
ambiente laboral mais seguro e
saudavel. Durante as atividades,
os membros da CIPA aprofun-
daram seus conhecimentos em
prevencao de acidentes, doencas
ocupacionais, analise de riscos e
investigacao de incidentes. Além
disso, o treinamento destacou a
importancia da inclusao de pesso-
as com deficiéncia e reabilitadas
nos processos de trabalho.

-l

TREINAMENTO DE
FORMAGAO PARA MEMBROS DA

" MARA DE RISCO 20252026

~

0 |se(se|s®

20008




INFORMATIVO DA FUNDAGAQ DO ABC E CENTRO UNIVERSITARIO FMABC | JUNHO DE 2025

JUNHO VERMELHO
*.Més de Conscientizacao
"."para a Doacao de Sangue

-~ Vocééo
tipo certo
de alguém.
Doe sangue,
compartilhe
vida!

O sangue é essencial para tratamentos
e intervencoes urgentes e pode ajudar
pacientes que sofrem de condicoes
com risco de vida, além de apoiar
procedimentos médicos e cirurgicos
complexos. E insubstituivel e nio é
produzido artificialmente: somos a Gnica
fonte de matéria-prima para uma
transfusao e o suprimento adequado sé
pode ser garantido através de doacoes
regulares e voluntarias.
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Fontes: Ministério da Satide / Fundag&o Pré6-Sangue / Colsan.

SEJA UM DOADOR DE SANGUE!

“‘Confira o'endereco mais préximo e os
pré-requisitos necessarios nos sites

WWW.PROSANGUE.SP.GOV.BR e
WWW.COLSAN.ORG.BR
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ONDE TEM SAUDE, TEM FUNDACAO DOABC!  (FRT TRy OO fuabcoficial
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