A

FUNDACAO DO ABC
Desde 1967

SaudeAKH

Informativo da Fundagéo do ABC e Centro Universitario FMABC | Ano 30 - N° 277 - Maio de 2026 GEST i\0 « ENSINO » PESQU|S A e ASSISTENCI A

% | 2

FUABC e Preteitura de Peruibe formalizam contrato
de gestao para implantacao de Hospital Municipal

A Fundacao do ABC sera a responsavel pela gestao e implantacdo do Hospital Municipal de Peruibe, cuja entrega é aguardada ha décadas pela
populacéo do Litoral Paulista. A iniciativa marca um novo capitulo para a saude publica da cidade, consolidando um projeto que amplia a capacidade
de atendimento regional. O hospital ira ampliar o acesso da populagéo a procedimentos de maior complexidade, reduzindo a necessidade de
deslocamentos e garantindo mais resolutividade nos atendimentos. Em pleno funcionamento, contara com 72 leitos. Pag. 4
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FMABC inaugura laboratorio para | FUABC ine‘rclebragéo de
aprimorar formagao em neurocirurgia 18 anos da Rede Lucy Montoro ac0es para comunidade TEA
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A disciplina de Cardiologia do
Centro Universitario FMABC realizou,
em 30 de abril, uma ac&o voltada aos
pacientes do ambulatdrio, com foco na
conscientizacéo e prevencéo da hiper-
tenséo arterial. A iniciativa integrou as
atividades alusivas ao Dia Nacional de
Prevencédo e Combate & Hipertenséo
Arterial, celebrado oficialmente em 26
de abril, e buscou reforgar a impor-
tancia do diagnostico precoce e do
controle adequado da doenca.

Durante a a¢do, foram entregues
impressos informativos e realizadas
conversas com grupos de pacientes
presentes no local, promovendo orien-
tacdo direta e esclarecimento de duvi-
das sobre fatores de risco, prevencéo
e tratamento. Além disso, a equipe
do curso de Enfermagem apoiou a
iniciativa, realizando triagem e afericao
da pressao arterial dos pacientes do
ambulatdrio.
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CARDIOLOGIA

Acao no ambulatorio da FMABC promove
consclentizacao e prevencao da hipertensao

Pacientes do servico receberam orientagoes sobre a doenca

A iniciativa trouxe informagoes sobre praticas cotidianas que previnem a pressao alta

O material distribuido inclui dicas
nao apenas para o tratamento, mas
também para a prevencéo da hiper-
tensdo, como a reducdo do consumo
de sal, a pratica regular de ativida-
de fisica, a manutengao de um peso
saudavel e a medicao frequente da
pressao arterial.

O professor titular da disciplina
de Cardiologia, Dr. Anténio Carlos
Palandri Chagas, destacou a impor-
tancia de mobilizar a sociedade para
compreender os riscos da doenca,
que, associada ao infarto agudo do
miocardio e ao acidente vascular cere-
bral, é considerada uma das principais
causas de morte no mundo.

“E uma doenca cronica e silencio-
sa e, infelizmente, quando se manifes-
ta, j& estd em estagio avangado. Ape-
nas um terco das pessoas que sabem
ser hipertensas faz uso de medicacéo.
Ainda enfrentamos dificuldades tanto

no diagnéstico quanto na adesdo ao
tratamento. O ideal é buscar orienta-
cdo cardiologica a partir dos 30 anos
de idade, mas, em caso de historico
familiar, essa avaliagéo deve ocorrer
ainda mais cedo”, explica Dr. Chagas.

O aposentado Luiz Carlos Barretos
foi um dos pacientes atendidos no local,
recebendo orienta¢des e aferindo a
pressao arterial. “E muito importante
fazer essa avaliago. Eu j& tenho um
problema cardiolégico, sou safenado.
Sentia alguns sinais no corpo, mas ig-
norava, até que, um dia, cai. Descobri
que havia infartado. Hoje faco acom-
panhamento e meco a pressao sempre
que posso. Inclusive, vou trazer minha
esposa para fazer o mesmo.”

A campanha promove a conscien-
tizagdo do publico em geral sobre o0s
riscos da hipertensao, com atencédo
especial as mulheres. Segundo estu-
dos recentes, o publico feminino estéa
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mais propenso a desenvolver quadros
de pressao alta.

O Centro Universitario FMABC
conta com o Ambulatério de Cardio-
logia da Mulher, voltado ao atendimen-
to desses casos e a conscientizagao
sobre a importancia do diagndstico
e tratamento da hipertenséo durante
a gestacdo, com foco na prevencéo
das doencas hipertensivas da gravi-
dez, condicao de relevante impacto
na satde materno-fetal.

“Existem alguns fatores de risco
inerentes & mulher. Pacientes com his-
tdrico de pré-eclampsia e eclampsia,
por exemplo, tém maior probabilidade
de desenvolver a doenga. O uso de
anticoncepcionais também pode ele-
var o risco de hipertenséo arterial”,
explicou Dra. Carla Lantieri, médica
assistente da disciplina e coordena-
dora do Ambulatério de Cardiologia
da Mulher.
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DIA MUNDIAL DO RIM

Hogspital Marno Covas atende 318 pessoas em agao
de prevencao a doenca renal em santo Andre

Campanha em alusdo ao Dia Mundial do Rim identificou casos de risco e encaminhou pacientes para a rede publica de saude

O Hospital Estadual Méario Covas
(HEMC), gerenciado pela Fundacédo
do ABC em parceria com o Gover-
no do Estado de Séo Paulo, reali-
zou dia 28 de marco uma agdo de
prevencdo & Doenca Renal Crénica
(DRC) que atendeu 318 pessoas no
Parque Antdnio Flaquer (Ipirangui-
nha), em Santo André. A iniciativa
integrou as a¢des do Dia Mundial do
Rim 2026, celebrado em 12 de marco,
e teve como objetivo conscientizar
a populagéo sobre a importancia da
prevencdo e do diagndstico precoce
da Doenca Renal Cronica, condicao
caracterizada pela perda progressiva
e irreversivel da fungdo dos rins.

Ao final da acgdo, 143 pacientes
realizaram o exame de creatinina, e
43 apresentaram necessidade de en-
caminhamento para a rede municipal
de saude (UPAs e UBSs), garantindo
a continuidade do cuidado a partir do
diagndstico inicial. A feira de saude,
aberta a populagao, contou com um
circuito de atendimento organizado em
etapas, incluindo recepcéo, coleta de
dados, afericao de peso e altura para
céleulo do IMC (indice de Massa Cor-
porea), medicao da pressao arterial e
glicemia capilar. Nos casos com maior
risco, foram realizados testes rapidos
de creatinina, com célculo da Taxa de
Filtracdo Glomerular (TFG), que estima
0 volume de sangue que os rins filtram
por minuto. Pacientes que apresenta-
ram alteracdes foram orientados e en-
caminhados para atendimento na rede
municipal. A iniciativa também contou
com suporte das &reas de fisioterapia e
nutri¢ao, reforgando o cuidado integrado.

Segundo o coordenador da Ne-
frologia do HEMC, Dr. Luiz Fernando
de Souza, projegdes indicam que a
insuficiéncia renal podera se tornar
a quinta principal causa de morte no
mundo até 2040, superando diversos
tipos de cancer. “Esse crescimento
acelerado ocorre porque a doenca é
frequentemente subestimada. Muitos

pacientes com hipertensao ou diabe-
tes acreditam estar saudaveis por nao
apresentarem sintomas, perdendo a
janela crucial para o diagnostico pre-
coce”, afirma. O especialista destaca
que, sem identificacdo preventiva,
as chances de controle adequado
diminuem, restando terapias substitu-
tivas, como hemodialise e transplante
renal, em estagios mais avangados.

“Estamos realizando a feira de sau-
de para conscientizar as pessoas so-
bre os cuidados com os rins, um 6rgao
muitas vezes lembrado apenas quando
surgem problemas. Essa a¢@o busca
destacar a importancia da prevencéo,
j& que a doenca renal cronica tende
a crescer no mundo e, no Brasil, esta
fortemente associada a hipertensao e
ao diabetes”, destacou a coordenadora
de Enfermagem do HEMC, Darlene
Medeiros, também presente na agao.

MOBILIZAGCAO POPULAR

Ainiciativa também impactou di-
retamente os participantes. Apareci-
do José da Silva, um dos pacientes
atendidos, ressaltou a importancia
da agdo. “Mesmo em um bairro mais
nobre, o parque recebe gente de di-
versas comunidades, e oferecer esse
cuidado aqui faz diferenca. Fui abor-
dado e aproveitei para fazer o teste,
ja que costumo acompanhar minha
pressdo e glicemia”.

Ja a paciente do HEMC, Neomisia
Pereira, esteve na acao para incenti-
var as pessoas a prevengao. “Quan-
do descobri a doenga renal ja estava
de forma tardia, pois eu ignorava as
célicas renais e me medicava sem
orientagdo médica. O diagndstico veio
quando meus rins ja haviam parado, 0
que me faz enfrentar sete anos de he-
modialise. Eu levo uma rotina normal:
trabalho, viajo e aproveito a vida, mas
€om a consciéncia de que a prevengao
teria mudado o meu comego”.

O coordenador de Nefrologia do
HEMC reforca que a avaliagdo da

Acéo teve como objetivo conscientizar sobre saude d

saude renal depende de exames como
dosagem de creatinina, urina tipo 1,
relagdo albumina/creatinina (RAC) e
ultrassonografia dos rins. “Por meio
desses exames, conseguimos ver
se a pessoa tem ou ndo alteracédo

da estrutura renal. Recebemos com
frequéncia pacientes que tém histo-
rico familiar de doenca policistica ou
paciente portador de rim Unico e ele
nao sabe, por nunca ter feito exame
de imagem renal’, finalizou.

os rins

A acgéo contou com apoios do
Centro Universitario FMABC, Socie-
dade Brasileira de Nefrologia (SBN),
Universidade Municipal de Sao Cae-
tano do Sul (USCS) e Lions Club de
Santo André — Centro.
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FUABC e Prefeitura de Peruibe formalizam contrato
de gestao para implantacao de Hospital Municipal

Objetivo é fortalecer a saude publica do municipio litoraneo e ampliar o acesso da populacao a servigos de maior complexidade

Um sonho aguardado ha décadas
pela populagao de Peruibe comeca
a se tornar realidade. A Prefeitura de
Peruibe deu um passo historico com a
assinatura do contrato de gestao com
a Fundacgéo do ABC para implanta-
¢ao e administracao do tao esperado
Hospital Municipal. O ato marca um
novo capitulo para a saude publica
da cidade, consolidando um projeto
estruturante que amplia a capacidade
de atendimento, fortalece a rede muni-
cipal e representa mais dignidade, se-
guranca e cuidado para a populacao.

Ainiciativa integra os investimen-
tos da atual gestéo para fortalecer a
saude publica do municipio e ampliar
0 acesso da populacéo a servicos de
maior complexidade, reduzindo des-
locamentos e trazendo mais resoluti-
vidade para o atendimento local. “Hoje
ndo estamos apenas assinando um
convénio. Estamos dando forma a um
sonho coletivo de décadas. O hospi-
tal de Peruibe representa cuidado,
respeito a vida e um legado para as
futuras geracdes”, afirma o prefeito de
Peruibe, Felipe Bernardo.

A assinatura do contrato de ges-
tdo entre a Prefeitura de Peruibe e
a Fundag@o do ABC para o Hospital
Municipal de Peruibe ocorreu em 27
de abril, na sede do Executivo.

HOSPITAL MUNICIPAL

O Hospital Municipal de Peruibe é
uma unidade de média complexidade,
100% dedicada ao Sistema Unico de
Saulde (SUS), que funcionara 24 horas
por dia, sete dias por semana. A Fun-
dagéo do ABC venceu o chamamento
publico da Prefeitura de Peruibe para
0 gerenciamento, operacionaliza¢éo
e execugao dos servicos de saude do
equipamento, com Plano de Trabalho
que estabelece diretrizes assisten-
ciais, metas quantitativas e qualitativas
e organizagao operacional para im-
plantacdo e funcionamento da unidade
hospitalar, com inicio estruturado das

a;
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Décio Teixeira Prates Junior (diretor da FUABC), Alexandre Tamer Junior (vice-prefeito de Peruibe),
Dr. Aldemir Humberto Soares (presidente da FUABC), Felipe Bernardo (prefeito) e Paolo Bianchi (secretario municipal de satde)

atividades de forma faseada.

A unidade possui 1.650 m? de
area construida, distribuidos em trés
pavimentos, contemplando servigos
de internacéo hospitalar, hospital-dia,
centro cirdrgico, apoio diagndstico e
terapéutico e atendimento ambula-
torial especializado. Em pleno fun-
cionamento, estdo previstos 72 leitos
assistenciais, incluindo clinica médica,
clinica cirargica, pediatria, UTI adulto,
UTI pediatrica e hospital-dia.

Para o presidente da Fundacao
do ABC, Dr. Aldemir Humberto So-
ares, a gestdo do Hospital Munici-
pal de Peruibe representa mais um
avancgo na atuagdo da instituicdo: “A
implantacdo de um hospital dessa
magnitude exige planejamento téc-
nico, organizagao dos processos e
compromisso com a qualidade as-
sistencial. Nosso objetivo é estruturar
uma unidade resolutiva, integrada a
rede de salde e capaz de atender
as necessidades da populacao de
Peruibe com eficiéncia e seguranga”.

Fachada do prédio que vai abrigar o Hospital de Peruibe
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FUABC assume gestao de leitos no Instituto de Ini

A Fundacéo do ABC venceu cha-
mamento publico do Governo do Esta-
do de Sao Paulo para convénio com o
Instituto de Infectologia Emilio Ribas
(IIER), na Capital, referéncia nacional
no atendimento de doengas infeccio-
sas. As atividades tiveram inicio em
23 de abril.

O convénio tem como objetivo a
conjugacao de esforcos entre as par-
tes, com a transferéncia de recursos
estaduais destinados ao custeio do
gerenciamento técnico e administrati-
vo de 20 leitos de Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), além da organizagao
da linha de cuidados médicos e da
execucdo dos servicos assistenciais
de enfermagem em 56 leitos de En-
fermaria. A proposta busca ampliar
e qualificar a assisténcia hospitalar,
garantindo atendimento integral, hu-
manizado e continuo aos usudrios do
Sistema Unico de Satde (SUS).

O Instituto de Infectologia Emilio
Ribas, em Séo Paulo, é reconhecido
como um dos principais centros de
referéncia do pais no tratamento de
doencas infecciosas e parasitarias, com

atuacao histdrica em epidemias e alta
demanda assistencial de toda a Capital
paulista e regido metropolitana. Nesse
contexto, 0 novo convénio com a FUA-
BC reforga a capacidade operacional
da unidade, com foco na seguranca
do paciente, continuidade do cuidado
e eficiéncia dos servicos prestados.
Assim como em outros projetos
conduzidos pela instituicao, a implan-
tacdo dos servicos sera realizada de
forma faseada, garantindo organiza-
¢&o operacional e seguranga assisten-
cial desde o inicio das atividades. Na
primeira etapa estao sendo ativados
dez leitos de UTI e 28 leitos de enfer-
maria, com inicio da estruturacao das
equipes e dos fluxos assistenciais.
A segunda fase ocorrera apds 90
dias, com a amplia¢do para a totalida-
de prevista no convénio, alcan¢ando
20 leitos de UTI e 56 leitos de Enfer-
maria. Nesse momento, a operagao
sera consolidada com a plena execu-
¢ao da linha de cuidados, incluindo
atuacdo de médicos diaristas, planto-
nistas e cobertura assistencial conti-
nua, além da ampliag@o dos servicos

CHAMAMENTOS

ectologia Emilio Ribas de SP

Unidade é especializada em tratamento de doencas infecciosas

de enfermagem.

Para o presidente da Fundagéo do
ABC, Dr. Aldemir Humberto Soares, 0
novo conveénio reforca a expertise da
instituic@o na assisténcia de alta com-
plexidade em infectologia. “A FUABC
ja possui experiéncia consolidada na
gestao de servicos voltados ao aten-
dimento de doencas infecciosas, com
atuacdo reconhecida pela qualidade
assistencial. A parceria com o Instituto

de Infectologia Emilio Ribas, na Ca-
pital, representa o reconhecimento
desse trabalho e amplia nossa capa-
cidade de contribuir com um dos mais
importantes centros de referéncia do
pais”, afirma.

A experiéncia mencionada vem
sendo construida ao longo dos dlti-
mos anos na Baixada Santista, onde
a FUABC atua desde 2019 na ges-
tao do Instituto de Infectologia Emilio

Ribas Il - Baixada Santista (IIER2),
no Guarujé — referéncia regional no
atendimento a doencas infectoconta-
giosas. Em marco deste ano, 0 servico
conquistou a certificacdo de qualida-
de ONA Nivel 2 — Acreditado Pleno,
resultado de um processo continuo
de aprimoramento assistencial, inte-
gracéo de protocolos, fortalecimento
da cultura de seguranga do paciente
e de qualificac@o da gestéo.

-~

Parceira estratégica do Go-
verno do Estado de Sao Paulo,
a Fundagéo do ABC firmou novo
contrato de gestdo com a Secre-
taria de Estado da Salde (SES)
para continuidade da operacio-
nalizacdo do Centro de Reabili-
tacdo Lucy Montoro de Diadema.
O acordo, com vigéncia de cinco
anos a partir de 1° de abril de
2026, estabelece as diretrizes
para a execucdo das atividades
assistenciais na unidade, com
foco na qualidade, eficiéncia e
atendimento humanizado aos
usuarios do Sistema Unico de
Saude (SUS).

O objeto do contrato prevé a

"

gestao integral dos servicos de re-
abilitacao fisica e visual, incluindo
atendimentos médicos e multipro-
fissionais, procedimentos terapéuti-
cos, oficinas, atividades em grupo e
fornecimento de tecnologias assisti-
vas, como orteses, proteses e meios
auxiliares de locomocao.

O valor previsto para a execugao
do contrato de cinco anos é de R$
37,8 milhdes, com repasses mensais
destinados ao custeio das atividades
assistenciais. Os recursos poderao
ser ajustados anualmente conforme
metas e planejamento estabelecidos
entre as partes.

“Este novo contrato representa
a continuidade de um trabalho muito

Novo acordo para gestao do
Lucy Montoro de Diadema

bem estruturado e baseado em evi-
déncias, que tem como foco a reabili-
tacdo integral dos pacientes. Atuamos
com uma abordagem multiprofissional,
aliando tecnologia, acompanhamento
individualizado, grupos educativos e
metas terapéuticas bem definidas, o
que permite ganhos funcionais concre-
tos e melhora da qualidade de vida.
A manutengdo desse modelo garante
nao apenas a ampliacdo do acesso,
mas também a consolidacao de um
cuidado qualificado e centrado nas
necessidades de cada paciente”, con-
sidera a Dra. Marcella Coppini, médi-
ca fisiatra e coordenadora médica do
Centro de Reabilitagdo Lucy Montoro
de Diadema.

Unidade conta com tecnologias robéticas avancadas, como o
LokomatPro Sensation, para reabilitacao de marcha
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Emendas
parlamentares

destinam

mais de

RE 7 milndes
a unidades da
FUABC

Valores liberados contemplam sete unidades
estaduais em Sao Paulo e viabilizam a realizacao de
mais de 2,7 mil procedimentos cirurgicos pelo SUS

Sete unidades estaduais de salde
gerenciadas pela Fundagéo do ABC,
em parceria com o0 Governo do Estado
de Sao Paulo, foram contempladas
COM recursos expressivos provenien-
tes do Programa Especial Emenda de
Bancada de Sao Paulo no Congresso
Nacional. Por indicacdo do deputado
federal Jonas Donizette, os repasses
somam mais de R$ 7,1 milhdes des-
tinados ao custeio de acdes assis-
tenciais, com foco na ampliag@o do
acesso da populacéo a procedimentos
especializados e na redugdo da de-
manda reprimida no Sistema Unico
de Saude (SUS).

Do montante total investido, R$
5,1 milhdes foram disponibilizados
para um bloco de seis unidades: o
Hospital Estadual Mario Covas, o
Centro Hospitalar do Sistema Peni-
tenciario (CHSP) e os Ambulatérios
Médicos de Especialidades (AMEs)
de Santo André, Santos, Sorocaba e
[tapevi. Somadas, as agdes nessas
seis unidades contemplam mais de
1,4 mil procedimentos cirdrgicos de
pequena, média e alta complexidade.

No Hospital Estadual Méario Covas,
em Santo André, a programagao prevé
a realizacéo de 60 revascularizagoes
miocardicas e 180 angioplastias co-
ronarianas com implantes de stents.
Ja no Centro Hospitalar do Sistema
Penitenciario, os recursos viabilizam
50 intervengdes cirlrgicas ao longo

do ano, com destaque para exérese
de lesoes e cirurgias de hémia. Entre
0s AMEs contemplados neste lote, 0
cronograma inclui 180 cirurgias de
catarata em Santo André, 600 em
Santos e 120 em Itapevi, enquanto o
AME Sorocaba realizara 240 proce-
dimentos nas especialidades vascular
e dermatologica.

Adicionalmente, 0 AME Mau@ re-
cebeu um aporte especifico de R$
2.060.172 para a ampliag@o de sua ca-
pacidade cirurgica. Este recurso serd
integralmente aplicado na realiza¢éo
de 1.335 cirurgias de catarata, utilizan-
do a técnica de facoemulsificagdo com
implante de lente intraocular dobravel.
A viabilizacdo deste investimento foi
impulsionada pela modernizacdo da
unidade; em meados de 2025, o AME
Maua passou por uma grande reforma
em seu centro cirdrgico, o que ampliou
as condicOes operacionais € a capa-
cidade instalada para a execugdo de
procedimentos oftalmolégicos com
maior eficiéncia e qualidade.

O incremento orgamentario, re-
passado via Secretaria de Estado da
Salde, esté vinculado ao cumprimento
de metas assistenciais e a prestacao
de contas obrigatéria. O objetivo cen-
tral é a manutencgéo e qualificacdo
da oferta de servigos ambulatoriais
e hospitalares, fortalecendo a assis-
téncia prestada aos usuarios do SUS
nas regioes do Grande ABC, Baixada

INVESTIMENTO

Santista, interior paulista e Capital.
“Os recursos provenientes das
emendas de bancada exercem um
papel estratégico no fortalecimento
da assisténcia a salide, especialmente
por viabilizarem um custeio adicio-
nal direcionado a acdes concretas,
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Centro cirdrgico do AME Maua

como a realizacdo de procedimentos
cirirgicos”, destaca o presidente da
Fundacéo do ABC, Dr. Aldemir Hum-
berto Soares.

O dirigente reforgou ainda que
0 beneficio direto a mais de 2,7 mil
pacientes representa um impacto

consideravel na organizacdo das
agendas assistenciais. “Trata-se
de um mecanismo importante, que
contribui para dar mais eficiéncia ao
sistema e ampliar a capacidade de
atendimento das unidades de saude”,
destacou 0 médico.

/
FUABC no TCESP - O diretor

da FUABC, Décio Prates Ju-
nior, esteve no dia 5 de maio
em agenda institucional com
o conselheiro do Tribunal de
Contas do Estado de S&o Paulo,
Dr. Dimas Ramalho. O encontro
reforca o didlogo com os 6rgaos
de controle e a importancia da
atuacdo alinhada as diretrizes
que regem a Administracdo
Publica, contribuindo para a
qualificacdo dos processos e
a transparéncia na gestao.
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QUALIDADE

AME Aracatuba recebe iniciativa institucional
sopbre cultura de seguranca e melhoria continua

Treinamento capacitou liderancas e colaboradores
sobre ferramentas e diretrizes do
Programa Corporativo de Qualidade da FUABC

O Ambulatério Médico de Espe-
cialidades (AME) de Aragatuba rece-
beu, entre os dias 28 e 30 de abril,
a equipe da Qualidade Corporativa
da Fundagéo do ABC. A visita foi
conduzida pela gerente Karen Ama-
ral e pela analista Camila Zapater,
da Diretoria de Qualidade e ESG, e
teve como propdsito apoiar a unidade
na implementagao das diretrizes do
Programa Corporativo de Qualidade,
refor¢ando o alinhamento institucio-
nal e o fortalecimento da cultura de
seguranca do paciente.

A programacéo dos trés dias foi
estruturada de modo a contemplar
diferentes publicos e temas estra-
tégicos. Na tarde do dia 28, as li-
derancas da unidade participaram
de uma formagéo dedicada & Norma
Zero e as Politicas Corporativas da
FUABC, contelidos essenciais para
a padronizagao dos processos, o for-
talecimento do entendimento sobre a

hierarquia documental e a preparacéo
da unidade para processos de certi-
ficacdo e acreditacdo em qualidade.

No dia 29, as atividades foram
organizadas de forma a contemplar
tanto a equipe de qualidade quanto
0s demais colaboradores da unidade.
No periodo da manha, foi realizado
um alinhamento com a equipe de
qualidade local voltado a conducéo
dos planos de agdo decorrentes do
Projeto SES-OPAS, parceria técni-
ca entre Secretarias Estaduais de
Saude (SES) e a Organizagéo Pan-
Americana da Saude (OPAS) para
fortalecer o SUS.

Na sequéncia, foi ministrado um
treinamento com as liderangas sobre
o Notifica FUABC, sistema corporati-
vo de notificacdo de incidentes e nao
conformidades desenvolvido dentro
do SIGMA, plataforma interna de ge-
renciamento da FUABC, com foco na
classificagéo dos eventos, analise de

Equipe reuniu-se para as atividades da Diretoria de Qualidade e ESG

incidentes e elaboracéo de planos
de acdo. A implantagéo efetiva na
unidade ocorreu no dia 4 de maio.
O Ultimo dia da visita foi voltado
a equipe de qualidade da unidade.

As atividades incluiram uma sessao
sobre o Sistema de Autoavaliagao do
Selo Interno de Qualidade da FUABC
e uma oficina de Mapeamento de Pro-
cessos e Riscos. Ambas as iniciativas

integram o Programa Corporativo de
Qualidade e Melhoria Continua, com
objetivo de preparar as unidades ge-
renciadas para acreditaces nacio-
nais e internacionais.

-

A equipe do Polo de Atencao
Intensiva em Saude Mental da
Baixada Santista (PAI-BS), unida-
de gerenciada pela Fundagédo do
ABC no bairro Boqueirdo, em San-
tos, participou nos dias 30 e 31 de
marco de um treinamento sobre o
Notifica FUABC, sistema corpora-
tivo de notificacao de incidentes e
nao conformidades da instituicao.
A capacitacdo foi conduzida pela
equipe da Qualidade Corporativa da
Fundagéo do ABC e contou com a
participacdo macica dos colabora-
dores da unidade.

O Notifica FUABC é um médulo

desenvolvido dentro do SIGMA,
Sistema Interno de Gerenciamento,
Monitoramento e Avaliagédo da Fun-
dagdo do ABC. Por meio da ferra-
menta, os profissionais podem regis-
trar incidentes e ndo conformidades
de forma identificada ou andnima,
independentemente de sua area de
atuacdo. Entre as ocorréncias passi-
veis de registro estdo desde circuns-
tancias de risco e quase incidentes
até eventos com diferentes graus de
dano. Desde 6 de abril, o sistema
esta disponivel para uso de todos
os colaboradores do PAI-BS.

Para os pacientes atendidos

NOTIFICA FUABC

na unidade, que oferece interna-

¢do psiquiatrica breve e exclusiva
ao SUS para pessoas em crise, a
implantacao do sistema represen-
ta um avango concreto na quali-
dade e na seguranca do cuidado
recebido. Com dados estruturados
sobre as ocorréncias do cotidiano
assistencial, a equipe ganha con-
dicdes de identificar riscos com
mais precisdo, adotar medidas
corretivas de forma mais agil e re-
duzir a chance de que 0s mesmos
problemas se repitam, tornando o
ambiente cada vez mais seguro
para quem busca tratamento.

PA-BS recebe treinamento sobre sistema de notificacao de |n(:|dentes 0a FUABC

Equipe reunida durante o treinamento

~




FMABC inaugura
laboratorio e sala
de descompressao
para aprimorar
formacao em
neurocirurgia

Iniciativa consolida 0 compromisso com a
formacao de exceléncia e a seguranca do paciente
na regiao do Grande ABC

Em 29 de abril, o Centro Univer-
sitario FMABC deu mais um passo na
modernizag&o do ensino médico com
a inauguragdo, em seu campus, do
Laboratério de Microcirurgia e Acessos
Neurocirdrgicos "Prof. Dr. Jorge Rober-
to Pagura". E, na sequéncia, em 6 de
maio, 0 Hospital Estadual Mério Covas
(HEMC) estreou a Sala dos Residentes
de Neurocirurgia "Prof. Dr. Pedro Bisca-
ro Neto", um local de descompressao
e estudos para os médicos que estao
se especializando na area.

Instalado no Instituto de Morfolo-
gia da Faculdade, o novo laboratério
¢ inteiramente dedicado a formagao
€ ao aprimoramento técnico de mé-
dicos residentes na especialidade de
Neurocirurgia. A estrutura conta com
oito estacdes de trabalho equipadas
para a simulagéo de procedimentos
cirlrgicos complexos, 0 que propor-
ciona aos profissionais em formacao
uma experiéncia de aprendizado bem
proxima da pratica real encontrada nos
centros cirlrgicos.

A viabilizacdo deste espaco de
ponta foi possivel por meio de doagdes
da neurologista Dra. Renata Simm, do
Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da USP, contando também
com 0 apoio das empresas Formathos
e SPM. A médica também ofereceu o
mobilidrio e a alvenaria da Sala dos
Residentes no HEMC.

O professor titular de Anatomia e

regente da disciplina de Neurocirurgia
da FMABC, Prof. Dr. Paulo Henrique
Pires de Aguiar, responsavel pelo novo
laboratorio, ressaltou que a alta con-
corréncia pela residéncia na instituicao
é um dos fatores que impulsionam a
ampliacdo da estrutura e a busca por
melhorias continuas. Segundo o docen-
te, um espaco de treinamento que ofe-
rega condices reais para simulagdes &
fundamental para reduzir a ocorréncia
de erros na pratica médica, garantindo
maior seguranca aos pacientes. A ini-
ciativa integra as prioridades da gestao
atual, focada em ampliar a qualificagéo
pratica dos residentes em uma espe-
cialidade de alta complexidade como a
Neurocirurgia, permitindo o treinamento
intensivo em técnicas microcirurgicas
€ acessos Neurocirdrgicos.

O reitor do Centro Universitario
FMABC, Prof. Dr. Fernando Fonse-
ca, reiterou que o laboratério refor¢a o
compromisso institucional com a exce-
Iéncia no ensino médico. Ele destacou
que o foco da universidade é oferecer
condicdes cada vez melhores para ga-
rantir a qualidade na formagéo, além
de prestar uma homenagem justa ao
Prof. Dr. Jorge Pagura.

O homenageado, que é professor
emérito da FMABC e uma das princi-
pais referéncias do pais na area de
neurologia e neurocirurgia, expressou
sua satisfacao durante o evento. “Fico
muito honrado com essa homenagem.

MODERNIZAGAO

Essa evolucdo constante na busca pelo
melhor ensino refor¢a 0 nosso orgulho
de fazer parte da FMABC”, afirmou.

ESPACO DE PAUSA

Jé a Sala dos Residentes de Neu-
rocirurgia vem como uma acéo comple-
mentar para o suporte aos médicos em
formagao. O espaco, que passou por
um processo de reforma, foi planejado
para oferecer as melhores condicdes
de estudo, descanso e suporte clinico
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Equipe de Neurocirurgia reunida durante a inauguracao da nova sala dos residentes

aos neuro e microcirurgioes que reali-
zam sua residéncia no HEMC.

Anova sala do hospital homenageia
o Prof. Dr. Pedro Biscaro Neto, neuroci-
rurgido que coordena o servico de neu-
rologia do Mério Covas e a residéncia em
Neurocirurgia da FMABC. A homenagem
foi sugerida de forma unanime por assis-
tentes, residentes, equipe docente e pelo
Prof. Dr. Pagura. Ao receber a homena-
gem, Dr. Biscaro Neto foi direto: "S6 tenho
a agradecer essa homenagem."

Divulgacao/FMABC

A

O evento de inauguragao no hos-
pital reuniu docentes, assistentes e
residentes, contando também com a
presenca do Dr. William Murilo Dib,
diretor-geral da unidade, do Prof. Dr.
Alexandre Cruz Henriques, diretor
técnico, e do Prof. Dr. Paulo Henrique
Pires de Aguiar. Essas duas inaugu-
racdes, tanto na faculdade quanto no
hospital, caminham na mesma direcéo
de fortalecer a formacéo especializada
e a saude no Grande ABC.
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ANIVERSARIO

~undacao do ABC marca presenca nas
comemoracoes de 18 anos da Rede Lucy Montoro

Unidades de Diadema e Sorocaba representaram a instituicao no evento, que reuniu autoridades estaduais e municipais na capital paulista

A Fundacéo do ABC participou das
comemoragdes do aniversario de 18
anos da Rede de Reabilitacao Lucy
Montoro. O evento ocorreu na unidade
da Lapa, em Sao Paulo, e reuniu repre-
sentantes das 20 filiais que compdem a
rede, além de autoridades dos gover-
nos estadual e municipal. Os centros
de reabilitagdo de Diadema e Soroca-
ba, ambos gerenciados pela FUABC,
marcaram presenca e levaram con-
tribuicdes relevantes a programacéo.

Pela unidade de Sorocaba, par-
ticiparam Desirée Vieira, supervisora
assistencial; Silmara Fernandes, su-
pervisora administrativa; Diego Garcia,
supervisor administrativo; e Dra. Ma-
ria Fernanda Secco, diretora médica.
Da unidade de Diadema, estiveram
presentes Cristina Carajeleascow,
coordenadora administrativa, e Dra.

Marcella Coppini, diretora médica.
Entre os momentos de destaque da
celebracdo, realizada em 12 de maio,
Diego Garcia e Cristina Carajeleascow
foram homenageados como os colabo-
radores mais longevos de suas respec-
tivas unidades — Diego, com oito anos
de atuag@o em Sorocaba, e Cristina,
com cinco anos em Diadema.
Durante o evento, as unidades tive-
ram a oportunidade de apresentar boas
praticas desenvolvidas em seus servicos.
Sorocaba trouxe a discussao o uso da
terapia de eletroestimulagao do nervo
tibial no controle da bexiga neurogénica,
enquanto Diadema apresentou a cirurgia
de osteointegragao para correcéo de co-
tos. Asiniciativas ilustram o compromisso
das equipes com a qualidade assistencial
e ainovagao nos tratamentos oferecidos
aos pacientes com deficiéncia fisica.

.

Equipe da FUABC durante as celebracoes

Policlinica Vila

A Prefeitura de Santo André reinau-
gurou em 16 de abril a Policlinica Vila
Helena, apos reforma completa do equi-
pamento de salide, que passa a ser refe-
réncia no municipio ao aliar atendimento
qualificado com solugdes sustentaveis.

A unidade, inaugurada em 1976
pelo prefeito e engenheiro Antdnio
Pezzolo, foi modernizada com a im-
plantacdo de placas de energia foto-
voltaica, sistema de captacéo de agua
da chuva e piso externo permeéavel,
medidas que contribuem para a redu-
¢do de impactos ambientais e maior
eficiéncia no uso de recursos.

Com o sistema de energia solar,
a unidade é considerada totalmente
autossustentavel no que diz respeito
aenergia. A captacéo da chuva reduz
em 10% o consumo de &gua potavel,
auxiliando na lavagem da &rea exter-
na e na regagem das plantas. J4 o
piso externo é drenante, o que evita

0 acumulo de &gua, além de permitir
que a &gua da chuva atravesse sua
estrutura e retorne ao solo, em vez
de escoar para as galerias pluviais.

Com a reabertura, o fluxo de aten-
dimentos que estava sendo realizado
provisoriamente na Clinica da Familia
Jardim Alvorada retorna a Policlinica
Vila Helena, restabelecendo a refe-
réncia territorial para os moradores
da regido e ampliando a capacidade
de atendimento da rede municipal.

“Vamos levar este modelo de uni-
dade sustentavel para os proximos
equipamentos que vamos reformar.
Séo diversas inovagdes ambientais
que a gente traz, mostrando que Santo
André esté de olho no futuro. Estamos
muito felizes em implementar esses
conceitos ambientais aqui, numa uni-
dade que foi inaugurada hé 50 anos e
hoje esta sendo reinaugurada”, desta-
cou o prefeito Gilvan Ferreira.

SANTO ANDRE

Helena e reinaugurada sendo referéncia em sustentabilidade

Entre asintervencdes realizadas na
Policlinica Vila Helena esto servicos
de manutencao, correcdes, reparagoes,
adaptacdes e modificagdes para fins
de melhorias do equipamento, com
instalacao de novas portas, janelas,
execugao de forro e caixilharia, insta-
lacdo de pisos, parte elétrica, hidraulica
e pintura em geral, paisagismo da parte
externa, nova entrada, toda a parte de
tecnologia e computagdo, entre outras
benfeitorias, deixando a unidade no
padréo de outras ja entregues.

Seguindo o padrdo do programa
Qualisaude, a unidade conta com no-
vos consultérios, sala de odontolo-
gia, salas de expurgo, esterilizacao,
farméacia, vacina, posto de enferma-
gem, coleta/medicag@o, sala de grupo,
administracdo e jardim de inverno,
entre outras estruturas. Os investimen-
tos — divididos em duas etapas — se
aproximam de R$ 1,4 milhdo, parte

e
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custeada pelo Ministério da Saude
e outra parte pelo préprio municipio.

A Policlinica Vila Helena atende
uma ampla regido, que inclui bairros
como Vila Vitoria, Jardim Silveira, Vila
Alzira, Vila Pires, Vila Helena, Vila Ce-
cilia Maria, Vila Junqueira, Jardim do

Unidade conta com geracéo de energia por células fotovoltaicas

Danilo Martignago/PSA

Estadio, Vila Marina, Jardim Ipanema,
Casa Branca, Vila Tibirica e parte da Vila
Linda. Atualmente, 0 equipamento pos-
sui mais de 22 mil prontudrios ativos e
realiza cerca de 45 mil atendimentos por
ano, reforgando seu papel estratégico na
rede pUblica de satde de Santo André.




TRATAMENTO
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Grupo de Tabagismo da FMABC chega a 207
turma com cerca de 400 pacientes atendidos

Programa gratuito e multiprofissional oferece suporte psicoldgico, comportamental e farmacoldgico a quem deseja parar de fumar

O Ambulatorio de Reabilitagao
Pulmonar do Centro Universitario
FMABC deu inicio, em abril, a 202
turma do Grupo de Tabagismo, um
programa terapéutico gratuito e mul-
tiprofissional voltado a pessoas que
desejam abandonar o cigarro. Em 11
anos de atividade desde a sua cria-
¢ao, em 2015, a iniciativa j& atendeu
cerca de 400 pacientes na regido do
ABC Paulista.

O programa tem duragao de seis
meses e aborda o tabagismo em
suas trés dimensodes: a dependén-
cia quimica, causada pela nicotina; a
dependéncia psicologica, relacionada
as emocdes que levam o paciente a
fumar; e a dependéncia comportamen-
tal, que diz respeito a associagao do
cigarro com habitos cotidianos, como
dirigir ou fumar ap6s as refeicoes e o
café da manha.

TRES FRENTES

Para tratar a dependéncia qui-
mica, a equipe disponibiliza medi-
camentos, como adesivo e goma de
reposicao de nicotina, além de um
antidepressivo com a¢ao comprovada
na cessacao do tabagismo. Todos 0s
medicamentos séo fornecidos gratui-
tamente por meio do Programa de
Cessacao do Tabagismo do Minis-
tério da Saude.

Ja os aspectos psicoldgicos e
comportamentais sao trabalhados em
encontros coletivos estruturados, nos
quais os profissionais discutem com 0s
participantes os gatilhos que os levam
a fumar e propdem duas estratégias
de parada: a gradual, com reducédo
progressiva do nimero de cigarros ou
adiamento do primeiro cigarro do dia,
e a abrupta, na qual o paciente esco-
lhe uma data e para de fumar de vez.

"O grupo tem papel essencial

neste processo de cessacao, pois
existe o suporte psicoldgico para li-
dar com os desafios enfrentados",
afirma a psicdloga Cecilia Melo Rosa
Tavares Calil, a principal condutora
das sessdes de terapia do programa.

Segundo Cecilia, a taxa de suces-
50 do grupo — medida pelo abandono
definitivo do tabaco - fica entre 20%
e 30%, indice considerado expressi-
vo para tratamentos de cessac¢ao do
tabagismo, tendo em vista que parte
dos participantes passa por recaidas
e retorna ao programa em turmas
seguintes. A maioria dos pacientes
tem mais de 50 anos, embora pes-
soas na faixa dos 30 anos também
sejam atendidas.

Um dos casos mais emblematicos
é 0 de uma senhora, por volta dos
50 anos, que fumava incriveis 100
cigarros por dia, sendo 20 somente
no intervalo do almogo. Por conta da
abstinéncia, ela chegava a ter vomitos,
mas persistiu e, com uma forga de
vontade enorme, conseguiu largar o
vicio. Com 0 que economizou parando
de fumar, conseguiu comprar um carro
para a filha depois de um ano.

RAZOES PARA PARAR

Entre as motivagbes mais cita-
das para ingressar no grupo estéo a
saude, especialmente entre pacientes
que ja convivem com doengas como
a DPOC (Doenga Pulmonar Obstruti-
va Cronica), uma condi¢ao pulmonar
progressiva e irreversivel, que obstrui
as vias aéreas e dificulta a respiracao.
Outros citam problemas cardiacos ou
cancer, além do desejo de proporcio-
nar melhor qualidade de vida a familia.

Os beneficios de parar de fumar
s&o sentidos relativamente cedo. Apds
dois a trés meses sem cigarro, pacien-
tes sem outras complicagdes de salide

Claudia Damasio Soares, Selma Denis Squassoni, Cecilia Melo Rosa Tavares Calil e Luara Poli Gardino

podem registrar melhora de até 30%
na fungdo pulmonar. Em 15 anos de
abstinéncia, o risco de desenvolver
cancer de pulmé&o se iguala ao de
quem nunca fumou.

A equipe que conduz o programa

Dr. Adriano Guazelli é o pneumologista do Grupo de Tabagismo

é formada pela psicologa Cecilia Melo
Rosa Tavares Calil, pelas fisioterapeu-
tas Claudia Damasio Soares, Luara Poli
Gardino e Selma Denis Squassoni, que
também coordena o setor de Reabilita-
¢a0 Pulmonar, pela farmacéutica Linica

Siqueira Souza, e pelo pneumologista
Dr. Adriano Guazelli.

O atendimento é gratuito e aberto
ao publico geral por livre demanda.
InformagGes podem ser obtidas pelo
WhatsApp (11) 98522-4438.
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CONCORRIDA

Selecao para Residéncia Medica da FMABC
bate recorde com mais de 4.5 mil candidatos

Qualificacao dos docentes e cenarios de pratica colocam a instituicao em destaque

O crescimento da demanda por
programas de residéncia médica e
multiprofissional no Brasil tem se
consolidado como reflexo direto
das exigéncias cada vez maiores
do mercado de trabalho em Saude.
Nesse cenario, 0 Centro Universitario
FMABC, em Santo André, se desta-
ca ao registrar aumento continuo no
numero de candidatos interessados
em suas vagas, acompanhando uma
tendéncia nacional de valorizacdo
da formagao préatica e especializada.

Em 2025, por exemplo, a selecéo
para os Programas de Residéncia
Médica da instituicdo bateu mais uma
vez o recorde de inscricdes. Dados
oficiais do Instituto Avalia, organiza-
dor do processo seletivo, mostraram
que 4.584 candidatos se inscreveram
para a disputa de 184 vagas.

A marca confirmou uma trajetoria
consistente de crescimento do inte-
resse pela residéncia da FMABC. Em
2021, o processo seletivo contou com
2,6 mil inscritos, nimero que subiu
para 2,9 mil em 2022 e 3,2 mil em
2023, e ultrapassando a marca de 4
mil candidatos em 2024, até atingir
0 recorde mais recente.

O coordenador do programa,
Dr. Fernando Veiga, destaca que a
residéncia é etapa fundamental na
formagéo do médico. “E onde os co-
nhecimentos em cada especialida-
de sao aprofundados, visando a um
atendimento atualizado e especiali-
zado a populagéo e a exceléncia na
pratica da Medicina”, explica.

A expansdo de vagas também
esta no radar da instituicdo. Diante
do aumento no nimero de médicos
formados no pais, a FMABC ja traba-
lha na ampliacao de seus programas.
Para 2027, estdo aprovadas novas
residéncias em Alergologia Adulto
e Medicina Intensiva, além de es-
tudos para abertura de areas como
Patologia e ampliagdo de vagas em
especialidades ja existentes, como
Cirurgia-Geral e Neurologia Clinica.
Ainiciativa busca contribuir para re-
duzir o descompasso entre 0 nimero
de egressos da graduagao e a oferta
de formacao especializada no Brasil.

Além da residéncia médica, a ins-
tituicdo também observa uma procu-
ra expressiva pela residéncia mul-
tiprofissional, que reune diferentes
areas da salide em uma abordagem

Divulgacao/FMABC

Foram disponibilizadas 184 vagas para especializacoes médicas

integrada e cada vez mais valorizada
pelo mercado. Esse modelo de for-
macao tem papel decisivo na quali-
ficacdo dos profissionais.

“Os profissionais que passam
pela residéncia sdo considerados

padrdo-ouro, pois conseguem in-
tegrar as habilidades préticas com
as tedricas requeridas para a em-
pregabilidade. E uma experiéncia
qualificada pela teoria”, afirma Ana
Paula Guarnieri, coordenadora da

residéncia multiprofissional. Ela res-
salta que o programa complementa
a formacao da graduacao. “A gradu-
acao forma o generalista, sendo a
partir desta base que se evolui para
formar o especialista”, explica.

-

no campus da instituicao.

TENDENCIA

O processo seletivo permite o
ingresso por meio de prova pro-
pria ou da utilizacdo da nota do
Exame Nacional do Ensino Médio
(Enem), vélida para edicOes entre
2020 e 2026. A taxa de inscri¢ao
é de R$ 35 para quem optar pela
prova, enquanto os candidatos que
utilizarem o Enem ficam isentos.

O curso serd ministrado a
partir do segundo semestre de

FMABC inicia vestibular para primeira graduacao
em |.A. do Brasil com foco em Saude

O Centro Universitario FMABC,
em Santo André, abriu as inscricoes
para o vestibular do curso superior
de Tecnologia em Inteligéncia Arti-
ficial com énfase em Saude, a pri-
meira graduagado no pais com essa
proposta integrada. Sdo 100 vagas
ofertadas no processo seletivo, e
as inscri¢des estardo abertas até
10 de agosto, tanto no site quanto

2026, na modalidade presen-
cial, com turmas nos periodos
matutino e noturno. A iniciativa
surge em um momento de rapi-
da transformacao digital na area
da saude, impulsionada pelo uso
crescente de inteligéncia artificial
em diagndsticos, anélises de da-
dos clinicos, gestdo hospitalar e
desenvolvimento de novas tec-
nologias médicas.

Inteligéncia artificial esta presente em varios campos das atividades humanas

~
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Hospital da Mulher
de Santo André
reduz fluxo de
pacientes em 44,6%
com metodologia
Lean nas
Emergéencias

Em cinco meses, projeto resultou em mais agilidade
e menos espera para quem chega ao Pronto-Socorro

Cinco meses apds a implantagéo
do projeto Lean nas Emergéncias, o
Hospital da Mulher Maria José dos
Santos Stein, de Santo André, apre-
senta melhora significativa na rotina de
atendimentos de seu Pronto-Socorro,
com reducéo de 44,6% no fluxo de pa-
cientes. Os indicadores (de novembro
de 2025 a margo de 2026) apontam
para outras mudancas concretas que
j& impactam positivamente na quali-
dade dos servicos prestados.

O indicador mais simbélico da

transformacéo no Hospital da Mulher
andreense ap6s a adesao ao Lean
é 0 NEDOCS - sigla em inglés para
Escala de Superlotacdo do Depar-
tamento Nacional de Emergéncia —,
que mede o grau de ocupacao de um
Pronto-Socorro e os riscos que isso
representa aos pacientes.

Em outubro do ano passado, o
hospital registrava 94 pontos na escala
NEDOCS. Em marco deste ano, esse
ndmero caiu para 52, uma redugéo
de 44,6%. "Na pratica, isso significa

GESTAO HOSPITALAR
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Projeto Lean nas Emergéncias apresenta melhora significativa na rotina de atendimentos

que o setor de emergéncia esta ope-
rando com mais controle, mais espa-
€O e mais seguranca para todos que
precisam de atendimento”, explica
Dr. Felipe Colbert, diretor técnico do
Hospital da Mulher.

Outro avango que chama atengéo é
o tempo médio de permanéncia dos pa-
cientes no hospital. O indicador recuou
de 5,1 para 2,3 dias, 0 que representa
uma queda de 54,9% na ocupacéo dos
leitos e melhora direta na capacidade

de atender novos casos.

Também houve reducdo no tempo
de liberacéo de leitos, 0 chamado tempo
de setup, que passou de 95 para 65,5
minutos — queda de 31,1%. Esse re-
sultado impacta diretamente o fluxo as-
sistencial, ja que leitos disponiveis com
mais agilidade significam menos espera
para quem chega ao Pronto-Socorro.

Além disso, 0 tempo entre a en-
trada do paciente e o primeiro aten-
dimento médico, conhecido como

tempo porta-médico, evoluiu. Eram
66 minutos em outubro; hoje sao
56. “A meta institucional é chegar
a 50 minutos. E o0 mesmo vale para
a jornada completa do paciente,
desde a entrada até a alocagao em
um leito de internagdo. O hospital
ja passou de 238 para 222 minutos
e segue agora em busca da meta
de 186 minutos", finaliza a gerente
administrativa da unidade hospitalar,
Elisabete Tavares.

NOVO FLUXO

Sao Caetano reformula atendimento nos

O Complexo Hospitalar de Clini-
cas de Sao Caetano ganhou salas de
triagem nos prontos-socorros Infantil
(Hospital Méarcia Braido) e Ginecolo-
gico e Obstétrico (Hospital Euryclides
de Jesus Zerbini). As novas estruturas
possibilitaram a reformulagdo da jor-
nada de atendimento, garantindo mais
celeridade aos pacientes com quadros
mais complexos.

Agora, o paciente passa pela tria-
gem antes mesmo de abrir a ficha de
atendimento na recepcéo. “Esse fluxo
foi estabelecido para triar o paciente com
mais assertividade, com base em suas

condi¢des clinicas (sintomas, pressdo
arterial, saturacao e frequéncias respi-
ratéria e cardiaca). Isso garante que 0s
pacientes com quadros mais urgentes
sejam atendidos mais rapidamente”,
ressalta o diretor clinico do Complexo
Hospitalar, Lucas Spinelli.

Até entdo, todos os pacientes que
procuravam 0s prontos-socorros do
Complexo Hospitalar tinham de passar
pela recepcéo para abrir ficha. Depois
disso, eram chamados, por ordem de
chegada, para realizar a triagem, em
uma jornada de atendimento que até
esta etapa submetia todos os pacientes

as mesmas esperas, independentemen-
te da urgéncia de cada um.

REFORMAS

Além disso, visando dar mais conforto
aos pacientes, 0 municipio esté renovando
quartos e salas cirlirgicas do Complexo Hos-
pitalar de Clinicas, que engloba o Hospital
Maria Braido, Hospital Infantil Marcia Braido
e 0 Hospital Euryclides de Jesus Zerbini. A
revisao inclui os 60 quartos do Complexo
(10doBloco A, 22 doBloco Be 28doBloco
(). O cronograma também inclui pintura e
outras melhorias em seis salas do Centro Ci-
rirgico e em1rés salas do Centro Obstétrico.

Objetivo é dar mais rapidez ao atendimento dos casos mais criticos

PSS infantil € ginecologico

Eric Romero/PMSCS
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Em 25 de abril, a FMABC
foi palco de um encontro com
cerca de 300 estudantes e
especialistas na nona edicéo
do Simpésio Paulista Acadé-
mico de Nefrologia. Consoli-
dado como um dos principais
encontros académicos da area
no Estado, o evento teve como
foco a atualizacao cientifica
e a integracdo entre ligas e
instituicdes de ensino médico.

Promovido pelas Ligas de
Nefrologia do Estado de S&o
Paulo em parceria com a So-
ciedade de Nefrologia do Es-
tado de Sao Paulo (SONESP),
o simposio foi realizado de
forma presencial e gratuita,

reunindo académicos, residen-
tes e profissionais interessa-
dos em aprofundar conheci-
mentos na especialidade. A
organizagdo local ficou sob
responsabilidade da Liga de
Atendimento as Doengas Re-
nais (LADR) da FMABC, com
coordenacdo cientifica ligada
a SONESP.

Com programagao ao
longo de todo o dia, o even-
to abordou temas centrais da
pratica nefrologica contem-
porénea, como injdria renal
aguda, doenca renal cronica,
disturbios do potassio e ne-
fropatia diabética. Também
houve espaco para discussoes

CONGRESSO

SImposio de Nefrologia reune 300
estudantes e especialistas na FMABC

Evento abordou temas centrais da pratica nefroldgica contemporanea

inovadoras, como a interface
entre a formagdo médica e a
inteligéncia artificial, além de
debates sobre 0 manejo das
doencas renais no sistema
publico e privado de salde.
Outro destaque da pro-
gramacéo foi o “Desafio das
Ligas”, atividade voltada a
integracdo e ao estimulo
académico entre estudantes
de diferentes instituigées, re-
forcando o carater formativo
do simposio. Ao longo do dia,
os participantes também tive-
ram momentos de interagéo,
como sessdes de perguntas,
intervalos para networking e
atividades de encerramento.

Divulgacao/FMABC

Atividade gratuita reuniu académicos, residentes e profissionais

As lagrimas de Valdiran
Rocha Santos ja ndo cabiam
mais no siléncio. Elas romperam
assim que seus pés tocaram
novamente o Hospital Nardini.
As méos, levemente trémulas,
carregavam marcas que iam
além das sequelas de um AVC
— eram sinais vivos de quem
voltou para agradecer aqueles
que, em meio a rotina intensa,
fizeram do cuidado uma missao.

N&o era apenas um retor-
no. Era um reencontro com a
vida. Com os corredores que
testemunharam a urgéncia, o
medo e, sobretudo, a esperan-
ca. Com rostos que, para mui-
tos, passam despercebidos na

MAUA

Recuperado apos AVC, paciente retorna ao
Hospital Nardini para agradecer o tratamento

pressa do dia a dia, mas que,
para Valdiran, se tornaram
inesqueciveis.

No dia 15 de marco, Val-
diran deu entrada no hospital.
Foram dias de incerteza, de in-
tervencdes rapidas e decisdes
que nao podiam esperar. Em
poucas horas, 0 tempo parecia
suspenso entre a fragilidade e
a urgéncia. Mas foi justamente
nesse intervalo critico que a
precisao médica e o cuidado
humano fizeram a diferenca.

Em 15 de abril, ao subir
novamente ao 62 andar, a
emocéao transbordou. Um a
um, ele fez questdo de abra-
car aqueles que estiveram ao

André Henriques/DGABC

Valdiran Rocha Santos com os profissionais que o atenderam

seu lado: médicos, enfermei-
ras, auxiliares e fisioterapeu-
tas. Profissionais que, para

ele, deixaram de ser apenas
funcdes e se tornaram parte
de uma historia de recomecgo.

-~

SAO CAETANO - Servidores da Secretaria Municipal de
Saude receberam capacitagdo com foco em nocdes de
brigada de incéndio e primeiros socorros. A acao ocorreu
nos quatro hospitais municipais e contou com palestras e
treinamentos distribuidos entre os dias 6 e 17 de abril. Ao
todo, foram oito encontros formativos, envolvendo médicos,
enfermeiros e colaboradores que atuam diretamente no fun-
cionamento das unidades de salide. Durante o treinamento,
0s participantes receberam instrucoes sobre identificacéo de
riscos, andlise de cenarios, uso correto de equipamentos de
seguranca e procedimentos adequados em emergéncias.

Ricardo Quiles/PMSCS
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Coral do HC-SBC faz homenagem ao Dia das Maes

Comisséo de Humanizacao percorreu recepcao e alas de internagao, levando acolhimento e emogao ao publico

O Hospital de Clinicas (HC) de
Séao Bernardo, gerenciado pela Fun-
dacéo do ABC em parceria com a
Prefeitura, foi palco da apresentagéo
especial do Coral do HC em home-
nagem ao Dia das Maes. A acéo foi
organizada pela Comisséo de Huma-
nizagdo do hospital — que é referén-
cia de qualidade em atendimento de
saude no Estado de Sao Paulo —, com
apoio da diretoria-geral do Complexo
de Saude de Sao Bernardo, e levou
mausica e acolhimento para pacientes,
acompanhantes e colaboradores.

O repertério foi apresentado na
recepcao principal e nas alas de in-
ternacdo da unidade, promovendo
momentos de emog&o e conforto aos
presentes. Durante as apresentagdes,
o coral percorreu diferentes setores
do hospital, aproximando profissio-
nais, usudrios e familiares por meio

da musica e da valorizacdo de datas
afetivas importantes.

A acompanhante Elaine Soares,
moradora do bairro Alves Dias, acom-
panhava 0 esposo em consulta no
hospital e se emocionou com a home-
nagem. “Foi maravilhoso. Espero que
continue acontecendo varias vezes,
porque isso alegra o coragao dos pa-
cientes aqui dentro do hospital. Além do
tempo de espera, faz com que a pessoa
relaxe e fique mais feliz’, afirmou.

Elaine destacou também o signi-
ficado especial da apresentagdo para
as maes presentes na unidade. “Foi
uma homenagem linda para o Dia das
Maes. Estou aqui representando acho
que todas as maes que estdo nesse
hospital. A equipe esta de parabéns.
Que Deus abencoe e dé um feliz Dia
das Maes para todas”, completou.

A iniciativa integra as acdes de

humanizacé&o desenvolvidas pelo Hos-
pital de Clinicas e pelo Complexo de

A acéo mobilizou pacientes, acompanhantes e colaboradores

Saude de Sao Bernardo, que buscam
fortalecer o acolhimento, o cuidado

Igor Andrade/PMSBC

st e i N

integral e a valorizagdo das relagoes
humanas no ambiente hospitalar.

Embora mais comum
em adultos, o lUpus pode se
manifestar ainda na infancia
e adolescéncia, periodo em
que tende a apresentar formas
mais agressivas e sintomas
muitas vezes confundidos com
outras enfermidades. E o aler-
ta que faz o Centro Universi-
tario FMABC por conta do 10
de maio, marcado como Dia
Mundial do LUpus.

Segundo o médico reuma-
tologista pediatrico Dr. Rogério
do Prado, professor da FMABC,
fatores hormonais, ambientais
€ emocionais podem contribuir
para o surgimento da doenca
autoimune. “Existem fatores de
risco que aumentam a possibi-
lidade de IGpus em criangas e
principalmente adolescentes.

REUMATOLOGIA

Dia Mundial do Lupus: FMABC alerta para casos
mals graves da doenca em criancas e adolescentes

Nessa fase de mudangas hor-
monais, aumenta a chance de
desenvolvimento de doencas
autoimunes”, explica.

Entre os possiveis de-
sencadeantes também estéo
infecgdes, traumas e fatores
emocionais. Na fase inicial, o
lpus pode apresentar sinto-
mas inespecificos, como febre,
perda de peso, lesdes de pele e
alteracdes renais leves, o que
dificulta o diagnéstico precoce.

“O lupus pode comecar
parecido com varias doencas.
Conforme ele evolui, surgem
manifestacdes cardiacas, neu-
rolbgicas, pulmonares e renais,
além de alteraces laborato-
riais, como anemia e queda
das células de defesa’, afirma
0 especialista.

T
—
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Na fase inicial, sintomas podem ser confundidos com outras doencas

Segundo ele, os casos
em criangas exigem atengéo
especial por apresentar maior
gravidade em comparagao aos
adultos. “Na crianca, a doenca
costuma acometer principal-
mente rins e sistema nervoso
central’, ressalta.

O tratamento é realizado

inicialmente com corticoides
para controlar a inflamagéo e,
posteriormente, com imunos-
supressores, definidos confor-
me 0s 6rgaos afetados. Apesar
da gravidade, o médico reforca
que os avangos terapéuticos
mudaram significativamente o
prognostico da doenca.

-~

~

GUARUJA - A coordenadora farmacéutica Stefanie Bauer
e a farmacéutica clinica Olivia Mesquita, do Instituto de
Infectologia Emilio Ribas I, na Baixada Santista, partici-
param, em 9 de maio, do 1° Simpésio de Farmacologia da
Universidade Santa Cecilia (Unisanta), onde ministraram a
palestra “Farmécia Clinica em Infectologia: da Admissao a
Alta”. O evento reuniu mais de 250 alunos e profissionais
da &rea da salde, proporcionando um importante espago
para troca de conhecimentos e atualizacdo cientifica.
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O Ambulatério Médico
de Especialidades (AME) de
Santo André renovou a cer-
tificacdo da Organizagdo Na-
cional de Acreditacao (ONA),
instituicdo responsavel pelo
desenvolvimento e gestéo dos
padrdes brasileiros de quali-
dade e seguranca em saude.
Gerenciada pela Fundagéo do
ABC em parceria com o Go-
verno do Estado, a unidade
passou por dois dias de inten-
sas avaliagbes em abril, que
resultaram na manutencgao do
selo ONA Nivel 2 - Acreditado
Pleno, que ratifica a integra-
¢ao dos processos de gestao
€ assegura assisténcia mais
organizada, eficiente e segura

aos pacientes.

Com a manutencéo, o
AME-SA se credencia para um
novo processo de qualificacao,
desta vez para a ONA Nivel 3
- Acreditado com Exceléncia,
um marco de desenvolvimen-
to que reforca 0 compromisso
com a maturidade institucio-
nal, a cultura de melhoria con-
tinua e o foco na experiéncia
do paciente.

“‘Recebemos essa re-
novagao com grande satis-
facdo, mas também com a
consciéncia de que manter
um selo de qualidade é tao
desafiador quanto conquista-
lo. Esse resultado reflete um
trabalho continuo, baseado no

ACREDITAGAO

AME Santo André renova selo de gualidade
ONA Nivel 2 e avanga para proxima etapa

Unidade da mais um passo no processo de qualificacdo em satde e inicia busca pela certificacao ONA 3

engajamento das equipes, na
educagdo permanente e no
compromisso diario com a
seguranca e a qualidade da
assisténcia prestada. Trata-se

P

Nivel Acreditado Pleno atesta a integracéo dos processos de gesté;>

de uma conquista coletiva, que
reconhece o empenho de to-
dos os colaboradores do AME
Santo André na busca por ofe-
recer um atendimento cada

vez melhor a populagao.
Com esse avango, a uni-
dade se prepara agora para
a préxima etapa, com foco
na certificacdo ONA Nivel

3, que representa um novo
patamar de exceléncia em
saude”, garante o diretor-
geral do AME Santo André,
Dr. Victor Chiavegato.

PREMIO

Hospital Geral de Promissao conquista
selo UTI Top Performer 2026

Em um cendrio em que a
qualidade da assisténcia em
saude é cada vez mais pauta-
da por indicadores rigorosos
e resultados concretos, con-
quistar um selo de exceléncia
néo é apenas um reconheci-
mento simbdlico. Trata-se da
comprovacdo de um trabalho
consistente, baseado em de-
sempenho e eficiéncia. E nesse
contexto que o Hospital Geral
Prefeito Miguel Martin Gualda,
em Promisséo, passa a figurar
entre as referéncias nacionais
ao conquistar, em abril, 0 selo
UTI Top Performer 2026.

O reconhecimento se re-
fere aos 10 leitos da UTI Adul-
to assumidos pela Fundagéo
do ABC (FUABC) em janeiro
deste ano, dentro de convénio

firmado junto ao Governo do
Estado de S&o Paulo. Desde
entdo, a instituicdo passou a
gerir também setores estra-
tégicos da unidade, incluindo
o Centro Cirdrgico, o Pronto-
Socorro Adulto e Infantil, a En-
fermaria Cirlrgica e a Central
de Material e Esterilizagéo,
ampliando a capacidade ope-
racional e a qualidade do aten-
dimento prestado & populagao.

A certificacéo UTI Top Per-
former integra o programa UTls
Brasileiras, conduzido pela As-
sociacdo de Medicina Intensiva
Brasileira (AMIB) em parceria
com a Epimed Solutions, refe-
réncia nacional em gestdo de
indicadores e inteligéncia clinica
em terapia intensiva. A iniciativa
é considerada uma das mais re-
levantes do mundo na avaliagdo
de desempenho de UTls.

-
SAO BERNARDO
UPA Demarchi conquista préemio por
destague nas agoes de combate a sepse
Divulgagéo
A UPA Demarchi re-
cebeu a premiacao de
destaque da Semana da
Sepse promovida pelo
Departamento de Aten-
¢ao Hospitalar, Urgéncia
e Emergéncia (DAHUE)
da Secretaria de Saude
de Sao Bernardo, que
reconheceu a unidade
pelo engajamento e pela 2TDCHTIL 2D
qualidade das atividades  profissionais médicos e equipes  unidade vencedora. “A UPA
desenvolvidas durante a  multiprofissionais em uma série  Demarchi se destacou nas
mobilizagéo realizada em  detreinamentos, simulagdesrea-  agdes desenvolvidas e hoje
abrilemtodas as UPAsdo listicas, aulas e agBes educativas  estamos aqui para reconhe-
municipio. voltadas & qualificagdo da assis-  cer esse trabalho realizado
|dealizado pela coorde-  téncia aos pacientes comsepse.  por toda a equipe multipro-
nadora médica do DAHUE, A coordenadora também  fissional, administrativa,
Dra. Elida Fantini Junquei-  enfatizou o carater criterio-  médica, de enfermagem e
9 ra, o projeto mobilizou  so da avaliagdo que definiua  recepgédo”, completou.
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AME Aracatuba inaugura sala de acolhimento €
oromove formacao sobre autismo para equipe

Unidade avanca na humanizacgao do atendimento a pacientes neurodivergentes

No dia 28 de abril, 0 AME Araga-
tuba — Ambulatério Médico de Espe-
cialidades Dr. Oscar Gurjao Cotrim,
gerenciado pela Fundacao do ABC
— realizou um encontro voltado aos
seus colaboradores com foco no aten-
dimento a pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

A atividade foi conduzida pelo mé-
dico neurologista Dr. Rodrigo Carvalho,
que abordou 0 tema de maneira técnica
€, a0 mesmo tempo, acessivel, conside-
rando as realidades do dia a dia vividas
por quem atua na ponta do cuidado.

O ponto alto da data, porém, foi a
inauguracédo da sala de acolhimento
da unidade — um espaco pensado
especialmente para pacientes neuro-
divergentes que aguardam consultas
nas especialidades de Neurologia, Fo-
noaudiologia e outras &reas.

O ambiente foi projetado para re-
duzir estimulos visuais e sonoros que
podem causar desconforto, oferecen-
do mais tranquilidade durante o tem-
po de espera. Trata-se de um avango

concreto na politica de humanizagao
do AME Aragatuba, que é referéncia
para 28 municipios da regiao.

VISITA A AMA
Ja em 16 de abril, profissionais
do AME Aracatuba realizaram visita

institucional a AMA (Associagéo de
Amigos do Autista de Aragatuba), com
o objetivo de fortalecer a parceria en-
tre as duas entidades e aprofundar o
conhecimento sobre as praticas de
cuidado destinadas as pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Colaboradores em encontro de formagéo sobre Transtorno do Espectro Autista (TEA)

A equipe multiprofissional do
AME foi composta pela nutricio-
nista Camila Valle Toqueton, pela
fisioterapeuta Leticia Bruno Trigo,
pela supervisora de atendimento,
Pamela Luana de Oliveira, e pela
coordenadora de humanizacéo,

Raquel A. M. Borges. A visita con-
tou com 0 acompanhamento de Ana
Caroline, coordenadora da AMA, que
apresentou a estrutura fisica da ins-
tituicdo, os espacos de atendimento
e as atividades terapéuticas ofere-
cidas aos assistidos.

FMABC lanca curso sobre
analise de comportamento aplicada
em pessoas com autismo

O Centro Universitario FMABC
realizou o curso “Introducédo a Ci-
éncia ABA - Fundamentos para a
Saude e Educacéo”, que apresentou
0s principais conceitos da Analise
do Comportamento Aplicada (ABA),
com destaque em sua aplicagdo em
pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

O curso foi ministrado online nos
dias 16 e 23 de maio, com carga ho-
raria de 10 horas. As inscricoes es-
tavam abertas até o dia 9 de maio,
mediante pagamento de taxa no valor

de R$ 280. O publico-alvo foi formado
por profissionais e estudantes das
areas de saude e educacéo, além
de familiares de pessoas com TEA.

A Anélise do Comportamento
Aplicada é um campo de intervencao
amplamente utilizado no tratamen-
to de individuos com Transtorno do
Espectro Autista e outras condicdes
relacionadas ao desenvolvimento. A
abordagem é baseada em principios
cientificos da psicologia comporta-
mental e foca na modificacdo e na
aprendizagem de comportamentos

significativos, por meio de técnicas
sisteméticas e estruturadas.

O curso é resultado de uma par-
ceria entre a Pro-Reitoria de Exten-
sdo da FMABC, o Centro de Ensino
e Treinamento Integrado (CENETI)
e a Rede de Clinicas FisioTEA, e
apresentou os principais conceitos
dessa ciéncia terapéutica, preparan-
do os participantes para compreen-
der, analisar e intervir de maneira
mais eficaz nos diversos cenarios
do cuidado e da aprendizagem de
pessoas com TEA.

Divulgacao/FMABC

.

Curso foi realizado online nos dias 16 e 23 de maio
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Iniciativas incluem a entrega de moderna sala
de integracao sensorial e atividades de terapia
assistida com animais no TEAcolhe

Os pacientes que fazem acompa-
nhamento no TEAcolhe, ambulatério
para atendimento de pessoas com
TEA em Sao Bernardo, passaram a
contar com uma moderna sala de in-
tegracé@o sensorial com equipamen-
tos diversos que visam potencializar
0 progresso no desenvolvimento de
criangas e adolescentes.

Ainda, como parte das celebracdes
do més do autismo, a unidade também
recebeu a acdo dos caes terapeutas
Amora e Chwe, que interagiram com
pacientes e familiares para estimular a
comunicacdo. Paralelamente, a UBS
Nazareth promoveu uma roda de con-
versa especial com a participacéo de
méaes de jovens autistas para discutir
os desafios e a realidade das familias
atipicas na rede municipal.

NOVA SALA

O novo espago do TEAcolhe é uti-
lizado tanto para atendimentos conjun-
tos quanto para sessoes individuais,

respeitando o projeto terapéutico sin-
gular de cada um dos pacientes. A
terapeuta ocupacional Leila Monteiro
explicou que a sala sensorial é uma
importante ferramenta, ainda pouco
disponivel no SUS, para o tratamento
de pessoas com TEA.

Segundo a especialista, a sala
pode ser usada para regulacédo de
crise, manejo de comportamento, esti-
mulagdo cognitiva e também sensorial.
Os equipamentos beneficiam criangas,
adolescentes e adultos, ajudando o
cérebro do paciente a criar uma res-
posta adaptativa que se reverte na
evolucdo de suas habilidades.

TERAPIA COM ANIMAIS

Em atividade integrada as agdes
do Dia Mundial do Autismo, os cées
terapeutas Amora e Chwe circula-
ram pelos corredores e consultorios
do TEAcolhe no periodo da manha
do dia 10 de abril. Acompanhados
pela fisioterapeuta Charliane do Vale

ABRIL AZUL

SBC amplia suporte ao TEA com sala sensorial,
terapia com caes e acoes de conscientizacao

Brenner Oliveira/PMSBC

Batista e pela fonoaudidloga Camila
Mantovani Domingues, 0s animais
permitiram que crian¢as que nunca
haviam conseguido se aproximar de
um cachorro se arriscassem a brincar
e pegé-los no colo.

Novo espaco no TEAcolhe é voltado especialmente para criancas e adolescentes

ACAO NA UBS NAZARETH

Na UBS Nazareth, uma roda de
conversa realizada no dia 23 de abril
marcou a conscientizagdo sobre o
autismo com a participacdo da dona
de casa Josiane Pereira da Silva

Augusto. Acompanhada de seu filho
Robert, de 18 anos, que é autista
e possui diagnostico de TDAH, ela
conversou com a equipe e pacientes
sobre 0s desafios cotidianos de uma
mée atipica.

Santo Andre amplia atendimento para
pessoas com Iranstorno do Espectro Autista

0O més de conscientizacdo sobre 0
Transtorno do Espectro Autista (TEA),
0 Abril Azul, foi comemorado em San-
to André com a ampliacdo dos aten-
dimentos do TEAcolhe por meio do
programa TEAcolhe Mais. A iniciativa,
conduzida pela Secretaria de Saude,
passa a contar com uma equipe ex-
clusiva com mais de 20 profissionais
de diversas especialidades, com o
objetivo de zerar a fila de espera por
atendimento e ampliar 0 acesso ao
diagnéstico e a reabilitagao.

Com o novo modelo de aten-
dimento, 0 acesso ao servico serg

realizado preferencialmente pelas
unidades de atengdo primaria, que
fardo o encaminhamento de crian-
cas e adolescentes com sinais de
alerta, atraso no desenvolvimento ou
diagndstico prévio de TEA. Depois
desta etapa, os pacientes passarao
por avaliagdo multiprofissional e te-
rao um Projeto Terapéutico Singular
(PTS) definido.

A ampliag@o inclui servigos com-
pletos de avaliagdo diagnostica, como
anamnese ampliada, avalia¢do do de-
senvolvimento, aplicacdo de escalas
padronizadas, avaliacao sensorial e

de linguagem, além de intervengdes
terapéuticas com atendimentos indi-
viduais, grupos terapéuticos, habili-
dades sociais, treinamento parental
e estimulacéo precoce.

Segundo o prefeito Gilvan Fer-
reira, a iniciativa reforca o compro-
misso com a inclusdo. “Estamos
fortalecendo a rede municipal para
garantir diagnéstico precoce, atendi-
mento qualificado e mais qualidade
de vida para as pessoas com TEA
e suas familias”, afirmou, durante o
langamento do programa TEAcolhe
Mais, no dia 2 de abil.

Eduardo Merlino/PSA

0 TEAcolhe é um centro especializado voltado ao diagndstico,
reabilitacao e atendimento multiprofissional de pessoas com TEA




MITIGAGAO DE RISCOS
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Unidades da Fundacgao do ABC celebram
Abril Laranja, com foco na seguranca do paciente

Programacodes em hospitais e ambulatdrios estaduais e municipais reforcam as metas internacionais e a cultura de cuidado seguro

As unidades gerenciadas pela Fun-
dagdo do ABC promoveram, ao longo de
todo 0 més de abril, uma série de even-
tos voltados a seguranga do paciente.
As iniciativas ocorrem em celebragao

ao Abril Laranja ou Abril pela Seguranca
do Paciente, além de recordarem que
o dia 1° de abril é o Dia Nacional da
Seguranga do Paciente, instituido em re-
feréncia & criagdo do Programa Nacional

de Seguranca do Paciente em 2013.
Entre as diversas atividades realiza-
das em 2026 sob o tema “Qualidade, se-
guranga e vidas protegidas: um compro-
misso permanente do SUS”, destacou-se

amobilizacao no Hospital Estadual Mério
Covas, que reforcou a cultura institucional
e 0 engajamento coletivo em tomo de
praticas assistenciais seguras.

Outras unidades também

realizaram palestras sobre riscos de
quedas, treinamentos de higienizacéo
das maos, gincanas inspiradas na Copa
do Mundo e cursos de reciclagem téc-
nica para qualifica¢@o de equipes.

HOSPITAL ESTADUAL
MARIO COVAS

O Hospital Estadual
Méario Covas promoveu,
nos dias 15 e 16 de abril,
a acdo Abril pela Seguran-
ca do Paciente. Realizada
no auditério da instituicdo,
a iniciativa esteve alinhada
ao tema proposto pelo Mi-
nistério da Saude em 2026
e focou na participagéo ativa

dos profissionais. Atividades
educativas e interativas es-
timularam reflexes sobre
comunicacao efetiva entre
equipes, prevencao de even-
tos adversos e adesdo aos
protocolos institucionais.

A proposta foi reforgar que
0 cuidado seguro é uma res-
ponsabilidade compartilhada

entre médicos, enfermeiros,
técnicos e demais profissio-
nais da assisténcia. A geren-
te de Qualidade do HEMC,
Gisele Rabelo, destaca que
0 engajamento das equipes
esta diretamente relaciona-
do a qualidade da assisténcia
prestada e ao compromisso
permanente com o paciente.
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Proposta foi reforcar que o cuidado seguro é uma responsabilidade compartilhada
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COMPLEXO DE SAUDE
DE SAO BERNARDO

Divulgacao

O Complexo de Salde de
Séao Bernardo iniciou ativida-
des de reciclagem praticas e
tedricas em simuladores vol-
tadas aos profissionais da en-
fermagem. A iniciativa foca na
seguranca do paciente e na
qualificagdo continua das equi-
pes assistenciais por meio do

aprimoramento técnico no uso
do Cateter Central de Insercao
Periférica (PICC).

O treinamento proporcio-
na mais seguranca, confianca
e padronizag¢do nos procedi-
mentos realizados pelas equi-
pes. Segundo o gerente de En-
fermagem, Carlos Antonio dos

Santos, investir na capacita¢do
permanente reflete diretamen-
te na qualidade da assisténcia
prestada a populagdo. A agao
contempla diversas unidades,
como o Hospital de Urgéncia,
Hospital de Clinicas, Hospital de
Céancer, Hospital da Mulher e 0
Servico de Atenc@o Domiciliar.

HOSPITAL DE CLINICAS MUNICIPAL
DE SAO BERNARDO

O Hospital de Clinicas
Municipal, que integra 0 Com-
plexo de Saude de Sao Ber-
nardo, promoveu entre 13 e
17 de abril uma programacéo
especial em alusdo ao Abril
Laranja. A iniciativa reforgou
praticas voltadas a redugéo
de riscos e danos, com foco
em um atendimento cada vez
mais seguro e de qualidade a

Acao reforcou praticas voltadas a reduc@o de riscos e danos ao paciente

populacéo. Ao longo da pro-
gramacao, foram abordados
conceitos fundamentais como
a importancia da implementa-
¢ao de protocolos e a gestao
de riscos.

Também foram destacadas
as seis Metas Internacionais de
Seguranca do Paciente, que
incluem a identificacéo correta
do paciente, seguranga no uso

Patricia Ribeiro

de medicamentos e prevencao
de infec¢des. Durante o evento,
profissionais que se destacaram
foram homenageados como
“Guardides da Seguranca do
Paciente”. A diretora técnica do
HC, Dra. Mirella Fukuda, afirmou
que 0 més de abril reforca a im-
portancia de termos protocolos
bem definidos incorporados a
rotina assistencial.
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O AME Santos langou
em abril a Copa Quali, uma
campanha interna inspirada
na Copa do Mundo de Futebol
de 2026. A iniciativa utiliza
atividades ludicas e intera-
tivas para mobilizar profis-
sionais em torno das metas
internacionais de seguranca
do paciente. A abertura oficial
ocorreu em 24 de abril com a
revelagcdo da mascote oficial,
o Corujame, que simboliza sa-
bedoria, aten¢do e cuidado.

A campanha incluiu de-
safios quinzenais e jogos
tematicos voltados para co-
laboradores e pacientes. Em

AME SANTOS

MITIGAGAO DE RISCOS

= ame

Santon

um dos jogos, 0s pacientes
foram convidados a mar-
car um “gol” simbélico ap6s
orientagbes sobre higieniza-
¢ao das maos e identificacao

correta. A proposta buscou
transformar o compromisso
com a seguranca em acgoes
praticas e acessiveis a todos
os colaboradores da unidade.

O AME Aracatuba realizou
nos dias 17 e 24 de abril uma
palestra voltada a pacientes e
acompanhantes sobre 0 risco
de quedas. A iniciativa reuniu
cerca de 40 participantes em
cada encontro e focou no pa-
pel do acompanhante na pre-
vencao de acidentes.

O enfermeiro Gustavo
Jodo da Silva conduziu uma si-
mulagéo pratica demonstrando
amaneira correta de colocar e
retirar um paciente da cadeira
de rodas. A proposta buscou
conscientizar os presentes
de que a técnica adequada
em situagdes rotineiras pode

AME ARACATUBA

3

Equipe durante a realizacéo da palestra sobre seguranca do paciente

evitar complicacdes graves.
Segundo a organizagéo, a
ideia é que o acompanhante

passe a atuar como parceiro
ativo na prote¢do do paciente
durante o atendimento.

AME [TAPEV

Evento envolveu pacientes, acompanhantes e publico interno

O Nucleo de Seguranga do
Paciente do AME Itapevi promo-
veu uma série de a¢des educa-
tivas ao longo do més de abril.
Uma das iniciativas foi voltada
a pacientes e familiares, com o
objetivo de fortalecer a cultu-
ra de seguranca por meio do

didlogo sobre a importancia do
envolvimento ativo no cuidado.

Foram compartilhadas
orientacdes essenciais sobre
identificagdo do paciente, con-
feréncia de informagdes e incen-
tivo & comunicagao aberta com
os profissionais. Além disso, a

unidade realizou treinamentos
internos para colaboradores
sobre “Comunicacéo Efetiva
e Higienizacdo das Maos”. A
capacitagado combinou teoria e
pratica para reforcar protocolos
institucionais e técnicas corretas
de higienizacéo.

AME SOROCABA

O AME Sorocaba realizou
no dia 29 de abril a acéo itine-
rante "Chuva da Seguranca".
Em vez de um evento centra-
lizado, a atividade circulou pe-
los setores da unidade levan-
do discussdes sobre praticas
seguras diretamente aos am-
bientes de trabalho e espera.

A dinamica consistiu em
perguntas e respostas sobre as
Metas Internacionais de Segu-
ranga do Paciente, permitindo
uma troca espontanea com as
equipes. Entre os temas abor-
dados estavam o uso seguro
de medicamentos, a comuni-
cagdo efetiva e a prevengdo de
quedas. Os pacientes também
foram incluidos e receberam

NF, e ———

Ac?o itinerante "Chuva da Seguranca"

orientagdes sobre como conferir
seus dados e fazer perguntas

quando as orienta¢des ndo es-
tiverem claras.

CENTRO DE REABILITACAO
LUCY MONTORO DE SOROCABA

A equipe de enfermagem
do Lucy Montoro de Soro-
caba organizou, em 23 de
abril, um evento dedicado as
Metas Internacionais de Se-
guranca do Paciente. O en-
contro reuniu profissionais
de saude para discutir es-
tratégias praticas de oferta

de um cuidado mais seguro
no ambiente ambulatorial.
A programacéo abor-
dou temas como a segu-
ranga na prescri¢cdo de me-
dicamentos, prevencédo de
infecgdes e identificacéo
correta do paciente. Um
dos pontos centrais foi a

apresentacdo de um canal
de notificacdo de eventos
adversos, introduzido como
um espago seguro e nao pu-
nitivo. A ferramenta visa o
monitoramento continuo da
qualidade e a identificacao
precoce de riscos para pa-
cientes e equipes.

Iniciativa reuniu profissionais em torno de praticas voltadas a qualidade assistencial




As unidades de saude ge-
renciadas pela FUABC, em par-
ceria com as prefeituras locais
e com o Governo do Estado,
receberam novos equipamentos
de alta tecnologia. O objetivo
das aquisi¢des e substituicdes
€ modernizar o parque tecnolo-
gico, ampliar a capacidade de
atendimento e garantir diag-
nosticos e cirurgias com maior
agilidade, seguranga e preciséo
para a populacéo atendida pelo
Sistema Unico de Satde (SUS).

SAO CAETANO DO SUL

A modernizacao da es-
trutura de aparelhos de diag-
néstico por imagem de toda a
rede hospitalar e de atengédo
especializada foi iniciada em
dezembro de 2025 e conclu-
ida em fevereiro de 2026. A
substituicdo dos equipamen-
tos, somada & ampliagdo da
capacidade de atendimento,
zerou a fila da tomografia.
A mudanca foi possivel pela
troca da empresa prestadora
do servigo.

Além de tomoégrafos,

TECNOLOGIA E SAUDE

Unidades gerenciadas pela FUABC recelbem
NOVOS equipamentos e modermizam assisténcia

Investimentos em tecnologia de ponta e parcerias garantem diagndsticos mais precisos, ampliagcao de
exames e refor¢o na rede cirurgica para os pacientes do Grande ABC

Eric Romero/PMSCS
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Em Sao Caetano, varios equipamentos foram substituidos por opcoes mais modernas

equipamentos de ultrasso-
nografia, raio-X, ressonancia
magnética e mamografos, en-
tre outros, foram substituidos
por outros mais modernos,
contribuindo para atendimen-
tos mais eficientes e eficazes.
Além disso, 0 novo contrato
garante economia de aproxi-
madamente R$ 4 milhdes por
ano aos cofres municipais.

A modemizagéo de apa-
relhos de diagndsticos por
imagens contemplou o Aten-
de Facil Saude, o Complexo
Hospitalar de Clinicas (forma-
do pelos hospitais Maria Brai-
do, Mércia Braido e Euryclides
de Jesus Zerbini), o Hospital
Municipal de Emergéncias Al-
bert Sabin e 0 Caism (Centro
de Atencéo Integral a Saude
da Mulher).

AME SANTO ANDRE

Ja o Ambulatério andre-
ense iniciou em 27 de abril a
operagdo de um novo apa-
relho de ultrassom de ulti-
ma geracdo. A chegada do
equipamento representa um

avango importante na quali-
ficagdo da assisténcia pres-
tada pela unidade e reforca o
compromisso com um cuidado
mais &gil, seguro e resolutivo.
Com a ampliagéo da estrutura,
seré possivel reduzir o tempo
de espera para a realizagao
dos exames, proporcionando
mais conforto aos pacientes e
contribuindo para diagnésticos
mais precoces e eficazes.

A conquista também for-
talece a proposta de humani-
zacgéo do atendimento, com o
paciente no centro da atencao
e a oferta de um cuidado mais
digno, acolhedor e eficiente.
A modernizacao constante
do parque tecnoldgico é um
dos pilares da gestéo, pois
impacta diretamente na qua-
lidade dos servigos prestados
e na experiéncia do paciente.
De acordo com a direcéo da
unidade, investir em equipa-
mentos mais avangados & in-
vestir em diagnésticos mais
precisos, maior resolutividade
e, principalmente, no cuidado
com quem mais precisa.
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Evandro Oliveira/PMM

HOSPITAL NARDINI

O Hospital localizado em
Maué recebeu em maio equipa-
mentos cirdrgicos destinados a
ampliacdo das cirurgias orto-
pédicas realizadas pelo Siste-
ma Unico de Satde (SUS). O
investimento de R$ 219 mil foi
viabilizado por meio de recur-
sos da Fundagdo Rotéaria, em
parceria com o Distrito 4420 do
Rotary International, o Rotary
Club Tirupur Smart City, da In-
dia, além dos Rotary Clubs de
Maué e Ribeirdo Pires.

Foram entregues uma
mesa cirlrgica motorizada,
bisturi eletrénico, foco cirtrgico
LED e instrumentais especiali-
zados. A expectativa é benefi-
ciar mais de 500 pacientes por
ano, ampliando a capacidade
de atendimento, reduzindo filas
de espera e evitando transfe-
réncias para outras cidades.

A parceria entre o Rotary e
o hospital j& havia resultado, em
maio do ano passado, na entre-
ga de poltronas, cadeiras de ro-
das, cadeiras de banho, sofés e
outros equipamentos de apoio,

No Hospital Nardini, investimento foi de R$ 219 mil

AME Santo André recebeu ultrassom de ultima geracao

contribuindo para a moderni-
zagao do 5° andar da unidade.
Segundo a dire¢do do hospi-
tal, 0s novos equipamentos vao

proporcionar mais seguranca,
eficiéncia e qualidade nos pro-
cedimentos ortopédicos realiza-
dos na unidade.
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HUMANIZACAO

Sa0 Castano e Santo André recebem acgdes de
melnoria de autoestima para pacientes oncologicas

Iniciativas de beleza e acolhimento ganham espaco no cotidiano de pacientes que tratam cancer

Em meio aos desafios impostos
pelo tratamento oncoldgico, agdes vol-
tadas ao bem-estar emocional tém
ganhado espago dentro das unidades
de saude. Sao iniciativas como o pro-
grama “De Bem com Vocé — A Beleza
Contra o Cancer”, feitas no Centro de
Oncologia Luiz Rodrigues Neves, em
Sao Caetano do Sul, e a doagéo de
perucas e realizagdo de maquiagem
executadas pela ONG Cabelegria, no
AME Santo André.

O projeto é desenvolvido em con-
junto com a Associacéo Brasileira da In-
dustria de Higiene Pessoal, Perfumaria
e Cosméticos (ABIHPEC) e tem como
proposta oferecer suporte emocional e
resgatar a autoestima de pessoas em
tratamento contra o cancer.

Coordenadora do Centro de On-
cologia, Rita de Cassia Thomé explica
que as oficinas mensais atendem, em
média, de 12 a 14 participantes por
edicdo, entre homens e mulheres. Atu-
almente, cerca de 1,5 mil pacientes es-
tao em acompanhamento na unidade.

Ja o estacionamento do AME
Santo André foi cenario de um mo-
mento que misturou cuidado, emocao
e solidariedade. A unidade de saude
sediou uma acéo promovida pela ONG
Cabelegria, voltada a doagao de pe-
rucas e a realizagdo de maquiagem
para pacientes oncoldgicas.

O evento ocorreu em 28 de abril
e ofertou 50 vagas para mulheres em
tratamento contra o cancer. A progra-
magcao teve inicio com a recepcdo das

Acéo no Centro de Oncologia de SCS

pacientes em horarios previamente
agendados. Uma maquiadora voluntaria

se juntou a iniciativa, oferecendo servi-
¢os de maquiagem as participantes e

complementando o trabalho j4 realizado
com a entrega das perucas.

CUIDAR

Populacao de Sao Caetano
ja aprova 0 Complexo
de Neurodesenvolvimento
e Reabilltacao

Inaugurado em 25 de abril e com
os atendimentos iniciados no dia 27,
0 Cuidar (Complexo Unificado de In-
clusdo, Desenvolvimento, Apoio e
Reabilitagéo) Jorge Martins Salgado
ja conta com a aprovagao da popula-
céo de Séo Caetano do Sul.

O equipamento de Salde conso-
lida em um Unico espaco a linha de
cuidado do neurodesenvolvimento e
a reabilitacdo motora, com base em
protocolos de acesso padronizados,
critérios clinicos definidos e atuacéo
multiprofissional integrada.

“Gostei muito. E um ambiente
acolhedor, principalmente para as
criangas. Ela chegou ja querendo ver

0 parquinho, andar de bicicleta e ver
o jardim. E bem aconchegante”, elo-
giou a comerciante Paula Calazans,
de 37 anos, mae de Ana Cecilia, de
7. A filha tem TDAH (Transtorno do
Déficit de Atencao e Hiperatividade)
e passou em consulta com a psico-
pedagoga no dia 28. “Ajuda muito na
leitura e escrita”.

HIDROTERAPIA

Na semana do dia 4 de maio, 0s
atendimentos em hidroterapia foram
a novidade no Cuidar. E ja obteve
bons conceitos. Emilene Pinto, de
48 anos, é mae de Beatriz, de 12.
A menina, aluna da EMEF (Escola

Eric Romero/PMSCS
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Servico oferta 110 atendimentos por semana em hidroterapia

Municipal de Ensino Fundamental)
Luiz Olinto Tortorello, passou pela
primeira sessao de hidroterapia em
8 de maio. Ela tem uma sindrome
rara, a SYNGAP1, caracterizada pela
deficiéncia intelectual e motora.

“A hidroterapia é essencial para
ela estimular movimentos, para que ela

nao tenha perda. E, pelo que ja pude
perceber aqui no Cuidar, o atendimento
€ maravilhoso. Um espaco totalmente
pensado no desenvolvimento de crian-
¢as e adultos’, afirmou Emilene.

O Cuidar absorveu os atendi-
mentos até entao realizados no CT-
NEN (Centro de Triagem Neonatal

e Estimulacao Neurossensorial), no
Centro Municipal de Fisioterapia e
Reabilitacdo, e no Nicleo de Fisio-
terapia do Atende Facil Saude. Os
atendimentos em Fonoaudiologia,
entdo fragmentados em diferentes
unidades de Saude, foram concen-
trados no novo complexo.
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AcOes de aceleracao na saude agilizam
atendimentos e reduzem filas no ABC

Com apoio da FUABC, SBC e SCS implementam estratégias como o Fast Track e o Programa Agiliza para otimizar servicos e reduzir esperas

As unidades de salide gerenciadas
pela Fundagao do ABC tém realizado
uma série de agdes coordenadas para
acelerar os atendimentos e reduzir o
tempo de espera da populacéo, com
destaque para a apresentagdo do siste-
ma Fast Track de S&o Berardo do Cam-
po, que se tornou referéncia nacional.

Essas iniciativas buscam otimi-
zar a estrutura existente e ampliar o
acesso a tratamentos especializados,
garantindo maior resolutividade e efi-
ciéncia nos servicos prestados pelo
Sistema Unico de Saude (SUS) na
regido. O intercdmbio de boas praticas
€ 0 uso de protocolos inteligentes tém
permitido que pacientes recebam cui-
dados médicos, odontolégicos e cirdr-
gicos de forma mais rapida e objetiva.

SBC: REFERENCIA

EM FAST TRACK

O sistema Fast Track, que agilizou
o atendimento em todas as UPAs (Uni-
dades de Pronto Atendimento) de Sao
Bernardo para casos leves, foi apre-
sentado como referéncia para outras
unidades do Pais. A coordenadora
médica do Departamento de Atencéo
Hospitalar, Urgéncia e Emergéncia
da Secretaria de Satde, Dra. Elida
Junqueira, e o gerente da UPA Riacho
Grande, Dr. Edson Isidro, participaram
de atividade de formacao do HCor
(Hospital do Corag@o) e apresentaram
para cerca de 800 representantes de
UPAs pelo Brasil o trabalho que vem
sendo realizado na cidade.

Implementado em dezembro de
2025, inicialmente na UPA Alves Dias,
0 modelo esté presente hoje em todas
as UPAs do municipio com registros
de queda no tempo de espera para
casos leves de trés horas para ape-
nas 30 minutos. Existe um protocolo
bem definido para esse tipo de aten-
dimento, que agiliza todo o processo,
com medicagao no proprio consultério,
quando hé necessidade. Um gran-
de diferencial da execucdo do Fast

Em SCS, Clinica de Intervengdes Ambulatoriais é especializada
em cirurgias plasticas de pequeno porte

Track em S&o Bernardo é que duas
das nove UPAs da cidade contam com
dois consultorios desse modelo (Vila
Sé&o Pedro e Alves Dias), quando o
mais comum é ter apenas uma sala
para 0 programa.

PROGRAMA AGILIZA

UBS SAUDE BUCAL

Com apoio da Fundacao do ABC,
a Prefeitura de S&o Caetano do Sul
deu continuidade ao programa Agiliza
UBS Saude Bucal para acelerar aten-
dimentos odontoldgicos de centenas
de moradores. Em sua terceira edicéo,
a iniciativa beneficiou 170 pacientes
da UBS Amélia Locatelli, do bairro
Santa Maria, com atendimentos simul-
taneos no Centro de Especialidades
Odontoldgicas (CEO) Dr. Sylvio Tor-
res, no bairro Nova Gerty, e no CEO
I1, no bairro Fundagao.

Para dar conta da demanda, os
CEOs abriram agendas extras das
16h as 20h, mobilizando 35 dentistas
que atuaram simultaneamente em 32

consultérios. Os atendimentos tiveram
foco na resolutividade, incluindo pro-
filaxia, clinica geral, odontopediatria,
periodontia, endodontia, extracdo e
até mesmo cirurgias realizadas por
equipe bucomaxilofacial.

CLINICA DE INTERVENGOES

AMBULATORIAIS

Séo Caetano do Sultambém reali-
za pequenas cirurgias plasticas na CIA
(Clinica de Intervencbes Ambulato-
riais) desde a inauguracéo do espaco,
em dezembro de 2025. J4 s@o mais
de 700 pacientes da regido atendidos
e, trés meses depois, a fila de espera
pelo procedimento esta zerada.

As pequenas cirurgias plasticas
focam na remogao de lesdes (como
pintas, verrugas, cistos e lipomas),
com atengdo minuciosa & estética e ao
resultado da cicatriz. Apesar de contri-
buirem com a melhora da aparéncia e
da autoestima do paciente, o objetivo
principal é a salde, com a remogao
de lesdo benigna ou suspeita.

Fotos: Eric Romero/PMSCS

Programa Agiliza UBS Satide Bucal na UBS Amélia Locatelli, bairro Santa Maria

Igor Cotrim/PMSBC

+AMEY fﬂ.: i

# AMBULANCIA

Programa Fast Track funciona nas UPAs de SBC
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Unidades da FUABC
marcam presenca em
Congresso de

Secretarios Municipais
de Saude de SP

Sao Bernardo, Praia Grande e Sao Mateus, na
Capital, apresentaram trabalhos em encontro dos
equipamentos municipais do SUS, em Santos

Equipamentos de saude geren-
ciados pela Fundagéo do ABC tive-
ram participagdo destacada no 39°
Congresso de Secretarios Municipais
de Saude do Estado de Sao Paulo,
promovido pelo COSEMS/SP e reali-
zado entre os dias 8 e 10 de abril de
2026, em Santos, no Litoral Paulista.

Séo Bernardo, por exemplo, foi
premiada com a iniciativa “Tempo é

vida: navegagao como estratégia para
garantir cuidado integral ao pacien-
te oncoldgico”, que foi reconhecida
como uma das 20 melhores na ca-
tegoria Destaque OPAS, pela rele-
vancia e alinhamento com diretrizes
internacionais.

O projeto é de autoria das traba-
Ihadoras do DAG (Departamento de
Apoio & Gestao do SUS/Sistema Unico

DESTAQUE

de Salde) da Secretaria de Salde
Keila da Silva Oliveira, Janaina San-
tiago Bataiela, Jéssica Rodrigues Fer-
reira, Beatriz Fernandes Diogo Alves
e Millena Martins de Oliveira, todas
colaboradoras da Fundacéo do ABC,
além de Vanilda Paula da Cruz.

J& 0 AME Praia Grande foi repre-
sentado pela enfermeira Ana Paula
Fraga de Carvalho da Cunha, que

apresentou um trabalho cientifico cha-
mado "Resiliéncia climatica no SUS:
energia solar fotovoltaica e gestao
ambiental em ambulatério médico",
desenvolvido em parceria com Simone
Pereira Cruz, gerente administrativa,
Douglas Reis, supervisor de Servicos
Gerais, e Alexandre Santolaya, coor-
denador financeiro da unidade.

Por fim, a equipe do Contrato de

Divulgacao/PMSBC

Gestdo Sao Mateus submeteu e teve
aprovagéo de 23 trabalhos para apre-
sentacdo na Mostra de Experiéncias
Exitosas. As experiéncias comparti-
Ihadas refletem préticas de sucesso
desenvolvidas nos diversos servicos
que compdem a rede assistencial de
Sao Mateus, evidenciando o compro-
misso com a qualidade do cuidado e a
inovac&o no &mbito do SUS.

FORCA-TAREFA

Mutiroes de cirurgias e
consultas mobilizam unidades de
Saude da Fundagao do ABC

Unidades de salde gerenciadas
pela Fundagéo do ABC em Santo An-
dré e Sao Bernardo do Campo realiza-
ram, entre 0s meses de abril e maio,
uma série de mutirdes e forcas-tarefa
para ampliar 0 acesso a procedimen-
tos eletivos e reduzir as filas de es-
pera na rede publica. As iniciativas
contemplaram &reas como cirurgia
pediatrica, oftalmologia e odontologia,
beneficiando milhares de pacientes
por meio de atendimentos intensifica-
dos e reorganizac¢ao de fluxos.

No Centro Hospitalar Municipal
(CHM) de Santo André, uma forca-
tarefa de cirurgias pediatricas foi re-
alizada em 11 de abril com o objetivo

de agilizar procedimentos de hérnia
e postectomia. A agao atendeu cerca
de 40 pacientes agendados pela regu-
lacdo municipal, mobilizando equipes
multiprofissionais, incluindo cirurgides,
anestesistas e enfermeiros, para ga-
rantir seguranca e eficiéncia.

Em S&o Bernardo do Campo, a
Clinica Municipal da Viso alcangou
a marca de 708 cirurgias de catarata
em quase dois meses de vigéncia do
programa Caravana da Saude - Of-
talmologia. A unidade registrou ainda
um crescimento expressivo na pro-
ducdo ambulatorial, somando 4.968
consultas especializadas em abril e
mais de 3,1 mil exames realizados,

entre eles protocolos de glaucoma e
mapeamentos de retina. A meta da
administracdo municipal é atingir 2
mil cirurgias de catarata até agosto
de 2026 para zerar a fila de espera
pelo procedimento.

Ainda em S&o Bernardo, a rede
municipal promoveu um mutirdo de
cirurgias odontoldgicas nos Centros
de Especialidades Odontoldgicas
(CEOs). Em quatro dias de atendi-
mentos realizados nos dias 10, 11, 24
e 25 de abril, dentistas da rede muni-
cipal realizaram 964 procedimentos,
entre extracdes de dentes do siso e
regularizacdes 6sseas necessarias
para a colocacao de proteses.

Divulgacéo/PMSBC

Em SBC, Clinica Municipal da Visao é especializada em oftalmologia
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MES DE CONSCIENTIZACAO SOBRE
USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS
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